w 



역사는 인간이 살아온 내력을 학 습하고 탐 구하는 과목 이다. 역사는 정치， 경제， 사회， 
문화 등의 요소로 구 성되어 있 지만， 인간의 삶은 이 모든 요소가 서로 얽혀 있기 때문에 

역사를 제대로 이해 하려면 각 분야의 상호 관계를 종 합하여 파 악하는 능력이 필요 하다. 
특히 나라와 지역 사이에 사람， 물자， 정보， 문화 등의 교류가 활 발해진 근대 이 후에는 각 
나라와 민족이 서로 영향을 주고받 으면서 역사를 만들어 왔다ᅳ 따라서 역사를 학습할 때 
에는 다른 나라와 민족이 서로 어떤 관계를 맺어왔 는가도 살펴 보아야 한다. 
우리 나라는 근대 이전에 주로 인근 나 라들과 깊은 관계를 맺었 지만， 근대 이 후에는 세 
계 각국과 밀접한 관련을 맺으며 성장하 였다. 그 러므로 우리 나라의 역사는 물론 다른 나 
라의 역사를 공부할 때에도 세계 사와의 관련 속에서 이해 하려는 열린 자세가 필요 하다. 

여 러분이 사용할 이 교 과서는 위와 같은 관점을 바 탕으로 하여 편찬되 었다. 이 교과서 
의 특징을 좀 더 설 명하면 다음과 같다. 

첫째， 사진과 지도 등 시각 자료를 풍 부하게 실 었다. 이 것들을 잘 활 용하면 각 나라와 
민족의 역사를 흥 미롭게 이해할 수 있을 것 이다. 



들째， 본문 내용의 효 을적인 이해를 위해 도음 글， 사료 돋 보기， 역사적 인물 이야 기， 
역사 가로 지르기 등을 마련하 였다. 다양한 코너를 학 습하다 보면 역사와 세상을 더욱 폭 
넓 게보는 힘을갖 게될것 이다. 

셋째， 본문을 학습한 후 대단 원별로 주요 사건과 개념 등을 다시 정리하 였다. 이러한 
정리를 통하여 자신의 눈높 이에서 역사를 해석할 수 있는 능력을 갖추게 될 것 이다. 

우리는 선조 대대로 이록해 온 문명의 헤택을 입으며 살고 있다. 따라서 우리는 선조가 
만들어 온 역사를 학습함 으로써 현재를 정확히 파 악하고 미래를 층실히 개척할 수 있는 
능력을 키워야 할 것 이다. 여 러분이 이 교 과서를 공부 하면서 한 국사와 세계사 를 서로 관 
련지어 이해 하고， 열린 자세로 세계를 무대 삼아 활 약하는 한국 인으로 성장 하기를 진심 
으로 바 라마지 않 는다. 

- 지은이 씀 
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0 〔사 진〕 대 단원을 대 표하는 사진을 제시 하여 학습 내용에 흥미 

를 가질수 있도록 하였습 니다. 

© 〔학습 개요〕 이 단 원에서 무엇을 배우게 될지 학습 내용을 개 
괄적으 로제시 하였습 니다. 

@ 〔연 표〕 해당 시기에 일어난 역사적 주요 사 건들을 제 시하여 
학습 내용을 시간 순으로 파악할 수 있도록 하였습 니다. 



0 〔본 문〕 사진ᅳ 지도， 삼화 

수 있도록 하였습 니다. 



이 용하여 내용을 쉽게 이해할 



@ 〔탐구 활동〕 학습 내용을 바 탕으로 학 습자가 다양한 자료를 
활 용하여 해결할 수 있는 과제를 제시 하였습 니다. 

@ 〔학습 내용 확인 하기〕 중단 원에서 학습한 내용을 간단한 문제 
를 통해 스스로 확인해 볼 수 있도록 하였습 니다. 



내용 더하기 



도음글 



최 근에는 기 린도로 설명 되기도 한다. 



화려한 금속 공예 

삼국과 가야 에서는 금속을 다루는 기술이 발 달하여 수준 높은 금속 세공 품들이 제작되 었다. 



의 정수를 보여 준다. 신라의 돌 무지덧 널무덤 에서는 금관과 각종 장 신구가 출토되 었고， 가야 - 
역에서 도금동 관등이 출토되 었다. 

>■ 미록사 지석탑 사리호 

미 특사지 석탑 해체 공사 중에 발견되 었다. 표면에 
연 꽃덩굴 무늬와 연꽃잎 무늬를 음각하 였다. 



V 신라의 금제허 리띠와 귀걸이 




A 가야 금관 (경남 고령) * 백제 금제 관식 (S 남 공주) 



본문과 관 련하여 보충할 내 용이나 학 습자가 궁금해 
할 내용을 읽기 자료로 제 시하여 학습에 
수 있도록 하였습 니다. 



사료 돋보기 



― | 그러나 봉신은 점차 

주군의 간섭을 받지 않고 재판 하거나 세금을 징 수하는 
등 자신의 봉토를 직접 다스릴 수 있게 되 었다. 



f 사료 돋보 ？！ᆻ 주종 관계의 성립 



타인의 권력에 몸을 의탁한 자로서 …… 나의 봉사와 공로에 따라 당신은 내게음 
식과 의복을 내려 나를 돕고 부 양해야 한다. …… 만일 우리 들 가운데 한 사람이 계 
약을 파기 하고자 한 다면, 그는 상대 방에게 돈을 주어야 할 것 이며, 그로 써 우리 둘의 
계 약은효 력을상 실할것 이다. - 키를루 스왕조 시대의 계약서 

주종 관계는 일정한 의식을 거쳐 성립되 었다. 먼저 봉신이 주 군에게 부하로 
서 충성을 서약 하면, 주군은 손에 쥐고 있던흙 한증을 땅에 뿌 렸다. 이때 * 
은 봉 신에게 주는 봉토를 의미 한다. 이로써 의식은 끝나게 된다. 

그러나 봉신이 의무를 지키지 않거나 주군이 가신을 보호할 의무를 
지 않으면 주종 관계는 무효가 되 었다. - 충성의 맹세 




본문과 관련된 사료와 그에 대한 설명을 제 시하여 
사료의 내용을 깊이 있게 이 해하고 이를 토대로 역 
사적 사고를 할 수 있도록 하였습 니다. 



0 〔깊이 있는 역사〕 다양한 자료와 함께 폭넓은 학습을 위한 생 

각해 보 기활동 을제시 하였습 니다. 

@ 〔걸 어서 역사 속 으로〕 역사 유 적지를 생 생하고 유 익하게 제시 
하여 역사의 현장을 간집 체험할 수 있도록 하였습 니다. 



대단원 학습 내용을 도식 화하여 한눈에 파악할 수 있도록 하였습 
니다. 아울러 심도 있고 다양한 활동을 제시 하여， 학습자 가주어 
진 과제를 해결 하면서 대 단원의 내용을 효과 적으로 정리할 수 있 
도록 하였습 니다. 



역사적 인물 이야기 



백 리척을 이 용하여 동국 지도를 만들 었고, 김 정호는 기존 지도를 바 
탕으로 대동여 지도를 제작하 였다. 
한글에 대한 연구도 활발히 전 개되어 신 경준이 ' '훈민 정음 운해' '를 
저 술하였 으며, 유힉는 ' '언 문지" 를 편찬하 였다. 



역사적 인물 이야기 김정희 



김 정힉는 독특한 필체로 이름난 추 사체를 완성하 였다. 
추 사체는 삼국 시 대부터 내 려오던 우리 나라의 필체와 증 
국 서예가 * 의 장점을 두루 연 구하여 만든 것 으로. 서예의 
새 경지를 개척하 였다는 평을 듣고 있다. 
그는 또 " 금석과 안록" 을 지어 북한산 순 수비가 신라 진 
홍왕이 만든 것 이라는 점을 처음 밝혔 으며, 과학 적이며 객 
관적인 방법으 로진리 를탐구 한다는 내용의 '실사 구시' 를 
주장하 였다. 



는내용 이적혀 있다. 



역사적 인물을 선 정하여 그에 대하여 보다 자세한 
이 야기를 다 루어， 역사적 인물을 흥 미톱게 접할 수 
있도록 하였습 니다. 



역사 가로 지르: 



C 역사 가 로지르 7!>-0 고려와 몽골의 문들 교류 



원 간섭 기에는 고려와 원의 문물 교류가 활발하 
게 이루어 졌다. 이에 따 라원의 궁중 에서는 고려의 
떡이 만들 어지고 고려의 음악이 을려 퍼졌 으며, 고 
려 지배충 사이 에서는 몽골의 풍속이 * 행하 였다. 

우리의 전통 혼례 때 쓰는 족두 리나, 장사치 등 
'치' 가 들어간 용어는 몽 골에서 유래하 였다. 특히 
왕실 에서는 왕비가 원의 공주 였기에 마마 (궁증 어 
른의 존칭 ), 수라 (임 금의 음식 ), 무수리 (궁녀 ) 와같 
은 몽골어 가궁증 용어로 사용되 었다. 




우리 나라와 세계 각국 사이에 이 루어진 역사적 만남 
과 그에 대한 이 야기를 제시 하여, 한 국사와 세계사 
를 연결 지어 생각할 수 있도록 하였습 니다. 





문명의 명성과 
고 조선의 성팁 



역사는 과거 로부터 면면히 이어져 현재 우리의 삶까지 긴 밀하게 
연 결되어 있다. 인류는 선사 시 대부터 석기를 만들어 사 용하는 등 
꾸 준하게 발전을 이 록하였 으며， 농경과 목축을 시작 하면서 문명을 
탄생 시키고 세계 여러 지역에 국가를 세 웠다. 한편 한 반도와 그 주 
변 에서는 고유 문명 위에 의래 문화를 받 아들여 고유 문화를 환경에 
맞게 발 전시켰 으며， 이를 바 탕으로 한민족 최초의 국가인 고 조선이 

건국되 었다. 그 후 만주와 한 반도를 증 심으로 철기 문화를 기 반으로 
하는여 러나라 가일어 났다. 






400 만 년 전 


30 만 년 전 


기원전 1 만년경 기원전 3000 년경 


기원전 2000 년경 


기원전 11 00 년경 


한국 




구석 기시대 시작 


신석 기시대 


1 고조선 건국 
(기 원전 2333) 


청동 기시대 


I 세계 


인류의 출현 


1 


' 신석 기시대 1 고 대문명 의발달 


1 ᅳᅳ 


ᅵᅳ " 

중국， 주성립 



'I 원전 5 세기경 기원전 3 세기경 기원전 194 



철 기도입 위 만집권 



페르시 아전쟁 
(기 원전 492) 



진， 중 국통일 
(기 원전 221) 




(Jf 역 사의의 미와역 사학습 의목적 

© 한 반도와 세계 여러 지역의 선사 문화 

© 고 대문명 의형성 과발전 

© 고조선 의성립 과발전 

(jg 고조선 이후여 러나라 의발전 





^순 천고인 돌공원 



아마 ^은 
아 ^-이 ^요홧 tt 
거 야. 




2-K 이^ 기！ 큰 f f 





해로 도토으 



역^ ᅡ 와시간 

기 원전， 기 원후를 영어로 표기할 때 기 

원전을 B.C. (예수 탄생 이전 )， 기원후 
를 A.D. (예수 탄생 이후) 로 표 기하는 
것이 일반적 이다. 하지만 최 근에는 기 
원전을 B.C.E. (Before Common 
Era, 공동 시대 이전 )， 기 원후를 C.E. 
(Common Era, 공동 시대) 로 표기하 
기도 한다. 



역사의 의미 



역사는 다양한 의미를 가진다 

우리는 일 상에서 역 사라는 말을 자주 쓴다. 역사는 크게 보아 두 가지 의미 
를 가지고 있다. 하나는 지 난날에 있었던 일 그 자체， 곧 '사실 로서의 역사' 이 
고， 다른 하나는 과 거인이 기록에 남긴 사 실이나 과거에 있었던 일 중 역사가 
가선 택하여 정 리한이 야기， 곧 '기 록으 로서의 역사' 이다. 

'사실 로서의 역사， 는 인간이 시간의 흐름 속에서 자연 환경에 도 전하고 적 
옹 하면서 살아온 객 관적인 사실을 의미 한다. 반면에 '기 록으 로서의 역사， 는 

과 거인이 기록에 남긴 사실과 더불어 과거의 사실 가운데 역 사가가 조 사하고 

판 단하여 구성한 기록을 뜻 한다. 기록으 로서의 역사는 역 사가가 의미가 있다 
고 평가한 역사적 사 실들이 서술 되므로 주 관적인 역사라 할 수 있다. 




편견 을갖지 말고역 사적인 사실을 
있 는그대 로서슬 하라. 

- L. v. 랑케 



독일의 역 사학자 랑케는 과거에 일어난 사실을 객관적 
으로 기술할 것을 강조하 였다. 주요 저 서로는 "16〜17 세 
기 영국 사"， "16〜17 세기 프랑 스사" 등이 있다. 



역사란 역 사가가 과거 사실을 해석하 
고 평 가하여 재구 성하는 것 이며， 현재와 
과거의 끊임없 는대화 이다. 

-E.-H. 카 



영국의 역 사학자 카는 과거에 일어난 사실과 현재를 살 

고 있는 역 사가의 상호 작용을 강조하 였다. 주요 저서로 
는" 역사 란무엇 인가" 가 있다. 




'역 사학의 아버지 '라 블리는 헤로도 토스는 "역사 "라는 책에서 페 르시아 전쟁에 대하여 
상세히 서술하 였다. "역사 "에는 사 실뿐만 아니라 전쟁의 원인을 분석한 평가도 함께 담 
겨 있다. 

해로도 토스는 왜 "역사 "에 사실과 평가를 함께 담았 을까? 

학습목 al 역 사의뜻 과역사 연구방 법을설 명할수 있다. 
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각기 다른 특성을 가진 역사가 서로 영향을 주 고받다 

사 람마다 각자 독특한 개성이 있듯이 한 나라의 역사에 / 
도 다른 나라의 역사와 구 별되는 특성이 있다. 역사의 스 
특성은 그 지 역에서 살고 있는 주민이 자 연이나 지리의 영향을 
받 으며， 오랜 세월 동안 생 활하는 가운데 형성 된다. 지구 상에 
언어， 문자， 복장， 음식， 풍속 등이 서로 다른 형태로 존재하 
는 것은 이 때문 이다. 이 것들이 오랜 세월 동안 얽히고 설키면 
서 다른 나라와 구 별되는 역사가 만들어 졌다. 

그러나 역사의 특성은 시대가 바뀜에 따라 변 하기도 하고 새로 덧붙 여지기 

도 한다. 따라서 우리 나라와 다른 나라가 서로 영향을 주고받 으면서 어떻게 
독특한 역사를 만들어 갔 는가를 파 악하는 것이 중요 하다. 




A 서로다 른복장 

한국의 한복 (위) 과 일본의 기모노 (아래 ) 



우리도 역 사를쓸 수있다 

역 4 를 쓰려면 무수히 많은 사료 중에서 중요 하다고 생 각하는 것을 추려 내 
고， 그것을 자기 나름의 논리로 다시 구 성하는 과정을 거쳐야 한다. 사료 중 
에는 한 문이나 의국어 등으로 기록된 것들도 많 으므로 역사를 쓰려면 이것들 
을 해 독하고 쉽게 풀어쓸 수있는 훈련을 해야 한다. 

사료는 돌， 대 나무， 종이 등에 문자로 쓴 기록 물뿐만 아 니라， 건물 터， 무덤 

이나 탑， 불상， 노래 등 유형 • 무형의 다양한 형태로 존재 한다. 따라서 우리 
는 이러한 사료를 활 용하여 자신의 방 식으로 역사를 쓸 수 있다. 



사료 

과거의 사 람들이 남긴 문서， 비문， 일기 
등의 기록 물이나 그림， 도구와 같은 유 
물， 옛 무덤， 궁터 등과 같은 유 적들을 
모두 사료라 한다. 



나의역 사쓰기 



우리는 다양한 자료를 이 용하여 자신의 역사를 
쓸 수 있다. 그날 그날의 일을 기록한 일기 장이나 
앨범은 과거의 사실을 알려 주는 기록물 
이다. 또한 어렸을 때 가지고 놀던 장 
난감， 책이나 부 모님의 말씀도 유형 • 
무형 의사료 가될수 있다. 




과제 ^ 자신의 역사를 쓸 때 위에 제시된 것 이외에 어떤 자료를 활용할 수 있는지 말해 보자. 
과제 ^ 여러 가지 자료를 활 용하여 나의 역사를 쓰고 발표해 보자. 
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역사 악습의 목적 



비츠 박물관 (폴 란드 오시비 엥침) 




A 동아 시아의 역 사책， "자치 통감" 과 "동^ 통감" 

'통감 '이란 세상을 다 스리는 데 도움이 되고 정 
치를 하는 데 본 보기가 된다는 뜻 이다. 역 사가바 
로통 감인셈 이다. 



폴란드 오시비 엥침에 있는 아우 슈비츠 수 용소는 제 2 차 세계 대전 당시 독일의 
나치 정권이 유대 인을 대량 학살한 곳 이다. 이곳은 박물 관으로 활 용되고 있 으며， 
2010 년 138 만여 명， 2011 년 140 만여 명이 방문하 였다. 

왜 0 [우 슈비츠 수 용소가 박물 관으로 사 용되고 있 을까? 

학습 목표ᅵ 역사학 습의목 적을이 해할수 있다. 

역사 의식을 기르다 

역사는 정치， 경제， 사회， 문 화등의 모든 방 면에서 사람이 경 험하고 이록한 
내력을 담고 있다. 따라서 역사를 제대로 배우면 우리가 살 아가는 데 필요한 

지혜와 교훈을 얻을수 있다. 

사람은 과거의 사례를 참 고하여 사고와 판단의 근거로 삼을 뿐만 아 
니라 그것이 다른 사안과 어떻게 관 련되어 있 는가를 따져 본다. 이것 
이 바로 '역사 의식' 이다. 

올바른 역사 의식을 갖춘 사람은 옛 사람의 경험과 지 식에서 많은 지 
헤와 교훈을 얻기 때문에 매사에 실수가 적고 을바른 선택을 한다. 그 
러 므로우 리는역 사를배 우면서 '역사 의식， 을기 르고， '우 리가 누구인 

가， 에 대한 답을 얻게 되며， 과거를 탐구함 으로써 '어 디로 가야 할 것 
인가' 에 대한 방향을 찾을 수 있다. 



역사를 통해 교훈을 얻다 

우리가 역사를 배우는 목적은 다음과 같다. 

첫째， 현재를 바르게 이해할 수 있다. 현재는 과거 로부터 나온 것 이며， 우리 
역시 과거 로부터 이어져 온 것 이다. 따라서 역사를 배음 으로써 나， 가족， 지 
역 사회， 국가， 세계의 모습을 올 바르게 파악할 수 있다. 

들째， 삶의 지헤와 교훈을 얻고 반 성하는 태도를 가질 수 있다. 우리가 역사 
를 배 우면서 뛰어난 업적은 이 어받고 부 끄러운 과거를 반 성하고 극복 한다면 
발전된 미래를 만들어 갈 수 있다. 

셋째， 역사적 사 고력과 비 판력을 기를 수 있다. 우리는 역사를 배우는 과정 
에서 다양한 역사적 자취를 논리 적으로 탐구 하고， 당시 상황을 유추 하면서 역 
사 적으로 생 각하는 능력과 비 판력을 키을 수 있다. 
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역사에 대한 이해와 존중의 자세가 중 요하다 

오 늘날은 교통 수단과 교역 체계가 발 달하여 사람， 자본， 물자， 정보 등이 국 
가와 민족의 벽을 자 유롭게 넘 나들며 세계가 하나의 지 구촌을 이루고 있다. 

한 국인은 이런 상황을 적극 적으로 활 용하여 세계를 무대로 활 약하고 있다. 
그 렇다면 세계화 시대를 살 아가야 할 우리는 역사에 대해 어떤 태도를 가져 
야 할까? 먼저 우리 역사 못 지않게 다른 역사도 소중 하다는 것을 인 정하고 존 
중 하여야 한다. 그리고 우리 나라의 역사 S 
씨줄이 되어 세계 사라는 옷감을 짜 간다 
는열린 생각을 가져야 한다. 

우리가 살 아가야 할 21 세기는 지구촌 
이라는 말이 실감 날 정도로 각 나라와 
민족 간의 관계가 더욱 밀 접해질 것 이다. 
그 러므로 한 국인으 로서의 투철한 자의식 
을 갖 추고， 의 국인과 어을려 살아갈 수 

있는 개 방성과 유 연성을 아을러 가져야 ᅀ 개방화 ，세계 화시대 

한 국인으 로서의 자 의식을 지 니고, 다른 나라의 역사와 문화를 존 중하는 태도를 갖 추어야 
할것 이다. 한다. 




o 다음 내용이 사실 로서의 역 사이면 ' 사'， 기 록으로 

서의 역 사이면 '기' 라고쓰 시오. 

(1) 2002 년 한ᅳ일 월드컵 때 우리 나라는 4 강에 
진출하 였다. ( ) 

(2) 2002 년 한 • 일 월드컵 개최는 우리 나라가 발 
전하는 데 이 바지하 였다. ( ) 

(3) 우리 나라의 광복은 우리 민족이 벌 여온독 

립 투쟁의 결실이 었다. ( ) 

(4) 1945 년 8 월 15 일 일제가 항복 하면서 우리나 
라는 광복을 맞이하 였다. ( ) 



Q 다음에 제시된 사료의 형태를 〈보 기〉 에서 골라 기 
호를 쓰 시오. 

f\ @ 문헌 © 유물 © 유적 

T , 

(1) 석굴암 ( 2 ) 고 려청자 

(3) 수 원화성 (4) 삼 국유사 

(5) 반달 돌칼 (6) 조선왕 조실록 

@ 역사 학습의 목적을 간단히 쓰 시오. 
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도와 

세 계여러 지역의 선 사문화 

1 ^^^^"^"^ 



^석기 문의 • 




아프리 카사바 나지역 



아 메리카 대 륙에는 출 현하지 않았던 유인 원들이 아프 리카나 아시 아에서 출현한 
이유는 수풀이 뒤 a 인 정도와 관계가 있다. 유 인원과 초기 인류는 수풀이 뒤 a 인 
열대 우 림보다 시야가 개방된 사바나 (초원 ) 지 역에서 출현하 였다. 

-리차 드리키 ，로저 레윈， "오 리진" 

인류가 초 원에서 출현한 까닭은 무엇 일까? 

학 습목표 i • 인류의 진화와 구석기 시대의 생활 모습을 설명할 수 있다. 
• 한반도 구석기 시대의 특징을 파악할 수 있다ᅵ 




인 류가등 장하다 

약 400 만 년 전 최초의 인류가 아프리 
카에서 출현하 였다. 인류는 초 원에서 두 
발로 서서 다니 면서， 시야가 넓 어지고 두 
손을자 유롭게 사용 할수있 었다. 

인류는 점차 뇌 용량과 신체가 커져언 
어를 사 용하고 집단을 이루어 살았 으며， 
석기를 사 용하여 사냥과 채집 활동을 하 
였다. 이들은 점차 아프 리카를 넘어 세계 
각지로 퍼져 나 갔고， 불을 사 용하게 되면 
서 빙 하기의 추위를 극복하 였다. 

약 15 만 년 전에 출현한 현생 인류는 



뛰어난 언어 구사 능력과 도구 제작 능력 
을 바 탕으로 약 4 만 년 전에는 전 세계에 
걸쳐 번성하 였다. 이들은 풍요를 기원하 
는 동굴 벽화나 바위 그림을 남 기기도 하 
였다. 



인류의 진호 【 



at; 
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뗀 석기를 만들어 사 용하다 

인류는 약 200 만 년 전부터 



깨뜨려 만든 뗀 석기를 사 용하였 는데， 이 



시기를 구석기 시 대라고 한다. 구석기 시대 사 람들은 의날 찍개， 주먹 도끼， 긁 
개， 찌르개 등 수십 종의 펜 석기를 이 용하여 주 거지를 만 들거나 동물을 사냥 
하 였다. 

약 4 만 년 전부터 현생 인류는 돌을 눌러 떼 
는 석기 제작 기법을 발 달시켜 작으 면서도 매 

우 정교한 펜 석기를 제작하 였다. 이들은 석기 
로 나무， 뿔， 뼈를 가 공하여 작 살이나 창을 만 
들어 사용 하기도 하 였다. 인류의 도구 제작 능 
력이 발달 하면서 자연에 대한 적옹 능력이 높 
아져서 인 구도점 차늘어 났다. 



ᅳ ' ？ 



A 구석기 시대의 에 술활동 

풍요와 다산을 기 원하며 동굴에 그림을 그 리거나 (왼 쪽, 프랑스 라스코 ), 여 인상을 만 
들었다 (오 른쪽， 오스 트리아 빌렌 도르프 ). 



► 주 먹도끼 (알 제리) 

쩍는 날과 자르는 날을 함 
께 가진만 능석기 이다. 





▼ 외 날쩍개 (에티 오피아 ) 

Lh 무 뿌리를 캐거나 동물 뼈를 부수 
는데 사용하 였다. 



젠석기 제작 



구석기 시대의 생 활모습 



뗀석 기의제 작기법 



\0 



몸돌 과격지 

돌을 깨뜨럴 때 나오는 격지로 여러 가지 



석기 를만들 었다. 



모 투떼기 


직 접떼기 


간 접떼기 


눌 러떼기 


















돌을모 룻돌에 부 딪쳐서 격지 


돌을직 접때려 서필요 한석기 


단단한 뿔이나 뼈등을 이용하 


뿔이나 뼈의 뾰족한 끝으로 돌 


를떼어 낸다. 


를얻 는다. 


여격지 를떼어 낸다. 


에힘을 주어， 격지 를떼어 낸다. 
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▲ 한 반도와 그 주변 지역의 구석기 유적지 

빙하 기에는 한 반도와 주변 지역이 육지로 연 결되어 있 었다. 




한반 도에서 구석기 문화가 시 작되다 

한반 도에도 일 찍부터 인류가 들어와 구석기 문화 
를 이 록하기 시작하 였다. 이른 시기의 유적 으로는 평 
양 상원 검 은모루 동굴 유적과 경기도 연천 전곡리 
유적 등이 있다. 여기 에서는 여러 종류의 펜 석기와 

동물 뼈 등이 출토되 었다. 약 4 만 년 전의 후기 구석 
기 시대 부터는 층남 공주 석 장리를 비릇한 유적이 전 
국 적으로 분포 한다. 

구석기 시대 사 람들은 사낭과 채집을 통하여 생계 

를 해결하 였고， 무리를 지어 계 절마다 이동 하면서 동 
굴이나 바위 그늘， 또는 나뭇 가지로 만든 임시 거처 
에서 생활하 였다. 이들은 한 반도가 비교적 온난한 기 
후일 때 번 성하였 다가， 빙 하기의 마지막 시기인 12000 년 전 무 렵에는 매우 
기후 를겪으 면서살 기도하 였다. 



• 구석기 유적지 

nio 만년 전의 육지 
ᄆ 현재의 육지 




< 5^이0ᅵ(# ^청원 ) 

청원두 루봉동 굴에서 어린아 
이의 화석이 발 견되어 발견자 
의 이 름을따 '흥수 아이' 라는 
이름이 붙 었다. 



4 피르개 (평양 상원) 

쁘족한 끝 부분을 이용 
하여 가죽에 구명을 내 

거나 사 냥감을 찌르는 
데 사용하 였다. 




A 긁개 (층남 공주) 

가죽 을기공 하는용 5 



！으로 쓰 였다. 




< 슴베 피르개 (충북 단양) 

ᅪ무에 꽂아 창과 같은 용 5 
^사 용하 였다. 



g P 기 



연천 전 곡리의 주 먹도끼 



경기도 연천 전곡리 유적 에서는 우리나 라에서 처음으 
로 주먹 도끼가 발견되 었다. 이 전에는 인도와 유럽， 아프 
리카 에서만 주먹 도끼가 만들어 졌고， 인도의 동쪽 아시아 
지역은 유럽과 달리 찍개만 있는 문화권 이라는 이론이 우 
세하 였다. 그러나 전곡 리에서 주먹 도끼가 발견됨 으로써 
이 이론을 반박할 수 있게 되 었다. 

전 곡리의 주먹 도끼는 그 형태로 보아 약 30 만 년 전에 



만들어 졌다는 주장도 있다. 방사 
성 탄소 연대 측 정법을 적용하 
면 전곡리 지 역유물 은최고 4 만 
5 천 년 이 상으로 올 라가지 못하 
고 있 으나， 석기 제작 방 식이나 

동 물뼈의 종류로 보아그 시기가 
더올 라갈가 능성이 높다. 
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2 



a l ！식기 문와 



빙하 기에는 몸집이 큰 초식 동 물들이 세계 각 지에서 번성하 였고, 인류는 이 
를 집단 사낭 하면서 생활하 였다. 그러나 약 1 만 년 전에 빙 하기가 끝나고 온화 
하고 건조한 기후가 나 타나자 큰 사낭 감들이 멸 종하기 시작하 였다. 

빙 하기가 끝 나면서 세계 각지 에서는 어떤 변화가 나타났 을까? 

학습목 a I * 농경이 시작된 원인과 지역별 차이를 알 수 있다. 

• 신석기 시대 한반도 사 람들의 생활 모습을 파악할 수 있다. 



인류가 농경과 목축을 시 작하다 

약 1 만 년 전에 빙 하기가 끝 나면서 지구 생 태계가 변화 하자， 인류는 매머드 
처럼 큰 동물 대신 사슴， 멧돼지 같은 작고 빠른 동물을 잡기 위하여 활과 화 
살을 발 명하고 집단 사 냥보다 개인 사냥의 비중을 높여 갔다. 또 낚시와 그 
물， 통 나무배 등을 사 용하여 물 고기를 잡기도 하 였다. 

인류는 다양한 간 석기를 사 용하고 정착 생활을 하면서 농경과 목축을 시작 
하 였다. 기원전 8000 년경에 서아시 아에서 농경과 목측이 처음 시 작되어 유 
럽과 인더스 강 유역에 전파되 었다. 동 아시아 에서도 중국의 황허 강， 창장 강 
(양쓰 강) 유역을 중 심으로 독 자적인 농경 문화가 성립하 였다. 또한 중 앙아메 
리카와 남아 메리카 지역 에서도 농경이 시작되 었다. 농경과 목축은 변화된 환 
경에 적 옹하고 대처 하면서 인류가 오랜 기간 동안 이루어 낸 성과 였다. 




각지 역의농 경시작 

기원전 8000 년: 서 아시아 
기원전 3000 년: 유럽， 인 더스강 유역 
기원전 6500 년: 황허 강유역 
기원전 5000 년: 창장 강유역 
기원전 3500 년: 멕시 코지역 
기원전 2000 년: 안데 스산맥 일대 

긴석기 

신석기 시대의 도구 로서， 돌을 갈아서 
만들 었다. 돌 도끼, 돌낫 등의 농 기구는 
물론, 물 고기를 잡는 데 필요한 낚싯바 
늘이 나돌그 물추등 도만들 었다. 



▼ 신석기 시대의 토기 

중국 (위) 과 에 스파나 (아래 ) 의 토기 이다. 




A 농경 의시작 

서 아시아 에서는 보리와 밀이 재 배되고 양， 염소， 소 등을가 축으로 길들 였다. 중국의 황허 강 유역 에서는 기장, 조， 
수 수가， 창장 강 유역 에서는 벼가 재배되 었다. 동 아시아 에서는 개， 돼지， 닭， 물소 등을가 축으로 길 렀다. 또한 아메 
리카 대륙의 멕시코 지역 에서는 옥 수수와 호 박이， 남아 메리카 안데스 산맥 일대 에서는 감자가 재배되 었다. 
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» 신석기 유적 




한반 도에서 신석기 문화가 일 어나다 

한반도 에서는 기원전 8000 년 경부터 정착 생활을 하면서 
간 석기와 토기를 사 용하는 신석기 문화가 시작되 었다. 이 
시기 사 람들은 주로 큰 강가나 바 닷가에 지은 등근 움집에 
서 생활하 였다. 

초 기에는 돌화 살촉， 돌 도끼， 돌 그 물추， 작살， 낚 싯바늘 
등으로 사 냥이나 고기 잡이를 하였 으며， 도 토리를 갈판에 갈 
아 먹거나 바닷 가에서 조개를 채집 하기도 하 였다. 기원전 
3000 년 경에는 중국 농경 문화의 영향을 받아 조， 피등을 
재 배하기 시작하 였다. 이에 따라 돌낫， 돌보습 등 돌로 만든 
농 기구도 출현하 였다. 

한 반도의 신석기 시대 사 람들은 씨 족이나 부족을 단위로 
마을을 이루 었다. 이 시 기에는 공동 생산과 공동 분배를 바 



A 한 반도의 신석기 유적 

우 리나라 신석기 시대의 시작 시기에 대 해서는 기원전 1 만 년 경으로 

보는 견해와 기원전 6000 년 경으로 보는 견해 등이 있다. 



탕으로 자급 자족적 경제 생활을 하 였다. 신석기 시 대에는 특 
정 동 식물을 승 배하는 토테 미즘， 만물에 영흔이 깃들어 있 
다고 믿는 애 니미즘 등의 원시 신앙도 나타 났다. 




신석 기시대 인류의 생 활모습 



I. 문명의 형성과 고조선 의성립 



암사동 신석기 ^적지 

서을 암사동 유적은 1925 년 대 흥수로 한강이 넘쳐 토기， 석기 등 유물이 드러 나면서 
세상에 처음 알려 졌다. 그 후 발굴 조사가 이 루어져 암사동 유적은 기원전 4500 년 경부터 
기원전 1500 년경에 걸친 신석기 시대의 것임이 밝혀 졌다. 

암사동 유적지 에서는 모 래땅에 지은 30 기의 음 집터가 확인되 었다. 음 집에는 기등을 세우 
고， 한 가운데 화덕 시설을 갖추었 으며， 입구는 주로 남 쪽으로 내 었다. 집터 밖 에서는 가마 또 
는 공동 화 덕으로 보이는 시설도 확인되 었다. 

이곳 에서는 빗 살무늬 토기， 돌 도끼， 돌 그 물추， 돌창， 돌화 살촉， 갈돌과 갈판， 돌 괭이， 
돌 보습， 돌낫 등과 함께 새 뼈와 도 토리가 출토되 었다. 




빗 살무늬 토기 




암사 동유적 전시관 (서을 강동) 



움집터 (서을 강동) 



복원 된움집 (서을 강동) 



과제 i 빗 살무늬 토기의 용도를 알아 보자. 

과제 ^ 신석기 시대 사 람들의 으 1 '식. 주 생활을 정리해 보자. 



0 



Q 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

a) 현생 인류는 풍요를 기 원하며 □□ ᄆᄆ나 
바위그 림을그 렸다. 

(2) 구석기 시대에 는돌을 깨뜨려 만든 □□□ 를 
사용하 였다. 

(3) 신석기 시 대에는 ᄆᄆ과 목축이 처음 시작되 
었다. 

(4) 신석기 시대 사 람들은 진흙을 구워 만든 □□ 
를 사용하 였다. 



Q 다음 유물과 관련된 시기에 살았던 

사 람들은 어떻게 식량을 구하 였는지 
간단히 쓰 시오. 4 
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관개 

인 공적인 시설을 만들어 농사에 필요한 
물을 농지에 공 급하는 것을말 한다. 



문명 

인류가 이룩한 물질적 • 기술적 • 사힉 
구 조적인 발전을 의미 한다. 



이 집트가 나일 강의 선물 이라는 것은 한 번만 보면 알 수 있다. …… 그들은 괭이 
로 땅을 일 구거나 다른 지역의 농 민처럼 힘써 노 동하지 않아도 된다. 나일 강이 스 
스로 념쳐흘 렀다가 물이 빠지면 각자 씨를 뿌리고 돼지를 들 여보내 써를 밟아 눌러 
준 다음 수확을 기다 리기만 하면 된다. ― 헤로도 토스， "역 사" 

그 리스의 역사가 해로도 토스가 '이 집트는 나일 강의 선물' 이라고 한 이유는 무엇 일까? 

학 습목표 ᅵ 문명이 발 생하는 과정을 이해할 수 있다. 

기후가 따뜻한 큰 강 유역은 농경에 유 리하여 일 찍부터 많은 사 람들이 촌락 
을 이루어 살면서 관개 농업을 발달시 켰다. 관개 농 업으로 생 산력이 높아지 
면서 인구가 크게 늘어난 일부 촌락은 점차 도시로 발전하 였다. 

도 시에는 신 관이나 전 사들이 등 장하여 지 배층을 이루 었다. 그들은 도시와 
주변 농촌을 다스 리면서 농민과 노예를 동 원하여 성곽을 쌓고 궁전과 신전을 
건축하 였다. 이로써 도시는 국가의 모습을 갖추게 되 었다. 이 무렵에 사용된 

청 동기는 이러한 변화를 더욱 촉진하 였다. 
사 람들은 이 전보다 훨씬 다 양하고 복 잡해진 도시 생활을 통 제하기 위해 
문자를 발 명하여 사용하 였다. 이로써 인류는 역사 시대로 진입하 였다. 이처럼 
인류는 도시 국가를 바 탕으로 청 동기와 문자를 사 용하며 급속한 사회 발전의 
마련하 였다. 이를 배경으 로세계 여러 지역 에서는 문명이 형성되 었다. 



토대육 



ᄂ 

■、 ^ 

상 형문자 (이 집트 문명) 




(쐐 기문자 (메 소포 타미아 문명) 



► 세계 고대 문명의 발생 지역과 문자 

고대 문명 발생지 에서는 각각 독특한 
문자를 발 명하여 사용하 였다. 
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태평양 



'시 



인더 스문자 (인 더스 문명) 



갑 골문자 (중국 문명) 



ᅵ 형문자 (미 야 문명) 

대서양 





1 



문 명 의 명성 





2 



증국의 ii 대 문명 




은 허에서 발굴된 상의 왕릉 중에는 면적이 1，800m 2 나 되고， 160 여 명 
의 사람을 순장한 것이 있 으며， 무게가 수백 kg 에 달하는 청동 제기가 여러 
개 발굴되 었다. 

이러한 왕릉의 규모를 통해서 알 수 있는 사실은 무엇 일까? 

학 습목표 ᅵ • 상 ■ 주 시대에 형성된 중국 문명의 특징을 말할 수 있다. 
• 주의 봉 건제를 혈연 관계와 연 관시켜 설명할 수 있다. 

A 상의왕 릉복원 도와청 동제기 

황허 강 유역을 중 심으로 상이 발 전하다 

중국 에서는 일 찍부터 황허 강， 창장 강 유역을 포 함하여 여러 지 역에서 신 
석기 문화가 발전하 였다. 이들 중 규모가 큰 촌락은 점차 성곽을 두른 도시 국 

가로 발 전하였 으며， 기원전 2000 년 경부터 청 동기를 사용함 으로써 이러한 변 
화가 촉진되 었다. 

상은 기원전 1600 년경에 황허 강 중류와 하류를 중 심으로 그 주변 일대 
를 장악할 정도로 성 장하였 지만， 왕권을 들러싼 대 립으로 여러 차례 도읍 
지를 옮 겼다. 상의 마지막 도읍 지였던 은허 일대의 큰 무덤 들에서 순장의 
증거와 함께 청 동으로 만든 제사 용품과 무기， 옥으로 만든 도구 등이 나 

왔다. 또 궁전 터 등에서 갑 골문이 발견되 었다. 

상 에서는 나 랏일을 결 정하기 위해 자주 점을 쳤으며 그 내용과 결과를 
갑골 문으로 기록하 였다. 이처럼 상은 신의 뜻을 빌려 나라를 다 스리는 제 
정 일치의 신정 정치를 실시하 였다. 갑 골문의 기록을 통하여 당시 상의 사 
회 모습이 상 세하게 알려 졌다. 갑골문 은후에 한자의 기원이 되 었다. 



중국최 초의^ "조 

최근에 상보다 앞선 시기의 도시 유적 
과 청 동으로 만든 제기가 발견되 었다. 
이는 하 왕조 때의 것으로 추정되 지만， 
역사 시대의 주요 근거인 문자 기록은 

아직 발 견되지 않았 다. 



갑골문 



현재의 
한자 




갑골 문과^ "자 




상의 왕은 왕실의 제사， 왕의 사냥， 전쟁， 날씨， 농경 등에 관한 일을 결정할 

때， 신의 뜻을 묻기 위하여 제시를 지내고 점을 쳤다. 이를 통하여 상의 왕이 정 
치적 권력과 종교적 권한을 함께 가지고 있 었음을 알 수 있다. 

► 갑골 로점을 치는고 

CD 갑골의 뒷면에 ' • ' ， ' K 모양의 흠을 판 후 단상에 놓고 제사를 지낸 
다. ② 흠 부분에 불로 열을 가 한다. ③ 갑골의 표면에 갈라진 금을 보고 
길흉을 판단 한다. © 표면의 한 부분에 점친 내용과 결 고ᅡ를 기록 한다. 
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천명 (^) 

중국의 최 고신인 천 (ᄎ) 이 덕이 있는 
군주 (천자 ) 에게 부여한 통치 권한을 의 
미 한다. 주 왕 조부터 중국의 군 주가하 

늘 〔^을 대 신하여 천하 (ᄎ T) 를 다스 
린 다는명 분으로 사용되 었다. 



• 신석기 유적지 
ᄆ상의 세력 범위 

ᄆ주의 세력 범위 




상과 주의세 력범위 



주 에서봉 건제를 실 시하다 

상의 서 쪽에서 성 장하던 주는 기원전 11 세기 중반에 천명을 구실로 상을 무 
너뜨 리고， 동 쪽으로 랴오허 강에서 창장 강 유 역까지 영역을 넓 혔다. 주는 넓 

어진 영토를 통 치하기 위해 수도인 호경과 그 주변 지역을 왕이 직접 다스리 
고， 나머지 지역은 왕 족이나 공신을 제후로 임 명하여 다 스리게 하는 봉 건제를 

실시하 였다. 그러나 후대로 갈수록 왕실과 제후의 혈연 관계가 멀어 지면서 제 
후에 대한 주 왕실의 통 제력이 약화되 었다. 결국 권위가 약 
해진 주 왕실은 서북 지역으 로부터 이 민족의 공격을 받아 낙 
읍으로 도읍을 옮겼 는데， 이때 부터를 춘추 시 대라고 한다 

(기 원전 770). 

주의 봉건제 사회 에서는 왕족과 제후가 지 배층을 이루고 
청동제 무기와 제기를 사용하 였다. 반면에 농민과 노예는 지 
배층의 토지를 경 작하였 으며， 농 사에는 여전히 돌이나 나무 
로된농 기구를 사용하 였다. 

상. 주 시대의 문자， 청동기 문화， 정치 제도와 통치 이념 
은 고대 중국 문명이 성 립하는 토대가 되 었다. 



"J^ii^ 주의 봉건제 사호 I 



fasi 주의 봉건제 

'봉건 '이란 말은 '왕이 제 후에게 토지를 나누어 주어 〔하， 

봉〕 제 후국을 세운다 »， 건〕. '라는 뜻 이다. 주의 왕과 제후는 
왕실이 종가가 되고 제후의 집안이 분가가 되는 혈연 관계에 
바탕 을두고 있는경 우가많 았다. 



봉토 
^급， 
지배권 
인정 



공납과 
군사 
봉사 
의무 



ᄀ 



종가 



분가 



혈 
연 

-적 

계 



；관직 
；수여 



T 



제후 



경-대 부-사 



경-대 부-사 



경-대 부-사 



4 주 봉건제 

의^ ^ 



청동정 

청 동으로 만든 제사용 그릇인 정 (M) 은 주에서 지 배층의 
권위를 상 징하는 것이 었다. 주의 제 도에는 제사를 지낼 때 
왕은 아흡 개， 제후는 일곱 개， 경과 대부는 다싯 개의 정을 

Ah 용 하도록 정해져 있 었다. 




4 주대의 청동정 

(타이 완국립 고궁빅 물원) 



과제 i 자료 1 을 토대로 주의 봉건 제에서 왕과 제후의 관계를 설명해 보자. 
과제^ 자료 1， 2 를통 하여주 의신분 제도를 정리해 보자. 
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OJ 도의 II 대 문 명 



푸루샤 (태 초의 거인) 의 입에서 브 라만이 나 왔고， 두 어 깨에서 크샤트 리아가 태어 났다. 
두 다 리에서 바 이 샤가 나 왔고， 두 발에서 수 드라가 나 왔다. -" 리그 베다" 

고대 인 도에서 신분을 결 정짓는 것은 무 엇이었 을까? 

학 습목표 | • 고대 인도 문명이 형 성되는 과정을 지도를 이 용하여 설명할 수 있다. 
• 카스 트제와 브라 만교의 특징을 서로 연 관하여 설명할 수 있다. 



인더스 강 유 역에서 문명이 발 생하다 

파키 스탄의 인더스 강 유역은 기름진 평야 지대로 신석기 시 대부터 농 
경이 발달하 였다. 이를 배 경으로 기원전 2500 년경 하 라파와 모헨 조다로 
등 고대 도시를 중 심으로 청 동기를 사 용하는 인더스 문명이 발생하 였다. 
이 도 시들은 사전 설계에 따라 성곽과 도 로망을 갖 추고， 구운 벽돌로 지 
은 공공 건물과 주 택들을 질서 정 연하게 배치한 계획 도시 였다. 

인더스 문명의 도 시들은 인더스 강과 아 라비아 해를 통하여 메 소포타 
미아 지역에 토기， 인장， 작은 입상， 공예품 등을 수 출하는 등 상업을 발 
전시 켰다. 그러나 인더스 강의 잦은 흥수， 삼림 파괴에 따른 기후 변화， 
아리아 인의 침입 등으로 몰락하 였다. 





키스 트제의 기원 신화 




A 모헨 조다로 유 적지와 이 곳에서 발굴된 청동 
소녀상 (인도 국립박 물관) 

정면에 보이는 공중 목욕장 주 변에는 집 희소， 
곡 물창고 등이있 었다. 



아리아 인이 이 동하여 인도 문명의 토대를 마 련하다 

기원전 1500 년경 북 방에서 유목 생활을 하던 아리아 인이 남 
하하여 인더스 강 상류의 펀자브 지 방으로 진출하 였다. 인더스 
문명을 정복한 아리아 인은 먼저 살고 있었던 주민을 정 복하거 
나 내 몰면서 기원전 500 년 경에는 갠지스 강 중상류 유 역까지 진 
출하 였다. 이 무렵 철기 문화가 발전 하면서 정복 전쟁이 치열해 
졌고， 그 과 정에서 엄격한 신분 제도인 카스 트제가 확립되 었다. 
또한 베다를 바 탕으로 태양， 강 등의 자 연신과 소를 승배 하고， 
장수와 다산을 기 원하며 제물을 바치는 브라 만교가 성립되 었다. 

이로써 카스 트제와 브라 만교를 중 심으로 하는 고대 인도 문명 
의 토대가 마련되 었다. 그러나 브라만 계급이 자신의 특권과 지 
위를 강 화하기 위하여 제사 절차를 복 잡하게 만 들자， 이를 비판 
하는음 직임이 나타 났다. 



• 하라파 • 

펀자^ 5 



티베트 고원 



모헨 조다로 




아 라비아 해 



인더스 문 【 
ᅮ 아리아 인의 아 
• 주 요유적 



뱅골 만 



아리아 인의 정착지 

ᅵ 기원전 1500 년경 

ᄆ 기원전 1000 년경 
ᄆ 기원전 500 년경 



인 더스문 명과아 리아인 의이동 
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A 메소 포 타미아 문 명 괴" 이 집 트 문 명 




우르의 지구라 트유적 



^"습 ^표ᅵ 



메소포 타미아 지역의 고대 도시 에서는 굽거나 햇별에 말린 흙 벽돌로 여러 층의 
단을 쌓고， 그 위에 신전을 세워 도시의 수 호신을 받드는 거대한 탑 (지구 라트) 을 

세 웠다. 우르의 지구 라트는 현재 3 층의 기단 중 1 층 부분만 남아 있 는데, 가로가 
62.5m, 세로가 43m 로， 유 네스코 세계 문화유 산으로 지정되 었다. 

우르 인들은 지구라 트에서 무엇을 기 원하였 을까? 

ᅳ 메소포 타미아 문명과 이집트 문명의 공 통점과 차 이점을 비교할 수 있다. 
- 페니 키아와 헤브 라이가 세 계사에 끼친 영향을 말할 수 있다. 



메ᄑ 타미아 

'두 강 사이의 땅' 이란 뜻 으로， 서남아 
시아의 티 그리스 강과 유프 라테스 강 
사이에 있는 지역 이다. 이 라크를 중심 
으로 시리아 동 북부와 이란 서 남부를 
포함 한다. 




메 소포타 미아지 역에서 최초로 문명이 발 생하다 

메소포 타미아 지역 에서는 가장 먼저 농경이 시 작되었 으며， 사 방으로 통하 
는 지리적 이점을 이용한 상업도 발달하 였다. 이에 따라 이 지 역에서 최초로 
도시 문명이 성립하 였다. 

기원전 3500 년경 수메르 인은 메 소포타 미아의 남부 지 
역에 우르， 라가시 등 여러 도시 국가를 세워 경쟁하 였다. 
이들 국가의 왕은 신의 대리 자로서 신관과 전사를 두고 평 
민과 노예를 다 스리는 신정 정치를 실시하 였다. 그러나 이 
도시 국 가들은 이 민족의 침 입으로 쇠퇴하 였다. 

기원전 1800 년 경에는 아무르 인이 세운 바빌로 니아가 
이 지역을 차지하 였다. 바빌로 니아는 함 무라비 왕 때 메소 
포 타미아 전 지역을 통 일하고 법전을 편 찬하는 등 전성기 

를 맞 았다. 그러나 기원전 1500 년경 최초로 철제 무기를 사용한 히타 이트에 
게 멸망하 였다. 



_f 사 료돋보 함 무라비 법전을 통해 알 아보는 바빌 로니아 사회의 모습 

1 조 남을 살 인죄로 고발 하고도 그 증거를 제 시하지 못한 자는 죽 인다. 

8 조 신 전이나 긍전의 것을 홈치면 30 배， 평민의 것을 홈치면 10 배로 갚게 한다. 
195 조 아들이 아 버지를 때리면 그의 손을 자 른다. 
196 조 귀족이 귀족의 눈을 멀게 하면 그의 눈도 멀게 한다. 
198 조 귀 족이평 민의눈 을멀게 하면은 1 미나 를지불 한다. 

A 함무라 비법전 돌기등 

함 무라비 왕이 신에게 법전을 받 

바빌 로니아 사회는 신분 질서가 엄격한 가부장 중심의 사 회로， '눈 에는 눈， 의 복수법 는 ^ 아래에 282 개조의 법 # 
이 시행되 었으나 신분에 따 라법를 적용에 차 별을두 었다. 이^ 기 문자로 새겨져 있다. 



□ 비옥 한초승 달ᅵ！ 대\ 
k 메소 포타미 아문명 
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나일 강을 중 심으로 이집트 문명이 일 어나다 

이 집트를 관 통하여 흐르는 나일 강은 해마다 정기 적으로 범람 하여， 강 주변 
지역에 비옥한 흙을 실어 나 른다. 그 리하여 일 찍부터 강 줄기를 따라 농경이 
발달하 였고， 이를 바 탕으로 도시 국 가들이 생 기면서 문명이 발생하 였다. 

기원전 3000 년경 나일 강 유역의 도시 국 가들을 아 우르는 통일 왕국이 성 
립되 었다. 이 집트는 사방이 사 막과바 다로들 러싸여 있어 외부 세력의 침입이 
어려 웠다. 이 때문에 고 왕국， 중 왕국， 신왕 국으로 왕조가 바뀌 면서도 오랫동 
안 통일 왕국을 유지할 수 있 었다. 

이 집트의 왕은 파 라오라 불리며 '태 양신의 아들' 로 승배되 었다. 파 라오는 
농민과 노예를 동 원하여 거대한 신전과 피라 미드를 쌓는 등 정치와 종 교에서 
절 대적인 권력을 행 사하는 신정 정치를 실시하 였다. 



나일 강을 따라 님아 있는 고대 이집트 인의 사후 세계 믿음 



고대 이집트 인은 선행을 ^으면 사후에 나일 강 신의 
심판을 거쳐 영원히 살 수 있다고 믿 었다. 
그 리하여 시신을 영구히 보 존하기 위해 
라로 만들어 저승길 안 내서인 사자 
의 서와 함께 문 었다. 왕의 경우 

에는 미라의 관을 황 금으로 만 
들거나 무 덤으로 거대한 피라 □ 
드를 쌓았 으며， 왕을 신으로 섬 
기는 응장한 신전을 세 우기도 하였다 




*• *» 



A 투 § 카멘의 황금관 
(이 집트카 이로박 물관) 



나일강 과이집 트문명 



이 부심 밸신전 
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문^ F 의 
의미 


이집트 
문자 


패 니키아 
문자 


그리스 
문자 


로마 
문자 


황소의 
머리 
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A(d) 
Daleth 


^D(d) 
Delta 


D 



알 파벳의 기원 




X-^"^ ■ 패니 키아의 영역 

□ 다윗ᅳ 솔로몬 시대의 
헤 브라이 왕국 

패니키 아와해 브라이 



패니 키아와 해브라 이가활 약하다 

히타 이트와 이 집트의 세력이 약화 되자， 서아 시아의 지중해 연안 에서는 

페 니키아 인과 헤 브라이 인의 활동이 활발해 졌다. 
오 늘날의 레바논 지역 에여러 개의 도시 국가를 세운 페 니키아 인은 조 

선술과 항 해술이 뛰 어나， 기원전 12 세 기부터 지중해 무역을 장악하 였다. 
이들은 지중해 각지에 카르 타고와 같은 식민 도시를 건 설하고 메소 포타미 
아와 이 집트의 선진 문명을 전파하 였다. 이때 이들이 사 용하던 표음 문자 
가 그 리스에 전해져 오늘날 알 파벳의 기원이 되 었다. 

유목 생활을 하던 헤 브라이 인은 팔레스 타인에 정 착하여 기원전 1000 
년경에 헤 브라이 왕국을 세 웠다. 헤 브라이 왕국은 다윗 왕을 이은 솔로몬 
왕 때 전 성기를 맞았 으나， 곧 이스 라엘과 유대로 분열되 었다. 이스 라엘이 
먼저 망한 후에 유대가 신 바빌로 니아에 항 거하다 정복당 하자， 그 백성들 
이 바빌로 니아에 끌려가 고난을 당하 였다. 이러한 과 정에서 여 호와를 유 
일 신으로 믿는 유 대교가 성 립되었 으며， 그들의 역사와 신앙을 기록한 구 
약 성서가 경 전으로 정리되 었다. 유 대교는 후에 크리스 트교와 이 슬람교 
의성립 에큰영 향을끼 쳤다. 




아메 리카의 고대 문명 




기원전 1500 년 경부터 기원전 300 년 경까지 멕 시코의 남동 해안 지방 
에서는 올메카 문명이 발전하 였다. 이를 계 승하여 기원후 300 년 무렵부 
터 과테 말라와 유카탄 반도에 이르는 지 역에서 마야 문명이 융성하 였다. 
거대한 피 라미드 형태의 신 전들로 이 루어진 도시， 나 무껍질 두루 마리에 
기록된 상형 문자， 정밀한 달력 등을 통하여 마야 문명의 수준이 매우 높 
았음 을알수 있다. 



쿠 쿨칸피 라미드 
(멕 시코 치첸이 트사) 



a 올 메카의 거석 인두상 (높이 178cm， 
멕시 코국립 인 류학박 물관) 
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메소포 타미아 문명과 이집트 문명 

fasi 메소 포타미 아툰명 

수메르 인은 왕 명이나 세금의 액수를 진 흙판에 쓰ᅢ기 문자로 
기록하 였다. 또한 그들은 천체의 운행이 인간의 운명과 밀접한 

연관이 있다고 믿어 천문 관측을 중시하 였다. 그 결과 점성술 

이 발 달하였 으며， 달의 운행 주기에 맞춘 태 음력과 60 진법이 
발명되 었다. 

바빌로 니아는 수메르 인의 법률을 계 승하여 함 무라비 법전 
을 편찬하 였다. 그들은 지구 라트에 도시의 수 호신을 모시고 현 
세의 평안을 기원하 였다. 이처럼 수메르 문명의 여러 요 소"^ 
메소포 타미아 지역의 여러 민 족에게 계승 - 발전되 었다. 

과제 i 위의 자료를 읽고 다음 표를 완 성하여 보자. 



이집 트툰명 

이집트 인은 상형 문자를 발 명하여 돌에 새 기다가 점차 
파피 루스로 만든 종이에 '사 자의 서' 와 같은 기록을 남겼 
다. 한편 나일 강의 범람 주기를 예측 하고자 태 양력을 만들 
었 으며， 범람 후 농 경지를 복 원하기 우 I 하여 측 량술과 기하 

학을 발전시 켰다. 그계 산에는 10 진법이 사용되 었다. 

이집트 인은 태 양신， 나일 강의 신 등 여러 신을 승배하 
였고， 사람은 죽어도 영흔은 죽지 않 는다고 믿 었다. 그리하 
여 '사 자의 서' 를 작 성하여 무덤에 함께 넣었 으며， 부활에 
대 비하여 미라 를만들 었다. 



메소 포타미 아문명 내용 


이집트 문명 






개방적 지형 


지리적 특징 


폐쇄적 지형 












잦 은민족 교체 


정치 변천 










문자 


상형 ^4 




태 음력， 점성술 


과 학기술 







과제 자료 1， 2 를 바랑 으로 메소포 타미아 문명과 이집트 문명의 종 교관이 어떻게 다튼지 설명해 보자. 



Q 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

a) 주는왕 족이나 공신을 제후로 임 명하여 다스 
리 게하는 □□□ 를 실시하 였다. 

(2) 고대 인도 에서는 베다를 바 탕으로 자 연신을 
승 배하는 ᄆᄆᄆᄆ가 성립하 였다. 

(3) 바빌로 니아는 □□□□ 왕 때 영토를 통일 
하고 법전을 편찬하 였다. 

@ 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 히 타이트 • • @ 유 일신의 종교 확립 

(2) 페 니키아 • • 0 알 파벳의 기원 전파 

(3) 헤 브라이 • • © 최초로 철기 문화 전파 



Q 다음 내용이 맞으면 o 표, 를리면 x 표를 하 시오. 

a) 문명 발생의 공통 요 소로는 도시 국가 발생， 
청 동기와 문자사 용등이 있다. ( ) 

(2) 중국의 상은 점을 친 내용과 결과를 갑골문 
으로 기록하 였다. ( ) 

(3) 인 도에서 성립한 카스 트제는 개 방적인 신분 
제도 이다. ( ) 

(4) 메소포 타미아 지역은 의부 세력의 침입이 어 
려워 오 랫동안 통일 왕국을 유지하 였다. ( ) 



0 고 대이집 트인이 사후세 계를믿 었음! 

유 적이나 유물 을두가 지만쓰 시오. 



알 수 있수 
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조선의 성립과 발전 



강화 참성단 (인천 강화) 



청동기 문화 

우 리나라 청동기 시대의 시작 시기에 

대 해서는 기원전 1500 년 경으로 보는 
견해와 기원전 700 년 경으로 보는 견해 
등이 있다. 



n 조성 의성립 




강화 참 성단은 고 조선을 세운 단군이 하늘에 제사를 드 렀다는 전설이 깃든 곳이 
다. 고려와 조선 에서는 강화도 마 니산에 참 성단을 쌓고， 여러 차례 수리하 였다. 

오늘날 참성단 에서는 어떤 행사를 치 를까? 

학 습목표 I • 한반도 지역의 청동기 문화를 파악할 수 있다. 

• 고 조선의 통치 이념과 영역을 설명할 수 있다. 

한 반도와 그 주변에 청동기 문화가 나 타나다 

기원전 1000 년 경부터 만주와 요동， 한반도 지 역에서 독 자적인 청동기 문화 

가 나 타나기 시작하 였다. 이 지역 에서는 중국의 것과 구 별되는 비파헝 동검 

을 비릇한 각종 청 동기가 출토되 었다. 당시의 청 동기는 재료를 구 하기가 쉽지 
않고 만 들기도 어 려웠기 때 문에， 주로 지 배층의 무기나 장 신구， 제사 용품 등 

으로 사용되 었다. 

청동기 시 대에도 생활 도구와 농 기구는 여전히 돌이나 나무로 만든 것 
을 사 용하였 는데， 이와 관련된 유 물로는 반달 돌칼， 여러 가지 모양의 
돌 도끼， 홈자귀 등이 있다. 토기는 미 송리식 토기， 민무늬 토기， 붉은 간 

토 기등을 사용하 였다. 



< 각지역 의동검 

(D 은 중국식 동검 (도 써검 ：중국 ) ， ® 는 언 



느식 동검 (중국 )， @은 비파형 동검 (전남 여천) 이다. 



비파형 동검은 중국식 동 검보다 날이 넓고 몸통에 흠이 패어 있 으며， 검날과 손 잡이를 따로 만들 었다. 




청등기 시대의 각종 유물 
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농업이 본격화 하고， 지 배층과 피지 배층이 나누 어지다 

청동기 시 대에는 돌이나 나무로 만든 농 기구를 이 용하여 땅을 일구고 농경 
지를 넓혀 나가는 등 농업 활동이 본 격화하 였다. 밭 에서는 조， 보리， 콩 등이 
재배되 었고， 일부 지역 에서는 관개 시설을 이용한 벼 농사도 이루어 졌다. 

청동기 시대 사 람들은 대개 낮은 언덕에 직사 각형의 움집을 짓고 마을을 이 
루어 생활하 였다. 또한 방어를 위하여 마을 주위에 을 타리를 치거나 도랑을 
파 기도하 였다. 

청동기 시 대에는 생 산성이 높 아지고 사회 규모가 커지면 
서 사유 재산이 발 생하고 빈부의 격차가 커 졌다. 이에 따라 
권력을 가진 지 배자가 나타나 마을을 통솔 하고， 주변을 정 
복해 갔다. 지 배자가 죽으면 많은 사 람들이 동 원되어 고인 

돌이나 돌널 무덤을 만 들고， 청 동기와 같은 껴묻거 리들을 
함께 묻 었다. 그 후 지 배자의 권력이 강화 되면서 무덤의 규 
모가 한층 커지고 껴묻 거리도 많아 졌다. 



버 농사의 확대 

논에 도랑을 내고 물을 끝 어들여 벼를 
재 배하는 방식이 충남 부여 송국리 유 
적에서 처 음으로 확인되 었다. 이러한 
관개 농업 방식은 점차 한반도 남부 지 
역으로 전 파되어 농업 생 산성을 향상하 
였다. 




A 청동기 시대의 마을 (을산 검단리 유적 복 원도) 

마을 전체를 도 랑으로 둘 러싸서 외부의 침입에 대비하 였다. 



l 탐구 활동기 고 인돌， 왜， 어떻게 만들어 졌나? 

고 인돌은 우리 나라를 비릇해 전 세계에 분포하 
는 선사 시대의 무덤으 로서， 지 상이나 지하에 만 
든 무 덤방에 굄돌을 놓고 그 위에 거대한 덮개돌 
을 얹은 형태를 하고 있다. 우리나 라에서 고인돌 
이 많이 발 견되는 곳은 전남 화순， 전북 고창， 인 
천 강화 지 역 등으로 유 네스코 세계 문화유 산으로 A 탁자식 고인돌 (인천 강화 부 근리) 

지 정되어 있다. 




고 인돌제 작과정 



과제: L 고인돌 을통해 알수있 는먕시 사힉의 모습을 설명해 보자. 
과제 ^ 세계 여러 지 역에서 발 견되는 고 인돌의 사진 자료를 수집해 보자. 
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□ 비파형 동검 문화권 
^ 고인돌 (탁 자식) 분포 지역 
I 비파형 동검분 포지역 




미송리 식토기 (평북 의주) 



최초의 국 가고조 선이성 립하다 

농경 문화가 발 달하고 청동기 문화가 보급 되면서 요 
령 (랴 오닝) 지방과 한반도 서북 지 방에는 족 장들이 지 
배하는 사회가 나타 났다. 고 조선은 이들을 통 합하여 
세운 우리 역사상 최초의 국가 였다. 고 조선의 성립은 
"삼국 유사" 에 실린 단군의 건국 이 야기를 통해 알 수 
있다. 단군 이 야기는 우리 민족의 역사가 오래 되었음 
을 보여 주고， '널리 인간을 이롭게 한다. ，는 흥 익인간 

의 이 념을제 시하고 있다. 

청동기 문화를 바 탕으로 성장한 고 조선은 국가 체제 
를 정비 하고， 만주와 한 반도에 걸치는 넓은 영토를 통 

치하 였다. 그 리하여 기원전 4 세기 경에는 요서 지방을 

경계로 중국의 연과 대립할 만큼 강성해 졌다. 
< 고조선 관련유 물 유적 의분포 

고 조선의 세력 범위는 비파형 동검과 미 송리식 토기의 분포 ^ 겹치는 지역 으로， 중국 
의 라오허 강 동쪽에 서부터 한 반도의 대동강 유 역까지 해당 한다. 



f 사 료돋보 7]>^ 단군， 고 조선을 건 국하다 



지금 ("위 서" 가 편찬된 때) 으 로부터 2 천 년 전에 단군 왕검이 아 사달에 도웁을 
세우고 나라를 열어 '조 선' 이라고 하였 으니， 요 임금과 같은 때 이다. ...... 옛날 

에 환인의 0불 환옹이 자주 천하에 뜻을 두고 인간 세상을 구 하려고 생 각하였 
다. 아 버지가 o 불의 뜻을 알고 삼위 태백을 내려 다보니 "널리 인간을 이롭게 할 
수 있겠 다." 라고 생 각하여 천부인 세 개를 주어 보내서 다스 리도록 하 였다. 환옹 
이 무리 삼천을 거 느리고 태백산 꼭대기 신단수 아래로 내려가 이를 '신시 (# 
^)， 라고 일걸 었다. 이분이 바로 환옹 천 왕이니 풍백， 우사， 운사를 거 느리고 곡 
물， 수명， 질병， 형벌， 선악 등대개 인간 360 여 가지 일을 주 관하여 세상을 이치 
계 맞게 다스 렸다. 이 때곰한 마리와 호랑이 한 마리가 같은 등굴에 머 무르며 환 
옹에게 언제나 기도 하기를 "사 람으로 변하고 싶습니 다." 라고 하 였다. 이에 신께 
서 영험한 쑥 한 타래와 마늘 스무 쪽을 주고 "너 회들이 이것을 먹고 백 일 등안 햇빛을 보지 않으면 사람의 모 습으로 바뀔 것 
이다. "라고 하 였다. 곰과 호 랑이가 이를 받아 금기를 지킨 지 삼칠일 만에 곰은 여자의 몸으로 바뀌었 으나， 호 랑이는 금기를 지 

키지 뭇하여 사람의 몸을 얻을 수 없 었다. 옹녀는 결혼할 상대가 없어서 늘 신단수 아 래에서 임 신하고 싶다고 빌 었다. 그래서 
환옹이 임시로 (사람 으로) 변하여 결 혼하니 (옹 녀가) 아이를 낳아 단 군왕검 이라고 이름하 였다. 




A 벽화의 곰과 호랑이 (각 저총， 중국 지린 성 
지안) 



이 이 야기는 하늘의 자 손임을 내 세우는 지 배자가 나 
타나 동물 토템 신앙을 가진 원주 민들을 포 용하여 새로 
운 지배 체제를 이록하 였음을 보여 준다. 흥익 인간은 
이 시기에 등장한 지 배층이 부족 단위의 폐 쇄적인 사회 
질서를 타 파하고 큰 사회로 통 합하여 모든 사람을 더욱 



^ 한 f 유사" 

이롭게 하 겠다는 통치 ^ 이라고 할 수 있 3. 단군왕 
검은 당시 지 배자의 호칭으 로서， 단군은 제사 장을， 왕 
검은 임금을 뜻 한다. 이를 통해 고 조선이 제 정일치 사 
회였음 을알수 있다. 



032 I. 문명의 형성과 고조선 의성립 



한 반도와 그 주 변에서 철기 문화가 시 작되다 

기원전 4〜3 세기 경부터 요동과 한반도 지 역에서 철기 
문화가 발 달하기 시작하 였다. 처 음에는 철기와 청 동기가 

함께 사용되 었고， 세헝 동검과 같은 발전된 청 동기가 만들 
어져 한반도 전 지역에 퍼 졌다. 이와 함께 갈색의 덧띠 토 

기， 검은 간 토기와 같은 다양한 토기도 사용되 었다. 
한반도 남부 지 역으로 철기 사용이 확대되 면서， 기원전 

1 세기 경에는 한반도 전 지역이 철기 시대로 접어들 었다. 
그러나 각 지역의 정치 세 력들은 아 직까지 칼이나 검， 창 

과 같은 철제 무기를 대 량으로 생 산하지 못하 였다. 

이 시 기에는 철기로 만든 호미， 괭이， 보습， 낫과 같은 
농 기구가 사용되 었다. 철제 농 기구의 사 용으로 농경 지역 
이 확 대되었 으며， 농업 생 산성도 크게 향상되 었다. 




C 그 , ^ 



A 철기^ 화유적 



2 



Hi 성의 발^ 



일 쩍부터 문자를 사 용하기 시작한 중국은 자신의 역 사뿐만 아니라 주변 여러 나라의 
모 습들도 기록하 였다. 중국 역사책 "사기 "의 '조 선전' 항 목에는 우리 역사상 최초의 국 
가인 고 조선에 대한 내용이 많이 실려 있다. 

중국 역사 서에는 고 조선의 마지막 모습이 어떻게 기 록되어 있 을까? 



학 습목표 I • 한 반도의 철기 문화와 농 기구의 발전 양상을 파악할 수 있다. 
• 위만 조선의 흥망 과정과 사회 성격을 설명할 수 있다. 



"Ap|" 





A 세 형동검 (왼쪽 ) 과 거푸집 (오 른쪽) (국립 중앙박 1 관) 

거 푸집이 출 토되어 한국식 동검인 세형 동검이 우리 
나 라에서 독자 적으로 만들어 졌음이 밝혀 졌다. 





04. 고 조선의 성립과 발전 



위만조 선이성 립하다 

기원전 3 세기경 고 조선은 대동강 유역을 중 심으로 세력을 떨 쳤다. 이 무렵 
중국 에서는 전국 시대를 통일한 진이 멸 망하고 한이 들 어서는 흔 란기가 이어 
지고 있 었다. 진 • 한 교 체기의 혼란을 피해 많은 사 람들이 고 조선에 들 어왔는 
데， 위만도 이들중 한명이 었다. 

위만이 무리를 이끌고 들어 오자， 고 조선의 준왕은 그에게 서쪽 100 리의 땅 
을 주고 변경을 지키게 하 였다. 그러나 위만은 점차 세력을 키워 준왕을 몰아 
내고 고 조선의 왕이 되었다 (기 원전 194). 




▲ 명도전 (국립 중앙박 물관) 

중국의 호ᅡ폐 이다. 고 조선과 한반도 각 

지에서 발 견되었 는데， 이를 통해 당시 
국제 교류 7 ᅡ 활발하 였음을 알 수 있다. 



위만 조선이 주변 정복과 대외 교역에 힘쓰다 

위만은 집권한 후 한의 발달된 철기 문화를 본격 적으로 받아들 였다. 이를 
바 탕으로 고 조선은 군 사력을 강 화하고 주변의 소 국들을 정 복하여 한반도 북 
부 지역의 대 부분을 다스 렸다. 또한 한반도 남부 및 일본 열도의 여러 지역들 
과 중국 한 사 이에서 중계 무역을 하며 발전하 였다. 

위만 조선이 별 망하다 

위만의 손자 우거왕 때 고 조선은 남부의 진국이 중국의 한과 직접 교 역하는 
것을 막음으 로써， 중 ᅪ1ᅵ 무역의 이익을 계속 독점 하고자 하 였다. 이에 한은 대 
동 원하여 고 조선을 공 격하였 으나， 고 조선은 이를 크게 



규모 의수군 과육군 ~ 
격파하 였다. 




■ 북방 교역로 

■ 남방 교역로 



한은 평화 교섭을 추진 하다가 결 렬되자 다시 고 조선을 

공 격하여 왕 검성을 포위하 였다. 고 조선은 1 년여 동안 한 
의 침략에 맞서 싸웠 으나， 지배층 내부의 분열로 왕검성 

이 함 락되어 결국 멸망 하였다 (기 원전 108). 

한은 고 조선의 옛 땅에 낙 랑군을 비릇한 한 사군을 설치 
하여 직접 지배 하고자 하 였다. 이에 고 조선의 유 민들은 
한의 군현에 맞서 싸 우거나 다른 지 역으로 이주하 였다. 
한 사군은 고조선 유^^ 
되거 나물러 났다. 



째위 만조선 의중계 무역권 / 

위만 조선은 중계 무 역으로 중국과 한반도 남부 및 일본 열도를 연결하 였다. 위만 조선의 
남쪽 무 역로는 충남， 전북， 전남 지역을 거쳐 남 해안의 경남 사천 늑도, 일본 이키 섬， 규 
슈북부 지역까 지이어 졌다. 
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법으로 사회 질서를 유 지하다 

고 조선은 어느 정도 중앙 통치 체제를 갖춘 국가 로서， 수도 왕 검성을 중심 
으로 넓은 지역을 다스 렸다. 왕은 대신， 장군 등의 신하를 거느 리고， 많은 수 
의 병사 를유지 하고있 었다. 

사회 신분은 왕을 비릇한 귀족， 평민， 노비 등의 계 층으로 나 누어져 있 었다. 

고 조선은 사회 질서를 유 지하기 위하여 8 조법을 갖추고 엄 격하게 법을 시행 
하였 는데， 이 중 3 개 조항이 전 한다. 

고 조선의 8 조법 

1 . 사람을 죽인 사람은 사형에 처 한다. 

2. 남을 다치게 한사람 은곡식 으로갚 는다. 

3. 도 둑질한 사람은 노비로 삼는데 만약용 서를받 으려면 50 만전을 치러야 한다. 

-" 한서" '지 리지' 

8 조법을 통해 고 조선이 사람의 생명과 노 동력을 중시 하고， 사유 재산을 인 
정한 사회 였음을 알 수 있다. 또한 노비가 존 재하는 신분제 사회 였음을 짐작 
할수 있다. 



o 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

a) 명도전 • 중국 과교류 

(2) 고인돌 • •© 지배자 의무덤 

(3) 반달돌 칼* •© 곡식 을자르 는도구 

@ 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 단군 왕검의 칭 호에서 고 조선이 □□□□ 사 
회였음 을알수 있다. 

(2) 고 조선은 위만이 집권한 이후， □□ 문화가 
확산 되면서 더욱 발전하 였다. 



(3) 고 조선은 사회 질서 유지를 위해 □□□ 을 
갖추고 엄 격하게 이를 시행하 였다. 

@ 다음은 단군의 건국 이야기 중 일부 이다. 밀줄 친 

부 분에서 알 수 있는 건국 이념을 쓰 시오. 

아 버지가 아들의 뜻을 알고 삼위 태백을 내 

려 다보니 "널리 인간을 이롭게 할 수 있겠 다." 
고 생 각하여 천부인 세 개를 주어 보내 다스리 
도록하 였다. 



04. 고조선 의성립 과발전 035 




조선 이： $1 여러 나라의 발전 



1 



여러 !4 라 의성립 




조선의 준왕이 연에서 망명한 위만의 공격을 받아 왕위를 빼앗 겼다. 준왕은 좌 

우의 궁인을 거 느리고 바다로 달아나 한^) 의 땅에 살면서 스스로 한왕 (SEE)0| 
라고 하 였다. 그 뒤에 후손이 끊어졌 는데， 지금 한인 ᄉ) 가운데 아직도 그 제 
사를 받드는 자가 있다. ― "삼 국지" '위서 동 이전' 

고 조선이 멸망한 후 한반도 남 부에는 어떤 세 력들이 등 장하였 을까? 

학 습목표 I 철기 문화를 바 탕으로 성립한 국가의 위치와 정치 조직을 파악할 수 있다. 




철기 문화를 바 탕으로 새로운 세력이 나 타나다 

고 조선이 멸망한 후중 국동북 지 역이나 한반도 서북 지역에 있던 철기 문 

화 세 력들은 여러 지 역으로 퍼져 나 갔다. 이들은 각 지역의 토 착민과 결합하 
여 새로운 정치 세력이 되었 으며， 중 국이나 낙랑 등과 교류 하면서 문화를 발 
전시켜 나 갔다. 

이 시 기에는 철기 제작 기술이 더욱 발 달하여 단검， 창， 화살촉 등의 철제 
무기가 대량 생산되 었고， 지 배자의 권위를 상 징하는 고 리자루 큰칼도 만들어 
졌다. 철제 무기가 일반화 되면서 전쟁도 자주 일 어나게 되 었다. 이 때문에 의 
부의 침입에 대 비하여 약간 높은 지대에 마을을 만 들거나 마을 주위에 토성을 
들러 쌓기도 하 였다. 

철기 시 대에는 널무 덤이나 두 개의 항 아리를 옆으로 이은 독무덤 등이 만들 
어 졌다. 주거 지로는 직사 각형의 지상 가옥이 나 타나기 시작하 였고， 땅을 파 

고 지은 음집이 
나 나무를 옆으 
로 쌓아 만든 귀 
를집이 있 었다. 




철 기시대 주거 지유적 (전남 순천) 



A 널무덤 (경남 창원) 

땅에 네모난 구 덩이를 파고 L ᅡ무 널을 묻 었다. 



I. 문명의 형성과 고조선 의성립 



여러 나 라들이 성 립하다 

고 조선을 이어서 만주와 한반도 지 역에는 철기 문화를 바 
탕으로 부여， 고 구려， 옥저， 동예， 삼한 등여러 정치 세력이 
나타 났다. 

부여는 왕이 중앙을 다 스리고 관료를 거느렸 으며， 궁궐， 

창고， 감옥 등을 갖추 었다. 각 지방은 마가， 우가， 저가， 구 

가 등의 대 가들이 독립 적으로 다스 렸고， 국가의 중요한 일 
은회의 를통해 결정하 였다. 

고 구려도 부여와 마찬 가지로 왕이 관료를 거느렸 으며， 5 
부의 대 가들도 각자 관리를 두고 자기 지 역을 다스 렸다. 

옥저와 동예는 고 조선이 멸망한 후 한 군현의 간섭에 시 
달 렸고， 그 후에는 고 구려의 압력을 받다가 결국 복 속되었 
다. 왕이 없었 으며， 읍 군이나 삼로라 불리는 군장이 각 지역 
을다스 렸다. 

한반도 남부 에서는 기원 전 후부터 서기 3 세기 무 렵까지 
여러 소국이 나타나 마한， 진한， 변한의 삼한을 이루 었다. 
각 소 국에는 신지， 읍차 등으로 불리는 지 배자가 있 었다. 
마한， 진한， 변한은 훗날 백제， 신라， 가야로 발전하 였다. 




▲ 고조선 이후의 여러 나라 

부여의 인구는 약 8 만 호， 고 구려는 3 만 호， 옥저는 5 천 호， 동예 
는 2 만 호 였다. 그리고 마한， 진한， 변한의 인구는 모두 15 만 호 
정도 였다. ("삼 국지" '위서 동이전 ') 



^ 탐 구^^ 여러 나라의 모습 

@ 다음은 "삼 국지" '위 서동 이전' 의기록 이다. 



말이나 풍습은 부여와 비숫 하지만 기 남쪽 으로는 진한， 북쪽 으로는 고 구려， 

질이나 옷 차림이 다 르다. …… 5 족이 있 옥저와 맞랗아 있고， 동쪽 으로는 큰 바 

었 는데， 처 음에는 연노 부에서 왕이 나왔 다에 랗았 다. …… 대 군장이 없고， 후， 

으나 점점 약 해져서 지금은 계루 부가왕 웁군， 삼 로라는 관직이 있어 사 람들을 

위를 차지하 였다. 다스 렸다. 



동쪽과 서쪽은 바다로 한계를 삼고 
남쪽은 왜와 접하 였다. 면적은 사방 
4， 000 리 정도 이다. 세 종족이 있으니 
하니는 마한， 둘째는 진한， 셋째는 변한 
이다. 



과제 ± 각 자료에 해당 하는 나라의 위치를 위의 지 도에서 찾아 보자. 
과제 ^ 자료에 나타난 나라의 국가 발전 담계를 구분해 보자. 
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여리 나라의 생할과 풍속 



오리모 양토기 (경남 을산) 



(삼한 사람 들은) 큰 새의 깃럴을 장례 용으로 썼 는데, 이것은 죽은 사람이 날아오 르도록 하 
려는뜻 이다. 

-" 삼 국지" '위 서동 이전' 

삼한 사 람들은 왜 무딤에 오리 모양 토기를 넣었 을까? 

학 습목표 I 고조선 이후에 성립된 여러 나라의 생활 양식을 설명할 수 있다. 

부여， 소발 굽으로 점을 치다 

부여 에서는 발 농사를 주로 하 였고， 목축이 발달하 였다. 말， 모피 등의 특산 

물이 유 명하였 으며， 말， 소， 돼지， 개의 이름이 붙은 군장 호칭도 있 었다. 12 
월에는 '영고 ，를 열어 하늘에 제사를 지 냈다. 

부여 에서는 왕이나 지 배층의 장례에 사 람들을 껴묻 거리와 함께 묻는 순장 
의 풍습이 있 었다. 살 인자는 사형에 처하고 그 가족은 노비로 삼았 으며， 물건 
을 홈치면 물 건값의 12 배를 갚게 하 였다. 또한 간음한 자와 투기가 심한 부인 
은사형 에처하 기도하 였다. 

전쟁이 나면 소를 잡아 그 발굽이 갈라진 모양을 보고 길흉을 점 쳤다. 사람 
들은 흰옷을 좋 아하였 으며， 형이 죽으면 형수를 아내로 삼는 풍습이 있 었다. 



서옥제 

혼인을 정한 신랑이 신부의 집 뒤꼍에 
마련된 집에서 살다가 자식을 낳아 장 
성하면 아내를 데리고 자기 집으로 돌 
아기 는풍습 이다. 




고 구려， 무에를 숭 상하다 

고 구려는 산악 지대에 자리 잡았기 때문에 농 사보다 목축이 발달하 였다. 말 
을 길들여 탈 것으로 이 용하였 으며， 집 집마다 부경 이라는 창고를 두 었다. 

사 람들은 사 냥이나 씨름 대회를 열어 신체를 단련 하고， 활 쏘기와 말타기 
등의 무예를 승상하 였다. 부여와 마찬 가지로 법률이 매우 엄 격하여 중대한 

범 죄자는 사형에 처하고 그 가족은 노비로 
삼 았다. 

고 구려는 10 월에 '동맹 ，을 열어 하늘에 
제사 지냈 으며， 서옥 제라는 결흔 풍습이 있 
었다. 



4 수렵도 (무 용총， 중국 지린 성 지안) 

고구려 사 람들은 무예를 수 련하며 강건한 기상을 키워 나갔 다. 
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옥저， 풍 부한해 산물을 생 산하다 

동해안 지역에 자리 잡은 옥저는 농사가 잘 되고 해 산물이 풍 부하였 으나， 
정치 발전이 늦어 고 구려에 소금， 어물 등의 공물을 바 쳤다. 옥 저에는 민며느 
리 제라는 결흔 풍속이 있 었다. 또 가족이 죽으면 시체를 가 매장하 였다가 뼈만 
추려 가족 공동 무덤인 커다란 나무 덧널에 넣어 두 었다. 



민며 느리제 

어린 여자 아이를 며 느리로 맞 아들인 후 
성인이 되면 여자 집에 돈을 주고 나서 
정식 으로아 내로삼 는풍습 이다. 



동예， 산천을 소중히 여기다 

동예 사 람들은 별을 보고 그 해의 풍흉을 점 쳤고， 호 랑이를 신으로 여겨 제 
사를 드 렸다. 같은 씨족 끼리는 혼인을 하지 않았 으며， 산천을 소 중하게 여겨 

함부로 출 입하지 않 았다. 동예 사 람들은 마 을끼리 서로 침 범하면 소나 말로 
배상 하도록 하였 는데， 이를 '책화 ，라고 한다. 동예의 특산 물로는 활， 과 하마， 

바 다표범 가 죽등이 있 었다. 10 월에는 '무천 '을 열어 하늘에 제사지 냈다. 



삼한， 천군이 제사를 주 관하다 

삼한 에서는 벼 농사가 발달하 였고， 벽 골제， 의 림지， 수산제 등의 저 수지가 
만들어 졌다. 또 누에를 쳐서 비단을 생산 하기도 하 였다. 씨를 뿌리고 난 후인 

음력 5 월과 추수를 마친 10 월에 사 람들이 한데 모여 하늘에 제 
사 지내고 함께 어 을리며 놀 았다. 진한과 변한 에서는 철이 많 
이 생 산되었 는데， 특히 변한 에서는 덩 이쇠를 화폐로 사 용하였 
으며， 마한， 한의 군현， 왜 등에도 수출하 였다. 

삼한의 각 고 을에는 제 사장인 천군이 머 무르는 소도가 있었 
는데， 이곳에 솟대를 세우고 방을과 북을 매달아 신성한 지역 
임을 표시하 였다. 소 도에는 군장의 세력이 미치지 못 하였기 
때 문에， 도망 자들이 그 안에 들 어와도 잡 아가지 못하 였다. 



삼한의 구성 

마한 54 개국， 진한과 변한은 각 12 개 
국등총 78 개의 소 국으로 이 루어져 있 
었다. 





A 솟대 

삼한 사 람들은 새를 하늘 
의전령 이라고 생 각하고 
새가 영흔을 하늘로 실어 
다 준 다고믿 었다. 
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f 사 료돋보 7]>^ 하늘에 제사 지내는 여러 나라 
부여 

음력 정월 (12 월) 에 하늘에 제사 지내는 큰 행사를 열어 

날마다 마시고 먹고 노 래하며 춤추 는데， 그 이름을 영고라 

하 였다. 이때는 죄지은 자를 처 벌하지 않고 감옥에 갇힌 
죄수 를플어 주 었다. 

삼한 

해마다 5 월이면 씨뿌 리기를 마치고 귀 신에게 제사를 지 
낸다. 떼를 지어 모여서 노래와 춤을 즐기며 술 마시고 노 

는데 밤낮을 가리지 않 는다. 그들의 춤은 수십 명이 모두 
일 어나서 뒤를 따 라가며 땅을 밟고 구 부렸다 치켜 들었다 
하면서 손과 발로 서로 장단을 맞추 는데， 그 가락과 을등 
은 중국의 춤과 유사 하다. 10 월에 농 사일을 마치고 나서 
도 이렇게 한다. 

여러 나라 사 람들은 농사를 매우 중 요하게 여겨 추수 

를 마친 뒤에는 대개 하늘에 제사를 올 렸다. 이 때에는 
온 나라 사 람들이 행사에 참 여하여 함께 춤추고 즐겼으 



고구려 

10 월에 하늘에 제사를 지내는 나라의 큰 행사를 이름하 
여 등 괭이라 한다. 그들의 의복은 모두 비 단으로 수 놓았고 
금 은으로 장식하 였다. -.. 나라 등 쪽에는 큰 굴이 있는데 
수 혈이라 한다. 10 월에 온 나 라에서 크게 모여 수신을 맞 

이하고 나라 동쪽 위에 모시고 가서 제 4 를 지내 는데， 나 
무로 만든 수신을 신의 자리에 모 신다. 




A 국동 대혈 (고 구려 수혈， 중국 지린 성 지안) 

고구려 사 람들이 하늘에 제사를 지낼 때 신을 모신 곳 이라고 한다. 



며， 감옥에 갇힌 죄수를 풀어 주기도 하 였다. 중국의 
"삼 국지" '위서 동이전 ，에는 초기 여러 나라의 제천 행 
사가기 록되어 있다. 



O 다음지 도에서 9 〜@ 에해당 하는나 라를쓰 시오. @ 철 기시대 를대표 하는무 덤을두 가지쓰 시오. 



@ 다음 설명에 해 당하는 나라를 〈보 기〉 에서 찾아 기 
호를 쓰 시오. 




7\ @ 삼한 © 동예 © 부여 © 고구려 



T 



(D 활 쏘기와 말타기 등 무예를 승상하 였다. 

(2) 제 사장인 천군이 머 무르는 소도가 있 었다. 

(3) 마 을끼리 서로 침 범하면 소나 말로 배상하 
였다. 

(4) 왕이나 지 배층의 장례에 사 람들을 껴 묻거리 
와 함께 묻는 순장의 풍습이 있 었다. 
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낙 랑군의 흥망 



낙랑은 옛 고조선 땅에 한이 설치한 군현 중 하나 로서， 한반도 북 부에서 오 랫동안 존재하 였다. 



낙랑은 정치적 으로는 초기 여러 나라의 성장에 걸림 1 
게이 바지하 기도하 였다. 



rO| 되었 지만， 한반도 고대 문화 발전에 . 





문자가 새겨진 낙랑의 수막새 (평양 ) 



# 한 사군의 성립과 변천 

한 무제는 기원전 108 년에 고 조선을 멸망 시키고 한반도 북 
부에 낙랑， 진번， 임둔， 현도의 네 군을 설치하 였다. 

그러나 한은 현지 주 민들의 저항을 받아 기원전 82 년에 진 
번군과 임 둔군을 폐지하 였다. 그 후 현 도군도 고구려 계통 주 
민들의 저 항으로 요동 방 면으로 쫓겨 나서， 한반 도에는 낙랑 
군만 남게 되 었다. 낙 랑군은 고 구려의 공 격으로 동해안 지역 
을 빼 앗기는 등 영토가 축 소되었 다가， 4 세기 초에 고구려 미 
천 왕에게 멸망하 였다. 



CZ7 S J^ 
성립기 (기 원전 1 세기) 의한 Af 군위치 




A 낙랑의 순금 허리띠 장식 (왼쪽 )( 국립 중앙 박 물관) 과 청! 

(오 튼쪽 )( 평양) 



낙 랑군의 성격 

낙 랑군은 옛 고조선 지역의 자치를 인정 하고， 중계 무역의 
이익을 확 보하는 데 주력하 였다. 그 리하여 낙랑 태수와 일부 
중앙 관리를 * 대 부분의 관리와 군인은 현지 인들이 차지 
하 였다. 

그 후 중 국에서 이주해 온 소수의 한인과 고 조선계 

주 민들이 차츰 융합되 다가， 3 세기 후 반에는 거의 토착 

화하 였다. 이런 점에서 볼 때 낙랑의 문화는 소수의 중 
국 계통 주민과 대 다수의 옛 고조선 유 민들이 함께 이 
록한 문화라 고할수 있다. 



ED 낙랑의 문화는 우리 민 족에게 어떤 영향을 끼쳤 을까? 
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05. 고조선 이후 여러 나라의 발전 



마무리 




： 구석기 시대) 

• 언어 용， 동 굴벽호 ᅡᅵ바 위그림 

• 도구: 뗀석기 (주먹 도끼， 긁 개등) 

• 생활 모습: 사낭， 채집， 이동 생활 



신 석기시 대〉— 
ᅳ농 경과목 축시작 
• 도구: 간석기 ，토기 
ᅳ움 집에서 생활， 



고대 문명의 
형성 과발전 



： 문명의 발생〉 - 
，청동기사용― 

• 인구^ n 

• 도시 발전 
，문 자사용 



큰강 유역에 

-4 대 문명 
탄생 





• 상 왕조: 순장 풍습， 갑골문 사용 (신정 정치) 






실시 




인도 


• 도시: 하 라파， 모헨 조다로 




• 아리아 인의 진출: © 


확립 


메소포 타미아 


• 개방적 지형ᅳ 잦은왕 조교체 

• 바빌 로니아 왕국: 함 무라비 법전 편찬 


이집트 


• 폐쇄적 지형 ᅳ 오 랫동안 통일 왕조 유지 

• 사후 세계 믿음 ᅳ피라 미드， 사자의 서， 미라 



&선의 성립 



고 조선의 발전 



고 조선의 

성립 과발전 



청동기 문화 


• 비파형 동검， 반 달돌칼 

• 생활: 음집， 벼농 사시작 

• 계급 발생: 고 인돌， 돌 널무덤 




철기 문화 


• 세형 동검 
*철 제농기 구사용 


발전 


• 위만의 집권: 철기문 화수용 

•8 조법: 생명과 노동력 중시 


건국 




o 





여러 나라의 
성립 



ᅯ부 여와고 구려〉 

• 목축 발달 

• 부여: 순장， '영 고' 
，고 구려: '동 맹'， 서옥제 



p< ^저와 동에 > 
，군 장이각 



ᅯ^ "한〉 - 



다스림 



'옥저 ： 민며 느리제 
'동예 



'무 천' 



' 벼농사 발달 

' 철 생산， 수 i 
'제정 분리 



o 특정 동 식물을 승배하 는토테 미즘， 만물에 영혼이 깃들어 있다는 애니미 즘등이 있다. 

@ 수도와 주변 지역은 왕이 직접 다스 리고， 나머지 지역은 제후를 임 명하여 다 스리게 한 제도 이다. 

© 아리아 인의 진출과 함께 정복 전쟁이 치열해 지면서 확립된 엄격한 신분 제도 이다. 

© '널리 인간을 이롭게 한다' 는 고 조선의 이념 이다. 

© 동예 사 람들이 마 을끼리 서로 침 범하면 소나 말로 배상 하도록 한 것 이다. 

@ 삼한의 각 고을에 제 사장인 천군이 머 물었던 곳으로 군장의 세력이 미치지 못하 였다. 



042 I. 문명의 형성과 고조선 의성립 



^ 과제 



풀 어가기 



© 다 음은요 동과한 반도지 역에서 발견된 유물을 다룬가 상신문 이다. 



oo 신문 



oooo. oo. oo. 



역사 이 야기! 



우리나 라에서 나타난 문화가 긍 금해요 



작은 칼 모양 이며， 가 
운데 ^(밝 을명) '이란 
글자 가있어 명도 전이라 





왼쪽의 도끼는 
땅 을파거 나열얘 
를캘때 이용하 
기도하 였다. 



세형 등검은 비파형 등 검보다 가늘게 생 겼다. 오 른쪽의 거 
푸집은 세형 등검을 만들 때 사용한 것 이다. 



0 7^ 신문의 빈칸에 들어갈 단어를 써 보자. 



Q 자신이 역사 학자가 되 었다고 생 각하고 제시된 유 물들이 본격 적으로 사용 되면서 한 반도에 어떤 변화가 일어 났는지 설 
명 Sfe 글을써 보자. 
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삼국 의성팁 과발전 



고 구려， 백제， 신라， 가야는 각각 독 립적인 고대 국가로 성 립하여 
대내 의적인 시련을 극복 하면서 체제를 정비하 였다. 한 반도의 고대 

국 가들은 대외 적으로 북방의 증국 및 남방의 왜와 관계를 맺 으면서 
서로 경쟁 하기도 하고 협조 하기도 하 였다. 이들은 각각 고유 문화를 
발전 시키는 한편， 불교를 수 용하여 이를 바 탕으로 문화 수준을 한층 
높이 기도하 였다. 



한국 



'I 원전 1 세기경 



57 신 라건국 37 고구려 건국 
18 백제 건국 



200 년경 



42 가 야건국 



250 백제， 관등 제마련 



300 년경 



313 고구려 ，낙랑 군별망 

373 고구려 ，율령 반포 



세계 



220 중국， 후한 별망 

226 사산 왕조 페르시 아성립 



320 인도， 굽타왕 조성립 

395 로마， 동" 서로 분열 



5-K 여기가 

어디 0 응가 요? 





현 7 H 증국 동북 7-1^2-1 

%H 7 i-°^^- 주등은 

이 근^ 어! 서 고구^ 룰 
세들( 다고 하 I. 




400 년경 



427 고구려 ，평 양천도 

475 백제， 웅진 천도 



500 년경 



520 신라， 을 령반포 
538 백제， 사 ti | 천도 562 대 7 [o[ 별망 



439 중국， 남북 조성립 

476 서 로마제 국별망 



589 수의중 국통일 



dtf 고구려 의성장 과발전 

백제 의건국 과발전 
© 신라 의건국 과발전 
© 가 야연맹 의성립 과발전 
@ 삼국 과가야 의문화 및대외 




고 구려의 성장과 발전 



1 



!1구 려의 성장 




중국 라오닝 성 환런 현 훈장 강 유 역에는 오녀 산성이 있다. 이곳은 주동이 고구 
려를 세운 첫 도음지 졸본 이라고 알려져 있다. 

고 구려는 왜 험준한 산 위에 국가를 세웠 을까? 

학습 목표ᅵ 고 구려의 건국과 성장과 정을이 해할수 있다. 

고구 려가건 국되다 

기원전 3 세기 이후 철기 문화를 가진 세력이 압 록강과 훈장 강 유역에 등장 
하 였다. 기원전 1 세기경 이 지역에 부여계 유민이 들어 와토착 세력과 연합하 
여 고구 려를세 웠다. 

고 구려는 졸 본에서 압록강 중류 일대의 국내 성으로 수도를 옮기고 주변 소 
국을 정복 하면서 국가적 발전을 이록하 였다. 




▼ 지 안일대 (중 국지 린성) 

압록강 유역에 위치한 고 구려의 중심 지로, 광개토 대왕 릉비， 장군총 
등의 고구려 유적이 많이 남아 있다. 



산성 자산성 
(환도 ^"성 ) 



▲ ^도 산성 

주로 전쟁이 벌 어졌을 때 도 성으로 이용되 었다. 



▼ 국내성 성벽 

고 구려의 수도인 국 내성은 평지에 
위치하 였다. 




r;: 근； 
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고구려 건국 이야기 J 



"삼국 사기" 에는고 구려의 시조 주몽이 나라 를세운 과정이 기 록되어 있다. 천제 
(하 느님) 의 아들 해 모수와 하백 (물의 신) 의 딸 유화 사 이에서 태어난 주몽이 부여 

에서 탈 출하여 졸본에 이르러 비류수 가에 흘승 골성을 짓고 기원전 37 년에 개국 
하 였다고 한다. 이곳은 지금의 오녀산 성으로 추정 된다. 동명왕 (주몽 ) 은 주변에 있 
던 비류국 왕 송양과 대 결하여 승리하 였다고 한다. 

이 이 야기는 하늘의 자 손임을 주 장하는 이 주민이 토 착민을 포 섭하여 나라를 통 
치한 사실을 반영 한다. 고 구려는 해마다 하늘에 제사 지내는 동맹을 개 최하여 건 
국 신화의 내용을 알리고 국가 의식을 고취하 였다. 




ᅳ h 는 컹제으 I 자손 이고， 

하 tfHai ^손 



3 




고대 국가를 건 설하다 

1 세기 후반에 태 조왕은 계루부 중 심으로 5 부를 연합하 
여 고대 국가의 기를을 확립하 였다. 이를 바 탕으로 고구려 
는 대의 정복에 나서 옥저와 동예를 아 우르고 요동 지방으 

로의 진출을 꾀하 였다. 

2 세기 후반 고 국천왕 때에는 왕권이 크게 강 화되어 부자 
상속의 왕위 계승이 이루어 졌다. 또한 이 무 렵에는 동부 
등의 방위명 5 부가 나 타나기 시작하 였다. 또한 을 파소를 
국 상으로 임 명하고 진 대법을 시 행하여 빈민을 구제 하고자 
노력하 였다. 




A 고 구려와 중국의 대립 

고 구려는 요 동으로 진 출하기 우 ᅵ하여 압록강 하류 유역의 서 안평을 
자주 공격하 였다. 



고대 국가를 완 성하다 

3 세기 전반 동 천왕은 중국이 위， 촉， 오의 삼 국으로 분 열하여 대 립하는 상 
황을 이 용하여 서 안평을 공격하 였다. 그러나 위의 장수 관 구검의 공격을 받아 
환 도성이 한때 함락 되기도 하 였다. 

한동안 위축 되었던 고 구려는 4 세기 초 미천왕 때에 서 안평을 점령 하고， 낙 
랑군과 대 방군을 몰아 냈다. 그러나 얼마 뒤 고 구려는 중국 전연과 백제의 공 
격을 받아 국가적 위기를 맞이하 였다. 

4 세기 후반 소수 림왕은 중국의 전진과 교 류하여 불교를 받아들 였다. 또한 
유교 교육 기관인 태학을 세워 인재를 양 성하였 으며， 국가를 다 스리는 을렁을 
반 포하는 등 국가 체제를 다시 정비하 였다. 이때에 이르러 고 구려는 중앙 집 
권 국가를 제도 적으로 완성하 였다. 



위， 촉， 오 

후한이 별 망하고 나서 3 세기 초에 중국 
은 위， 촉， 오의 세 나라로 분림되 었다. 

이때 위는 중국 북부 황허 강 유역의 대 
부분을 차지한 강국이 었다. 

서^ "평 

서 안평은 지금의 중국 라오닝 성 단등 
시 동 북쪽에 있었 으며, 당 시에는 낙랑 

군과 중국 본토를 연 결하는 교통의 중 
심지 였다. 
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!1구 려의발 ^ 




중국 지안의 광개토 대 왕릉비 부근에 있는 대형 돌 무지무 덤에서 벽돌이 발견되 었다. 이 
벅 돌에는 "태 왕릉이 산처럼 편 안하고 굳 세기를 기 원한다 (S!*iPf 라는 
글이 새겨져 있다. 

이 벽돌이 출토된 무딤의 주인은 누구 일까? 

학 습목표 ᅵ • 고 구려의 영토 확장 과정과 외교 관계를 설명할 수 있다. 
고구려 정치 제도의 특징을 파악할 수 있다. 



광개토 대왕， 영토를 크게 넓히다 

소 수림왕 때 통치 체제를 확 고하게 다진 고 구려는 이 
를 바 탕으로 대의 정복 활동에 박차를 가하 였다. 광개 
토 대왕은 후연과 거란을 격 파하고 동 부여를 병 합하여 
요동과 만주 지 역으로 영토를 넓 혔다. 남쪽 으로는 백제 
를 공 격하여 황해도 지역과 강원 및 충북 일부 지역을 
차 지함으 로써， 만주와 한반도 중부에 이르는 대 제국을 

건설하 였다. 

또한 광개토 대왕은 신라에 군대를 파 견하여 왜군을 
쫓 아내고 남 해안의 가야 지 역까지 공략하 였다. 

영토를 확장한 광개토 대왕은 '영 락' 이라는 연호를 
사용 하고， '태왕 ，으 로불리 었다. 



ᅳ^ 광개토 대왕의 진 출방향 
ᅭ장 수왕의 진출 방향 

고 구려의 영 토확장 (5 세기) 



▲ 복원 된아차 산제 4 보루 

한강 유역을 차지한 고구려 군이ᄃ 



장 수왕， 남하 정책을 추 진하다 

광개토 대왕의 뒤를 이은 장 수왕은 왕권을 강 화하여 
국 내성의 귀족 세력을 약화 하고， 평 양으로 천도 하였다 

(427). 장 수왕은 중국의 남 북조가 대 립하는 상 황에서 
강화된 국력을 바 탕으로 실리를 추 구하는 의교 정책을 
폈다. 

중 국과의 관계를 안 정시킨 장 수왕은 남하 정책을 추 
진하여 백제와 신라를 압박하 였다. 이에 따라 백제의 수 
도인 위례성 (서을 ) 을 함락 하고， 신라를 공 격하여 한강 
하류와 남한강 상류 일대를 차지하 였다. 층주 고구 려비는 이 시기에 세워진 
것으로 보 인다. 

광개토 대왕과 장 수왕을 거 치면서 고 구려는 한 반도의 중부 지방과 요동을 
포함한 만주 지역을 차 지하여 동아 시아의 최강 국으로 성장하 였다. 당시 고구 
려는 자신이 천하의 중심 이라는 인식을 갖게 되 었다. 

한편 고구려 북쪽 지 역에서 고대 국가를 형 성하며 발 전하던 부여는 3 세기 
후반 선 비족의 침입을 받아 크게 약화되 었다. 이후 부여는 고 구려의 간접 통 
치를 받으며 명맥을 유지하 다가， 5 세기 말에 고 구려에 완전히 복속되 었다. 이 
무렵 고 구려는 최대 영토를 확보하 였다. 




든하던 곳 이다. 



고구 려가천 하으！ 중심이 되다 

광개 토대왕 릉비문 

대왕의 은 혜로운 혜택이 하늘에 미 쳤고， 위엄은 온 사방에 떨 쳤다. 나쁜 무리를 쓸어 없에 
니 백 성들이 각기 생업에 힘 써 편안히 살게 되 었다. 나라는 부강해 지고， 백 성들은 풍족 해졌으 
며， 오곡이 풍성하 게익었 도다. 



고구 려비문 

고구려 대왕이 신라 얘금 (왕) 을 만나 영 원토록 우호를 맺기 위해 중원에 왔으나 . 
(오 랑캐) 매 금에게 옷을 내려 주 었다. 



등이 




과제 ± 자료 1 에서 고 구려가 천하의 증 심임을 알 수 있는 구절에 밑줄을 그어 보자. 
과제 ^ 자료 2 를 통해 댱시 고 구려와 신라의 관계를 알아 보자. 
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한강유 역을상 실하다 

6 세기 중엽에 이르러 고구려 에서는 왕위 계승을 들 러싸고 귀족들 사이에 

내분이 일어 났다. 이에 따라 귀족 사회가 분 열되어 어느 한 세력이 정권을 장 
악하지 못하고 귀족 연립 체제가 형성되 었다. 

이러한 시기에 북방의 돌궐이 공세를 강화 하자， 고구려 남쪽에 대한 방비가 
소흘해 졌다. 결국 고 구려는 백제와 신라 동 맹군의 협공을 받아 한강 유역을 
모두 상실하 였다. 

제가 희의 중 심에서 왕권 중 심으로 정치 제도를 확 립하다 

고 구려는 5 부가 연 합하여 지배 체제를 형성하 였다. 초 기에는 계 루부의 대 
가가 왕이 되고 각 부의 대 표들이 참 여하는 제가 회 의에서 국가의 중요한 사 
항을 결정하 였다. 그 후 왕권이 강화 되면서 그동안 독 자적인 권력을 행사하 
던 제 가들은 점차 중앙 귀 족으로 전 환되어 대대로 이하 10 여 개의 관 등으로 
편제되 었다. 

주요 정복 지 역에는 군대를 주둔시 키고， 성이나 촌에 지 방관을 파 견하여 통 
치하 였다. 큰 성의 지 방관을 욕살 이라고 하였 는데， 이들은 일반 행정과 군사 
지 휘권을 행사하 였다. 



O 다음 중서로 

a) 동천왕 

(2) 미천왕 

(3) 소 수림왕 

(4) 고 국천왕 



관련있 는것을 바르게 연결하 시오. 

• •© 서안 평공격 

• •© 낙랑 군축출 

• *©왕 위의부 자상속 

• •© 불교 수용， 태 학설립 



o 다음 내용이 광개토 대왕에 해 당하면 ' 광'， 장수왕 

에 해 당하면 '장' 이 라고쓰 시오. 

(1) 중국 북조의 북위와 우호 관계를 맺 었다. 

( ) 

(2) 요동과 만주 지 역으로 영토를 넓혀 대 제국을 
건설하 였다. ( ) 



(3) '영 락， 이라는 연호를 사용 하고， 자신을 '태 
왕' 이라부 르게하 였다. ( ) 

(4) 남하 정책을 추 진하여 영토를 확 장하고 충주 
고구려 비를세 웠다. ( ) 



@ 다 음사실 들을일 어난순 서대로 나열하 시오. 

@ 국내 성으로 천도하 였다. 
© 평양 성으로 천도하 였다. 
© 옥저와 동예를 복속시 켰다. 

© 율령을 반 포하여 체제를 정비하 였다. 
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서울 송파구 풍납 동에는 남 북으로 2 km, 동서로 1 km 에 이르는 토성이 자리 
잡고 있다. 풍납 토 성에서 신전이 있었던 것으로 추 정되는 터가 확 인되고 많은 유 
물이 출토 되어, 이곳이 백제의 위 례성일 가 능성이 높 아지고 있다. 



백제가 한강 유역에 세워진 까닭은 무엇 일까? 



학습 목표ᅵ 백제의 건국과 성장과 정을설 명할수 있다. 




위 례성에 도! 



정하다 



풍 납토성 (서을 송파) 



기원 전후 시기에 고구려 계통의 이 주민이 내려와 한강 유역의 토착 세력과 
결 합하여 백제를 건국 하였다 (기 원전 17). 
백제가 자리 잡은 한강 유역은 일 찍부터 농업과 철기 문화가 발달한 곳이었 

으며， 황해를 통하여 중국의 선진 문화를 받아 들이기 유리한 위치 였다. 백제 
는 이러한 지리적 조건을 바 탕으로 빠르게 성장할 수 있 었다. 



g ^ 백제를 건국한 세력은 누구 인가? j 

"삼국 사기" 에는 백제의 건국 사실이 기 록되어 있다. 

고 구려를 세운 주몽 (동 명왕) 의 아들인 비류와 온조가 각각 무리를 이끌고 내려와 미추흘 (인천 ) 과 위 례성에 자리를 잡 
았 는데， 나중에 온조 세력이 비류 세력을 병합하 였다. 온조의 조상이 고 구려와 마찬 가지로 부 여에서 나왔기 때문에 성을 
부여 씨로하 였다. 

서을 송파 지 역에는 한성 시대의 계단식 돌무지 무덤이 남아 있 는데， 규모와 구조가 고 구려의 것과 유사 하다. 이것은 
백제 건국 세력이 고 구려와 같은 계통 이라는 "삼국 사기" 의 기록을 뒷받 침하는 것 이다. 




A 고 구려의 돌무 지무덤 (중국 지린 성 지안) A 백제의 돌무 지무덤 (서을 송파) 
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고대 국가로 성 장하다 

3 세기 중엽 고 이왕은 왕권을 강 화하여 국가의 기를을 다 졌다. 고 이왕은 마 
한의 중심 세력인 목 지국을 병 합하여 한강 유역 일대와 경 기도를 포 괄하는 영 
역을 확보하 였다. 또한 중앙 정치 기구인 남당을 설치 하고， 관 등제의 기초를 



표자가 모여 국가의 업무를 의 논하던 마련하 였다. 백제는 이처럼 국가 조직을 정 비하여 중앙 집권 국가의 토대를 

중앙 기관 이다. 초 기에는 남 당에서 국 ᅳ 

가의 모든 사무를 처 리하였 으나， 나중 마련하 였다. 

에는 각종 실무 행정이 다른 기 관으로 

분 리되어 나 가고， 주로 군신 힉의를 행 

^ 합좌 기 관으로 변하 였다. 고대 국가를 완 성하다 



백제는 3 세기 후반에 낙랑과 대결 하면서 내부의 단결을 이 록하고 국가의 
위신을 드높였 으나， 낙랑의 반 격으로 큰 피해를 입기도 하 였다. 낙랑과 대방 
이 고구 려에게 멸망한 뒤， 4 세기 중엽 왕위에 오른 근초 고왕은 그 유 민들을 
받 아들여 중앙 집권 체제를 확 립하고 지방 통치 조직을 정비하 였다. 

근초 고왕은 북 쪽으로 고 구려의 평 양성을 공 격하여 고국 원왕을 전사시 키고， 
황해도 지 역까지 영토를 넓혔 으며， 남쪽 으로는 마한의 남은 세력을 정 복하여 
전라도 일대를 차지하 였다. 대의적 으로는 중국 남조와 교 류하여 선진 문물을 
받 아들였 으며， 가야， 왜 등과 교 류하여 신라를 견제하 였다. 근초 고왕의 활약 
을 바 탕으로 백제는 4 세기 후반에 중앙 집권 국가를 완 성하고 역사상 가장 넓 
은영토 를차지 하게되 었다. 

한편 침류왕 때에는 동진을 통해 불교를 받 아들여 국왕의 권위를 높 이고， 
、 ) / 중앙 집권 체제를 뒷받 침하게 하 였다. 




A 백제의 요서 지방 공락에 관한 기록 

중국의 역사 서에는 4 세기 무렵 백제 가요서 지방을 공 략하여 한동안 보 유하였 

다는 기록이 있다. 이에 대 하여는 사실로 여기는 견해와 중국 남조 계통 역사서 
들의 오류라 고보는 견해가 있다. 



고 구려가 요등을 점령 하니， 백제는 요서를 점 령하고 진평군 

진 평현에 이 지역의 통치 기관을 설치하 였다. 

— "송 서" '백 제전' 



백제는 마한 족속 이다. 진나라 말기에 고 구려가 요등과 낙 
랑을 차지 하니， 낙랑은 요서 • 진 평현을 경략하 였다. 

- '양직 공도' 



mmm^LM^m ^'속 -ᅵ i • ■< 



A 백제의 발전 (4 세기) 
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무 령왕릉 에서는 철제 오수전 꾸 러미가 발견되 었다. 중국 화폐인 오 수전은 한과 그 이 
의 여러 왕 조에서 만 들어져 사용되 었다. 

무령왕 릉에서 오 수전이 발견된 까닭은 무엇 일까? 

학 습목표 I • 백제의 발전과 외교 관계에 대하여 설명할 수 있다. 
• 백제 정치 제도의 특징을 이해할 수 있다. 




백제 왕실이 남 쪽으로 쫓기다 

4 세기 말에 백제는 고구려 광개토 대왕의 공격을 받아 한강 이북 지역을 일 

부 상실하 였다. 이 때문에 백제 왕실의 권위가 추 락하여 귀 족들에 대한 통제 
력이 약화되 었다. 

5 세 기부터 백제는 중국 남조， 신라， 가야， 왜 등주변 국가와 의교 관계를 
강 화하고 고 구려에 맞서 나 갔다. 그러나 개로왕 때 고구려 장 수왕의 공격을 
받아 수도 한성이 함 락되고 한강 유역을 빼 앗기게 되 었다. 이에 백제는 남쪽 
의 옹진 (공주 ) 으로 천도 하였다 (475). 



옹 진에서 재기를 꾀하다 

웅진 천도 초기에 백제는 왕권이 추 락하고 귀 족들의 권력 다틈이 심 해지는 
등 흔란이 계속되 었다. 이후 동 성왕은 신라 왕실과 흔인 관계를 맺어 동맹을 
강화 하고， 웅진 주변의 토착 세 력들을 새로이 중앙 귀 족으로 받아들 였다. 동 
성왕의 이러한 노 력으로 백제는 점차 국력을 회 복하기 시작하 였다. 

무 렁왕은 귀족 세력을 견 제하여 왕권을 안정시 키고， 22 담로에 왕족을 파견 
하여 지방 통제를 강화하 였다. 대의적 으로는 고 구려에 대한 적 극적인 공세를 
펼쳐 경기 남부 지 역까지 국 경선을 회복 하고， 대 가야를 공 략하여 섬 
진강 유역을 차지하 였다. 또한 중국 남조의 양과 의교 관 
계를 맺고 문물 교류에 힘썼 

다. 이러한 무 령왕의 노력으 
로 백제는 국력을 회 복하고 

중흥의 기반을 마련하 였다. 

A 무령왕 릉지석 (충남 공주) 



A 양직 공도에 그려진 백제 사신의 모습 

난징 박# 원) 

6 세기 무렵 양에 파견된 백제의 사신을 
그린 것 으로， 중국 남조의 양과 백제의 
교 류사실 을보여 준다. 

22 담로 

담로는 백제의 지 방관이 파견된 거점으 
로서의 성 ■ 음 이다. 무령왕 때에는 22 
개의담 로가있 었다. 

▼ 웅진성 의연못 (충남 공주) 
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사 비에서 중흥을 이루다 

무 령왕의 뒤를 이은 성왕은 수도를 사비 (부여 ) 로 옮 기고， 국호를 남 부여로 
고 치면서 중흥을 꾀하 였다. 성왕은 중앙 관청과 지방 행정 제도를 정 비하고 
불교를 장려하 였다. 대의적 으로는 중국의 남조 및 왜와 교류를 강화 하고， 가 
야 연맹에 대한 영 향력을 강화하 였다. 

국력을 회복한 백제는 신라와 함께 고 구려를 공 격하여 한강 하류 지 역을 되 
찾 았다. 얼마 후 신라가 한강 하류 지역을 차지하 자， 백제는 보복에 나 섰으나 

성왕이 관산성 싸 음에서 전사 하면서 크게 패 하였다 (551). 그 후 백제 에서는 
왕권이 약화 되고， 귀족 들을중 심으로 정치가 운영되 었다. 



^"Si^ 백제의 수도 변^! 



백제의 첫 수도는 위 례성이 었다. 이곳은 현재 서을의 풍납 토성과 몽촌 토성 일대로 추정 된다. 백제는 한강 유 
역을 중 심으로 발 전하였 으나， 문주왕 때 웅 진으로 수도를 옮 기고， 성왕 때에는 다시 사비로 천도하 였다. 



^^1^5^ ᅵ성 (、한 율 X 
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A 풍납토 성유적 (서을 송파) 

신 전터로 추정 되는곳 이다. 



A 몽 촌토성 (서을 송파) 

풍납 토성과 함께 한성 시대 수도의 역할을 하 였다. 




A 웅진성 (공 산성， 층남 공주) 

백제의 두 번째 수도로 금강 유역에 있다. 



과제 백제가 응진과 사비로 수도를 옮긴 이유를 정 리해 보자. 



A 궁남지 (층남 부여) 

사비성 남쪽에 있는 백제의 별궁 연못으 로서， 무왕 때 민 들어진 것으로 
보 인다. 
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정 사암회 의에서 국정을 논하다 

백제 에서는 왕권의 강화와 함께 중앙 집권 체제가 진전 되면서 관 료들이 좌 

평 이하 16 관 등으로 나뉘 었다. 한편 최고 귀족 회의 의장인 내신 좌평은 귀족 
들이 정사 암에서 모여 선출하 였다. 

지 방에는 22 담로를 두고 왕족을 파 견하여 다스렸 으나， 사비 천도 이후에 지 
방 행정 구역을 정 비하여 5 방으로 나누어 다스 렸다. 각 방에는 방령을 파견하 
였고， 방 아래의 군과 성에도 관리를 보내 행정과 군사의 일을 맡 겼다. 



f 사 료돋보 7!>^ 정사암 



또 호 암사에 정사암 이라는 바위가 있다. 나 라에서 후임 재상을 논의할 때에 
는뽑아 야할사 람서너 명의 이름을 써 서 함 봉하여 바위 위에 두었 다가， 얼마 

후에 개 봉하여 그 이름 위에 도장이 쩍혀 있는 자를 재 상으로 삼 았다. 그리하 
여 이러한 이름이 생 겼다. - "삼국 유사" 

재상 후 보들의 이름을 쓴 상자를 바위 위에 놓 는다고 해서 그중한 
사람의 이름에 자연히 도장이 찍힐 리는 없을 것 이다. 이름을 적고 봉 
한 뒤에는 대 표적인 귀 족들이 모여 재상을 결정 하였을 것 이다. 

이것은 백제 시대에 오 늘날과 같은 비밀 선거 방식이 있었^ 




A 천정대 (층남 부여) ^^^^M 

정사암 으로추 정되는 곳 이다. 



전하 



는 귀중한 자료 로서， 고대의 정치가 귀족 연 합적인 성격을 띠고 있 었음을 보여 준다. 고대 국가 초 기에는 각 부의 대 
표 자들이 모여 국가의 중요한 사항을 결 정하는 제가 회의 (고구 려)， 화백 회의 (신라 ) 등이 있 었다. 고대 국가의 중앙 

집권 체제가 완비된 후에도 이런 전통이 귀족 회의로 전 환되어 남게 된 것 이다. 정사 암이란 바위 이 름으로 보아 재 
상 선출 외에도 귀 족들이 여 기에서 중요한 정사를 결정한 것으로 보 인다. 



o 다음 중서로 

a) 무령왕 

(2) 침ᄈ 

(3) 동성왕 

(4) 근 초고왕 



관련있 는것을 바르게 연결하 시오. 

• •© 불 교수용 

• *©신 라와혼 인동맹 

• • © 22 담로에 왕족 파견 

• •© 중앙 집권체 제확립 



@ 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 백제는 □□□ 계통의 이 주민이 □□ 유역 
의 토착 세력과 결 합하여 건국되 었다. 



(2) 성왕은 국호를 □□□ 로 고치고 제도를 정 
비하 며중흥 을꾀하 였다. 

(3) 백제의 귀 족들은 □□□ 에 모여 내신 좌평을 
선 출하고 국가의 중대한 일을 결정하 였다. 



Q 백제 의수도 변천과 정을쓰 시오. 

( )ᅳ( )ᅳ( 
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신라의 건국과 발전 



1 



계림 (경북 경주) 



A J 라의 2 극 




탈 해왕이 밤에 금성 서쪽의 시림 (계림 ) 의 숲에서 닭 우는 소리를 들 었다. 날이 
새기를 기다려 호공을 보내 살 펴보게 하였 더니， 금빛이 나는 조그만 궤짝이 나뭇 
가지에 걸려 있고 흰 닭이 그 아 래에서 울고 있 었다. - "삼국 사가' 

궤 짝에서 나온 아이는 누구 일까? 

학 습목표 i 신라의 건국과 성장과 정을이 해할수 있다. 

사 로국이 성 장하다 

철기 문화가 보급 되면서 낙동강 동쪽의 경상도 지 역에서 진한 12 국이 성립 
하 였다. 신라는 진한의 소국 중 하나인 사로 국에서 출발하 였다. 고조선 멸망 
이후 남 쪽으로 내려온 이주 민들은 경주 지역의 토착 세력과 결 합하여 사로국 
을 세우고 주변 지역을 정복 하면서 세력을 키워 나 갔다. 

신라 초 기에는 왕권이 확 립되지 못하여 박， 석， 김 3 성이 교대로 왕위에 올 
랐다. 신라는 한반도 동 남쪽에 위치 하였기 때문에 선진 문물을 수 용하는 데 
어 려음을 겪 었다. 가야와 왜의 잦은 침입도 신라 성장의 방해 요소 였다. 이 
때문에 신라는 국가를 통 합하고 발 전하는 데 오랜 시간이 걸 렸다. 




시조 신화가 보여 주는 초기의 신라 



신라의 건국 신화에 따르면 경주 지역에 고조선 
유민이 6 촌을 이루어 살고 있었 는데， 기원전 57 년에 
그들이 알에서 태어난 박혁 거세를 왕으로 추 대하고 나라 
이름을 서라 벌이라 하 였다고 한다. 이를 통해 위만 조선이 멸망한 
후 경주 지 역으로 이주한 사 람들이 6 개 마을을 통 합하여 소국을 건설 





A 나정 발굴지 (경북 경주) 

나정은 박혁 거세가 태어 났다고 전 해지는 곳 이다. 



하 였고， 이것이 점차 신라로 발전해 갔다는 사실을 알 수 있다. 

신 라에는 이 밖에도 석씨 계통의 석탈해 신화와 김씨 계통의 김알지 신화가 있어 박씨， 석씨， 김씨가 교대로 왕위에 오 
른 사실을 알려 준다. 초 기에는 왕권이 미약 하였기 때문에 다른 부족과 연 합하여 왕권을 유지하 거나， 강력한 세 력에게 
왕권을 빼앗 기기도 하 였다. 그 후 내물왕 때에 이르러 김씨가 왕위를 독 점하게 되 었다. 
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고대 국가로 성 장하다 

신라는 4 세기 후반 내물왕 때에 이르러 고대 국가의 기를을 마련하 였다. 내 
물왕은 김씨의 왕위 세습을 확 립하고 왕호를 마립 간으로 바꾸 었다. 

이 무렵 신라는 왜의 침입을 받아 큰 어 려음에 처하 였다. 그러나 고구려 광 
개토 대왕의 지원을 받아 위기를 극 복하고 낙동강 동쪽의 가야 지역을 차지하 
였 으며， 고 구려를 통하여 선진 문물을 수용하 였다. 그 결과 신라는 한동안 고 
구려의 정치적 • 군사적 간섭에 시달리 다가， 백제와 동맹을 맺어 고 구려의 영 
향 력에서 벗어나 려고하 였다. 



마립간 

대군장 이라는 뜻 으로, 신라 왕권이 신 

장되고 왕위의 세습이 이 루어진 5 세기 
전후의 사 힉상을 반영 한다. 



황남동 고분군 (경북 경주) 

4 세기 후 반부터 조성된 신라 왕실의 무덤으 로서， 무덤의 규모 가거대 해지고 
부장품 수준이 다른 지역에 비하여 월등해 졌다. 신라의 왕권이 
고대 국가에 걸맞게 성장하 였음을 보여 준다. 



2*、 



에 

' ^을 -^. - 

튤^ 



4 



▼ 호우 명그릇 (호 우총， 경북 경주) 

경주의 고 분에서 출토된 청동 그릇 
으로 밑 바닥에 '광 개토지 호태왕 '이 
라는 글이 새겨져 있다. 고 구려와 
신라의 관계가 밀접하 였음을 알려 
주 는유물 이다. 



g 『 



신라 왕호의 변천 



」 



신라는 오 랫동안 최고 지 배자의 호칭을 독자 적으로 사용하 였다. 이것은 고 구려나 백제가 
일 찍부터 중국식 호칭인 '왕' 을 사용한 것과 구 별되는 점 이다. 

1 대 박혁 거세는 신 라말로 왕 또는 귀인을 뜻하는 '거 서간' 을， 2 대 남해는 제정 일치의 제 
사장을 의 미하는 '차 차웅' 을 사용하 였다. 3 대 유리 부터는 연 장자， 계 승자를 뜻하는 '이사 
금' 을 사 용하였 다가， 17 대 내물왕 때부터 대군장 혹은 우두 머리를 뜻하는 4 마립간 '을 사용 
하 였다. 22 대 지증왕 때에는 적극 적으로 중국 문물을 받아들 이면서 중국식 호칭인 '왕， 을 
사 용하기 시작하 였다. 이처럼 최고 지 배자를 부르는 명칭이 변화한 것은 신라가 여러 단계 
를거쳐 발전하 였다는 것을 보여 준다. 




A 신리^ 관 (경 북경주 ， 마총) 

신라의 ^ 왕은 특별한 행사와 장 

례 때 금괸을 썼 으며， 껴 묻거리 
로왕의 무 덤에문 기도하 였다. 
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이 사부가 우 산국을 정 별하러 갔 는데， 접근 하기가 쉽지 않고 사 람들도 사나웠 
다. 그래서 그는 꾀를 내어 나무로 만든 사자를 앞세워 "만약 너희가 항 복하지 
않으면 이 맹수를 풀어 모두 죽이 겠다. "라고 위협하 였다. 이에 우산국 사 람들이 
두려워 항복하 였다. - "삼국 사기" 

이 사부가 정벌한 우 산국은 지금의 어디 인가? 

학 습목표 I • 신라의 발전 과정과 외교 관계를 설명할 수 있다. 
• 신라 정치 제도의 특징을 이해할 수 있다. 



상대등 

귀족 힉의인 화백의 의장 이다. 



고대 국가를 완 성하다 

5 세기 후반에 고구려 장 수왕이 남하 정책을 추 진하자 신라는 국경과 수도 
에 성을 쌓고， 백제와 동맹을 강 화하여 고 구려의 침입에 대비하 였다. 안으로 
는 수도의 행정 구역을 정 비하고 시장을 설 치하여 중앙에 전국의 물자와 사람 
들이 집중 될수있 도록하 였다. 

6 세기에 들어 지 증왕은 국호를 '신라 '로 정 하고， 마립간 대신 '왕， 의 호칭 
을 사용하 였다. 또한 지방을 주와 군으로 나누어 관리를 파 견하였 으며， 우산 
국을 정벌하 였다. 

법 흥왕은 병부를 설 치하여 군 사권을 장악 하고， 을령을 반 포하였 으며， 관리 
의 공복을 제 정하는 등 중앙 집권적 지배 체제를 완성하 였다. 또한 상 대등을 
설 치하고 연호를 사 용하였 으며， 이 차돈의 순교를 계기로 불교를 공 인하여 사 
상의 통일을 꾀하 였다. 대의적 으로는 중국 남조의 양과 교류 하고， 대 가야와 
결혼 동맹을 맺 었다. 이어 금관 가야를 병 합하여 정복 국가의 길을 열었다 
(532). 



▼ 월성 (경북 경주) 

신라의 궁 성으로 추정도 | 며， 성이 반달 모양 
으로 축 조되어 반 월성이 라고도 한다. 




▼ 삼 년산성 (충북 보은) 

5 세기 후반의 신라 성 으로, 짓는 데 3 년이 걸렸 
다 고하여 붙여진 이름 이다. 




영토 를크게 넓히다 

신라는 6 세기 중엽 진흥왕 때 비약 적으로 발전하 였다. 진 흥왕은 청소년 조 
직을 화 랑도로 개편 하고， 국가 사찰인 흥 른사와 황 룡사를 완 공하여 사상적 통 
합을 도 모하였 으며， 이를 토대로 적 극적인 영토 확장을 추진하 였다. 

진 흥왕은 백제와 함께 고 구려를 공 격하여 한강 상류 지역을 점령한 뒤， 다 
시 백제가 차지한 한강 하류 지 역까지 빼앗았 으며， 북 쪽으로 함 흥평야 일대까 

지 진출하 였다. 서쪽 으로는 고령의 대 가야를 정 벌하여 가야 전 지역을 병합하 
였다. 진 흥왕은 각지에 순 수비를 세워 자신의 정복 활동을 기념하 였다. 




A 창녕비 (경남 창녕) ^서^ 한강 상류 지역을 차지한 뒤 세 운비석 이다. 



▲ 신라의 최대 영토 (6 세기) 

신라는 진흥왕 때 인적 • 물적 자원이 풍부한 한강 유역을 차 지하여 경제 가크게 발전하 였고, 중 국과의 교류를 통해 

선진 문물을 받 oh 들 였다. 진 흥왕은 자신이 확장한 국경을 살 펴보고 창녕， 북 한산, 황 초령, 마 운령에 비를 세웠 는데， 

이를 진흥왕 순수 비라고 한다. 순수는 원래 천자가 천하를 돌아 다니며 산천에 제사를 지내고 지방 민심을 살피던 
풍습을 말 한다. 
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골품을 중 심으로 정치와 사회를 정 비하다 

신라는 6 부가 연 합하여 지배 집단을 이루 었다. 신라가 중앙 집권화 하면서 
6 부 귀족과 관료 조직은 점차 왕권 아래 통 합되어 17 관 등으로 정비되 었다. 한 
편 화백 이라는 귀족 회의를 두어 국가의 중요한 일을 결정하 였다. 

신 라에는 골품 제라는 고유한 신분 제도가 있 었다. 지방의 군장 세력이 중앙 
귀족이 되면서 그 세력에 따라 골품을 받았 는데， 성골， 진골과 6 두품 이하의 
귀 족으로 구분되 었다. 

지방 행정 구역은 크기에 따라 나 뉘었고 지 방관이 파견되 었다. 가장 큰 구 
역인 주의 장관은 군사적 성격이 강한 군주였 는데， 점차 행 정적인 성격이 강 
한도 독으로 바뀌 었다. 



탐구 활동^ 신라의 골품제 、 

신라는 골품에 따라 개인의 생활을 엄격히 규제하 였다. 골품은 왕족인 
성골과 진골， 귀족인 6 두품， 5 두품， 4 두 품으로 구분되 었고， 3 두품 이하 
는소 멸되어 평민이 되 었다. 골품 은자손 에게도 세습되 었다. 

골품에 따라 관등 승진의 범위가 정해져 있 었다. 진골은 승진에 제한 
이 없어 중요한 관직을 차지할 수 있었 으나， 6 두품 이하는 승진에 제한 
을 받 았다. 골품은 결혼， 집 크기， 의복 등 사회 생활과 일상생 활까지 규 
제하 였다. 

정치 활동에 제한을 받은 6 두품 출 신들은 학문과 종교 분 야에서 활동 

하 거나， 신라 말에 등장한 호 족들과 힘을 합 치기도 하 였다. 

► 골품과 괸등표 

과제 i 각 골 품별로 오를 수 있는 최고 관등을 확인해 보자. 
과제 ^ 골품이 개인의 일상 생활에 영향을 끼진 사례를 조사해 보자. 
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O 다음 내용이 맞으면 o 표， 를리면 x 표를 하 시오. 

a) 신라는 진한의 소국 중 하나인 사로 국에서 
출발하 였다. ( ) 

(2) 신라는 삼국 중에서 가장 빨리 중앙 집권 국 
가의 모습 을갖추 었다. ( ) 

(3) 신라의 귀 족들은 화백 회 의에서 국가의 중요 
한일을 결정하 였다. ( ) 



Q 다음 설명에 해 당하는 왕을 〈보 기〉 에서 찾아 기호 
를 쓰 시오. 



f\ @ 내물왕 © 지증왕 
T 



© 진흥왕 



(1) 국호를 '신 라， 로정하 였다. 

(2) 김씨의 왕위 세습을 확립하 였다. 

(3) 한강 유역을 차 지하고 순 수비를 세 웠다. 
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가야 연맹의 성립과 발전 



1 



가야 띤앵 의성립 



경남 사천 앞 바다의 늑 도에서 기원 전후 시기의 토기가 발견되 었다. 이 토기는 
굽 다리가 붙은 사절 판으로 다싯 종류의 음식을 한 그릇에 담을 수 있게 만들 어졌는 
데， 창원 다호리 에서도 나오고 있다. 요 즈음의 구 절판과 비숫한 이 그릇을 통해 당 
시 가야 사 람들의 풍 요로운 식생활 모습을 점작할 수 있다. 

가야 사 람들은 어떤 활 동으로 부를 쌓았 을까? 

학 습목표 I 가야 소국의 성립과 연맹 형성 과정을 이해할 수 있다. 

가야소 국이성 립하다 

기원전 1 세기 초부터 경남 김해와 창원 일 대에는 한반도 서 북부의 앞 
선 철기 문화를 가진 집단이 들어 왔다. 이들은 낙랑 및 왜를 연 결하는 

해상 교역을 장악해 나 갔다. 기원후 2 세기 후 반에는 낙동강 하구 일대 
를 중 심으로 사회 통합이 전 개되어 김해 가야국 등 소 국들이 출현하 
였다. 

► 기야 초기의 쇠 도끼와 세형 동검 칠기 검집 (경남 창원) 




굽다리 사절판 (경남 사천) 




ᅣ나 료돋보 7!>0 가야의 건국 이야기 



42 년， 김해 구지 봉에서 아홈 마을의 촌장과 사 람들이 노 래하고 춤추 
었다. 

"거 북아， 거 북아， 머리를 내밀 어라. 내놓지 않으면 구워서 먹으 리." 

이윽고 하 늘에서 자주색 줄이 땅에 드 리워져 닿았고 붉은 보자기 안의 
금 상자에 황금알 여섯 개가 있 었다. 알 여섯이 모두 변하여 어린 아이가 
되 었다. 가장 큰 알에서 태어난 수로가 왕위에 올라 나라 이름을 대 가락국 
이라하 였다. ― "삼국 유사" 




구지봉 (경남 김해) 



가야의 수로왕 신화에 따 르면， 김해 지방에 있었던 
아흡 명의 촌장이 하 늘에서 구 지봉에 내려온 황 금알을 
받아 이를 깨고 나온 수로를 왕으로 추 대하여 가 야국을 



세 웠다고 한다. 이는 이 주민의 철기 문화와 토착 세력 
의 농경 문화가 결 합하여 김해 지 역에서 소국이 출현하 
였음 을반영 하는것 이다. 
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전기가 야연맹 



전 기가야 연맹이 형 성되다 

2 세 기부터 3 세기에 걸쳐 낙동강 유역의 변한 12 개 소 국들은 
전기 가야 연맹을 형성하 였다. 전기 가야 연맹은 우수한 철기 
생산 능력과 양호한 해운 입지 조건을 바 탕으로 주변 지역과 

교 역하며 성장하 였다. 

전기 가야 연맹의 중심 세력은 김해의 금 관가야 였다. 금관가 
야는 낙랑과 왜 사이의 중계 무 역으로 발 전하였 으며， 변한 소 
국들을 통 합하여 연 맹장의 권한을 한층 강화하 였다. 



전기 가야연 맹이해 체되다 

가야와 활발히 교 역하던 낙랑이 4 세기 전반에 고 구려에 멸망 하자， 가야의 
대의 교류는 한동안 위축되 었다. 그러나 4 세기 중엽 백제의 근초 고왕이 교역 
로를 개척해 오자， 가야 연맹은 다시 백제와 왜 사이의 중계 무역 체제를 구축 

하 였다. 

4 세기 말에 가야는 신라의 구원 요청을 받은 고구려 군대의 공격을 받 았다. 



그 결과 김해의 금관 가야가 큰 타격을 입고 전기 가야 연맹은 해체되 었다. 



〔역사 가로지 르기^ 0 주변 지역과 활 발하게 교류한 가야 



김해 대 성동의 대형 덧널 무덤들 에서는 초기 가야의 유물과 함께 여러 지역 
에서 들어온 다양한 껴묻 거리가 나 왔다. 이 중에는 북방 계통의 청동 솥， 쇠 
갑옷과 투구， 마구 등과 중국의 청동 거을은 물론， 일본 계통의 바 람개비 모 

양 방패 꾸 미개도 있다. 이것은 김해 지역이 여러 문화가 들 어오는 국제 교 
류 의거점 이었음 을말해 준다. 

4 청동솥 (경남 김해) 

이 청동 솔은 '스 키타이 케를' 이라고 하 는데， 말에 걸고 다 니면서 
소나 양의 고기를 삶아 먹는 도구로 쓰 였다. 이것은 북방 유목 민 
족들의 시조 신 화에도 나오는 것으 로서， 그들 
사 이에는 신령 스러운 그 릇으로 통 한다. 




A 대 성동덧 널무덤 (경남 김해) 

금관가 야시기 의고분 이다. 



바 람개비 모양 방패 꾸미개 (경남 김해) 



청 동거을 (경남 김해) 
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2 



가야 영앵의 발^ 



미 늘쇠는 4 세 기부터 6 세 기까지 신라， 가야 지역을 통를어 제철이 행 해지던 대구， 울산， 
부산， 김해， 창원， 함안， 합천 일 대에서 나타 난다. 이는 철 소재인 덩 이쇠의 한쪽 끝을 양 
쪽에서 구부려 나무를 꽂을 수 있는 흠을 만 들고， 나머지 주변에 칼집을 내어 간 단하게 구 
부 리거나 등글게 말아 모양을 낸 철기 이다. 

이 철기는 어디에 쓰이던 물건 일까? 



학 습목표 I 후기 가야 연맹의 성장과 외교 관계에 대하여 알 수 있다. 

가야 연맹을 복 구하다 

금관 가야가 쇠퇴한 이후 가야 소 국들은 한동안 침체에 빠져 

있 었다. 낙동강 동쪽 지역은 대부분 신라의 영향력 아래 놓여 
가야의 영역이 크게 축소되 었다. 

가야 부흥의 진 원지는 고령， 합천 등 경상 내록 산간 지방이 
었다. 이 지역은 다른 지역과 교 통하기 불 편하여 문화 발전이 

더디었 으나， 5 세기 초부터 제철 기술이 유입 되면서 급속히 발 
전하기 시작하 였다. 
특히 고령의 대 가야는 가야 산의 철광 개발을 통해 크게 성 

장하여 가야 소 국들의 중심이 되 었다. 이로써 5 세기 중엽에 
이르러 후기 가야 연맹이 형성되 었다. 




미늘쇠 (경남 김해) 




3^ a 1 



5 세기후 반가야 의최대 영역 



후기 가야 연맹이 성 장하다 

대 가야는 5 세기 후반에 중국 남조의 제와 교류하 였고， 백제와 함께 신라에 
구 원군을 보내 고 구려의 군대를 물리 치기도 하 였다. 

5 세기 후 반에서 6 세기 초는 후기 가야 연맹의 전성기 였다. 서쪽 으로는 소 
백 산맥을 넘어 섬진강 유역에 세력을 뻗 치고， 동쪽 으로는 낙 동강을 경계로 삼 
아 신라와 대립하 였다. 

그 후 백제가 섬진강 하류를 통하여 왜와 직접 교역 하고자 가야 연맹을 압 

박하 였다. 결국 가야 연맹은 호남 동부 지역을 상실 하고， 그 영역이 경남일 
부지 역으로 축소되 었다. 




철제 판갑옷 과투구 (경북 고령) 
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후기 가야 연맹이 별 망하다 

대 가야는 백제에 대항 하고자 신라와 결혼 동맹을 맺었 으나， 신라의 책략으 
로 가야 연맹에 분열 조짐이 나타 났다. 신라가 무력 시위를 통하여 금 관가야 
등의 소국들 에게서 투항을 받아 내자， 백제도 군사를 동 원하여 가야를 압박하 

였다. 

6 세기 중엽에 가야 연맹은 대 가야와 아라 가야를 중 심으로 분열된 채 백제 
와 신라 양쪽의 위협에 시달 렸다. 가야 연맹은 양국의 압 력에서 벗 어나기 위 

하여 단 결하였 으나， 성왕의 의교적 공세에 굴 복하여 백제의 보호 아래 들어가 
게 되 었다. 

그러나 관산성 전 투에서 백제 • 가야 연 합군이 신 라에게 패하자 가야 소국들 
은 점차 신라로 기을어 갔다. 그 후 고령의 대 가야가 신라의 공격을 받아 멸망 
하면서 가야 연맹은 완전히 몰락 하였다 (562). 





오랫 동안독 자성을 유 지하다 

가야 연맹의 소 국들은 상호 간의 서열에 따라 일정한 질서가 있어서 그중에 

서 가장 강한 소국의 지 배자가 왕으로 행세하 였다. 가야 연맹의 왕권은 점차 
강 화되어 각 소국 지배 자들의 회 의체를 만 들어， 한때는 고대 국 가처럼 기능하 

였다. 

마지막 단계에 가야 연맹은 백제와 신라의 간섭 때문에 중앙 집권 체제를 
완 성하지 못하 였다. 그러나 가야 연맹은 수백 년에 걸쳐 자 신들의 독자 

성을 유지하 였고， 멸망 후에는 그 인원과 문화 능력이 신라에 융 합되어 
삼국을 통 일하는 데 크게 기여하 였다. 




A 가야 군인의 모습 (국립 중앙 박 물관) 

철제 투구와 갑옷, 칼로 무장하 였다. 



A 가야의 뿔 모양 토기 (국립 

중앙박 불관) 



A 고령 고아동 벽화 고분 (경북 고령) 

널길을 갖춘 굴식 돌방무 덤으로 축조 방식이 백제의 
고분과 상 통하고 있어 백제 문화의 영향을 보여 준다. 
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삼국과 가야 발전 과정의 공 통점과 차이점 



삼국과 가야는 모두 소 국에서 출 발하여 점차 영토를 넓 히면서 발전하 였다. 나 라마다 발전 속도가 달라 고 구려는 1 세기 

후반， 백제는 3 세기 중엽， 신라는 4 세기 후반 무렵에 고대 국가로 성장하 였다. 가야는 그와 달리 끝까지 소국 연 맹체에 머 
물러 있 었다고 보기도 하나， 5 세기 후 반에서 6 세기 초의 후기 가야 전성 기에는 중국 남조와 교 류하고 신라에 구 원군을 파 
견하였 으며， 변경 지역에 성을 축조하 는등의 모습 을보여 초기 고대 국가 단계에 이르 렀다고 보기도 한다. 

고대 국가는 중앙과 지방의 독 자적인 세 력들을 통제 하면서 중앙 집권 국가로 발전하 였다. 이를 위해 관 리들을 일원적 
인 관 등제로 묶고， 지방 행정 조직을 정 비하여 관리를 파견하 였다. 이로써 고 구려， 백제， 신라 삼국은 6 세기 전반 이전에 
중앙 집권적 통치 체제를 완성하 였다. 그러나 가야 연맹은 백제와 신라 두 나라의 압 력으로 중앙 집권 체제를 이 록하지 
못하고 6 세기 중엽에 멸망하 였다. 




중앙집 권국가 (②) 로 

^부의 대표자 가독립 적인세 력을유 
:i| 가확립 되면서 왕이 권력을 독점하 



(D 성립 단계의 고대 국 ？ [ ② 완성 단계의 고대 국 7 ᅡ (중앙 집권 국가) 



Q 다음 내용이 맞으면 o 표， 를리면 x 표를 하 시오. 

(D 가야 연맹은 우수한 철을 생산하 였다. ( ) 

(2) 금관 가야는 신라와 결혼 동맹을 맺 었다. 

( ) 

0 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 금관 가야는 낙 랑군과 왜 사 이에서 □□ □□ 
을하며 발전하 였다. 

(2) 전기 가야 연맹은 신라의 구원 요청을 받은 
□ □□ 군대의 공격을 받아 해체되 었다. 



다 음사실 들을일 어난순 서대로 나열하 시오. 

@ 전기 가야 연맹이 해체되 었다. 
© 대 가야를 증 심으로 연맹을 형성하 였다. 
© 금관 가야를 증 심으로 연맹을 형성하 였다. 
© 대 가야가 신라의 공격을 받아 멸망하 였다. 



0 가야 연맹이 중앙집 권국가 로발전 하지못 한이유 

를 간단히 쓰 시오. 
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5 삼국과 가야의 문화 및 대외 교류 

4 심ᅵ국 과가 야 의문의 ■ 

법 흥왕이 불교를 공 인하려 하자 귀 족들이 크게 반발하 였다. 이 과 정에서 법 흥왕은 이 차돈을 
사형에 처할 수밖에 없 었다. 이 차돈의 목을 베자 흰 피가 치솟고 하 늘에서 꽃비가 내 렸다. 

- "삼국 유사" 

법 흥왕이 불교를 공인 하고자 하였던 까닭은 무엇 일까? 

학 습목표 ᅵ 삼국과 가야의 불교 예술과 고분 문화의 내용을 이해할 수 있다. 




각 나 라마다 개성 있는 문화를 발전 시키다 



삼국과 가야는 서로 다른 문화적 개성을 드러 내면서 발전하 였다. 
고 구려는 중국과 중앙아 시아의 문화를 융 합하여 웅 장하고 활기찬 문화를 

창조하 였다. 백제는 초기에 낙랑과 고구려 문화의 영향을 받았 으며， 4 세기 이 
후에는 중국 남조 문화를 받 아들여 우 아하고 세련된 문화를 이록하 였다. 신라 
는 토착 문화를 바 탕으로 고구려 문화의 영향을 받아 투박하 면서도 실 용적인 
문화를 발달시 켰다. 가야는 의래 문화의 영향을 크게 받지 않아 단 정하고 보수 
적인 성격의 문화를 유지하 였다. 




A 백제의 세발 토기 (서을 시립대 박 물관) A 신라의 기마 인물형 토기 (국립 중앙 빅 물관) A 가야의 수레 토기 (국립 진주 박 물관) 
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불교로 사상을 통 일하다 

삼국은 중앙 집권 체제로 성 장하는 과 정에서 새로운 종교인 불교를 받아들 
였다. 국왕은 "왕은 곧 부처이 다." 라는 사상을 내세워 왕권을 강화 하고자 하 
였다. 국가의 보호 속에 도읍과 인근 지역에 많은 불교 사찰이 세워 졌다. 불 

교와 함께 중국과 서역의 학문과 음악， 공예와 건축， 미술 등도전 래되어 삼 
국의 문화 발전에 이 바지하 였다. 

한편 삼국은 도교도 받 아들였 는데， 산천 승배나 신선 사상과 결 합하여 귀족 
사회를 중 심으로 퍼져 나 갔다. 백제의 금동 대향 로에는 신선이 사는 이상 세 
계가 표 현되어 있고， 고 구려의 사신도 벽 화에도 도교의 영향이 나타 난다. 

불교 에술이 꽃을 피우다 

고 대에는 불교가 발달 하면서 신라의 황 룡사와 분 황사， 백제의 미 록사와 정 

림사 등 많은 사찰이 건축되 었다. 황룡 사에는 9 층 목탑이 있 었으나 지금은 남 
아 있지 않 으며， 돌을 벽돌 모 양으로 다듬어 쌓은 경주 분황사 모전 석탑 
은 신라 건축의 아름 다음을 잘 보여 준다. 미록사 터에는 목탑 

양식을 지닌 서쪽 석탑이 일부 남아 있다. 부여 정 림사지 5 층 
석탑은 안 정되고 경쾌한 모습을 하고 있다. 고 구려는 주로 목 
탑을 건 설하여 지 금까지 남아 있는 것이 없다. 

불상 으로는 고 구려의 금동 연가 7 년명 여래 입상， 백제의 서산 
마애 여래 삼 존상， 신라의 경주 배동 석조 여래 삼존 입상 등이 
있다. 가 야에도 이웃 나라인 백제나 신라를 통해 불교가 전래되 
었을 것으로 보이 지만， 왕권이 미성숙 
한 상 태에서 멸 망하여 인 상적인 불교 
예술 을남기 지못하 였다. ᄍ 




향 그릇은 24 개의 연 꽃으로 장 식하였 
고， 뚜 껑에는 5 개의 산봉 우리에 도교적 
이상 세계를 묘사하 였다. 



금 동연가 7 년 명여래 입상 
(경남 의령) 




백제 서산 마애 여래 삼존상 (층남 서산) 




a 경주 분황사 모전 석탑 (경북 경주) 

벅돌 모양의 돌로 쌓은 탑 으로， 현재 3 층 까지만 남 
아 있다. 




▲ 익산 미륵사 지석탑 (전북 익산) 

원래 한 기의 목탑과 두 기의 석탑이 있다가 서쪽 
석탑만 남았 으나， 현재 해체 복원 중에 있다. 



A 부여 정 림사지 5 층 석탑 (충남 부여) 

백제 말기의 대표적 인석탑 이다. 
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다양한 고분이 나 타나다 

고구려 에서는 초기에 돌무지 무덤이 유 행하다 
가， 후 기에는 굴식 돌방 무덤이 주로 축조되 었다. 
굴식 돌방 무덤의 내 부에는 벽 호ᅡ가 많이 남아 있 



다. 초기에 는생활 



프 소— 



표현한 벽화가 많았으 



A 고구려 장군총 (중국 지린 성 지안) 

광개토 대 왕이나 장 수왕의 무 덤으로 
여겨지 는계단 식돌무 지무덤 이다. 



A 백제무 령왕릉 (층남 공주) 

중국 남조의 영향을 받은 벽^ 
무덤 이다. 



비릇한 장식 무늬와 사신도 




나， 점차 연꽃 무늬; 
로 바뀌어 갔다. 

백제는 초기 중 심지인 한강 유역에 고 구려의 영향을 받은 계단식 돌 무지무 
덤을 남겼 으나， 수도를 웅 진으로 옮긴 후에는 주로 굴식 돌방 무덤을 사 용하였 
고， 중국 남조 계통의 벽돌 무덤을 도입 하기도 하 였다. 사비 시 대에는 굴식 돌 
방 무덤을 조성 하고， 그 내 부에는 사 신도를 그 리기도 하 였다. 

신라는 황남 대총을 비롯한 거대한 돌무 지덧널 무덤을 주 

로 만들었 으나， 6 세기 중엽 이 후에는 굴식 돌 방무덤 
으로 바뀌 었다. 

가야의 고분도 전 기에는 널 무덤과 덧널 무덤이 
주를 이루었 으나， 후 기에는 돌덧널 무덤에 거대한 
봉토를 씌우는 방 식으로 변하 였다. 

고분군 (경북 고령) 

후기가 야를대 표하는 무덤들 이다. 



탐구 활동^ 돌무 지덧널 무딤과 굴식 돌방 무딤의 차이 



A 돌무 지덧널 무덤의 구조 

지하에 구 덩이를 파거나 지상에 목곽을 짜 놓고 돌무 더기를 덮은 후， 다 
시 그 위에 흙을 입혀 다진 무덤 이다. 신라의 황남 대총， 천마총 등이 대 
표적 이다. 



과제 i 돌무 지헛널 무덤에 벽학가 없는 이유를 알아 보자. 
과제 ^ 굴식 돌방 무덤의 벽학를 찾아 주 제별로 정리해 보자. 



A 굴식 돌방 무덤의 구조 (덕 흥리 고분) 

지면과 수 평으로 판 길로 통하는 널방을 민 들고， 그 위에 홁을 쌓아 봉토 
를 만든 무덤 이다. 널방의 벽이나 천장에 벽 호ᅡ를 그려 넣기도 하 였다. 
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그림과 음악을 즐기다 

고구려 인들은 굴식 돌방 무덤의 내부에 죽은 이의 생전 모습이 
나 별자리 그림， 사신도 등을 그 렸고， 백제는 능산리 고분에 세련 
된 솜씨의 사 신도를 남 겼다. 한편 신라의 그림 으로는 하늘을 나 
는 말의 모습을 역동 적으로 표현한 천 마도가 있다. 이러한 그림 
들을 통해 당시 사 람들의 생활 모습과 사상을 엿볼 수 있다. 

화 가로는 황룡사 벽화를 그린 신라의 솔거， 일 본에서 활약한 
고 구려의 담징 등이 유명 하다. 

음악과 무용은 종교 의식과 관 련하여 발달하 였다. 음악 가로는 
방아 타령을 지은 신라의 백결 선생， 거 문고를 만든 고 구려의 왕 
산악， 가야금 열두 곡을 지은 가야의 우록 등이 유명 하다. 




부여 능산리 고분군 사신도 (층남 부여) 




▲ 안악 3 호 분벽화 (황해 안악) 

무덤 주인의 생전 모습을 그린 4 세 기경의 고구 
려 벽호ᅡ 이다. 



▲ 강서 대묘의 현무도 (평남 강서) 

동서 남북을 수 호하는 청룡， 백호， 주작， 현무의 
사신도 중하나 이다. 



▲ 천마도 (경북 경주천 총) 

자 작나무 껍질로 만든 말 다래에 장식된 그림 이다. 
최근 에는기 린도로 설명 되기도 한다. 



화 려한금 속공예 



삼국과 가야 에서는 금속을 다루는 기술이 발 달하여 수준 높은 금속 세공 품들이 제작되 었다. 
부 여에서 출토된 금동 대 향로와 미 록사지 석 탑에서 나온 금동 사 리호는 화려한 백제 공예 기술 * 
의 정수를 보여 준다. 신라의 돌 무지덧 널무덤 에서는 금관과 각종 장 신구가 출토되 었고， 가야 지 
역에서 도금동 관등이 출토되 었다. 

► 미륵사 지석탑 사리호 

미 록사지 석탑 해체 공사 중에 발견되 었다. 표면에 
연 꽃덩굴 무늬와 연꽃잎 무늬를 음각하 였다. 



신라의 금제허 리띠와 귀걸이 




^^^^^^^^^ 







가 야금관 (경북 고령) 



백제금 제관식 (충남 공주) 
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한자 사용의 증거 

평 양에서 1 세기 중엽의 "논 어" 목간과 
낙랑군 호구 조사 목간이 발견되 었고， 
경 남창원 에서는 기원전 1 세기 후반무 
렵의 붓이 출토되 었다. 



한자를 사용 하고， 유교를 보 급하다 

삼국과 가야는 일 찍부터 한자를 사 용하고 유학을 교 육하였 으며， 한자의 뜻 
과 소리를 빌려 우 리말을 표기한 향 찰이나 이두를 만들어 썼다. 

고 구려는 소 수림왕 때 태학을 세워 유학을 교육하 였다. 광개토 대왕 릉비에 
는 예 서체의 한자가 새겨져 있어 문자 생활을 잘 보여 준다. 

백제는 유학 교육을 담 당하는 오경 박사를 두 었고， 세련된 문장의 사 택지적 

비를남 겼다. 

신라도 임신서 기석을 비릇한 각종 문자 기록을 남 겼다. 원광 법사는 화 

랑 들에게 유교 윤리가 포함된 세속 5 계를 가르 치고， 수에 의교 문서를 보 



냈다. 




A 경주 첨성대 (경북 경주) 

신라의 선덕 여왕 때 세워진 천체 관측 시설 이다. 



역사를 정리 하고， 천문을 연 구하다 

고구 려에는 역사서 "유 기" 100 권이 있 었고， 영양 왕때이 문진은 "신 
집" 5 권을 편찬하 였다. 백제 에서는 근 초고왕 때 고흥이 "서기 "를 편 
찬하 였고， 신라 에서는 진흥왕 때 거 칠부가 "국사 "를 편찬하 였다. 
고대 인들은 해와 달， 별의 음 직임을 살펴 시간， 계절， 날씨 등 생 
활에 필요한 정보를 얻고 농 사에도 활용하 였다. 또 하늘의 음직 
임을 왕의 권위와 연 결하려 하 였다. 



(M^i)S 사택지 적비와 임신 서기석 




m 




갑인년 정월 9 일 내 기성의 
사택 지적은 나날이 몸이 늙 

어 감을 슬 피하며 금으로 진 
귀한 불당을 짓고 옥으로 보 
배로 운탑을 세우니 •••••• . 

- A ᅡ택 지적비 



사택 지적비 (충남 부여) 



임신년 6 월 16 일에 두 사람이 함께 괭세해 기록한 
다. ...... 나라가 편 안하지 않고 크게 세상이 어지러 

워지면 충도를 행할 것을 괭세 한다. 또한 따로 앞서 
신미년 7 월 22 일에 크게 괭세하 였다. 즉 시경 • 상 
서 ᅳ 예기 • 춘추를 차례로 습득 하기를 괭세 하되 3 년 
^써 하 였다. -임신 서기석 



사택지 적비는 백제 말기의 대 좌평인 사택 지적이 늙어 
가는 것을 탄 식하여 불교 사찰과 탑을 세 운다는 비문이 



► 임신 서기석 (경북 경주) 

다. 임 신서기 석에는 신라의 두 청년이 국가에 층 성하고 
유학을 힘써 배을 것을 다 짐하는 내용이 담겨 있다. 
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2 심 "국과 가이 = 의 대의 교류 



삼국 시대의 금동 미 록보살 반가 사 유상과 일본 고류 사의 목조 미 록보살 반 
가사 유상은 재료만 다를 뿐， 생긴 모습은 쌍등 이처럼 닮 았다. 

신라와 일본의 불상 모습이 비숫한 이유는 무엇 일까? 

학 습목표 I • 삼국과 가야의 상호 교류 및 대외 교역의 내용을 파악할 수 있다. 
• 삼국과 가야 문화의 일본 전파 내용을 설명할 수 있다. 




고구려 ，서역 과도교 류하다 

삼국과 가야는 국가 상호 간은 물론 중국 및 일 본과도 사신， 

승려， 상인 등을 통하여 활 발하게 교류하 였다. 삼국과 가야는 교 
류를 하며 다양한 문화를 수용함 으로써 문화 수준을 한층 높일 
수있 었다. 

고 구려는 중국 남 북조와 교류 하면서 발달된 문물을 받 아들이 
고， 불교와 유학， 을령 등을 도입하 였다. 또한 중앙아 시아와 교 
류하여 서역의 문화도 받아들 였다. 고 구려와 서역 의교류 사실 

은 각저총 벽화나 중앙아 시아의 유적 에서도 확인할 수 있다. 고 
구려는 이처럼 동 아시아 및 중앙아 시아의 여러 나 라들과 활발하 
게 교류하 였다. 



백제， 남조와 교 류하다 

백제는 중국 남 조에서 불교와 도자기 



을 수입 하고， 학문과 



기술을 도 입하여 국가 제도를 정비하 였다. 무 령왕릉 에서는 남조 
의 영향을 받은 각종 유물이 출 토되어 남 조와의 교류 사실을 뒷 
받침해 준다. 




► 무령왕 릉에서 출토된 중국 
^"조 계유 1 "들 

왼쪽부 터오 수전， 청동거 울,? 
자 이다. 



A 풍납 토 성에서 출토된 청동 자루 # 

중국동 진에서 수입된 작은솥 이다. 




A 씨틈도 (각 저총， 중국 지린 성 지안) 

써 름하는 인물 중 한 명이 서 역인의 모^ 



：하고 있다. 




아 프라시 압궁전 벽화의 고구려 사신 (우 즈베키 스탄) 
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칠보 장식 보검 경 주에서 출토된 서역의 유리 제품 

A 신라에 들어온 중앙아 시아의 물품 # 



신라， 다 양한지 역과교 류하다 

신라는 주로 고 구려를 통해 선진 문물을 받아들 였다. 중 
국의 각종 청동 용기， 도 자기， 금 세 공술과 중앙아 시아의 유 
리 제품， 칠보 장식 보검 등이 고 구려를 거쳐 신라에 들어왔 
다. 또한 고 구려의 청동 호우， 은합 등도 신라에 전해 졌다. 

6 세기 이후에 신라는 중국과 직접 교류 하면서 토 산물을 
수 출하고 중국의 불경 등을 수입하 였다. 

가야， 남부 지역을 거 점으로 교 류하다 

가야는 일 찍부터 한반도 남부를 중 심으로 낙랑， 왜 등과 
활 발하게 교류하 였다. 가야는 왜에 철과 선진 문물 등을 전 



해 주고， 그 대가로 왜의 노동 력이나 군 사력을 제공받 았다. 
후기 가야 연맹은 백제와 왜 사 이에서 중계 무역을 하 였고， 이 과 정에서 가야 

의 선진 기술이 일본에 전파되 었다. 




삼국과 가야의 문화가 일본에 전 파되다 

삼국과 가야의 문화는 일본에 전 파되어 일본 고대 문화의 성립과 발전에 큰 
영향을 끼 쳤다. 한 반도의 문화는 국가나 지방 세력， 또는 한반 도에서 일본으 
로 건너간 사 람들에 의해 전파되 었다. 

가야는 해로를 이 용하여 왜와 활 발하게 교류하 였다. 왜는 5 세기 후 반까지 
도 스스로 철을 생산할 수 있는 능력을 갖추지 못 하였기 때 문에， 가야의 납작 

도끼나 덩 이쇠와 같은 재료를 수 입하여 철기를 생산하 였다. 또한 왜는 가야의 
마구， 철제 갑옷 제작 기술을 받아들 이고， 가야 토기의 영향을 받은 스 
에키를 생산함 으로써 고대 문화 성립의 물질적 기반을 마련하 였다. 



4 호류사 5 층목탑 (일본 ) 

세계에 서가장 오래된 목탑 으로， 
백제의 영 향을받 아세워 졌다. 




가야 토기 (왼쪽 ) 와 일본의 스에키 (오 튼쪽) 



백제는 앞선 학문과 사상 



._o_ 이 



본에 전해 주 었다. 백제는 오경 박사， 승려 



등을 일본에 파 견하여 국가 제도 정비에 필요한 한자， 유학， 불교， 역 법등을 
전하였 으며， 건축， 공예， 미술 분야의 기 술자도 파견하 였다. 

고 구려는 종이와 먹 제조 방법， 불교 등을 일본에 전하 였다. 신라는 일본과 
문화 교류가 적 었 지만， 배 만드는 기술과 불상 등을 전하 였다. 

이처럼 삼국과 가야의 문화는 일본 고대 문화 헝성에 물 질적， 정신 적으로 

오랫동 안큰영 향을끼 쳤다. 

〔역사 가 로지르 가야의 영향을 받은 일본 문화 



불상의 전래 

일본의 국보인 고류 사의 목조 미록보 
살 반가사 유상은 삼국 시대 금동 미록 
보살 반가 사 유상과 외형이 거의 같아 

서 신라가 623 년에 일본에 보 냈다는 
불상이 바로 그것 이라는 견해가 있다. 



5〜6 세기 일본의 대형 고분 들에서 대가야 계통의 금 동관， 말머리 가 리개를 비릇한 각종 유물이 출 토되고 있다. 또 
한 고령 에서는 오키나 와에서 생산된 야 광패로 만든 국자와 일본계 청동 거을 등이 출토되 었다. 






대가야 금동관 (경북 고령) 



일본 금동관 (후 쿠이현 〉 



가야의 철제 말머리 가리개 

(경남 합천) 



일본의 말머리 가리개 

(와 카야 마현) 



o 불교와 도교 문화에 해 당하는 것을 〈보 기〉 에서 

라그 기호를 쓰 시오. 



@ 황룡사 © 사신도 벽화 
© 산 수무늬 벽돌 © 백제 금동 대향로 

©정 림사지 5 층석탑 

@금 동연가 7 년명 여래 입상 



(1) 불교 문화: 

(2) 도교 문화: 



Q 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 고구려 소수 림왕은 ᄆᄆ을 세워 유학을 교육 
하 였다. 

(2) 신라 에서는 황남 대총 등 거대한 □□□□□ 
무덤 을만들 었다. 

Q 빈간에 공 통으로 들어갈 나라를 쓰 시오. 

삼국과 가야의 문화는 □□ 에 전 파되어 □□ 
의 고대 문화 성 립에큰 영향을 끼 쳤다. 
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국의 
성립 과발전 



-1 t=l 


성 립 






발전 


고구려 


，압 록강과 훈장강 유역에 

서건국 

• 국내 성으로 수도 천도 


• 태 조왕: 고대 국가 건설 

• 소수 림왕: 불교 수용， 을령 반포 




o 


： 요동 • 만주 지 역으로 영토 확장 




• 장 수왕: 남하 정책ᅳ 한강 유역 차지 






*고 이왕: 왕권 강화， 남 당설치 


백제 


고구려 계통 이 주민과 한강 




® 


： 중앙집 권체제 확립， 영 토확장 


유역의 토착세 력결합 


• 무 령왕: 웅 진에서 중흥의 기반 마련 

• 성왕: 사비 천도， 관산성 싸 음에서 전사 


신라 


진한 12 국 중사로 국에서 
출발 




내 물왕: 김씨 왕위 세습 확립， '마 립간' 칭호 
지 증왕: '신 라' 로국호 변경， '왕' 호 칭사용 
법 흥왕: 을령 반포， 불교 공인 










： 화랑도 개편， 한강 유 역까지 확장 



가야의 
성립 과발전 



： 전기^ 야연맹 > 



'변 한의 소국들 이형성 
，중심 세력: 금 관가야 

'발전 ： 중계 무역으 로발전 
'해체 ： 고구려 군대 의공격 



：후 기가야 연맹〉 - 



를 중심으 로형성 
중국과 교류， 신라와 대립 
해체: 백제와 신라의 압 박으로 위축 
ᅳ신 라에게 별망 



삼^ 과 

가야의 문화 
및대외 교류 





성립 


불교 


• 왕권 강화에 이용 

• 불교 예술: 탑， 불상， 사 원건축 


고분 


*고 구려: 굴 식돌방 무덤， 벽화 

• 백제: 벽 돌무덤 

• 신라: @ 


학문 


• 한자 보급， 유학 교육， 역사책 편찬 

• 천문 연구: 신라의 첨성대 



대외 교류 

'고 구려: 중국， 중앙 아시아 와교류 
> 백제: 중국 남조와 교류 (무령 왕릉) 

'신라 ： 6 세기 이후중 국과직 접교류 
, 가야: 왜와 백제 사 이에서 중계 무역 

，삼국 과가야 문화가 일본에 전파 
'일본 고 대문화 형성에 영향 



O 중국의 후연과 거란을 격 파하고 영토를 넓혔 으며， 자신을 '태 왕' 이라 부르게 하 였다. 

© 황해도 지 역까지 영토를 넓 히고， 중국 남조와 교류하 였다. 

© 적 극적인 영토 확장을 추 진하여 각지에 순 수비를 세 웠다. 

© 가야 산의 철광 개발로 성 장하여 후기 가야 연맹의 중심이 되 었다. 

@ 신라의 대 표적인 고분 양식 으로， 황남 대총， 천마총 등이 대표적 이다. 
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^ 과제 



풀 어가기 



© 다음 지도를 보고 물음에 답하 시오. 




② 


^꾸려 






-r\^ / j\ \ 동해 


















0 지도를 시대 순으로 나열해 보자. 
@ 다음 단계에 따라 글을 써 보자. 



① 위에 제시된 지도 중 하나를 선택 한다. 

② 선택한 지 도에서 가장 넓은 지역을 차지한 국가의 왕이 누 구인지 파악 한다. 

③ 자신이 왕이 되 었다고 생 각하고 업적을 자 랑하는 글을 쓴다. 




대단원 □ ^리 075 



통일 신라와 

밭해의 발전 



고 구려는 수 • 당의 연이은 공격을 막아 내고 동아 시아의 강국 으- 



군림하 였다. 그 후 고 구려， 백제， 신라는 서로 경 쟁하며 발전하 다가， 
신라가 삼국을 통 일하여 민족 문화의 기를을 다 졌다. 고 구려의 옛 

땅 에서는 발해가 건 국되어 통일 신라와 함께 남 북국의 형세를 이루 

었다. 통일 신라는 9 세기 후반에 각 지에서 일어난 농민 봉기로 동요 
하 다가， 후 백제와 후고 구려가 건 국되어 후삼국 시대가 시작되 었다. 




® 경주 볼국사 (경북 경주) 




800 년경 



828 장 보고， 청해진 설 ^ 



875 당， 황소의 난 



900 년경 



900 견훤， 후백제 건국 
901 궁예， 후 고구려 건국 



(jjf 고구 려의대 외전쟁 

® 신 라의삼 국통일 

© 통 일신라 의발전 

© 통 일신라 의문화 

© 발해 의성립 과발전 

© 신라말 의사회 혼란과 후삼국 의성립 




고 구려의 대외 전쟁 



1 



:□■：?■ 려와 수의 한행 




고 구려의 비사성 



6 세기말 동아시 아정세 



관군이 전장에 도착했 구나. 

칼들 고적을 치러 나선 다지만 

요동에 가면 헛된 죽음 당할 것을 깨달 아라. 

수에서 위와 같은 시가 유행한 이유는 무엇 일까? 



수 의왕 박이지 은시의 일부 




학 습목표 ᅵ • 수의 등 장으로 나타난 동아 시아의 정세 변화를 파악할 수 있다. 
• 고 구려가 수를 물리친 과정과 관련 인물을 설명할 수 있다. 

동아 시아에 새로운 진 영이형 성되다 

수가 오 랫동안 분 열되어 있던 중국을 통 일하고 주변 지 역으로 세력을 확장 

하려 하면서 6 세기 말동아 시아의 국제 정세는 크게 변하기 시작하 였다. 고구 
려는 수의 등장에 위협을 느끼고 이를 견 제하는 한편， 남쪽 으로는 한강 유역 
을되 찾고자 신라를 공격하 였다. 

신라는 고 구려와 백제의 압박을 받으며 한반 도에서 고립된 상태에 놓 였다. 
이에 신라는 수에 도음을 요청하 였다. 그 리하여 6 세기 말 이후 동아시 아에서 
는 신라와 수를 연 결하는 동서 세력과 고 구려， 백제， 왜를 연 결하는 남북 세 

력이 대 립하는 상황이 전개되 었다. 



을지 문덕이 수의 공격을 막아 내다 

고 구려는 수의 세력 팽창을 막고자 전략적 요 층지인 요 
서 지방을 공격하 였다. 이에 수 문제가 고 구려를 침 공하고 
자 군대를 보 냈으나 성 공하지 못하고 퇴각하 였다. 그 후 
문제의 뒤를 이어 즉위한 양제는 대 규모의 군대를 이끌고 
고구려 를다시 공격해 왔다. 

수의 군대는 요 동성을 포위하 였지만 쉽게 함 락하지 못하 
였다. 결국 진격이 어 려워진 양제는 별 동대를 따로 편성하 
여 평 양성을 공격하 도록하 였다. 



m. 통일 신라와 발해의 발전 



우 중문이 이끄는 별 동대가 진격해 오자 고 구려의 을지 
문덕은 그들을 고구려 영토 깊숙이 유인하 였다. 평양성 부 
근까지 도달한 수의 군대는 지치고 굶주린 상태 였다. 이 

때 을지 문덕이 우중 문에게 시를 보내 철수할 것을 요구하 
였다. 

신기한 책략은 하늘의 원리를 fll 뚫었고 
기묘한 계책은 땅의 이치를 통 달하였 도다. 
싸옴에 이미 이겨 공이 높으니 

만 족함을 알고그 만두기 를바라 노라. -을지 문덕， '오 언시' 

수의 별 동대가 더 이상 버티지 못하고 철 수하기 시작하 
자 을지 문덕은 이들을 뒤쫓아 살수 (지 금의 청 천강) 에서 총 

공격을 가하여 대승을 거 두었다 (살수 대첩， 612). 
그 후로도 수의 양제는 여러 차례 고 구려를 침략 하였지 




수의 고구려 침입 



만 모두 실패하 였다. 수는 계속된 고구려 침 략으로 국력을 소모하 였고， 양제 
는 무리한 토목 공사를 벌여 백 성들의 원망을 사 결국 멸망하 였다. 



^역 사적 인물 이 o jg >^ 살수 대첩의 영옹， 을지 문덕과 건무 장 군 



수의 양 제가압 도적인 군대자 
영 웅들의 활약이 있어 이들 을- 



- 이끌고 침략해 왔을 때， 고구 려에는 뛰어난 전 
^칠 수 있 었다. 



구^ >한 



을지 문덕은 전쟁이 일 어나자 수의 군대가 마 을에서 식량을 구할 수 없도록 식량을 성안 
으로 옮기고 들 판에는 불을 질렀 으며， 먹을 물을 구하지 못 하도록 우물도 막 았다. 그리고 
백 성들을 성 안으로 데리고 들어간 뒤 적을 유인하 였다. 을지 문덕은 수의 군대가 굶주린 것 
을 보고， 그들을 지치게 만 들고자 싸을 때마다 일부러 패 배하여 적을 점점 더 깊숙이 끌어 
들 였다. 굶고 지친 수의 군대는 평 양성에 도 착하면 고구려 인들의 식량을 약탈할 수 있으리 
라 생각하 였다. 그러나 을지 문덕의 작전에 말 려들어 성 주 변에서 식량을 구하지 못한 수의 
군대는 결국 철수할 수밖에 없 었다. 

을지 문덕의 작전이 성공한 배 경에는 영 양왕의 동생 건무 장군 (훗날 영 류왕) 의 활약이 있 

었다. 수의 양제는 고 구려로 쳐들 어가는 병력을 나누어 우 중문이 이끄는 별 동대는 육로로 
진격시 키고， 수군 (7X?) 은 배에 식량을 싣고 바다를 건너 평양 성으로 향하게 하 였다. 수의 

수군이 대 동강을 거슬러 들어와 평양성 부근에 상록 하자， 건무는 500 여 명의 결 사대를 이 
끌고 매복해 있다가 수의 군대를 기 습하여 격멸하 였다. 

건무의 활 약으로 육 군에게 식량을 보 급하고 육군과 수군 이 힘을 합쳐 고 구려를 공 
격 하려던 수의 계획은 실패로 돌아 갔다. 이것은 을지 문덕이 살수 대첩을 승리로 이끄는 데 
큰도 음을주 었다. 




a 을 지문덕 동상 (서! 

광진) 
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려와 당의 조！^ 



고구 려인은 무덤 벽화에 농 경신， 수 레신과 함께 야 철신을 그려 넣 었다. 야철 
신은 철을 생 산하여 도구를 만드는 신을 말 한다. 이는 고 구려가 철을 다루는 기 
술이 매우 발달하 였음을 보여 주는 예 이다. 

고 구려의 발달된 제철 기술은 대외 전쟁에 어떤 도움을 주었 을까? 

학 습목표 I • 당의 등장 이후 동 아시아 정세 변화를 이해할 수 있다. 
• 고 구려의 대외 전쟁 배경과 역사적 의의를 설명할 수 있다. 



▲ 고구려 벽화의 야철신 (오 회분 4 호묘， 중국 
지린 성 지안) 



천리 장성 

부여 성에서 비 사성에 이르 기까지 여러 
성 곽들을 서로 연결한 형태의 성 이다. 



연개 소문이 권력을 잡다 

수가 멸망한 이후 당이 들어 서면서 동 아시아 정세는 안정되 었다. 그러나 
당 태종이 즉위 하면서 국제 정세는 다시 변화하 였다. 당 태종은 세계 제국을 
건설 하려는 야심을 보이며 주변 국 가들을 공 격하기 시작하 였다. 

고 구려는 국경에 천리 장성을 쌓아 당의 공격에 대비하 였다. 이 과 정에서 
연개 소문이 세력을 키워 정변을 일으 켰다. 그는 영 류왕과 여러 대 신들을 제거 
하고 보 장왕을 세운 뒤， 최고 관직인 대막 리지에 올라 모든 권력을 장 악하였 
다. 연개 소문은 당과 신라에 대한 공격을 강화하 였다. 




A 고구 려와당 의전쟁 



고구려 가당의 공 격을물 리치다 

팽창 정책을 펼치며 고 구려를 경 계하던 당 태종은 연 
개 소문의 정변 소식을 듣고 이를 고구려 공격의 구실로 
삼 았다. 그 리하여 연개 소문을 징벌 한다는 명 분으로 고 
구려를 침략해 왔다. 

고 구려에 도달한 당 태종은 요 동성， 백암성 등 고구 

려의 성을 차례로 함락해 갔다. 그리고 그 여세를 몰아 

안시 성으로 진격하 였다. 당의 군대는 약 90 일간 안시성 
을 포 위하고 공격하 였다. 안 시성은 비록 작은 성 이었지 
만 성주와 백 성들이 단 결하여 당의 공격을 버텨 냈다. 
끝내 당 태종은 안 시성을 함 락하지 못하고 군대를 철수 
하여 당으로 돌 아갔다 (645). 이후 고 구려는 뒤이은 당 
의 침 입도모 두막아 냈다. 
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고구 려가한 반도를 수 호하다 

중국을 통일한 수와 당은 동아 시아의 패권을 차지 하고자 하 였다. 이를 위하 
여 당시 동아 시아의 강대국 이었던 고 구려를 끈 질기게 침략하 였다. 고 구려는 
수 • 당의 계속된 침략을 막아 내어 동아 시아의 국제 정세를 바꾸어 놓는 계기 
를 마련하 였다. 또한 의부의 공격으 로부터 한 반도를 수 호하는 방파제 역할을 
하 였다. 

고 구려는 제철 기술을 바 탕으로 한 강력한 무기와 군 사력을 바 탕으로 대의 

전 쟁에서 승리하 였다. 또한 견고한 성곽과 이를 이용한 방어 전술， 백성의 단 
결된 저항 의식도 고 구려의 승리를 뒷 받침하 였다. 



f 사 료돋보 t]>0 안시성 전투의 승리 

당 태종이 백 암성을 함 락하고 이세 적에게 이르 기를， "내가 듣기로 안 시성은 성이 
아주 험하고 군사가 강하며 그 성주가 재질이 용 괭하여 막리지 (연개 소문) 가 난을 일 
으켰을 때에도 성을 지켜 항 복하지 않 았다. 막 리지가 공격하 였으나 함 락시킬 수 없어 
성을 그에게 주었다 한다. "라고 하 였다. 

당의 군대가 안 시성을 공격하 였는데 안시성 사 람들은 황제의 깃발과 일산을 보고 
즉시 성에 올 라북을 치고소 리를질 렀다. 황제 가회를 내자이 세적이 성을빼 앗는날 
남자는 모두 구 펑이에 묻어 버 리기를 청하 였다. 안시성 사 람들은 이 말을 듣고 더욱 
굳게 지키니 오 랫등안 공격하 여도함 락되지 않 았다. - "삼국 사기" 



요 동성과 백암성 등 고 구려의 여러 성들이 함 락되었 
지만 안시성 만큼은 마지 막까지 함 락되지 않 았다. 당 태 
종도 이곳은 쉽게 정벌할 수 없는 곳임을 인정하 였다. 
고 구려는 지형을 잘 이 용하여 견고한 성을 쌓아 오랫동 



A 안시 성으로 추 정되는 영성자 산성 (중^ 
랴오 닝성하 이청) 

안 외부의 공격을 방 어하고 버텨 냈다. 또한 고구려 백 
성들의 용 맹함과 강한 저항 의식이 전투를 승리로 이끌 
수있 었다. 



Q 다 음설명 에해당 하는인 물을쓰 시오. 

a) 수의 별동 대를살 수로유 인하여 거의 전멸시 
켰다. 

(2) 정변을 일으켜 보 장왕을 세운 뒤 스스로 대 
막 리지가 되어 고 구려의 권력을 장악하 였다. 



Q 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 고구려 는당의 침략에 대 비하여 □□ ᄆᄆ을 
쌓 았다. 

(2) 고구려 군사와 백 성들은 □□□ 에서 저항한 
끝에 당 태종의 침입을 격퇴하 였다. 
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고구 려의성 


랴^ \ ᅳᅳ ( 천리 ^"성 { 


\ 솨 /• 현도성 고구려 ᅴ^ 

(J ^^yf ᄎ, /• 안시 ^^^ 7 。 (； \ 

rc J^j\\ 동해 


고 구려는 외부의 침락에 대 비하여 국경 지역과 적이 침 입하는 주요 관 문마다 
: m 성을 쌓았 다. 이 성들은 적이 고 구려의 영토로 들 어오지 못 하도록 원천 적으로 
' * 봉쇄 하는역 할을하 였다. 





# 산성의 발달 

당의 기록에 "고 구려는 산을 이 용하여 성을 만 들었기 

때문에 쉽게 정벌 할수없 다." 라 는글이 있다. 고 구려가 
이 민족의 침략을 막을 수 있었던 데에는 성곽의 역할 

이 컸다. 고 구려는 산과 절벽을 이 용하여 산성을 많이 
쌓았 는데， 돌을 잘 다루어 튼 튼하게 지 었다. 옛 고구 
려 영 토에는 석성과 더불어 토성의 흔적도 있다. 
백 암성， 오 골성， 비 사성을 비롯한 많은 고구려 성 ᅮ 
의 흔적은 오늘날 중국과 북한 지 역 에 남아 있다. 



A 백암성 (연주 산성， 중국 랴오닝 성 덩타) 

고 구려의 성 중에서 그 모양이 비교적 잘 간 직되어 있다. 




# 성을 이용한 방어 전술 



고 구려는 주로 성을 지 키면서 전쟁을 벌 였다. 
적이 성 밖에서 포차와 충차 등의 무기를 동원하 
여 성을 공 격하면 성안의 군 사들과 백 성들이 무 
너진 성문과 성벽에 재빨리 목책을 세워 방어하 
였다. 



1^ 





목책을 세워서 방어하 는모습 



A 큰돌을 날려 성벽을 A 성문을 밀어 무 너뜨리 

부수는 ^차 는층차 



ED 고 구려는 충차의 공격을 막기 위하여 성을 어떤 구조로 만들 었을지 생각해 보자. 
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신라 김춘추 A 고구려 보장왕 A 당 태종 




신라의 삼국 통일 



1 



U J| 제와 11구 려의 명망 



백제의 마지막 수 도였던 사 비성의 부소 산에는 낙화암 이라는 바위가 있다. 이 바위는 백제의 
별망이 닥쳤을 때 궁 녀들이 그 아래 백마 강으로 뛰어 내렸던 곳으로 알려져 있다. 이때 떨어지 
는 궁 녀들을 꽃에 비 유하여 낙화 암이라 불 린다. 



낙 화암에 얽힌이 야기는 사실 일까? 

학 습목표 ᅵ • 신라가 당과 연 합하게 된 배경을 이해할 수 있다. 

• 백제와 고 구려의 별망 과정을 설명할 수 있다. 




부소산 낙화암 (충남 부여) 



신라와 당이 동맹을 맺다 

무왕의 뒤를 이은 백제의 의 자왕은 신라를 거세게 공격하 였다. 백제는 신라 

의 40 여 성을 공 격하여 빼앗고 대 야성을 점령하 였다. 위기에 처한 신라는 김 
춘추를 고 구려에 보내 군사적 도음을 받으려 하 였다. 그러나 고 구려는 신라에 
게 빼 앗겼던 죽령 이북의 땅을 요구 하면서 신라의 요청을 거부하 였다. 

김 춘추는 고 구려와 백제의 공격이 계 속되자 당으로 건너가 동맹을 추진하 
였다. 그는 신라와 당이 연 합하여 고 구려와 백제를 공격할 것을 제안하 였다. 

고구려 침공에 실패한 이후 고 구려를 꺾을 기회를 노리던 당 태종은 대동강 
이북의 땅을 얻는 조 건으로 신라의 요청을 받아들 였다. 이로써 나. 당 동맹이 

결성되 었다. 



우리 Al£f-7f-^(^o-f| t 바처 
있 으니 도와주 7 i 바 2 ^ 니다. 




죽령 이북 우 SLj 

어! 기！ ^7-1 °』- 으 폄 

도와줄 수 0 H 1 소- 




대야성 (경남 합천) 

백 제에서 신라로 들 어가는 주요 관문에 
해 당하는 요충지 이다. 
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백 제가무 너지다 

백제의 의 자왕은 신라에 대한 공격에 성공하 면서， 이 
를 바 탕으로 왕권을 더욱 강화 하고자 하 였다. 그러나 
그 과 정에서 귀족 세력의 반발을 가져와 정치적 갈등을 
겪 었다. 이때 신라와 당이 백제를 향한 공격을 시작하 
였다. 

신라의 김 유신은 군사 5 만 명을 이끌고 황산 벌에서 백 
제 군대와 전투를 벌 였다. 백제의 계백은 5 천 명의 결사 
대를 이끌고 이들을 상대로 잘 싸 웠으나 패 배하고 말았 
다. 황산 벌에서 승리한 김 유신은 백제의 수도인 사비성 

으로 향하 였다. 이때 백제의 군 사력은 분 산되어 있었고 이 
^ 어 할힘이 약해져 있 었다. 신라 와당의 군 대가사 비성에 집 

였고， 백제는 결국 멸망 하였다 (660). 



고 구려의 권력 쟁랄전 

연개 소문이 죽자 그의 아들 남생， 남건, 
남산 사이에 후계자 쟁 탈전이 벌어졌 

다. 쟁랄 전에서 밀린 남생은 당으로 달 
아나 고구려 공격에 합세하 였다. 



고구 려가무 너지다 

백제를 멸 망시킨 당은 고 구려를 공격하 였다. 고구려 군사와 백 성들은 연개 
소문의 지휘 아래 계 속되는 당의 공격을 잘 막아 냈다. 하지만 고 구려는 계속 
된 전 쟁으로 국력을 소모하 였고， 연개 소문이 죽은 뒤 지 배층의 분열로 체제가 
약해 졌다. 

당은이 름을타 고 구려에 다시 쳐 들어와 요동의 여러 성들을 차례로 빼앗 
았다. 그리고 신 라군과 합 세하여 평 양성을 공격하 였다. 결국 평 양성이 함락 
되어 동아 시아를 주름 잡았던 고 구려는 멸 망하고 말았다 (668). 




목숨을 건 황산벌 전투 




A 삼충사 (충남 부여) 

백제의 세 충신 성충， 흥수， 계백을 기리는 사당 이다. 



계백은 전 쟁터에 나가기 전 "한 나라 사람의 힘으로 당 나라와 신라의 대 
군을 상 대하게 되니， 나라의 존망을 알 수 없 구나. 내 집 사람과 자식이 노 
비가 되어 치욕 스럽게 사느니 차라리 빨리 죽는 게 낫다. "라며 자기 손으 
로 아내와 자식을 죽 였다. 결 사적인 각오를 다진 계백과 백 제군은 황산벌 

로 나아가 10 배나 많은 신 라군을 상대로 네 번을 싸워 모두 승리하 였다. 

수 적으로 우세하 였으나 번번이 패배한 신라 군 사들은 사기가 크게 꺾 
였다. 이때 젊은 화랑 관창과 반굴이 백제의 진 영으로 돌 진하여 죽을 때 
까지 싸 웠다. 이들의 희생은 신라 군 사들의 사기를 높여， 결국 황산벌 전 

투는 

신라의 승 리로끝 났다. 
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2 부흥운 등과나 "당^^ 



오늘날 경기도 연천의 대전리 산성은 신라와 당이 전투를 벌인 매소 성으로 
보이는 곳 이다. 이 곳에서 김 유신의 아들 김 원술도 이 전투에 참 가하여 전공 
을세우 기도하 였다. 

한때 동맹을 맺었던 신라와 당이 왜 다투게 되었 을까? 

학 습목표 I • 신라가 한반 도에서 당을 몰아낸 과정을 파악할 수 있다. 
• 신라의 삼국 통일이 갖는 역사적 의의와 한계를 설명할 수 있다. 




대전 리산성 (경기 연천) 



백제 유 민들이 



ᄇ ᄒ 



전 개하다 



백제가 멸망한 후 유 민들은 백제를 다시 일으 키려는 운동 
을 전개하 였다. 왕족 복신과 승려 도침은 주 류성을 근거지 
로 군사를 모 으고， 일본에 있던 백제의 왕자 부 여풍을 왕으 

로 삼아 왕조 부흥을 선언하 였다. 왜는 백제를 지 원하기 위 
해대 규모의 군대를 파견하 였다. 
한편 임존성 에서는 혹치 상지가 막강한 군사를 거 느리고 
부흥 운동을 전개하 였다. 이들은 사 비성을 공 격하며 신라와 
당에게 위협을 주는 큰 규모의 세 력으로 발전하 였다. 하지 
만 백제의 부흥 운동은 지도층 사이의 분열로 스스로 무너 

졌다. 결국나 ，당 연 합군의 공격에 맞선 백강구 전 투에서 

백제 와왜의 연 합군이 패배 하면서 백제의 부 흥운동 은실패 

로 돌아 갔다. 




고구려 부흥 운동의 중심지 

뉴백 제부흥 운동의 중 심지" 。 



백제 와고구 려의부 흥운동 



〔역사 가 로지르 7[>^ 동아 시아의 국제 전쟁， 백강구 전투 



신라와 당은 백제의 부흥 운동을 약화 하고자 주 류성에 대 대적인 

공격을 가하 였다. 이때 왜의 수군이 백제 부 흥군을 도우러 왔다. 
그 리하여 지금의 금강인 백강 입 구에서 백제와 왜의 연 합군， 신라 

와 당의 연 합군이 서로 격 돌하는 전투가 벌어 졌다. 

이 전 투에서 백제 부 흥군과 왜의 군사는 크게 패배 하였고 백제 
부흥 운동은 큰 타격을 입게 되 었다. 한편 왜는 이 싸 음에서 패한 
후 당에 대한 두 려음이 커져 곳곳에 산성을 쌓는 등 국내 수비를 
강화하 였다. 




.1 
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안승 

고구려 부흥 운동을 전개 하다가 당의 
침입을 받자 신라로 망명하 였다. 안승 
은 신라의 후원을 받아 금마저 (전북 익 
산) 에 보덕 국을세 웠다. 



도호 부와^ 독부 

당이 점령 지역을 지배 하고자 설치한 
통치 기관 이다. 도 호부는 도 독부를 관 
할하^ 기관 이다. 




당의 해군 격파 

(676) 



았 격전지 
ᅳ-신 라군의 진격」 
ᅳ^ 당군의 진격로 



나 당전쟁 



1 P ' 



고구려 유 민들이 부흥 운동을 전 개하다 

고 구려의 유 민들도 곳 곳에서 나라를 다시 찾기 위한 부흥 운동을 일으 켰다. 

검 모잠은 왕족 안승을 왕으로 추 대하고 한성 (재령 ) 을 근 거지로 삼아 부흥 운 
동을 일으 켰고， 장수 고 연무는 오 골성을 중 심으로 부흥 운동을 전개하 였다. 

그러나 고구려 부흥 운동은 지 도부의 분열로 실패하 였다. 이후 고구려 유민 
들은 대부분 신라로 들어가 거나， 고 구려를 계승한 발해의 주민이 되 었다. 

나 당전 쟁이시 작되다 

당은 백제와 고 구려가 멸망한 후 신 라와의 약속을 어기고 한반도 전부를 차 
지 하려는 야심을 드러 냈다. 멸망한 백제 땅인 웅진 등에 
도 독부를 설치하 였고， 신라에 계림도 독부를 설치한 뒤 문 
무왕을 도 독으로 임명하 였다. 또 옛 고구려 땅 곳곳에 여 
러 도 독부를 설 치하고 평양에 안동도 호부를 두 었다. 

당이 한 반도를 지 배하려 하자 신라는 당을 몰 아내기 위 
한 공격을 시작하 였다. 우선 고구려 부흥 운동을 지원하 
。 여 고구려 유민 세력을 포섭 하고자 하 였다. 그리고 사비 

성에 있던 당의 군대를 몰 아내고 웅진도 독부를 없애， 옛 
백제 땅을 차 지하고 백제 유 민들을 포섭하 였다. 

계속된 패배를 겪은 당은 20 만 대군을 보내 반격에 나 
섰 으나， 신라는 이를 매소 성에서 크게 무찔 렀다. 그후신 
라는 기벌포 전투 에서도 승리함 으로써 당을 완전히 몰아 
내고 삼국 통일을 완성 하였다 (676). 



신라의 무기 제조 기술을 끝까지 가르처 주지 않은 구진천 



당은 신 라에서 기 슬자를 데려와 신라의 무기인 쇠뇌를 만 들도록 지시하 였다. 그러나 신 
라 기술자 구 진천이 쇠뇌를 엉 터리로 만 들자， 당의 황제는 "너회 나 라에서 만든 무기는 
1,000 보를 나 간다고 들 었는데 지금 만든 것은 30 보밖에 나가지 않 는다. 이유가 무엇이 나?" 
라고따 졌다. 

구 진천은 재료가 좋지 않다는 핑계를 댔고 당은 신 라에서 목재를 가져 오도록 하 였다. 하 
지만 구 진천이 다시 만든 쇠뇌는 60 보밖에 나가지 않 았다. 구 진천은 또 추긍을 당 하였고 "아 
마도 목재가 바다를 건너올 때 습기가 배어 들었기 때문인 듯합니 다." 라고 대답하 였다. 그 후 
에도당 황제의 위협이 계 속되었 으나， 구진천 은끝내 신라의 기술 을알려 주지 않 았다. 

― "삼국 사기" 




쇠노 1(" 훈국신 조기계 도설" ) 



m. 통일 신라와 발해의 발전 



삼국이 통합을 이루다 

신라의 삼국 통일은 통일 과 정에서 당의 세력을 이용하 였고， 통일 후 차지 

한 영토가 대동강 이남에 그쳐 옛 고구려 땅 전부를 아 우르지 못 했다는 한계 
를^" 는다. 

그러나 신라는 스스로 당을 몰 아내고 통일을 이 록하는 자주 의식을 보 였다. 
신라는 통일 과 정에서 고구려 부흥 운동 세력과 백제 유 민들을 신라의 군대로 
편 입시켜 당을 상대로 함께 싸 웠다. 그 리하여 삼국 사 람들이 하나의 민 족으로 
통 합되어 갔 으며， 삼국 문화가 융 합되어 민족 문화가 발전할 수 있는 기반이 

마련되 었다. 신라가 삼국 통일을 완 수함에 따라 한 반도에 평화가 찾아와 백성 
이 오랜 전쟁의 고 통에서 벗 어나게 되 었다. 



^i^ii^ 신라의 통일을 h ᅡ 라보는 자세 

EOI 김 부식의 평가 

무열왕 (김 춘추) 께서 백 성들의 참혹한 죽음을 불쌍히 
여겨 임금의 귀중한 몸을 잊 으시고 바다 건너 당에 가서 

황제를 뵙고 친히 군사를 청하 였다. 그 의도는 두 나라를 
평 정하여 전쟁을 영구히 없 에고， 여러 해 등안 깊이 맺혔 
던 원수를 갚고 백 성들의 목숟을 보전 하고자 함 이다. 

- "삼국 사기" 



신 채호의 평가 

다른 민족을 불 러들여 같은 민족을 멸망 시키는 것은 
도적을 끌 어들여 형제를 죽이는 것과 다를 바 없는 것이 
다. ...... 고 구려가 망하여 발해가 되고， 백제가 망하여 신 

라에 합처졌 으니， 이는 삼국이 합처져 두 나라가 된시대 
이다. ― 이는 반 쪽짜리 통 일이지 전 체적인 통일이 아 
니다. - "독사 신론" 



과제 김 부식과 신 채호의 입장 에서 삼국 통일에 대하여 토론해 보자. 



|^§#S^D^ ： 

O 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 
a) 계백 • *@나'당 동맹 

(2) 김춘추 • •© 황산 벌전투 

(3) 검모잠 • •© 백제부 흥운동 

(4) 혹 치상지 • • © 고구려 부흥 운동 

o 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 신라는 □□□ 부흥 운동을 도와 함께 당을 
물리 쳤다. 



(2) 신라는 □□□ 과 □□□ 에서 당을 물 리치고 
통일을 완성하 였다. 



Q 다 음사실 들을일 어난순 서대로 나열하 시오. 

@ 백제 멸망 
©나， 당연합 
© 고구려 멸망 

© 매소성 전투 
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A 대왕암 (문 무왕 수 중릉， 경북 경주) 학 습목표 I • 통일후 신라의 통치 질서 변화와 왕권 강화 과정을 파악할 수 있다. 

• 통일 국가에 맞추어 새롭게 정비된 제도에 대해 설명할 수 있다. 



새로운 통치 질 서가수 립되다 

김 춘추는 김 유신의 도음을 받아 왕이 되 었다. 그가 곧 진골 출신 중에서 처 
음으로 왕위에 오른 태종 무열왕 이다. 무 열왕은 삼국 통일의 길을 열 었으며 
그의 뒤를 이은 문 무왕은 삼국 통일을 완성하 였다. 통일 전쟁을 승리로 이끄 
는 과 정에서 왕권이 크게 강화되 었다. 

김흠돌 신 문왕이 즉 위하자 그동안 왕권에 눌려 있던 귀 족들이 김 흠돌을 중 심으로 

막강한 세력을 지닌 귀족으 로서， 신문 

왕의 장인이 었다ᅵ 반란을 일으 켰다. 신 문왕은 반란을 진 압하여 귀족 세력을 약화 하고， 여러 제 

도를 개 혁하여 정치를 안정시 켰다. 




만 파식적 이야기 



"삼국 유사" 에 따르면 신문왕 때 등해 가운데 작은 산이 생기고 그 위에 대나무 한 

그루가 서 있 었다. 왕이 산에 가 보니 용이 나타나 대 나무를 건 네었고 신 문왕은 그 대 
나무로 피리를 만들 었다. 이 피리를 불면 적군이 물 러나고 질병이 없어 지며， 가몸에 
는 비를 내리고 흥수 때에는 비가 그치며 거센 파도와 바람이 잠잠해 진다고 하 였다. 
그래서 이를 '거센 물결을 잠 재우는 피 리，， 즉 만파식 적이라 하 였다. 이로써 모든 근 
심과 걱정이 해 결되고 나라가 안정되 었다고 한다. 




과제 만 파식적 이 야기에 맘긴 의미를 말해 보자. 
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제도를 새 롬게정 비하다 

통일을 전 후하여 왕권이 강화 되면서 중앙의 정치 제 도에도 변 
화가 생 겼다. 정치는 국왕의 직속 기구인 집 사부를 중 심으로 운 
영되 었고， 귀족 회의 기구인 화백 회의의 기능이 축소되 었다. 

신라는 통일을 이룬 후 그에 걸맞은 제도를 갖추 었다. 옛 백제 
인과 고구 려인의 지 배층을 수 용하여 그들 중 일 부에게 관직을 내 
렸다. 또한 넓어진 영토와 늘어난 인구를 다 스리기 위해 지방 통 

치 조직을 새롭게 정비하 였다. 전국을 9 주로 나 누고， 그 밑에 군 
과 현을 두어 중 앙에서 파견된 관리가 다스 리도록 하 였다. 가장 
작은 단위인 촌의 경우는 토착 세력인 촌주가 다스 리도록 하였 
다. 그리고 전국 주요 지역에 특별 행정 구역인 5 소경을 두 었다. 

수도와 왕궁을 담 당하는 중앙 군에는 신라 인뿐만 아니 라옛고 
구려와 백제의 유민 등을 포함한 9 서당을 편성하 였다. 지방을 지 

키는 군대는 전국 각 주마다 하나씩 설 치하였 는데， 면적이 넓고 
위험한 국경 지역인 한 주에는 두 개의 정을 설 치하여 총 10 정의 
지 방군을 배치하 였다. 
토지 제도의 개혁은 귀족 세력의 경제적 기반을 약 화하고 국가의 재정을 늘 

리는 방 향으로 이루어 졌다. 신 문왕은 관리 들에게 복무의 대가로 관 료전을 지 
급 하고， 이전에 지 급하던 녹읍을 폐지하 였다. 성덕왕 때에는 일반 백 성들에 

게 정전을 주어 농사를 짓게 하고 조세를 바 치도록 하여 국가의 수입을 늘렸 
다. 그러나 경덕왕 때에 와서는 녹읍이 부활되 었다. 




동해 



a 9 주 5 소경 

5 소경은 수도 7 ᅡ 동 남쪽에 치우친 점을 고 려하여 중앙 정부 
와 멀리 떨어진 지역을 감 시하고 다스 리고자 설치하 였다. 



관 료들이 복무의 대가로 받은 토지로 
서， 세 금뿐만 아니라 농민의 노 동력까 
지 동원할 수있는 권리를 얻 었다. 

정전 

토지가 없는 15 세 이상의 농 민에게 지 
급 한토지 이다. 
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2 통 0 j a j 라의 할발단 대의 교 류 



우뚝 솟은 코， 귀 밀에서 덕으로 흐르는 덥 수록한 덕 수염. 경주 용강동 고 분에서 출토된 토용 
(흙 인형) 의 모습 이다. 이 토용은 우리 민족과 그 생 김새가 매우 다른 서 역인의 모습을 하고 
있다. 

왜 신라 고분에 서 역인의 모습을 한 토용이 있었 을까? 

학 습목표 ᅵ • 통일 신라가 활발한 교류 활동을 S 쳤음을 이해할 수 있다. 

• 당과 교 류하며 활동한 신라의 인물을 알 수 있다. 



— 무역. 교: 
► 신라방 




통일 신라의 교류 



활발 한교류 활동을 필치다 

신라가 삼국을 통일한 후 동아 시아의 국제 질서는 안정을 유지하 였다. 통일 

이후 찾아온 평화와 함께 상업이 발 달하고 경 제력이 크게 향상되 었다. 선박을 

만드는 기술과 항 해술도 더욱 발전하 였다. 이러 
한 비 약적인 발전을 바 탕으로 신라는 의국과 활 
발한 교역활 동을하 였다. 

8 세기에 들어 신라는 통일 과 정에서 악 화되었 
던 당과의 관계를 회 복하고 다시 당과 교 류하였 
다. 신라는 당 항성을 중 심으로 금은 세 공품과 인 
삼 등을 당에 수출하 였고， 당에서 비단， 서적， 문 
구 류등을 수입하 였다. 

당과 교류가 활발해 지면서 산등 반도와 창장 
강 유 역에는 신라 인들의 거 주지인 신 라방이 생 
기고， 신라 인들의 숙박 시설인 신 라관이 들어섰 
다. 또 신라 인들은 이곳에 신라원 이라는 절을 
을 감 독하는 관청인 신 라소도 설치하 였다. 



서역 

중 국에서 중국의 서쪽 지역을 통를어 
일컫는 말로， 중앙 아시아 및 서 아시아 
지역 을가리 킨다. 



지 었으며 신라인 

신라는 일 본과의 교류를 통해 직물 원료를 수입하 였고， 일본은 금속 제품과 
생활 용품， 불경 등을 가져 갔다. 이때 일본에 전해진 신라의 칼과 놋쇠 그릇은 
큰 인기를 끌 었다. 또한 신라 승 려들이 쓴 책이 일 본에서 널리 읽 히면서 신라 
의 불교가 일본에 큰 영향을 끼 쳤다. 

무역이 활발 해짐에 따라 을 산항이 국 제적인 무역 항으로 번성하 였다. 특히 
서역 인들이 당을 통해 이 곳까지 왕래 하면서 보석， 향료 등이 들어 오고， 멀리 
서역 에까지 신 라가알 려지게 되 었다. 



m. 통일 신라와 발해의 발전 



신라 인들이 당에 진 출하여 활 약하다 

당과 교류가 활발해 지면서 새로운 지식을 얻거나 벼슬을 얻기 위하여 많은 

학 자들이 당으로 건너 갔다. 그들은 빈 공과에 합 격하여 당의 관리가 되기도 하 빈공과 

당에서 외국 인들을 대 상으로 실시한 과 

였 는데， 김 운경， 최 치원， 김 가기， 최승 우등이 대표적 이다. 거시험 이다. 



승 려들도 당으로 건너가 불교를 배 웠다. 의상은 화 엄종의 교리를 
배우고 왔 으며， 혜초는 불교를 배우고 인도를 비릇한 서역 지 역까지 
순 례하여 "왕 오천측 국쟌' 을 썼다. 

장 보고는 당에서 활 약하고 돌아와 전 라남도 완도에 청 해진을 설 




치하 였다. 그는 이곳을 군사 및 무역 기지로 삼아 해상 무역을 장악 ᅀ "왕 오천축 국전" 

ᅳ 천축 국으로 불린 인도의 다섯 나라와 서역 여러 지 

하 였다. 역의 종교， 풍속， 문화 등이 기 록되어 있다. 



쇼소 인에서 발견한 신라의 문화 



일본 도다이 사의 쇼소인 이라는 창 고에는 일본 
왕실의 유물이 가득 하다. 그런데 이 중에는 신라 
에서 건 너간물 건들이 많이 보 관되어 있다. 이는 
신라와 일본의 교역이 활발 했음을 보여 준다. 




▲ 신라의 먹 

'신 라양 가에서 생산 된상급 먹'， 
'신 라무 가에서 생산 된상급 먹' 
이라고 새겨져 있다. 

< 신라금 

신 라에서 제작한 가야금 으로, 일본 에서는 
신라 금으로 불 린다. 




A 신라 안압 지에서 출토된 가위 (왼쪽 ) 
와쇼소 인가위 (오 른쪽) 




^쁘행 ^니 

o 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 무열왕 • • (5) 청해 진설치 

(2) 문무왕 • •© 삼국통 일완성 

(3) 신문왕 • • © 최초 의진골 출신왕 

(4) 장보고 • • © 귀족 진압， 왕권 강화 



Q 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 신라는 옛 고구 려인과 백 제인을 포 함하여 중 
앙군인 □□□ 을 편성하 였다. 

(2) 신라는 통일 후 전국을 ᄆᄆ로 나 누고， 한쪽 
으로 치우친 수도의 기능을 보완 하고자 주요 
지역에 □□□ 을 설치하 였다. 
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통일 신라의 문화 



사상의 u a HJ 



^"수 와설총 

강수는 뛰어난 문 장으로 외교 문서를 
잘 작 성하였 으며， 설총은 이두를 정리 
하여 문자를 보급 하고자 노력하 였다. 

^^삼 품과 

유학의 교양에 따라 관리를 등 용하던 
제도 이다. 국 학에서 거둔 성적을 3 품 
(상 ■ 중 ■ 하품) 과 특 품으로 구 분하여 선 
발하였 는데, 특히 우수한 자는 특품으 
로우선 채용하 였다. 



통일 신라 사 람들이 탑을 돌며 '나 무아미 타불' 을 정성 스럽게 외고 있다. '나무 아미타 
불' 은 '아미 타불에 귀의합 니다. '라는 뜻 으로， 극락 세계에 있는 아미 타불을 깊이 믿고 의 

지 한다는 기도문 이다. 

신라인 들에게 위의 기 도문을 널리 보급한 승려는 누구 일까? 

학 습목표 ᅵ 통일 이후 신 라에서 유학과 불교가 발달하 였음을 이해할 수 있다. 

유학교 육을확 대하다 

통일 후 신라는 왕권을 강 화하고 제도를 정 비하는 과 정에서 유교를 정치 이 
념으로 삼고자 하 였다. 유교는 왕에 대한 층성과 부모에 대한 효를 강 조하였 

기 때 문에， 정부는 왕의 권위와 사회 기강을 확립 하고자 유교 육성에 힘을 기 
을 였다. 

국가가 유교 진흥 정책을 펼침에 따라 뛰어난 유학 자들이 많이 배출되 었다. 

특히 강수， 설총과 같이 유교적 학식을 바 탕으로 한 6 두품 출신의 학 자들이 
대거 등장하 였다. 이들은 관직에 등 용되어 왕을 도우며 왕권 강화에 기 여하기 
도 하 였다. 

신 문왕은 교육 기관인 국학을 정 비하여 유학 교육을 진흥하 였다. 8 세기 
말에는 유교 경전을 많이 익힌 사람을 관리로 선 발하는 독 서삼품 고ᅡ를 실시 
하 였다. 




국학 



국 학에는 15 세에서 30 세까지 입학이 가능하 였으며 9 년을 기 한으로 공 부하였 
다. 그러나 능력이 부 족하여 실력이 향 상되지 않는 사람은 퇴학시 키고， 능력은 있 

으나 미숙한 자는 재학 기간을 연 장하여 공부 하도록 하 였다. 국학 에서는 유교 경 
전을교 육하였 는데， 그중 에서도 "논어 "와 "효경 "이 필수 과목이 었다. 

신라는 유교적 학식을 가진 인재를 관직에 등 용하는 정책을 시행하 였다. 이에 
따라 국학을 졸 업하는 사람은 성적에 따라 관직에 진출할 수 있는 헤택을 받 았다. 
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불교 사상이 발 달하고 널리 퍼지다 

통일 신라 시 기에는 많은 승 려들이 당에서 불교를 공 부하고 돌아왔 으며， 여 
러 불교 경전이 신라에 들어 왔다. 이에 따라 불교 철학에 대한 이해가 폭넓고 

깊어 졌다. 

이 시 기에는 전쟁을 겪은 백성을 위 로하고 옛 고 구려와 백제 사 람들의 상처 
를 씻어줄 정신적 치 유책이 필 요하였 으며， 민족을 통합할 수 있는 신앙이 요 
구되 었다. 이에 따라 불교가 모든 계층과 전 국토에 전 파되는 불교의 대중화 

가 이루어 졌다. 

원효와 의상은 불교의 발전과 대 중화에 기여한 대 표적인 승려이 
다. 원효는 하나의 종파에 얽 매이지 않고 여러 스승을 찾아다 
니며 다양한 종파를 익 혔다. 원효는 여 러불교 경전의 교리 
들을 하나의 진리로 종 합하는 사상 체계를 세 웠다. 또한 

그는 전국 을돌아 다니며 백 성에게 누 구든지 '나 무아미 
타불， 을 열심히 외면 극락에 갈 수 있다고 가르 쳤다. 
으 ᅵ상은 당에서 화 엄종을 공 부하고 돌아와 제자들 
에게 화 엄종의 교리를 강의하 였다. 그리고 왕실의 
지원을 받아 부 석사를 창 건하고 이곳을 중 심으로 신 
라 화 엄종을 창시하 였다. 의상은 어려운 처지에 있던 
백 성에게 현 실에서 구 제받을 수 있다는 관음 신앙을 전 
파하 였다. 




A 낙산사 의상대 (강원 양양) 

의상이 14 일 동안 기도를 하자 괸음 보살이 나타 났다고 전 해지는 곳 이다. 



^역 사적 인물 이 oFT>^ 같으 면서 도 다른 길 을 걸었던 원효와 의상 



원효와 의상은 서로 친하게 지내며 함께 공 부하던 사이 였다. 이들은 당으로 유학을 떠나기 위해 함께 길을 나섰 
다. 그러나 도중에 원효는 "모든 것은 마음 가짐에 달려 있으니 진리는 밖에서 찾는 것이 아 니다. "라는 깨 달음을 얻고 
당으로 가지 않 았다. 

오랜 기간 떨어져 지냈던 그들은 의상이 귀국 하면서 다시 만나게 되었 
다. 두 사람은 상 대방의 사상을 수용 하면서 친분을 계속 이어 갔다. 이러 
한 두 승려의 우정은 각자의 사상을 더욱 발전 시키는 데 도음을 주 었다. 

특히 원효와 의상의 불교 대중화 노 력으로 불교는 대중 속에 깊이 
뿌리를 내리게 되 었다. 오늘 날에도 염 불하는 '나 무아 미타불 관세 
음보살 '은 내세에 관한 희망을 담은 원효의 아미타 신 앙과， 현실에 
서의 소원을 이루어 준다는 의상의 관음 신앙이 함께 수용된 결과 

물 이다. A 원효 A 의상 
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여| 술의 



김문량 부인이 아이를 낳았 는데， 왼손을 꼭 쥐고 펴지 않다가 7 일째에 폈다. 손에는 
금으로 만든 쪽지가 있었 는데， 거 기에는 '대성 '이 라는 글자가 새겨져 있 었다. 아이 이 
름을 대 성이라 하고， 전생의 어 머니를 모서와 함께 봉양하 였다. ― "삼국 유사" 

이 설 화에는 김 대성이 환 생하여 전생의 어머 니오ᅡ 현생의 부모를 우 ᅵ하여 각각 사찰 
을 건립한 이야기 가담겨 있다. 

김 대성이 전생과 현생의 부모를 위하여 세운 사찰은 무엇 일까? 

학 습목표 I 불교를 바 탕으로 신라 예술이 크게 발전하 였음을 이해할 수 있다. 




A 경주 불국사 3 층석탑 

균형과 조화의 아 름다움 
을드 러내며 안정된 느낌 , 
을 준다. 



불교의 이상 세계를 꿈꾸며 에술의 꽃을 피우다 

신라는 삼국을 통일한 후 고 구려， 백제， 신라의 다양한 문화를 하나로 통합 
하고 발 전시켜 민족 문화의 바탕을 이루 었다. 특히 불교가 널리 퍼지고 경제 
적으로 부유해 지면서 사원， 탑， 불상과 같은 건축과 조각이 많이 만들어 졌다. 

8 세기 중엽에 창건된 경주 불 국사는 '부 처의 나 
라' 라는 뜻을 지닌 사원 이다. 이곳은 이름에 걸맞 
게 부처가 사는 세계를 이상 적으로 표현하 였다. 
석굴암 석굴은 정 교하고 능숙한 솜씨의 건축 • 
조 각술을 바 탕으로 만든 걸 작으로 꼽 힌다. 




A 경주 불국사 다보탑 

독특한 모양을 지 녔으며 화 려하고 정교 하다. 




A 경 주불국 사전경 

입구에 놓인 계단을 오르면 부처의 나라로 들 어가는 문에 이르게 된다. 이 문을 A 경 주석굴 암석굴 

지 나면서 불교의 이상 세계에 들어 7 ᅡ고 싶어 한 신 라인의 염원을 느절 수 있다. 경주 토 함산에 인 공으로 조성된 석굴 사원 이다. 



094 m. 통 일신라 와발해 의발전 



세계 적으로 잘 알려진 우리 나라의 종은 통일 신라 시기에 그 양식을 확립하 
였다. 상원사 동종은 현재 남아 있는 가장 오래된 종 이다. 성덕 대왕 신종은 
우리나 라에서 가장 큰 규모의 종 이며， 신 비롭고 아 름다운 소리를 자랑 한다. 

통일 신라 에서는 불교 문화가 발달 하면서 불경을 인 쇄하기 위한 목판 인쇄 

술과 제 지술이 발달하 였다. 경주 불국사 3 층 석탑을 수 리하던 중 그 내 부에서 
발견된 무 구정광 대다라 니경은 현재 남아 있는 가장 오래된 
목판 인 쇄물로 알려져 있다. 

한편 신라 사 람들은 향가를 지어 불 렀다. 향가는 초기에 
불교 가요로 많이 쓰이던 것이었 는데， 점차 그 내용이 다양 
해 졌으며 백 성들사 이에서 널리 유 행하게 되 었다. 

A 무구정 광대다 라니경 



성덕 대왕 신종 



성덕 대왕 신종은 경 덕왕이 아 버지인 성 덕왕의 명복을 빌기 위해 만들 
려 하였으 나뜻을 이루지 못 하고， 그 뒤를 이은 헤 공왕이 완성하 였다. 

종을 매다는 고리는 용이 몸을 구 부리고 약 20 론에 달하는 종을 물고 
들어 올리는 듯한 모 양으로 장 식되어 있다. 그 옆에는 원통 모양의 음관 
혹은 용통이 조 각되어 있 는데， 내부 를뚫어 종과통 하도록 연결하 였다. 이 
는 소리의 을림과 관 련하여 중요한 역할을 하는 장치로 파악 되며， 우리나 
라의 종 에서만 발 견되는 독특한 구조 이다. 표면에 새겨진 비천상 무늬와 
꽃 무늬는 다른 종 에서는 볼 수없는 화 려하고 아 름다운 걸 작으로 꼽 힌다. 





、r* 
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o 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

a) 강수 • 아 미타신 앙전파 

(2) 원효 • *©신 라화엄 종창시 

(3) 의상 • • © 6 두품 출신의 유학자 

O 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 신 문왕은 교육 기관인 ᄆᄆ을 정 비하여 □□ 
경전 을익히 도록하 였다. 

(2) ᄆᄆ는 통일 신라 시대의 국가적 신앙 으로서 
신라 문화와 예술의 바탕이 되 었다. 



@ 다음 설명에 해 당하는 문화 유산을 쓰 시오. 

(1) 김 대성이 건축한 사 찰로서 부처가 사는 이 
상적인 나라를 표현하 였다. 

(2) 경주 토 함산에 인 공으로 조성된 석굴 사원 
이다. 

(3) 우리나 라에서 규모가 가장 큰 종으로 신비로 
운 소리에 담긴 전설로 유명 하다. 

(4) 불국사 3 층 석탑 내 부에서 발 견되었 으며， 현 
재 남아 있는 가장 오래된 목판 인 쇄물로 알 
려져 있다. 
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경주는 신라 천년의 역사 가살아 숨 쉬는 고대 도시 이다. 경주에 가면 많은 왕릉과 유 

물이 신라의 역사를 그대로 보여 주고 있다. 도시 전체가 노천 박 물관인 경주! 그중 에서도 시내 
중심과 남산 지 역으로 역사 여행을 떠나 보자. 





황통사 (복원 ) 



4 경 주대릉 원일원 

경 주에서 가장규 모가큰 고분 군으로 미추 왕릉， 황 
남 대총， 천마총 등 23 여 개의 고분이 밀 집되어 있 
다. 이 중 천 °ᅡ 총 에서는 금관， 금 허 리띠， 금 신발 등 
과함께 천 마도가 발견되 었다. 



A 경주 첨성대 

선덕 여왕때 축 조되었 으며， 천문대 
역할을 한 것으로 알려져 있다. 매 
우 과 학적이 면서도 사 각형과 원형 
을 적절히 배 합하여 부 드러운 곡선 
과안 정감을 이루고 있다. 

▼ 경 주계림 

경주 김써의 시조인 김 알지가 
태어 난설화 가얽힌 곳 이다. 울 
창 한느티 L| 무와버 드나무 숲이 

우거진 계림은 반월 성으로 들어 
기는 입구에 위 치하고 있다. 



▼ 경주황 롱사지 

진홍왕 때 짓기 시 작하여 선덕 여왕 때 완 
성한 사찰 이다. 고려 시대 몽골의 침략으 

로 9 층 목탑을 비 롯하여 모두 불타 버리고 
그터 가남아 있다. 



경주 시내는 신라 왕조의 왕궁이 자 리했던 월성을 중 심으로 형 성되었 
다. 이곳은 고대 도 시로서 헛을 지님과 동시에 천년 전의 삶과 현대의 
삶이 공 존하고 있다. 




안압지 

문무왕 때 별궁 안에 인 공으로 축조한 연 못으르 
궐을화 려하게 장식하 였다. 



신라의 궁 
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▲ 경주포 석정지 

신라 왕실의 별 궁으로 왕들이 연회를 베풀던 곳 이다. 정자 
르는 물 위에 술잔을 띄우던 석조 구 조물만 남아 있다. 



경주 남산 신선암 마애 보살 
반가상 

깎 아지른 듯한벼 랑위바 위에마 
치 부처가 구름을 타고설 법을하 



고^! 는것과 ： 
있다. 



^은 모습이 새겨져 






발해의 성립과 발전 



1 




발해의 청동^ 절 



발해의 국호 

건국 당시 나라 이름을 '진국 '으로 하 

였 다가， 713 년에 '발 해' 로바꾸 었다. 



발^ 의성^ 과영 토팍장 



연해주 지 역에서 청 동으로 만 들어진 부절이 발견되 었다. 이 조각 뒷 면에는 발해 관직 
이름이 새겨져 있고 옆 면에는 '합 동' 이라고 새겨진 글자가 반 쪽으로 잘려 있다. 이것은 
관 리들이 서로의 신분을 확 인하기 위해 사용한 것 이다. 

발해 인들은 어떤 방 법으로 청동 부절을 이 용하여 신분을 확 인하였 을까? 

학 습목표 ᅵ • 발해의 건국 과정을 설명할 수 있다. 

• 발해의 통치 체제를 파악할 수 있다. 

대 조영이 발해를 건 국하다 

고 구려가 멸망한 후 당은 고구려 유 민들의 저항을 막고 이들을 분열 시키기 
위해 강제로 중국 곳곳에 이주시 켰다. 그러나 고구려 유 민들은 당의 지배에 
맞서 끈 질기게 저항하 였다. 

그중 요서 지 방에는 고구려 유민과 말 갈족， 거란족 등이 강제로 이주해 와 

서 살고 있 었다. 이들은 당의 수탈에 시달 리면서 당의 지배 로부터 벗어날 기 
회를 엿보고 있 었다. 그러던 중 거 란족이 반란을 일으켜 이 일대가 혼란에 빠 

졌다. 이 틈을타 고구려 출신 대 조영이 고구려 유민과 말갈 집단을 이끌고 

요서 지방을 탈 출하여 동 쪽으로 이동하 였다. 그리고 추격해 오는 당의 군대를 
무 찌르고 계속 이동한 끝에 만주의 동 모산에 자리를 잡 았다. 

대 조영은 이곳에 성을 쌓아 도 읍으로 삼고 발해를 건국 하였다 (698). 고구 
려가 멸망한 지 30 년이 되는 해에 그 땅에 고구 려인이 다시 나라를 건설한 것 
이다. 이로써 남 쪽에는 통일 신 라가， 북 쪽에는 발해가 공 존하는 남북국 시대 
가 성립하 였다. 



해동 성국을 이루다 

발해는 지속 적으로 영토를 확 장하여 고구 
려의 옛 땅을 회 복하여 나 갔다. 대 조영의 아 
들인 무왕은 북만주 일대를 장 악하며 영토 
확장에 박차를 가하 였다. 발해의 팽창에 위 
기를 느낀 당은 말갈을 이 용하여 발해를 압 
박하려 하 였고， 이에 무왕은 장 문휴를 보내 

당의 산등 지방을 먼저 공격하 였다. 
무왕의 뒤를 이은 문왕은 당과 친선 관계 
를 맺고 발달된 당의 문물과 제도를 받아들 
였 으며， 신 라와도 교류하 였다. 문왕은 수도 
를 상 경으로 옮기고 각종 제도를 정 비하여 국가 발전의 기 

발해는 9 세기 초 선왕 시기에 전 성기를 맞이하 였다. 이때 발해는 서 쪽으로 




발해의 5 경 
발해 전 성기의 영역 



마련하 였다. 



요동 지방， 남 쪽으로 대동강 이북과 함경도 대 부분을 확보하 였고， 북 으로는 
만주 일부와 연 해주에 이르는 최대의 영토를 차지하 였다. 당시 중국은 동아시 
아의 강 국으로 발전한 발해를 가리켜 '해동 성국， 이라고 불 렀다. 

발해는 9 세기 말에 이르러 지배층 사이의 권력 다 틈으로 국력이 점차 약해 
지 다가， 결국 거 란족의 침 입으로 멸망 하였다 (926). 발해의 유 민들은 상당수 
가 고려로 들어 갔다. 일부는 후발 해국， 정안국 등을 세우며 발해를 부 흥하고 
자 하 였으나 성 공하지 못하 였다. 



해 동성; 

바다동 



즉의 융성한 나라' 라는뜻 이다. 



속초 발해 역사관 



강원도 속 초에는 발해를 주제로 하여 다양한 전시 • 체험 공간을 마련한 발해 역 사관이 있 

다. 모두 2 층으로 되어 있으며 발해의 유적지 모 형이나 사진， 영상， 유물 등이 전 시되어 있 
다. 이곳에 가면 상경 성이나 발해 탑의 축소 모형을 볼 수 있고， 발 해인의 의복을 입 어볼수 
도 있다. 정효 공주의 무덤을 그대로 복원한 공간 에서는 벽화에 나타난 인물을 관찰 하면서 
발해의 문화와 시대 분 위기를 느낄 수 있다. 




발해의 수막새 기와 





역사관 내부 



역사 관외부 



정효공 주묘복 원모습 
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좌 A 



i 정 



정당성 

(상 서성) 
선조성 
(문 하성) 
중대성 
(중 서성) 



우사정 



인부 
의부 
지부 
예부 
신부 



이부) 
호부) 
예부) 
병부) 
형부) 
공부) 



f 중정대 ) 관리 비리 감찰 
(어 사대) 

적원 ) 서적과 외교 문서 담당 



(비 서성) 
I —— ^자감 ； 

(국 자감) 

A 발해의 중앙통 치기구 

당과 달리 6 부를 이원 적으로 나누어 운영 하였다 



최고교 육기관 

※( ) 안은 당의 관 제임. 



독 자성을 갖춘 통치 체제를 마 련하다 

발해는 건국 초기의 혼란을 수 습하여 나라를 안정 시키고 
대의 적으로 위상을 높 였다. 발 해왕은 스스로 황 제라고 칭 
하 였으며 '인 안，， '대 흥，， '건 흥， 등독 자적인 연호 를꾸준 
히 사용하 였다. 이것은 발해가 당과 대등한 위치에 있음을 
드러 내는것 이다. 

발해는 왕을 중 심으로 하는 중앙 집권적 통치 체제를 마 

련하 였다. 중앙 통치 기구는 3 성 6 부를 중 심으로 조직하 
였 는데， 그 명칭과 운영 방 식에서 독 자성을 갖추 었다. 3 성 
은 최고 합의 기구인 정 당성을 중 심으로 운 영하였 으며， 귀 
족 관 료들이 이 곳에서 나라의 중요한 일을 결정하 였다. 그 
리고 구 체적인 업무는 그 아래 6 부에서 나누어 맡아 처리 



5 경 

정치적 ᅵ 경제적 • 군사적 거점 으로서 주 
요 지역에 설치한 상경， 중경， 동경， 남 
경， 서 경을뜻 한다. 



하 였다. 6 부의 명칭은 당의 제도와 달리 유 교에서 강 조하는 덕 목으로 바꾸어 
사용하 였다. 

발해는 넓어진 영토를 효을 적으로 다 스리기 위해 5 경 15 부 62 주를 편성하 
였다. 지방의 요 층지에 5 경을 설 치하고 전국을 15 부와 그 아래 62 주로 나누 
었다. 이 곳에는 중 앙에서 지 방관을 파 견하여 다스 리도록 하였 으며， 가장 작 
은 행정 구역인 촌락은 그곳의 토착 세력이 다스 리도록 하 였다. 

군사 조 직으로 중앙에 10 위를 두 었고， 지방의 중요 지역에 별도의 부대를 
두어 방어하 도록하 였다. 



황제 를청한 발해왕 

정효 공주 무덤의 묘지 석에는 공주의 아버지 인 문왕을 '황 상， 이라고 표 현하고 있다. 
발해 왕비의 무덤 에서는 무덤의 주인을 '황후 ，라고 적은 비문이 발견되 었다. 
발해 문왕은 일본에 문서를 보 내면서 과거 고구려 왕이 그랬던 것처럼 자신을 하늘의 자손 
이라고 표현하 였다. 




A 정효공 주무덤 의묘비 

(중 국지린 성) 



과제 위 자료를 종합할 때 알 수 있는 사실은 무 엇인지 써 보자. 



m. 통일 신라와 발해의 발전 



과제 ± @〜©이 각각 가 리키는 나라와 ©이 가 리키는 인물을 써 보자. 
과제 S 유득 공이 발해를 우리 역사로 인 정하는 근거를 찾아보 자. 



2 



U J "애의 문의 "와 대의 곤계 



'견 고려 사'. 

일 본에서 발견된 목간에 새겨진 글자 이다. 
이것은 일 본에서 발해에 보낸 사신을 말 한다. 

일본 에서는 왜 발해를 고려 (고 구려) 라고 표현했 을까? 

학 습목표 I • 발해가 고 구려를 계승한 나 라임을 이해할 수 있다. 
• 발해가 동 아시아 여러 나라와 교역한 내용을 파악할 수 있다. 



고 구려의 기상을 이 어받다 

발해는 고 구려의 옛 땅에 터전을 잡고 고구려 출신의 대 조영을 비릇한 고구 

려 유민이 중심이 되어 건국한 국가 이다. 발해는 고구려 계승 의식을 내세웠 

으며， 이러한 사실은 역사적 자료와 여러 유물. 유적을 통해 확인할 수 있다. 

발해는 고 구려를 뜻하는 '고려 ，를 국호로 사용 하기도 하 였다. 발해의 무왕 
이 일본에 보낸 의교 문 서에서 발해는 고 구려의 옛 땅을 회 복하고 부여의 옛 
풍속을 간직하 였다고 하였 으며， 문왕은 자신을 고구려 왕 이라고 표현하 였다. 
이후 일본 에서도 이 사실을 인 정하고 발해 왕을 고구려 왕 이라고 기록한 의교 
문서를 전달하 였다. 

발해의 주민은 고구 려인과 말갈 인으로 이 루어져 있 는데， 왕의 성씨인 대씨 
를 비 릇하여 고씨， 왕씨 등 고 구려의 성씨를 가진 사람이 많 았다. 




'고 려' 국호 

고 구려는 '고 려' 라는 국호를 주로 사용 
하였 는데， 훗날 고려 시대에 김 부식이 
"삼 국사 그 r 를 서술 하면서 '고 구려' 라는 
국 호로통 일하여 기록하 였다. 



탐구 활동^ 발해에 대 한인식 



②유 득공은 "발 해고" 에서 발해와 고 구려의 관 련성을 다음과 같이 강조하 
였다. 

Q 부 여씨가 별 망하고 가 망하게 되니 ©M 가 그 남쪽 땅을 가지고 

(§) 대씨가 그 북쪽 땅을 소 유하여 발 해라고 하 였다. 이것을 남북 국이라 한다. 
...... 그 대씨는 누구 인가. 곧 고구려 사람이 었다. 또 그들이 차 지하고 있던 땅은 

어디였 던가. 곧고 구려의 땅이 었다. 




？ 둑공의 "발 해고" 



^-， 




05. 발해의 성립과 발전 





▲ 모줄임 구조 (천장 사진 구 조도) 

천장의 네 모 서리에 계단 식으로 돌을 쌓아 공간을 점점 좁 히면서 올 라가는 
방식 이다. 



영광탑 (중 국지 린성) 



고구려 문화의 토대 위에 독자적 문화를 완 성하다 

발해의 집터 유적 에서는 고구 려에서 사용한 것과 
같은 모양의 온돌이 많이 발 견되고 있다. 기 와지붕 
에 쓰이는 발해의 치미와 연꽃 무늬를 새긴 막새도 
고 구려의 것과 그 모양이 거의 같다. 

무덤은 고구려 양식을 따른 것이 많 은데， 대표적 
으로 문왕의 딸 정헤 공주의 무덤은 고 구려의 굴식 

돌방 무덤에 고구려 방식의 모줄 임천장 구조를 이루 
고 있다. 

발해는 고 구려의 문화를 계승 하면서 당과 말갈의 문화를 받아들 였다. 발해 
는 수도 상경의 구조를 당의 수도인 장안을 본떠 계획 적으로 조성하 였다. 또 
정효 공주 무덤의 벽돌로 벽을 쌓은 방 식이나 영 광탑의 건축 기법과 양식 등 
에서 당의 영향을 발견할 수 있다. 일반 주 민들이 주로 만든 흙구덩 이무덤 (토 
광묘) 은 말갈의 문화에 따른 것 이다. 이처럼 발해는 주변 민족의 다양한 문화 
를 바 탕으로 한 단계 높은 독자적 인 문화를 만들어 냈다. 

절 터에서 발견된 불상， 석등， 연 꽃무늬 막새 등 에서도 발해의 수준 높은 건 
축 및 조각 기술을 엿볼 수 있다. 이를 통해 발해 에서도 당시 주변 국가와 마 
찬 가지로 불교 문화가 발달하 였음을 알 수 있다. 



고 구려문 화의영 향을받 은발애 



▲ 고구려 막새 (위 )( 국립 중앙 박 물관) 와 발해 
막새 (아래 )( 일본도 코대) 

막새는 기와 지붕의 처마 끝 부분을 마 무리하 
는기와 이다. 




A 고구려 치미 (복원 )( 백제 역사 박물관 )( 우ᅵ) 와 

발해 치미 (아래 )(^# 강 성 제 9 절 터) 

치미는 건물의 끝을 장식하 ^기와 이다. 




A 온돌터 

위는 고구려 아차산 보루 온돌 터 이고， 아래는 
발해상 경온돌 터유적 이다. 
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— 무역 • 교! 

g 교역 물품 



활발한 교류의 길을 형 성하다 

발해는 수도 상경을 중 심으로 뻗어 나가는 5 개 
의 주요 도 로망을 통하여 신라， 당， 일본， 거란등 
과활 발하게 교류 할수있 었다. 

발해는 당에 담비 가죽과 말， 약재 등을 수출하 

고， 당에서 비단， 서적， 공예품 등을 수입하 였다. 
당과의 활발한 교류로 발해 사신과 상 인들의 왕래 

가 늘 어나자 당의 산등 반 도에는 발 해인의 숙소인 
발 해관이 설치되 었다. 
발해와 신라는 초기에 교류가 활 발하지 못하였 

으나， 점차 신 라도를 통하여 지속 적으로 사신과 물 
자가 오고 가면서 교류가 활발해 졌다. 

발해는 일본과 빈 번하게 교역을 하였 는데， 일본 
은 발해 사신이 가 져오는 진귀한 물건에 관심을 많 
이 가 졌다. 특히 발해의 담비 모피는 일본 귀족들 사 이에서 큰 인기 




A 발해 5 도 

주요 거점에 5 경을 설 치하여 국가 를효을 적으로 통치 하였을 뿐만 아니라 대외 
교류를 활발히 전개 할수있 었다. 



끌 었다. 




발해와 신라 유 학생의 경쟁 



당의 빈공 과에는 많은 외국인 유학 생들이 경쟁을 벌 였는데 주로 신라의 유 학생이 
높은 성적을 거두 었다. 그런데 발해의 유학생 '오 소도， 가 신라의 유학생 '이동 ，을 
제치고 장 원으로 급 제하는 일이 생 겼다. 이것은 당시 신라 인에게 큰 층격을 주었 
다. 신라의 최 치원도 이 소식을 듣고 "신 라는 사방의 조통 거리가 되었고 신라의 수 

치로 영원히 남을 일 이다. "라고 표현할 정도 였다. 
시간이 흘러 오 소도의 아들 오 광찬이 신라의 최 언위와 빈공과 경쟁을 벌이게 되 

었다. 이 번에는 신라의 최 언위가 더 높은 점수로 합 격하여 오 소도가 당에 항의를 
하는 일이 생 겼다. 이처럼 발해가 성장 하면서 남 북국은 외국 에서도 학문을 두고 서로 경쟁 하였다 




o 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

a) 선왕 • •© 발 해건국 

(2) 무왕 • •© 당의 산등지 방공격 

(3) 문왕 • •© 당과 친선관 계수립 

(4) 대조영 • • © 최 대영역 확보한 전성기 



Q 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 발해는 □□□， 선 조성， 중 대성의 3 성과 그 
아래 □□ 를두어 통치하 였다. 

(2) 정혜 공주의 무덤은 고구려 방식의 □□□ 
□□ 구조를 이루고 있다. 
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발해의 상경 성을찾 아서 



발해는 수도를 네 번 옮 겼는데 그중 상경은 가장 오랜 기간 수 도로서 번영한 곳이 
다. 상 경성은 당의 장 안성과 같은 모양을 갖춘 계 획도시 였다. 현재 옛 상경성 자리에 



많 은궁전 터와사 찰터， 집터 그리고 다양한 유물의 자취 가남아 있다. 




ᅳ추정 되는가 로구획 ® 궁의문 

m 성곽의 문 e 절터 

^ 상 경성의 구조 




석등 ► 

높이 약 6.3m 의 거대한 석 등으로 기등 
머리 받침에 장식된 연꽃 무늬는 고구려 
문 호ᅡ를 계승하 였다는 것을 보여 준다. 




위의 정자는 후대에 지은것 이다. 



를 

푰 

-놋1 

롯」 r r ； - 
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신라 말의 사회 은란과 

후 삼국의 성립 

^라 말의 사의 은^ 



신라 말의 학자 최 치원은 '해 인사 묘길상 탑기' 에 "전 쟁과 흉년 두 재앙이 당에서 
멈추자 신라로 왔다. 흉악한 것이 가득 하고， 굶어 죽은 시체와 전사한 해 골들이 들 
판에 별처럼 흩어져 있다. "라고 썼다. 해인사 묘길상 탑기는 반란을 일으킨 농민들 
이 절을 습 격하자 이를 막다가 죽은 승 려들의 원혼을 달래기 위한 것 이다. 

농 민들은 왜 반란을 일으켰 을까? 

학 습목표 ᅵ • 중앙 정계의 왕위 다툼이 신라 사회에 끼친 영향을 이해할 수 있다. 
농 민들의 봉기가 일어난 배경과 내용을 파악할 수 있다. 




해인 사묘길 상탑기 



신라 말， 왕위 다틈에 휘 말리다 

평화와 번영을 누리던 신라는 8 세기 말에 이르러 나라의 기강이 무 너지고 
혼란을 겪게 되 었다. 신라 사회를 지 탱하던 골 품제는 진골 귀족의 수가 크게 
늘어 나면서 문 제점을 드러 냈다. 그 리하여 중앙 진골 귀족들 사이 에서는 왕위 
쟁 탈전이 빈 번하게 일어 났다. 경 덕왕이 죽고 혜 공왕이 어린 나이에 왕위에 오 
르자 이들의 권력 다틈은 더욱 심해 졌다. 

진골 귀 족들의 권력 다틈 과 정에서 많은 
왕이 희생되 었다. 그 리하여 신라말 150 여 
년 동안 20 명의 왕이 교 체되는 흔란한 상 
황이 전개되 었다. 

한편 지방에 거점을 둔 전 국적인 반란 
이 일어 나기도 하 였다. 대 표적인 사건이 
웅천주 도독 김 헌창이 일으킨 반란 이었다 
(822). 

A 해공 왕이후 의왕위 쟁랄전 



인겸 





37 대 


38 대 




선덕왕 


원성왕 


재위 15 년 


재위 5 년 


재위 13 년 



피살 



김헌창 

원성 왕에게 왕위를 빼앗긴 김 주원의 아 
들 이다. 왕위를 다시 찾기 위해 반란을 
일으켜 '장안 '이 라는나 라를세 우기도 
하였 으나， 정부 군에게 진압되 었다. 



39 대 Immmk 

소성왕 

재위 2 년 



41 대 
헌덕왕 



42 대 
흥덕왕 



재위 9 년 피살 
재위 17 년 

재위 10 년 




헌정 



피살 



I 빼 asri 




45 대 






신무왕 




재위 3 개월 






47 대 




헌안왕 




재위 4 년 



재위 1 년 미만 
피살 



재위 2 년 
자결 



46 대 
문성왕 

재위 18 년 



06. 신라 말의 사회 흔란과 후 삼국의 성립 




진성여 왕초기 의반란 



최치원 

6 두품 출 신으로 당의 빈 공과에 합격하 
여 활약한 후 신라로 돌아와 개혁을 추 
진하 였다. 



전국 적으로 반란이 일 어나다 

9 세기 후반 신라 왕실은 백성을 돌보지 않고 사치와 향 
락에 빠져들 었다. 귀 족들은 농민을 수 탈하고 농장을 확대 
하면서 자기 세력을 확장하 였다. 특히 진성 여왕시 기에는 
0 각종 부패로 세금이 제대로 중앙에 들 어오지 않아 국가 재 

정이 어려워 졌다. 정부는 세금 납부를 독 촉하게 되 었고， 
농민에 대한 지방 관 리들의 수탈은 더욱 심해 졌다. 

이러한 때에 흉년이 들고 전염 병까지 돌아 농 민들의 생 
활은 더욱 고달파 졌다. 농 민들은 토지를 잃고 노비가 되거 
나 도적이 되기도 하 였다. 또 관 리들의 수탈과 비참한 생 
활에 불만을 품고 전국 곳 곳에서 반란을 일으 켰다. 
원종과 애노는 사벌주 (상주 ) 에서 농 민들을 이끌고 대규 
모의 반란을 일 으켰다 (889). 그 밖에 북원 (원주 ) 에서 양길， 죽주 (안성 ) 에서 기 
훤， 완산주 (전주 ) 에서 견훤 등이 잇달아 반란을 일 으키며 세력을 키 웠다. 

최 치원은 이러한 흔란을 수습 하고자 진성 여 왕에게 개 혁안을 건의 하였지 
만， 귀 족들의 거센 반발로 실현 되지는 못하 였다. 결국 농 민들의 반란은 신라 
의 체제를 흔들어 놓았고 신라 왕실은 지방에 대한 통 제력을 잃 었다. 



탐구 활동^ 신 라말백 성의삶 



농 민반란 



흥덕왕 7 년 (832): 백 성들이 (가) 으 로굶주 려도적 



이 곳 곳에서 일어 났다. 왕이 사자를 보내 위로하 였다. 
> 진성 여왕 3 년 (889): 국내 여러주 • 군이 세금을 바치지 
않아 나라 살림이 어려 웠다. 왕이 사자를 보내어 독촉 
하자 도적이 벌 떼처럼 일어 났다. 이때 



(다) 



등이 사벌주 (상주 ) 에서 반란을 일으 켰다. 

- "삼국 사기" 



3^ 효녀 지은 이야기 

지은은 한 기부의 백성인 연권의 딸이 었다. 어렸을 때 
아 버지를 여의고 혼자서 어 머니를 봉양하 였다. 나이 32 
세가 되도록 시집을 가지 않고 어 머니를 보 살피며 곁을 
떠나지 않 았다. 픔 팔이도 하고， 구걸도 하여 봉양을 오랫 
동안 하니 피 곤함을 이길 수 없 었다. 그 리하여 부 잣집에 
자 청하여 몸을 팔아 노비가 되고 쌀 10 석을 받 았다. 

- "삼국 사기" 



과제 i 자료 1 의 (가) 〜(다 ) 에 들어갈 말을 각각 써 보자. 

과제 ^ 자료 2 를 참 고하여 신라 말 어려운 현실에 처한 백 성들이 선텍한 다양한 결정을 말해 보자. 
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2 새로운 세력의 등장과 후 삼국의 성립 



나라의 지원을 받아 당에 건너간 유학 생들은 10 년 동안 그곳에 머물 수 있 었다. 그 
러나 문성왕 (839〜857) 때 유학 생들의 상 당수가 신라로 돌 아오는 것을 거 부하는 사 
건이 일어 났다. 이에 신라 정부가 당에 이들의 귀국을 요 청하는 일이 점차 늘 었다. 

유학 생들이 신라 귀국을 거부한 이유는 무엇 일까? 

학 습목표 I • 신라 말에 성장한 세력과 새로운 사상의 유행을 파악할 수 있다. 
• 후 백제와 후고 구려의 성립 과정과 배경을 이해할 수 있다. 

호족이 성 장하다 

신라 말 중앙 정부가 어 수선해 지면서 지방 에서는 호족 세력이 성장하 였다. 
호족 중에는 지 방에서 오 렛동안 세력을 키운 촌주 출신이 많 았다. 또 중앙의 
권력 다 틈에서 밀려 지 방으로 내려간 몰락 귀족， 무 역으로 성 공하여 부와 군 

사력을 갖춘 해상 세력도 있 었다. 이들은 자신의 근 거지에 성을 쌓고 군대를 
거느려 군 사권을 장 악하는 한편， 농민들 로부터 세금을 거두고 지방을 실질적 
으로 통치하 였다. 

6 두품은 신라 사회의 모순을 개 혁하는 데 앞장 섰다. 이들은 뛰어난 학식을 
바 탕으로 신라 정치에 기여하 였으나 그에 걸맞은 대우를 받지 못하 였다. 결국 

이들 중 일부는 신분의 벽에 막혀 뜻을 이루지 못한 채 은둔하 거나， 골 품제의 
한계에 불만을 품고 신라 정부에 반 대하는 세력이 되 
기도 하 였다. 이들 가운데 일부는 지방의 호족 세력과 

뜻을 함 께하여 신라 사회를 개혁 하고자 하 였다. 



^^는 돌아 가^ 
iHt 습 니다. 




촌주 

신라 시대 말단 행정 단위인 촌의 우두 
머리 로서， 지역 주민에 대한 세금 징수， 
부역 동원 등의 임무를 담당하 였다. 







견훤 






지방 군사를 바 탕으로 
성장한 군진 세력 


완스 



지 역민을 규합 
하여 스스로 
성장한 세력 



A 견 훤산성 (경북 상주) 

견훤이 쌓았다 고전해 진다. 



람라 



신라말 호족의 성장 
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선종 9 산 



^지 리설 

산과 땅， 물의 기운이 사람의 길 흉화복 
에 영향을 미 친다고 주 장하여 도 음지나 
사원의 터를 정하는 데 이용되 었다. 오 
늘 날에도 거 주지나 조상의 무덤을 정 
할 때 명당을 찾기 위해 풍수지 리설을 
이 용하고 있다. 



새로운 사 상이유 행하다 

신라 말에는 선종과 풍수지 리설， 유교 사상이 복합 
적으로 유행하 였다. 

이 시기에 불교 에서는 선종이 크게 유행하 였다. 그 
동안 신라의 불교를 이끌던 교종은 경전과 교리를 중 
。 시하여 꾸준히 왕실과 귀 족들의 호옹을 받 았다. 반면 
선종은 경전의 이해 보다는 수양을 통해 스스로 도를 
깨 우치는 것을 강 조하여 백 성들의 관심을 끌게 되었 
다. 또한 전 통적인 권위를 부정함 으로써 호족 세력의 
지지를 받 았다. 선종은 호족의 후 원으로 전국에 사찰 
을 건립 하면서 크게 성장하 였다. 이로써 신라 말에는 
교종이 세력을 유 지하는 가운데 선종이 전국 적으로 
펴져 나 갔다. 

승려 도선은 풍수지 리설을 널리 보급하 였다. 풍수지 리설은 신라의 도읍인 

금성 (경주 ) 만 중 심으로 삼는 것에 반 대하고 지방 곳곳에 중요 지역이 있다는 
사실을 내세워 지방 세 력들의 호옹을 얻 었다. 

이처럼 신라 말에는 선종과 풍수지 리설이 발전 하면서 호 족에게 사상적 기 

반을 제공해 주 었다. 그리고 6 두품의 유교 사상과 복합 적으로 결합 하면서 새 
로운 사회를 건 설하는 데 도음을 주 었다. 



€ W 



선종의 유 행으로 발달한 승탑과 탑비 ) 



신라 말에는 선종의 영 향으로 승탑과 탑비의 제작 
이 활발하 였다. 오늘 날까지 남아 있는 승탑과 탑비는 

대부분 신 라말인 9 세기 이후에 세워진 것들 이다. 

승탑은 승 려들의 사리를 모신 탑 이며， 탑비는 승려 
를 기 리고자 그의 일 대기를 새긴 비석 이다. 선종은 
특히 스승에 대한 지극한 예우를 중시하 였다. 또한 
스승의 업적을 후세에 전하고 종파를 이어 가기 위해 
승탑과 탑비에 정성을 쏟 았다. 신라 말기에 세련된 
승탑과 탑비가 활발히 제작될 수 있었던 것은 호족 
세력의 후원이 있었기 때문 이다. 




A 양양 진 전사지 도의 선사탑 (강원 양양) 

최초로 선종을 도입하 였다고 전 해지는 도 
의 선사의 사리 탑으로 추정 된다. 




보령 성 주사지 낭해 화상 탑비 (층남 보령) 
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견 훤이후 백제를 세우다 

신라 말 지 방에서 성장한 세력 가운데 견훤과 궁예는 사회의 혼란을 틈타 
새로운 나라를 건설하 였다. 

견훤은 서남 해안을 지키던 신라의 군인이 었다. 그는 도적 떼를 토 벌하여 
자신의 세 력으로 흡 수하고 서 남해의 해상 세력을 규합 하면서 군사를 키워 전 
라도 일대를 장악하 였다. 

견훤은 무진주 (광주 ) 를공 격하여 점 령한후 완산주 (전주 ) 에 이르러 나 라를세 

웠다 (900). 백제를 계승하 였다는 의지를 내 세우고 나라 이름을 후 백제라 하였 
다. 후 백제는 지금의 전 라도와 층청도 일대를 거의 장악하 였다. 



궁에 가후고 구려를 세우다 

궁예는 신라의 권력 다 틈에서 밀려난 왕족 출신 이라고 한다. 그는 처음에 
죽주 (안성 ) 에서 세력을 떨치던 기훤의 부하로 들어갔 다가， 이듬해 북원 (원주 ) 
의 양길 밑에서 활동하 였다. 그러다 세력을 키워 자립한 후 양길의 군대를 물 
리치고 지금의 경 기도와 강원도 일 대에서 자신의 세력을 크게 넓 혔다. 

궁예는 왕건 부자를 비릇한 호 족들의 도음을 받아 각지의 전 투에서 승리를 
거두고 송 악에서 후고 구려를 세웠다 (901). 궁예는 영토를 확 장하고 도읍을 철 
원으로 옮 기면서 나라 이름을 마 진으로 삼았 다가， 후에 태 봉으로 바꾸 었다. 

한편 신라는 힘을 잃어 그 영토가 경 
상도 일대로 축소되 었다. 이로써 한반 
도 에서는 다시 세 나라가 각축을 벌이 
는 후삼국 시대가 전개되 었다. 



^쁘현 ^금 m„ 

O 다음 내용이 맞으면 0 표， 를리면 X 표를 하 시오. 

(1) 신라 말 혜 공왕이 피살 되면서 귀 족들의 왕위 
다름이 심해 졌다. ( ) 

(2) 진성 여왕은 최 치원의 개 혁안을 받 아들여 지 

방통 제력을 강화하 였다. ( ) 

(3) 궁예는 후 백제를 건 국하여 전 라도와 충청도 
일대를 장악하 였다. ( ) 



^고 구려 (태봉 ) 궁터 (강원 철원) 




Q 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) □□□ 세력은 골 품제를 비 판하며 사회 개혁 
에 앞장 섰다. 

(2) 지 방에서 성장한 ^ᄆ은 군 사권을 장악 하고， 
실질 적으로 지방을 통치하 였다. 

(3) 신라 말에는 선종과 ᄆᄆᄆᄆᄆ이 유 행하여 
새로 운사회 건설에 이 바지하 였다. 
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마무리 



6 세기 말 
동 아시아 



남 북세력 과동서 세력의 대립〉 - 

• 남북 세력: 고구 려-백 제-왜 

• 동서 세력: 신 라-수 



：고 구려의 대외 전쟁〉 

O |(612)： 고구려 대수 



'안 시성 전투 (645): 고구려 대당 



신라의 
국 통일 



통일 
신라의 발전 



© 체결 





백제 


고구려 


나 ■ 당 전쟁 


삼국 




별망 


별망 


승리 


통일 



통치 체제 정비 〉 

• 중앙 정치 ： 집사부 중심， 화백 희의 약화 

• 지방 행정: 



ᅯ ^화〉 - 



' 토지 제도 (신 문왕) ： 관료전 지급， 녹읍 폐지 
'당， 일본 과의교 류확대 



ᅵ유 학교육 의확대 
' 불교 사상의 심 호ᅡ， 불교의 대중화 
' 불교 예술의 발달: 불 국사， 석 굴암， 다 보탑， 
불국사 3 층 석탑， 성덕대 왕신종 



발해의 
성립 과발전 



r< 성립과 발전 〉 

，대 조영: 발해 건국 (698) 

• 무왕: 영토 확장， 당공격 

• 문왕: 당과 친선 관계 맺음， 제도 정비 

• 선왕: 최대 영토 확보， I ~ O ~ I 칭호 



:^화〉- 



© 문화 계승: 온돌， 정혜공 주무덤 



，당과 말갈 문화 수용: 영 광탑， 흙 구덩이 
무덤 



통 일신라 
말의 사회 



：왕권 의약화 와사회 혼란〉 - 

• 진골귀 족간의 권력 
，왕 의잦은 교체 

• 농민봉 기발생 



새로운 세력과 사상의 출현〉 - 

호족의 등장 
'6 두품의 사 희비판 

® |， 풍수 지리설 유행 



삼^ 성립〉 

• 견훤의 후백제 건국 
，궁 예의후 고구려 건국 



o 수의 양제가 고 구려를 침 략했을 때 을지 문덕이 수의 군대를 크게 무찌른 전투 이다. 
@ 고 구려와 백제의 압박을 받던 신라의 김 춘추가 당과 맺은 동맹 이다. 
© 삼국 통일 후 신라가 영토를 효율 적으로 다스 리고자 정비한 지방 행정 제도 이다. 
© 발해는 중국으 로부터 '바다 동쪽의 융성한 나라' 라는 뜻의 이 것으로 불 렸다. 
© 연 꽃무늬 기와나 온돌 유적 등을 통해 발해가 이 나라를 계승하 였음을 알 수 있다. 
@ 신라 말에 백성과 호 족들의 지지를 받아 발전한 불교의 한 종파 이다. 



no m. 통 일신라 와발해 의발전 



• 과제 



풀 어가기 



o 다음은 삼국 통일을 이루는 과 정에서 있었던 역사적 사건을 설명한 메모지 이다. 



① 정후 에서 계속 파 m 작!: 당 

은 UMo-ll 나 ^으 나， ^^는 
。H 소^： n( ᅳ기 1 일포어 ！서 H% 크 
기！ f^I^K 



④ ^a^f 7 j 춘 i 는 ^기룰 
극복 하고차 U- E 세어! 거 i o^j- 
T 제 0 ^ F。i 고， [ J- eh 좀이 o/ 

t ^아들 °i 다. 



② 밍- 은 요 동으' ^들 t -너 

뜨 ^고 A^f-^-^f-^l n^M 
■f oJ-2.|^f-o=| 고우^ 룰 a!a』- 시 

^다. 



® 



JL, 그 



, 7l-5.\ ^^어 1 나- 으나' 



③ 

il 



⑥혀 기 0 시 0 

억^^ t 

비 엡*쎄 수도 ^사 



0 위의 메 모지를 일어난 순 서대로 나열해 보자. 



Q 민 형이는 제시된 메모지 중 하나를 선 택하여 가상 뉴스 대본을 작성 sfe 중 이다. a ©에 알맞은 단어를 써 보자. 



민 형이의 대본 



앵커: 속보입 니다. 신라와 백제가 충들했 다고합 니다. 현장에 나가있 는기자 를불러 보겠습 니다. 

기자' - 네. 여기는 @ 입 니다. 이미 전투가 한창 진행 되었는 데요. 양쪽 진영을 지 휘하는 장 군들과 각각 

인 터뷰를 해 보겠습 니다. 먼저 백제 진영입 니다. 어떤 마 음으로 이 전투에 참여 하였습 니까? 
Q ： 나라가 별 망하여 노비가 되느니 차라리 죽는 게 낫 다라는 마 음에서 제 손으로 아내와 자식을 죽였습 니다. 

그만큼 결 사적인 각오로 이 전투에 참여 하였습 니다. 
기자' - 말씀 잘 들었습 니다. 그럼 이 번에는 신라 진 영으로 옮겨 장군과 대화를 나누어 보겠습 니다. 



@ 민형 이처럼 메모지 내용 중 하나를 선 택하여 역사 신문을 만들어 보자. 




대단원 □ ^리 111 



고려 의성팁 과변천 



후 삼국을 통일한 고려는 발해 유민을 포용 하면서 민족 통합과 북 
진 정책을 추진하 였다. 고려 사회는 귀족 증 심으로 운 영되었 으나， 

신분 간의 이동이 가 능하여 신 라보다 개 방적인 성격을 지 녔다. 12 세 
기 후반 무신 정권이 들어 섰고， 이후 고려는 몽골의 침입에 맞서 저 
항하 였으나 원의 간섭을 받게 되 었다. 원 • 명 교 체기에 추진된 공민 
왕의 개혁은 신진 사 대부가 성 장하는 계기가 되 었다. 고려 시 대에는 
불교를 중 심으로 다양한 사상이 발달하 였고， 귀족 중심의 문화가 꽃 
을피 웠다. 



@회 순운주 사석탐 (전남 회순) 



1200 년경 



1231 몽골 1 차침입 
1270 개 경환도 



1300 년경 



1388 위화 도희군 



1271 원제 국성립 



1299 오 스만제 국성립 



1337 백년 전쟁 



I 



dtf 고려의 후삼국 통일과 그의의 

® 통치 체제의 정비와 대외 관계 
© 무신 정권과 농민， 천민 의봉기 
© 대몽항 쟁과반 원자주 화노력 

© 불교문 화와귀 족문화 




고려의 후삼국 통일과 그 의의 



II 려의후 삼국통 일 



신라 말 풍수지 리설을 널리 퍼뜨린 도선은 전국 각지를 다니며 지세를 살피고 많은 
예언을 남 겼다. 도선은 송 악산의 산세를 살피며 "이 곳에서 반드시 고귀한 사람이 태어 
날것 이다. "라고 예언하 였다. —"고 려사" 

송악 (개성 ) 에서 태어난 인물이 이툰 업적은 무엇 일까? 

학 습목표 ᅵ 고려의 후삼국 통일 과정과 그 의의를 설명할 수 있다. 

고 려가건 국되다 

후 고구려 (태봉 ) 의 궁예는 스 스로를 미록불 이라고 칭하며 이상 사회를 위한 
개혁을 추구하 였다. 또 연호를 자주 바 꾸면서 왕권을 강화 하고자 하였 는데， 
이 과 정에서 부하를 자주 의 심하고 살 해하여 점차 민심을 잃어 갔다. 

왕건은 송악 출신의 호족 으로서 해상 활동을 통해 세력을 키 우다가 궁예의 
부하 장수가 되 었다. 그는 수군을 이끌고 후 백제를 위협할 수 있는 금성 (나주 ) 
을 점 령하는 등 많은 전공을 세우며 시중의 지위에 올 랐다. 

궁예의 실정이 거 듭되자 신 하들은 궁예를 내쫓고 왕건을 국 왕으로 추대 
하 였다. 왕위에 오른 왕건은 고 구려를 계승 한다는 의미로 나라 이름을 고려 

라 하고， 연호를 '천수 ，라 하였다 (918). 그리고 이듬 해에는 수도를 철 원에서 
송 악으로 옮 겼다. 

왕위에 오른 태조는 정치 안정과 민심 수습을 위해 노력하 였다. 그 리하여 
비교적 짧은 기간에 지배 체제를 안정 시키고 본격 적으로 후삼국 통일에 나설 
수있 었다. 




4 만월대 터 (개성 ) 

개성 송악산 기슭에 있었던 고려 시대의 궁궐 터 이다. 구릉에 
우 I 치하여 정전인 희 경전을 중 심으로 축대를 쌓고 계단 식으로 
건물을 배치하 였다. 



후 삼국을 통 일하다 

후삼국 중 가장 세력이 강 하였던 후 백제는 신라를 자주 공격하 였다. 반면 
고려는 위기에 처한 신라를 여러 차례 도 우면서 신라 인들의 지지를 얻 었다. 
고려는 후백 제와의 전 투에서 크게 패 하기도 하였 지만， 고창 (안동 ) 전 투에서 
승리 하면서 후백 제와의 경 쟁에서 주도 권을잡 았다. 

고려와 후 백제가 대 결하는 가운데 후백 제에서 왕위 계승을 들러싼 내분이 
일어나 견훤이 아들 신 검에게 왕위를 빼 앗기고 고려에 귀순해 왔다. 이 무렵 
신라의 경 순왕은 더 이상 나라를 유 지하기 어 렵다고 판 단하고 스스로 고려에 

나라를 넘겼다 (935). 그 후 고려는 후 백제를 정 벌하고 후 삼국을 통일 하였다 
(936). 

고려의 후삼국 통일은 우리 민족이 자주 적으로 이룬 통일이 었다. 고려는 신 
라와 후 백제를 통합 하였을 뿐만 아 니라， 고 구려를 계승한 발해 유 민까지 받아 
들여 실 질적인 민족의 재 통합을 이루어 냈다. 이로써 고려는 새로운 민족 문 

화가 발달할 수 있는 토대를 마련하 였다. 
고려의 건국과 통일 과 정에서 성장한 지방 호족 세 

력과 6 두품 출 신들은 고려의 새로운 지 배층이 되 었다. 

이로써 고려는 폐 쇄적인 골픔 체 제에서 벗어나 한층 개 
방적인 사회를 형 성하게 되 었다. 



고 려의후 삼국통 일기반 

태조는 중국의 여러 나라와 외교 관계 
를 맺어 대외 적으로 국가의 위상을 높 
이고， 각 지역의 호족을 포섭 하면서 세 
력을 확대하 였다. 





A 김 제금산 사일원 (전북 김제) 

견훤이 넷째 아들 금 강에게 왕위를 념기려 하자 큰아들 신검이 불만을 
품고 반란을 일으켜 견훤을 금 산사에 가두 었다. 



(7 

고려 건국 초의 영토 
건국 전 왕건의 점령지 
□ 태조 북진 후의 영토 



고려 의후심 국통일 



태조 8 

(925) 



신덕 (장군 ) 등 
6，200 여 명 



태조 10 

(927) 

— o— 

오흥 (공 부경) - 

100 여 명 



태조 12 

(929) 

— o— 



300 여 명 



태조 17 

(934) 

대광현 (왕자 ) - 
수만명 



태조 21 

(938) 

— o— 

박승 (평민 ) 등 

1，500 여 명 



현종 21 
(1030) 

— o- 



거란 • 발해 유민 

500 여 명 



예종 1 1 
(1116) 

— o— 

발해 유민 

40 여 명 



고려의 발해 유민 포용 



01. 고려의 후삼국 통일과 그의의 115 



태 i 의 정잭 




' 불교의 힘으로 나라를 세웠으 므로, 
사 찰을세 우고주 지를파 견할것 
' 중국의 풍습을 억지로 따르지 말 
고， 거란의 언어와 풍습이 다르므 
로의 관제도 를본받 지말것 

• 서경 을중요 시할것 

'연 등은부 처를섬 기는것 이고， 팔 
관 은하늘 ᅵ산ᅵ 큰강 ，용 신을섬 

기는것 이므로 소흘히 하 지말것 

• 널리 경전과 역 사서를 읽어 옛일 
을거 울삼아 오늘을 경 계할것 



훈요 10 조 (일부 ) 



942 년 거란이 고려에 사신을 보내 낙타 50 필을 바 쳤다. 그러나 태조는 사 신들을 섬으로 
유배 보내고 낙타는 만부교 아 래에서 모두 굶겨 죽 였다. 

태조는 왜 거란이 선물로 보낸 낙타를 굶겨 죽였 을까? 

학 습목표 I • 태조가 국가의 기를을 마 련하기 위하여 시행한 정책을 이해할 수 있다. 
• 태조가 추진한 북진 정책의 내용을 파악할 수 있다. 

민심을 수 습하고 호족을 포 섭하다 

태조는 새로운 왕조의 기반을 안정 시키기 위하여 민심을 얻는 데 노 력하였 
다. 그는 즉위 초부터 군대의 규을을 엄 격하게 하여 백성을 보호 하고， 세금 
부담 을크게 줄이 고자하 였다. 

태조는 호족과 그 자제를 우 대하는 호족 포섭 정책을 시행하 였다. 그는 후 
삼국 통일 과 정에서 공을 세운 호 족에게 토지와 관직을 나누어 주 었다. 또 유 
력한 지방 호 족들과 흔인 관계를 맺고， 왕씨 성을 하사하 였다. 

한편 태조는 중앙의 고위 관리를 사심 관으로 임 명하여 출신 지역을 다스리 
게 하 였다. 이와 함께 지방 호족의 자제를 중 앙으로 불러 기 인으로 삼아 지역 

사 정에대 해자문 하게하 였다. 
태조는 국가의 기반을 굳건히 하고자 "정계 "와 "계백 료서" 를 지어 관리가 

지켜야 할 규범을 제시하 였고， 후대의 왕들이 교 훈으로 삼도록 '훈요 10 조， 
를지어 전 하게하 였다. 



탐구 ^？ᅥ 태 조의호 족정책 



(가) 태조 18 년 (935) 신라왕 김부 (경 순왕) 가 항복해 오니 신 리국을 없에고 경 
주라 하 였다. 김부를 경주의 □□□ 으로 삼아 부호장 이하 관직 기불 의 

I 에게도 이를 본받아 각기 출신 고을의 
- "고려 A「 



일을 살피게 하 였다. 여러공신^ 
□□□ 으로삼 았다. 

뽑아 개경에 인질로 삼고， 그 출신 고을의 사정 
기인 이라고 한다. —"고 려사" 



(나) 건 국초에 향리의 자제 
에 대해자 문하게 하 였다. 이 



과제 i (가) 의 빈킴; 에 공 통으로 들어갈 담어를 써 보자. 
과제 태조가 (가) 와 (나) 의 정책을 실시한 목적을 알아 보자. 




116 IV. 고려 의성립 과변천 



북진 정책을 추 진하다 

태조는 건국 직 후부터 고려가 고 구려를 계승하 였음을 내세 우고， 고 구려의 
옛 땅을 회복 하고자 북진 정책을 추진하 였다. 

태조는 거란의 침 입으로 멸망한 발해의 유 민들이 망명해 오자， 이들을 적극 
적으로 받 아들여 서북 지방에 거 주하게 하 였다. 그리고 이들과 함께 거란의 
남하를 막으려 하 였다. 이 무렵 거란이 고려와 친선 관계를 맺고자 사신을 보 
내 왔다. 태조는 거란을 무도한 나 라라고 하며 이를 거부하 였고， 후대의 왕들 
에게도 거란을 경계 하도록 하 였다. 

태조는 고 구려의 수 도였던 평양에 성을 쌓고 이곳을 서 경이라 부르며 북진 
정책의 전진 기지로 삼 았다. 이러한 적 극적인 북진 정책의 추진 결과 태조 말 
고려의 영토 는청천 강에서 영흥 만까지 로넓어 졌다. 

(Xil^i>^ 고려의 북 진정책 



(가) 933 년에 중국이 보낸 외교 문서에 이 르기를 "고 려국 왕건은 용괭 스러운 자질에 
지혜가 특출 하며， 장한 포부를 픔고 일어 났다. 하늘이 신하를 주 었고， 국토는 광 
활 하다. 주뭉이 건국한 전통을 계 승하여 임금이 되었 다." 라고 하 였다. - "고 려사" 

(나) 태조 17 년 (934)， 발해국 세자 대 광현이 무리 수만 명을 데리고 와서 귀화하 였다. 
그에게 왕 계라는 성명을 주어 왕실 족보에 등록시 켰다. 그리고 그에게 배주를 
다 스리게 하면서 자기 조상의 제사를 지내게 하 였다. - "고 려사" 




고려를 세운 태조 왕건은 고구려 계승 의지를 밝히며 다. 그리고 발해 
적 극적인 북진 정책을 추진하 였다. 고려는 고구려 계승 멸망 전 후부터 12 세기 초까지 발해 유민을 받아 들이며 
을 자처한 발해가 거란에 멸 망하자 거란을 적대 시하였 북진 정책을 추진하 였다. 



^쁘행 55^ ^ 

o 다음 설명에 해 당하는 곳을 쓰 시오. 

(D 태조가 고려를 건국한 뒤 수도로 삼은 곳: 

(2) 태조가 북진 정책의 전진 기지로 삼은 곳: 

o 다 음사실 들을일 어난순 서대로 나열하 시오. 

@ 태 봉멸망 © 신 라투항 
©발 해멸망 © 후백 제멸망 



@ 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 기인 • • @ 중앙 고 관에게 자기 고을 

의 일을 맡김. 

(2) 사심관 • • © 지방 호족의 자제를 중앙 

에 머물게 함. 

0 태조 왕건이 지방의 호족 세력을 포섭 하고자 시행 

한 정책을 간단히 쓰 시오. 
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통지 제제의 정비와 대 외관계 



1 



통지 체제의 정비 




고려 제 4 대 임금 광종은 스스로 '점' 이라 부르고 백 성에게 '폐하 '라 부르게 하 
였다. 그리고 자신이 거 주하는 수도 개경을 황도라 부르게 하였 으며， 공식 행사 
에서천 자만이 입는황 포를입 었다. 



광종이 



. 황 제라고 부르게 한 배경은 무엇 일까? 



학 습목표 I * 광종과 성종 시기의 왕권 강화 정책을 설명할 수 있다. 

• 고려 전기에 귀족 중심의 사회가 형성되 었음을 이해할 수 있다. 



노비 안검법 

본래 양민 이었다 ？ ᅡ노 비가 된자를 다시 
양 민으로 해 방하여 호족 세력을 익화시 
키 고국가 재정을 확보할 수 있 었다. 



왕권 을안정 시키다 

헤종이 태조의 뒤를 이어 왕위에 올랐 으나， 힘 있는 호족 출신의 의 척과그 
들이 후 원하는 다른 왕자들 로부터 왕위를 위협받 았다. 헤종의 뒤를 이어 왕위 
에 오른 정종은 서경 천도를 추진 하면서 왕권 강화에 노력 했지만 성과를 거두 
지 못하 였다. 

광종이 즉위 하면서 고려의 왕권은 점차 안정을 찾게 되 었다. 광종은 노비안 
검법을 실 시하여 호족이 불 법으로 차지한 노비를 양 민으로 해방시 켰다. 또 
과 거제를 시 행하여 학문적 능력을 갖춘 인재를 등용 하고， 공복 색깔을 정하여 
관리의 위계 질서를 확립하 였다. 그리고 이러한 정책에 반 발하는 공신과 호족 
을과 감하게 숙청하 였다. 

성종은 최 승로의 개 혁안을 받 아들여 유교를 국가 통치 이 념으로 삼고 중앙 
집권 체제를 정비하 였다. 성종은 지 방관을 파 견하고 향리 제도를 마 련하였 
다. 그리고 국 자감을 정 비하여 유학 교 육에도 관심을 기을 였다. 



f 사 료돋보 7!>0 초 ᅵ승로 (927〜989) 의 개헉안 

7 조 태 조께서 나라를 통일한 뒤 지 방관을 두고자 하 였으나 겨를이 없었습 니다. 오늘날 지방 세력 가들이 공무를 사 청하고 백 
성 들에게 S 포를 부리어 백성이 견디지 못하니 청컨대 지 방관을 파견하 소서. 

20 조 불교를 믿는 것은 자신을 다 스리는 근본 이며， 유교를 행하는 것은 나라를 다 스리는 근본을 구하는 것입 니다. 자신을 다 
스리는 것은 내세의 복을 구하는 일 이며， 나라를 다 스리는 것은 오늘의 급한 일입 니다. - 최 승로， '시무 28 조' 중 



118 IV. 고려 의성립 과변천 



2 성 6 부를 중 심으로 정치를 운 영하다 

고려의 중앙 관제는 2 성 6 부를 중 심으로 운영되 었다. 

최고 통치 기구인 중서문 하성의 장관인 문하 시중은 국정 
을 총괄하 였다. 상 서성은 6 부를 거 느리고 정책을 집행하 
였다. 또 군사 기밀을 담 당하는 중 추원， 관리의 비리를 조 
사하는 어 사대， 국가 재정의 출납과 회계를 담당한 삼사 
등이 국가의 업무를 나누어 맡 았다. 

고려는 중서문 하성과 중 추원의 고 관들이 참 여하는 
도병 마사와 식목 도감을 설 치하여 국가의 중 대사를 귀족 

중 심으로 운영하 였다. 중서문 하성의 낭사는 왕의 잘잘못 
을 논 하고， 어 사대의 관원과 함께 관리의 임명에 동 의하는 
권한을 가지고 있 었다. 
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중서 문하성 
상서성 



■ 낭사 • 

이부 
병부 
호부 
형부 
예부 
공부 



중추원 ^ 

승선 

어사대 • 



지 방행정 조 직을정 비하다 

고려 초 기에는 호 족들이 지방을 직접 다스렸 으나， 성종 때 지방 중 심지에 

12 목을 설 치하고 지 방관을 파견 하면서 지방 행정 조직을 갖추어 갔다. 현종 
때에는 경기와 5 도 양계의 를이 정비되 었다. 
경기는 수도인 개경과 그 주변의 군， 현을 묶은 지 

역을 말 한다. 고려 시 대에는 개경과 함께 옛 고 구려와 
신라의 수도에 서경， 동경을 두어 3 경 체제를 형성하 
였다. 

5 도는 일반 행정 구 역으로 그 아래에 군， 현을 두었 
으며， 주요 지 역에는 목을 설치하 였다. 양계는 군사 
행정 구 역으로 북계와 동계로 이 루어졌 으며， 그 아래 
주， 진등 군사 행정 기구를 두 었다. 그 밖에 군사 요 
층지에 도 호부를 두 었고， 특수 행정 구 역으로 향， 부 

곡， 소가 있 었다. 
고려 시대의 군， 현 중에서 지 방관이 파견된 현을 

주현， 파 견되지 않은 현을 속 현이라 하 였는데 주현보 
다 속현의 수가 더 많 았다. 이 때문에 주현의 수령은 
속현과 특수 행정 구 역까지 관할하 였다. 



^ 삼사； 

* ᅮ재상 * 대간 

A 고려의 중앙정 치기구 

고려는 옛 태봉과 신라의 제도를 바 탕으로 중앙 정치 기구를 운영 
하 다가， 성종 때 당의 제도를 받 아들여 이를 고려의 실정에 맞게 고 
쳐 운영하 였다. 




동해 



A 고려의 지방행 정조직 

고려 중 기에는 동경 (경주 ) 대신에 풍수지 리에서 명 당으로 소문난 남경 (한 
양) 이 중시되 었다. 



02. 통치 체제의 정비와 대 외관계 



(문 학적 재능과 정책 시험) 




(불교 경전의 이해 능력 시험 
▲ 고려 의관리 선 발제도 

광종 때부터 시행된 고ᅡ 거제는 실력을 통해 인재를 선 발하는 제도였 
다. 무과가 없고， 승과 가있는 것이 특징 이다. 



전시과 

식량과 땔감을 얻을 수 있는 토지 로서， 
관등에 따라차 등있게 지급되 었다. 



귀족 중심의 사 회가성 립하다 

성종 이후 유교적 정치 이념에 따라 국가 체제가 정비되 
면서 새로운 지 배층이 출현하 였다. 이들은 고려 건국의 중 

심 세력 이었던 호족과 6 두품 출신의 자제 중에서 과거를 
통해 중앙의 관리가 된 사 람들이 었다. 
고려의 관리 선발 제 도로는 과거와 음서 등이 있 었다. 

관리는 관직에 복 무하는 대가로 국가 로부터 녹봉과 함께 
전 시과를 받 았다. 

5 품 이상의 관리는 전시과 의에도 공 음전을 받아 자손에 
게 물려주 었다. 음서는 왕 족이나 공신， 그리고 5 품 이상 고 
위 관리의 자 손들이 과거를 보지 않고도 관직에 진출할 수 있는 특권이 었다. 
음서로 관리가 되면 일 찍부터 벼슬을 시 작하여 높은 관직에 오르기 쉬 웠다. 

고려 전 기에는 여러 세대에 걸쳐 고위 관리를 배출한 가문이 등 장하였 는데， 
이들을 문벌 귀족 이라고 부 른다. 이들은 지위와 권력을 유 지하기 위하여 이 
름 있는 귀족 가 문이나 왕실과 혼인 관계를 맺어 권력을 독점 하고자 하 였다. 

고려 에서는 지방의 향리도 개인의 능력에 따라 과거를 통해 중앙 관리로 진 
출하여 귀족이 될 수 있 었다. 이런 점에서 고려 사회는 엄격한 골 품제가 운영 

되었던 신 라사회 보다는 개 방적이 었다. 



지 배층의 화려한 생활 




전 라남도 강 진군의 고려 시대 청자 가마 터에서 특별한 청자 기와가 출토되 었다. 이 
러한 청자 기외 * 얹은 집에 살면서 청자 그 릇이나 나전 칠기 등의 공 예품을 사용하 
던 사 람들은 고려의 귀 족들이 었다. 

고려 시대 귀 족들은 주로 수도인 개경에 거 
주 하면서 풍부한 재력을 바 탕으로 호 화로운 
생활을 누 렸다. 귀 족들은 중 국에서 수입한 비 
단옷을 입고 금 은으로 만든 장 신구를 착용하 
였다. 그리고 별 장이나 저택의 내부에 정원을 
만들어 두고 연꽃을 감상하 거나， 시를 짓고 그 



청 자기와 (국립 중앙박 물관) 



4 아집 도대련 (호 암미 술관) 

고려 시대 귀족의 이 상적인 생활을 표" 
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2 



북방 D J 족과의 ？계 



소손녕 너희는 신 라에서 일어 났고， 고구려 땅은 우리 것인데 왜 념보 는가? 
서희 아 니다. 우리 나라는 옛 고 구려를 계 승하여 나라 이름도 고려라 하 였다. 

국 경으로 본다면 오히려 당 신들이 우리 영토를 침범한 것 이다. 
소손녕 그럼 우리와 국경을 접하고 있 으면서 왜 바다 건너 송 하고만 교류 

하 는가? 

서희는 소 손녕의 질문에 어떻게 대 답하였 을까? 

학 습목표 | • 고려가 거란의 침입을 막아 낸 과정과 그 결과를 이해할 수 있다. 
고려와 여진의 관계 변화를 설명할 수 있다. 




서희의 외교 담판 



거란의 침입을 물 리치다 

10 세기 초 고려가 후 삼국을 통일할 무렵 만주와 중국 
의 정세도 크게 변하 였다. 만주 에서는 거란이 발해를 멸 
망 시키고 세력을 확대하 였다. 중국 에서는 송이 당 이후 

전 개되던 5 대 10 국의 흔란을 수 습하고 중국을 다시 통 
일하 였다. 

고려는 건국 초부터 북진 정책을 추진하 였고， 송과는 
친선 관계를 유지 하면서 문물을 교류하 였다. 이에 거란 



» 강동 6 주 






강 감찬의 귀주 대첩 




(1019) 



은 송과의 전쟁에 앞서 고려를 먼저 공격 하였다 (993). 

소 손녕이 이끄는 거 란군이 쳐들 어오자 당시 고 려에서 
는 서경 이북 지방을 내주고 화의를 맺자는 주장이 나 왔다. 이때 
서희가 의교 협상에 나서 고려가 고 구려를 계승하 였음을 주장하 

고， 여진이 차지한 압록강 동쪽의 땅을 돌려 준다면 송과의 관계를 
끊기로 약속하 였다. 그 결과 거란이 물러 났고， 고려는 여 진족을 

몰 아내고 압록강 동쪽의 강동 6 주를 차지하 였다. 

거란의 1 차 침입 이 후에도 고려는 송과 친선 관계를 계속 유지 
하 였다. 이 때문에 다시 거란의 침입을 받아 개경이 함락 되기도 
하였 으나， 양규 등의 활 약으로 이를 물리 쳤다. 그 후에도 거란은 
강동 6 주의 반환 등을 요 구하며 또다시 고려를 침입하 였다. 이때 
강 감찬이 이끄는 고 려군이 귀 주에서 거 란군을 거의 전멸 시키는 
큰승 리를거 두었다 (귀주 대첩， 1019). 



A 강동 6 주와천 리장성 

고려는 거란의 1 차 침입 때 여진이 차 지하고 있던 강동 6 주를 힉복하 
였다. 그리고 거란의 3 차 침입을 물리친 후 압록강 하 구에서 동 해안의 
도 련포에 이르는 국 경선에 천리 장성을 쌓 았다. 




A 강감 찬동상 (서을 관악) 

문과에 장원 급 제하였 으며, 거란이 침 락하자 70 세의 나 
이로 총사 령관이 도 ᅵ어， 귀 주에서 거란을 크게 물리 쳤다. 



02. 통치 체제의 정비와 대 외관계 



나성 

강 감찬의 제의로 1009 년에 공사를 시 
작하여 1029 년에 완성하 였다. 개경 전 
체를 포 위하듯 쌓 았으며 현재 터만 일 
부 남아 있다. 



별무반 

여진 정벌을 위해 조직한 임시 군대이 
다. 기병인 신 기군과 보병인 신 보군， 승 
려로 구성된 항마 군으로 이루어 졌다. 



고려는 거 란과의 전쟁이 끝난 후 거란과 의교 관계를 수 립하고 사신을 교 
환하 였다. 이로써 동아시 아에서 는송， 거란， 고려 가세력 균형을 이루어 평화 
가 유지되 었다. 하지만 고려는 거란과 여진 등 북방 민족의 침입에 대 비하여 
북쪽 국경 지대에 천리 장성을 쌓고， 개 경에는 나성을 쌓는 등 국방을 강화하 

였다. 

여진이 사대를 요구해 오다 

여 진족은 평 안도와 함 경도， 만주 등에서 부족 단위로 흩어져 살고 있 었다. 

이들은 고려를 부모의 나라로 섬 기면서 말이나 짐승 가죽을 바치고 농 기구와 

식량을 받아 갔다. 하지만 때로는 고려의 국경을 넘어와 식량을 약랄하 였다. 

11 세기 후반 거란 (요) 이 쇠퇴할 무렵 여 진족이 완 안부를 중 심으로 통 일하고 
세력을 키워 고려의 국경을 자주 침입하 였다. 고 려군이 여 진족에 맞서 싸웠으 
나 거듭 패 하자， 고려는 윤관의 건의에 따라 별 무반을 편성하 였다. 

윤관은 예종 때 별 무반을 이끌고 천리 장성을 넘어 여진을 정벌 하고， 동북 

지방에 9 성을 쌓 았다. 그 후 여진은 매년 조공을 바치는 조 건으로 동북 9 성을 
돌려 달라고 간청하 였다. 고려도 동북 9 성 방어에 어 려음을 겪었기 때문에 설 
치한 지 1 년 만에 여 진에게 돌려주 었다. 

그 뒤 여진은 금을 세우고 날로 강성 해졌다 (1115). 금은 요를 멸망 시키고 중 
원을 차지한 후 고려에 사대 관계를 요구하 였다. 당시 인종과 여러 신 하들은 
이를 받아 들이지 않으려 하였 으나， 이자겸 등 집권 세력이 금의 요구를 받아 
들 였다. 




9 성의 개척 



(가) 윤관이 숙 종에게 아뢰 었다. "제가 이전의 전 투에서 패배한 것은， 적들은 말을 타고 
있 는데， 우리는 걸 으면서 싸운 까닭에 대적할 수 없 었습니 다." 이러한 윤관의 건의 
를 받 아들여 처 음으로 □□□ 을 편성하 였다. - "고 려사" 

(나) 윤관이 여진을 몰 아내고 의주 지역에 성을 쌓 았다. 이미 쌓은 함주， 영주， 옹주， 길 
주， 복주， 공 험진을 합하면 9 성 인데， 이곳에 남쪽 백 성들을 옮겨 와살게 하 였다. 

― "고 려사" 



과제 i (가) 의 빈챤에 들어갈 특수 부대를 써 보자. 

과제 ^ (나) 에서 남쪽 백 성들을 옮겨 살게 한 이유를 알아 보자. 




A 척경 입비도 (조선 후기 제작) 

윤관이 여진을 정 별하고 국경 
알 리는비 를세우 는장면 이다ᅵ 
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II 려의 대의 교 류 



조수가 들고 나니 오가는 배 머리와 꼬리가 잇대었 구나. 

아침에 이 다락 밀을 떠 나면， 한낮이 채 못 되어 돛대는 * 남만 하늘에 이 르리. 

-이 규보， "동 국이상 국집" 

* 남만: 중국 남쪽의 동남 아시아 지역 

이 규보가 이 시의 소재로 삼은 항구는 어디 일까? 

학 습목표 | • 고려 시대에 개 방적인 대외 교류가 전개되 었음을 이해할 수 있다. 

• 벅 란도를 중 심으로 국제 교역이 활발히 이루어 졌음을 파악할 수 있다. 




벽란도 (상 상화) 



개 방적인 대외 정책 을펴다 

고려는 의 국인의 출입을 허 용하고 무역을 장 려하는 등 개 방적인 대의 정책 
을 실 시하여 주변 국가와 교류를 확대하 였다. 

고려는 송과 활 발하게 교역하 였다. 고려는 종이， 인삼 등 토 산물을 수출하 
고， 비단， 차， 약재 등 왕실과 귀족의 수 요품을 수입하 였다. 

고려는 사신， 학자， 승려 등을 송에 보내 선진 문물을 받아 들이고 각종 제도 
를 정비하 였다. 고려가 초조대 장경을 간 행하고 청자를 발 전시킨 데에는 송 문 
화의 영향이 컸다. 

고려는 거 란이나 여진 등 북방 민족의 침입을 경 계하면 서도， 교류는 꾸준히 
유지하 였다. 고려는 이들 로부터 말이나 모피 등을 수입 하고， 식 량이나 농기 
구를 수출하 였다. 또 이들과 송 사 이에서 중계 무역을 하기도 하 였다. 




A 황비 창천명 H 해 도무늬 거을 (국립 
중앙 박 띌관) 

돛을 올린 배가 파도를 헤치고 항해하 
는 모습이 조각된 구리거 울로, 고려의 
활발한 대외 교류를 점 작하게 한다. 



^^^^ 

Q 「 



해상 교류의 발달 




고려 시 대에는 해 상을통 한국제 교류가 활발하 였으니 1975 년에 발굴된 신 안선이 이 
를 증명해 준다. 그리고 고려는 해상 운 송로가 발달하 였는데 

― % 2007 년 태안 앞바 다에서 발견된 배가 그 증거 이다. 

"^^^^ 태 안반도 주변 바다는 예 로부터 연안 항 

해를 할 때 반드시 지 나가는 곳이었 는데， 
조수가 빠르고 간만의 차가 커 침몰 사고 

가잦 았다. 



신^ "선출 토동전 



▲ 신안선 복원 모형 

1975 년 발굴된 신 안선은 중 국에서 고려를 거쳐 일 본으로 향하던 무 
역 선으로 추정 된다. 배에서 많은 도 자기와 중국 동전이 발 견되어 당 
시 국제 교역의 규모를 점 작하게 해 준다. 




< 태안선 출토상 감청자 

2007 년 태안 앞바 다에서 고려 청자와 호 ᅡ물을 실은 난 파선이 
발견되 었다. 이 배는 전라 도에서 개 경으로 물건을 싣 고가다 
침 몰한것 으로보 인다. 
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교통로 
교류 내용 



. 이 어지는 무역 로가발 



A 고려의 대외 교류와 무역품 

고려와 북송을 오가는 항로로 벽란 도에서 산등의 우 

달^ 였다. 남송 때에는 벽란 도에서 출 발하여 서 해안을 따라 남쪽의 흑 산도에 이 
르러 중국의 명주로 가는무 역로가 이용되 었다. 



벽 란도가 국제 무역 항으로 발 전하다 

벽 란도는 중국， 일본， 아라 비아， 동남아 시아등 
여러 나라의 상 인들이 드 나드는 국제 무역 항으로 

크게 번성하 였다. 

벽 란도는 수도 개 경에서 가까운 예성강 입구에 
있 었다. 이곳은 수심이 깊어 지방의 조세와 공물 
을 운 반하는 조 운선과 국내의 상선이 드나 들기에 
편하 였다. 

일 본과의 교류는 금주 (김해 ) 와 규슈 사이의 민 
간 교류가 대 부분이 었다. 일본의 상 인들은 수은， 
향료를 가져와 식량， 인삼， 책 등과 바꾸어 갔다. 

대식 국이라 불리던 아 라비아 상 인들도 고려에 
드 나들며 무역을 하 였다. 이들은 계 절풍을 이용 



하여 고려를 찾았 는데， 많게는 100 여 명이 오기 

도 하 였다. 아 라비아 상 인들은 벽 란도를 통해 개 
경에 들어와 수은， 향료， 산호 등을 팔고 금， 비단 등을 사 갔다. 이들에 의해 
고려는 '코 리아， 라는 이 름으로 서방 세계에 알 려지게 되 었다. 



0 



O 다음 ( ) 에서적 절한것 을고르 시오. 

(D ( 광종， 성종 ) 은 노비안 검법을 시 행하여 왕권 
을 강화하 였다. 

(2) ( 과거， 음서 ) 는 공 신이나 고위 관리의 자제 
들을 대 상으로 시험 없이 관리를 뽑는 제도 
이다. 

@ 다음 중 서로 관계 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(D^?t • •© 귀 주대첩 

(2) 서희 • •© 별무 반편성 

(3) 강감찬 • •© 강동 6 주회복 

(4) 최승로 • • © 시무 28 조 건의 



Q 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 고 려에는 중서문 하성과 중 추원의 고관이 모 
인 □□□□， ᄆᄆᄆᄆ과 같은 회의 기구가 
있 었다. 

(2) 고려는 □□ 때 12 목을 설 치하여 최초로 지 
방관을 파견하 였고， 현종 때 경기와 □□， 양 
계 의행정 구역이 정비되 었다. 



0 예성강 입구에 위치한 국제 무 역항으 로서, 아라비 

아 상 인까지 왕래한 곳의 명칭을 쓰 시오. 
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무신 정권과 농민， 천민의 붕기 



1 



무 Aj;g 권의 성립 



경원 이써 가문은 오 랫동안 왕실의 외 척으로 권력을 독점하 였다. 특히 이자 
검은 자신의 생일을 인수 절이라 부르게 하 였다. '절' 이란 황제나 국왕의 생일 
에 붙이는 칭호 였다. 

이 자겸이 막강한 권력을 누릴 수 있었던 배경은 무엇 일까? 

학 습목표 ᅵ • 문벌 귀족 사회가 동 요하는 과정을 파악할 수 있다. 

• 무신 정권의 전개 과정과 권력 기구의 변화를 알 수 있다. 

문벌 귀족 사 회가동 요하다 

고려 전기의 대표적 문벌 귀족인 경원 이씨 가문의 이 자겸은 예종과 
인 종에게 딸들을 시집 보내고 막강한 권력을 행사하 였다. 인종은 이자 



이자 연- 



이 문종〕 

^ M 

- 인예 태후 - 
-인경 현비 

- 인절 현비 



—이정 — 원신 궁주 
—이석 ― 사 숙태후 - 

정신 현비 
(이 예의 딸) 




— © 헌종 



-이 호 — 



(= 는 혼인 관 계임. 
경원 (인주 ) 이씨 가계도 



-장 경궁주 =©(^3 
ii 

-문경 왕후— ® 인종 
ii 

연덕 궁주 

폐비 이씨 



겸의 권력 확대에 위협을 느끼고 이 자겸을 제거 하려고 하 였다. 

이에 이 자겸은 왕이 될 야심을 품고 군 사력을 가지고 있던 척 준경과 함께 
난을 일 으켰다 (1126). 이 과 정에서 개경의 궁궐이 불에 타고 왕의 권위가 크 
게 추락하 였다. 이 자겸의 난은 진압되 었지만 문벌 귀족 사회가 흔들 리면서 
사회가 불안해 졌다. 

이 자겸의 난으로 궁궐이 불 타고， 금의 사대 압력이 거세 지면서 
민심이 크게 동요하 였다. 이 름을타 묘청과 정지상 등서경 세력 
은 풍수지 리설을 근거로 인 종에게 서 경으로 천도할 것을 주장하 
였다. 그리고 왕을 황제로 높여 부르고 독 자적인 연호를 사용할 

것과 금을 정벌할 것을 건의하 였다. 이에 인종은 서경에 대화긍 
을짓 고자주 행차하 였다. 

하지만 개경 세력의 반대로 서경 천도가 어려 워지자 묘청 등 
서경 세력 은나라 이름을 '대 위'， 연호를 '천개 '라 부르며 서경 
천도 운동을 일 으켰다 (1135). 묘청의 서경 천도 운동은 김부식 
이 이끄는 정 부군에 의해 1 년 만에 진압되 었다. 




서경 (평양 ) 의 대 회궁터 1 
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A 공민왕 릉문무 인석상 (개성 ) 

고려 전기 무신의 최고 관직인 상 장군, 대 장군은 3 품에 그 
쳤다. 2 품 이상의 관직은 문신이 독점하 였다. 왕 릉에서 조 
차 무인 석상은 문인 석상 아래에 배치되 었다. 



무신 정권이 성 립하다 

고려 전기는 문벌 귀족 중심의 사 회였기 때문에 문신 관료에 
비해 무신은 상대 적으로 차별 대우를 받 았다. 과거 시 험에는 무 
신을 선 발하는 무과가 없 었고， 군대의 최고 지 휘권은 문 신들이 
독 점하고 있 었다. 하층 군인도 군 복무의 대가로 받을 토지를 제 
대로 지 급받지 못하 였다. 이에 무신의 불만은 점점 쌓여 갔다. 

문벌 귀 족들은 이 자겸의 난과 묘청의 서경 천도 운동을 겪으면 
서도 당시 사회의 문 제점을 해결 하려는 노력을 보이지 않 았다. 
이런 상 황에서 왕위에 오른 의종은 정치에 싫증을 느끼고 향락 
생활에 빠져들 었다. 

무신의 불만은 의종의 보현원 나들 이에서 폭발하 였다. 그동안 
문 신에게 업신 여김을 당하고 차별 대우를 받던 무 신들은 정 중부， 이의방 등의 

지휘 아래 정변을 일으켜 많은 문신을 제거 하였다 (1170). 무 신들은 의종을 폐 
위하고 명종을 세워 권력을 장악하 였다. 그 이후 고려 에서는 100 여 년 동안 
무신 정권이 지속되 었다. 

무신 정권 초 기에는 무 신들의 집권에 반 발하는 세 력들이 난을 일으 키기도 
하 였다. 무 신들은 문신 귀 족이나 그들과 가 까웠던 교종 계통의 승 려들을 제압 
하고 권력을 다 졌다. 그러나 이 후에도 무신 사이에 권력 다틈이 발생 하였기 
때문에 정치적 흔란은 한동안 계속되 었다. 



ᄎ사 료돋보 7]>© 문 신에게 모욕을 당하는 무신 



의종은 즉위 초기에 왕권 강희를 위한 개혁을 추진하 
였다. 그 러나문 신들의 반발로 개혁이 좌절 되자， 의종은 



©ᄊ 




A 수^ "희 

문신 관료와 더불어 향락에 빠 졌다. 당시 무 신들은 문신 
들의 호위병 노릇을 하며 모욕을 당하는 일이 많 았다. 



의종은 정사를 돌보지 않고 놀러 다 녔는데 경치가 좋은 곳에 이르면 수레 
를 펌추고 경치를 감상 하면서 풍월을 읊 었다. 어느 날 의종이 보현 원으로 가 
는 도중 대장군 이소옹 등에게 * 오병 수 박회를 시 켰다. 이 소옹은 비록 무신 
이 기는하 지만늙 고힘이 약해 이기지 를뭇하 였다. 

이때 젊은 문신 한뢰가 앞으로 나 서며， 이 소옹의 뺨 을 때리니 이 소옹이 섬 
돌 아래로 념어 졌다. 이 모습을 보고 왕과 신 하들이 손뼉을 치며 크게 웃었 

다. 이에 정중부 가분노 하여， "이 소옹은 비 록무인 이지만 벼슬이 3 픔인데 어 
찌 그리 욕을 보일 수 있느 나." 라며 한뢰를 나무 랐다. - "고 려사" 

* 오병 수박희 ： 다섯 명의 군사 ？ ᅡ한조 가되어 주로 손을 사 용하여 겨루는 무예 
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최씨 무신 정권이 확 립되다 

무신 정권 초기에 전개된 권력 다틈은 최 충헌이 이 의민을 제 거하고 권력을 
잡 으면서 끝 났다. 최 층헌은 하 층민의 봉기를 효과 적으로 진 압하고 강력한 독 

재 체제를 갖추 었다. 이후 4 대 60 여 년간 최씨 무신 정권이 유지되 었다. 

최 층헌은 권력을 잡 자마자 명 종에게 '봉사 10 조' 라는 사회 개 혁안을 건의하 
였다. 하지만 그는 자신의 개 혁안을 실천할 의지가 없 었다. 최 층헌은 민생을 
돌보지 않고， 자신의 신변 경호를 위한 사병을 양 성하고 농장을 넓혀 나 갔다. 

무신 정권 아 래에서 왕은 허수 아비에 불과하 였다. 종래의 정치 기구도 제 
역할을 다하지 못하 였고， 무 신들이 설치한 권력 기구가 국가의 중 대사를 독단 
적으로 처 리하는 경우가 많 았다. 

무신 정권 초 기에는 중방이 정치를 담당 하다가 최 충헌이 집권한 이 후에는 
교정 도감이 국정을 총 괄하는 최고 권력 기구가 되 었다. 한편 최우는 정방을 설 
치하여 관리의 인사를 좌우하 였고， 서방을 통해 문신을 정치에 등용하 였다. 
그 리하여 행정 실무에 밝은 문인 관 료들이 사대부 계층을 형성해 나 갔다. 

무신 집권 자들은 정권을 유 지하기 위해 사병 조직을 두었 는데， 이러한 사병 
조 직으로 도방이 있 었다. 최씨 무신 정권 때 조직된 삼 별초는 사병이 면서도 
도 방과는 달리 공적인 임무를 수행 하기도 하 였다. 



중방 

무신의 고관인 상 장군과 대 장군이 모여 
군사 문제를 의 논하던 기구 이다. 무신 
집권 초기에 통치 기구의 핵 심으로 군 
사， 형 별을비 롯하여 관리의 인 사문제 
까지 처리하 였다. 



삼별초 

최우가 설치한 야별 초가확 대되어 좌별 
초， 우 별초로 나뉘 었고， 여기에 몽골의 

포 로였다 7 ᅡ 돌아온 병 Ah 들로 구성된 신 
의군이 추가도 | 었다. 
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< 무신 정권의 지배 기구 

중방은 2 군 6 위의 상 장군과 대 장군의 힉의 
기 구로서 무신 정권 초기에 막강한 정치 기 
구가 되 었다. 그러나 최 충헌이 교정 도감을 
설치한 이후 교정 도감이 국정을 총괄^ 는 
최고기 구가되 었다. 



ᄑ 역사적 인물 이야 무신 정권 시기에 등용된 문인 i 



이규보 (U68〜1241) 

23 살에 진 사시에 급제하 였으나 관직을 얻지 못하고 불우한 
생활을 하 였다. 최 충헌을 칭 송하는 시문을 지어 문학적 재능 
을 인 정받아 32 세부터 벼 슬길에 오르게 되 었다. '동명 왕편' 
이 수록된 "동 국이상 국집" 과 "국선 생전" 등을 저술 하였고 다 
수의 시문을 남 겼다. 

최씨 무신 정권은 이전의 무신 집권 자와는 다르게 문 
인을 등 용하여 정치에 활용 하고자 하 였다. 특히 최우는 
서방을 설 치하여 문장과 실무 능력이 뛰어난 문인을 등 



최자 (1188〜1260) 

121 2 년 문과에 급제한 이후 10 년 동안 관직의 운이 없었 
다. 최 우가문 인으로 뛰어난 인물을 문자 이 규보는 최자를 첫 
째로 추천하 였다. 최자는 추천된 인물 중에서 열 번의 시험 중 
다섯 번을 장원하 였고， 실무 능력 평가 에서도 실력을 인정받 
아 등용되 었다. 저서로 "보 한집" 이 있다. 

용함 으로써 문 신들도 정치에 참여할 수 있게 되 었다. 
이 시기에 등용된 대 표적인 문인 들로는 이 규보， 최자 
등이 있다. 
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2 



농 °j 과 의붕기 




조위 총의난 (11 74) 

서경 유수 조 위총이 무신 정권에 반발 
하여 일으킨 반 란으로 정 중부， 이의방 
을 타도 하고자 했다. 



노비 만적이 다른 노 비에게 말하 였다. 
"무 신이 정권을 잡은 이래 하찮은 노비 출 신으로 공경 대부가 된 사람이 많다. 
왕후 장상의 써가 어찌 따로 있겠 는가? 누구나 때가 오면 할 수 있다. 어찌 우리 
만 채쩍을 맞으며 힘들게 일해야 하는 가?" - "고 려사" 

만적이 말한 '노비 출신의 최고 무신 권력자 '는 누구 일까? 

학 습목표 I 농민과 천 민들이 봉기를 일으킨 배경을 설명할 수 있다. 



무신 집 권으로 사 희가동 요하다 

12 세기 전 반기에 백 성들은 귀 족에게 토지를 빼 앗기고 고 리대에 시 달렸으 
며， 여진정 벌등을 이유로 무거운 세금을 부담하 였다. 이 때문에 고향을 떠 
나 떠도는 사람이 많아 졌다. 백성의 동요는 무신 집권 이후 더욱 심해 졌다. 

무신 정권 초기에 무신 상호 간의 권력 다틈이 전개 되면서 중앙 정부의 지 
방 통 제력이 약화되 었다. 무신 집 권자가 불 법으로 농장을 확대 하고， 지방관 
은 이 전보다 더욱 가 혹하게 백 성들을 수 탈하여 하 층민의 불만이 커 졌다. 이와 
더불어 하극상 풍조가 형 성되어 신분 질서가 해이해 졌다. 

이러한 가운데 조 위총이 무신 정권에 대 항하여 반란을 일 으키자 서북 지방 

농 민들이 대 규모로 반란에 가담하 였다. 이후 무신 정권 내내 전국 곳 곳에서 
농민과 천민의 봉기가 발 생하여 사회가 크게 동요하 였다. 




무신 집권 시기 농민의 생활 



한평생 일해서 벼 슬아치 섬기는 이것이 바로 농사꾼 이다. 
누 더기로 겨우 살을 가 리고， 온 하루 쉬지 않고 밭을 가 노라. 
볏모가 파 룻파룻 자랄 때 부터， 몇 번을 가꾸어 이삭이 맺 었건만 

아무리 많 야헛 배만불 렀지， 가을 이면관 청에서 ^ 앗아가 는걸. 

남 김없이 뭉땅빼 앗기고 나니， 내 것이라 곤한를 도없어 

플 뿌리를 캐어 목숟을 이어 가 다가， 굶주려 마침내 쓰 러지고 마는 구나. 

-이 규보， "동 국이상 국집" 



과제 ± 이 규보가 살았던 시기의 집권 세력을 알아 보자. 

과제 ^ 무신의 집권 이후 농민 생활이 더욱 어려 워졌던 이유를 설명해 보자. 




A 고려 불화에 나타난 농민의 생활 모습 

(미특 하생경 변상도 일부， 일본 신노원 소장) 



IV. 고려 의성립 과변천 



토민과 천민이 봉 기하다 

고려 시대에 부 곡이나 소 등 



행정 구역 백 성들은 



일반 군현의 백성 들보다 더 무거운 세금과 부역에 시달렸 
다. 공주 명 학소의 주 민들은 망이 • 망소이 형제의 지휘 아 
래 봉 기하여 한때 층청도 일대를 장악하 였다. 
경상도 지역 에서는 운문의 김 사미와 초전의 효심이 무 
리를 모아 봉 기하여 큰 세력을 이루 었다. 이들은 정부의 
토 벌군을 여러 차례 물 리치고 경상도 전 역으로 세력을 확 
대 하면서 오 랫동안 무신 정권에 저항하 였다. 그 밖에 평 
양， 경주， 담양 에서는 고려 왕조를 부 정하고 각각 고 구려， 
신라， 백제의 부흥을 주장하 는봉기 가일어 났다. 

무신 집권 기에는 이 의민과 같은 천민 출신이 관직에 오 
르고 출세 하기도 하 였다. 이에 최하층 신분 으로서 비인간 
적인 대우를 받던 공. 사노 비들이 신분 상승에 대한 기대 
감을 바 탕으로 신분 해방 운동을 전개하 였다. 




전주 관노 

(1182) 



A 무신 정권기 농민과 천민의 봉기 

하 층민의 반발은 무신 정권 초 기부터 몽 골침입 전까지 60 여 년 • 
안전국 곳 곳에서 계속되 었다. 



전주 에서는 관 노들이 가혹한 부역 동원에 반 발하여 봉기하 였다. 최 층헌의 
사노 비였던 만적은 신분 해방을 주 장하며 개경의 노 비들과 함께 각자의 주인 
을 죽이고 노비 문서를 불태 우기로 하 였으나 사전에 발 각되어 실패하 였다. 



o 다음 ( ) 에서적 절한것 을고르 시오. 

(D 인종 때 ( 이 자겸， 김부식 ) 은 왕이 될 욕심으 
로 반란을 일으 켰다. 

(2) 묘청 등서경 세력은 ( 금 정벌， 금의 사대 요 
구 수용) 을 주장하 였다. 

o 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 중방 • • (5) 최 우가설 치한사 병기구 

(2) 정방 • *©무 신정권 초기회 의기구 

(3) 삼별초 • •© 최충 헌이설 치한최 고기구 

(4) 교정도 감* •© 무신 정권의 인사 행정 담 

당기구 



Q 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

a) 공주 □□□ 에서 망이 • 망소이 형제가 봉기 
를 주 도하여 한때 충청도 일대를 장악하 였다. 

(2) 경상 도에서 운문의 □□□ 와초 전의 ᄆ：：이 
연 합하여 큰 세력을 이루고 봉기하 였다. 

(3) 최 층헌의 사노비 ᄆᄆ은 신분 해방을 주장하 
며 봉기를 계획하 였으나 실패하 였다. 



0 무신 집 권기에 하 층민의 봉기가 전 국적으 j 

였던 배경을 간단히 쓰 시오. 



^ 생하 
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I: 



H 몽 항쟁과 반원 자주화 노력 



1 



몽골의 ^략과 고려 의앙^ 




A 흥릉 (인천 강화) 

고 려고종 (재위 1213-1259)^1- 



다 루가치 

관청의 책 임자를 의 미하는 몽골어 이다. 
몽골은 점령지 또는 항복한 나 라에서 
： 거두고 정치에 간섭하 였다. 



개경 환도 




(1270) 






팔만 대장경 간행 

(1236-1251) 



ᅳ ► 몽골의 침입로 
ᅳ ► 삼 별초의 저항 

삼 별초의 세력 범위 

A 고 려의대 몽항쟁 

IV. 고려 의성립 과변천 



임시 수도 로서의 조건 

1 . 수전 (*®) 에 약한 동 골군의 약점을 이용할 수 있을 것 

2. 개경과 가깝고 지 방과의 연결 흑은 조운 Ggi) 등이 매우 편리한 곳 

이 같은 조 건으로 당시의 집권자 최우가 수도로 옮긴 곳은 어디 일까? 

학 습목표 I 몽 골과의 항쟁 과정과 의미를 이해할 수 있다. 



골과의 전쟁이 시 작되다 

13 세기에 들어 칭기즈 칸이 몽골 제국을 건 설하고 금을 공 격하며 세력을 확 
대하 였다. 이때 금에 복 속되어 있던 거란이 몽 골에게 쫓겨 고려에 침입 하였는 
데， 고려는 몽골과 연 합하여 강동 성에서 거란을 물리 쳤다. 이를 계기로 고려 
는 몽골과 의교 관계를 수립하 였다. 

하지만 몽골이 고려를 복속 국으로 취 급하고 지 
나치게 많은 공물을 요 구하여 양국 사이에 갈등 
이 커 졌다. 그러던 중 몽골 사신이 귀 국길에 압 

록강 부 근에서 죽임을 당하는 일이 발생하 였다. 
이 사 건으로 양국의 국교가 끊 어지고 긴장이 감 

돌다 결국 몽골이 고려에 침입 하였다 (1231). 

몽골이 침 입하자 귀주 등 서북 지역의 여러 성 
들이 필사 적으로 항전하 였다. 그러나 고려 정부 

는 개경이 포 위되자 일단 몽골과 강화를 맺 었다. 

이어 당시 무신 집 권자인 최우는 몽 골과의 장 
기 항전에 대 비하여 수도를 강 화도로 옮겼다 
(1232). 그리고 백성 에게는 섬이나 산 성으로 들 
어가 몽골에 대항할 것을 지시하 였다. 



&룡사 



황롱사 9 층 목탑 
소실 (1238) 



초조 대장경 
소실 (1232) 



삼별 초가끝 까지항 전하다 

고려의 강화도 천도를 이유로 몽골이 다시 침 입하자 승려인 김 윤후가 처인 
부 곡민과 함께 몽골군 사령관 살 리타를 사 살하여 물리 쳤다. 그 후 몽 골군은 
금을 정복한 다 음여러 차례 고려를 침략하 였다. 

전국을 휩쓴 몽골의 침략에 맞서 고 려군과 백성은 끈 질기게 저항하 였다. 하 
지만 몽 골과의 오랜 전 쟁으로 국토는 황폐 해지고 많은 백성이 죽거나 끌려갔 

다. 또한 대구 부 인사에 보 관되어 있던 대장경 판목과 경주의 황룡사 9 층탑도 
불 타는피 해를입 었다. 

오랜 전쟁에 지친 고려 조정 에서는 몽골과 화의를 맺자는 주장이 힘을 얻기 
시작하 였다. 몽 골과의 강화를 반 대하던 최씨 정권이 무너 지면서 몽 골과의 강 

화가 추진되 었다. 결국 당시 태 자였던 원종이 쿠빌 라이를 만나 
고려의 독립 유지를 약 속받고 몽골과 강화를 체결하 였다. 
몽 골과의 전쟁은 중단되 었으나 개경 환도는 무신의 반대로 

바로 이루 어지지 않 았다. 결국 마지막 무신 집 권자가 피 살되면 
서 고려 정부는 개경 환도를 결정 하였다 (1270). 

하지만 대몽 항쟁에 앞 장섰던 
삼 별초는 개경 환도를 거 부하고 
봉기하 였다. 삼 별초는 진도와 
제 주도로 근 거지를 옮겨 가며 
치 열하게 항전을 지속하 였으나 
결국 진압되 었다. 



대장경 판목 

대구 부 인사의 대장 경판이 불 타자， 최 
m| 정권은 부처의 힘으로 몽 골군을 물 
리 치고자 강화 도에서 새로운 대 장경을 
조판하 였다. 




▲ 용 장산성 (전남 진도) 과항 파두리 대 몽항쟁 기념비 (제 주도) 

삼 별초는 봉기한 후 왕족인 승화후 왕온을 왕으로 세우고 별도의 정부를 구성하 였다. 삼 별초는 한때 남부 
지역 주 민들의 호응을 받으며 세력을 크게 떨 쳤다. 



^역 사적 인물 oi^?r^ ^ ^병장 김윤』 



1232 년 몽 골군이 침 입하자 김 윤후는 처인성 (경기 용인) 에서 부 곡민을 이 
끌고 몽 골군에 맞서 싸워 몽골군 사령관 살 리타를 활로 쏘아 죽 였다. 

1253 년 김 윤후는 층 주성의 별 감으로 있었 는데， 몽 골군이 쳐 들어와 성을 
포위하 였다. 그는 성안의 식량이 떨어져 위 태롭게 된 상 황에서 "만일 힘을 
다하면 귀천 없이 모두 관작을 제수할 것이 다." 라고 하며 노비 문서를 불살 
랐다. 이에 모두가 죽음을 무 릅쓰고 나가 싸워 마침내 적을 물리칠 수 있 

었다. 




처인성 전투 기록화 
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2 공 13 J 왕의 짠맥 자주와 노력 



A 고려 후기 관리 (이 조년) 
의 초상화 (경 상대 박 물관) 



고려 후기 고위 관 료들은 몽골의 풍속에 따라 머리를 깎고 원에서 유행한 모자인 발립을 썼 
다. 그리고 위 아래를 따로 재 단하여 붙인 철릭을 입 었다. 

고려 후기에 몽골의 풍속이 유 행하게 된 배경은 무엇 일까? 

학 습목표 | • 원 간 섭기에 성장한 권문 세족의 특징을 설명할 수 있다. 

。 공 민왕이 전개한 반원 자주화 정책과 왕권 강화 정책을 파악할 수 있다. 

원에게 내정 간섭을 받다 

고려는 몽골과 강화를 맺고 국가 체제와 고유의 풍속을 유지할 수 있게 되 
었다. 하지만 이후 원의 내정 간 섭으로 자 주성이 크게 손상되 었다. 

고려는 원의 요구에 따라 일본 원정을 준 비하고 동 원되는 과 정에서 많은 피 
해를 입 었다. 두 차례에 걸친 원의 일본 정벌은 실 패하였 지만， 전쟁을 위해 
원이 설치한 정동 행성은 계속 남아 고려의 내정을 간섭하 였다. 

원은 고려의 북부 지역에 쌍성총 관부와 동 녕부를 설 치하여 직접 다 스리는 
한편， 제 주도에 탐라총 관부를 두어 말 농장을 운영하 였다. 

원 간 섭기에 고려의 왕자는 원에서 성장하 였고， 원의 풍습에 따라 교육을 
받 았다. 그리고 원의 공주와 결흔한 후 고려에 돌아와 왕이 되 었다. 이에 따 
라 고려 왕실의 호칭과 중앙 관제의 격이 낮아 졌다. 



C 역사 가 로지르 ?r>^ 고려와 몽골의 문물 교류 



원 간섭 기에는 고려와 원의 문물 교류가 활발하 
게 이루어 졌다. 이에 따 라원의 궁중 에서는 고려의 
떡이 만들 어지고 고려의 음악이 을려 퍼졌 으며， 고 
려 지배 층사이 에서는 몽골의 풍속이 유행하 였다. 

우리의 전통 혼례 때 쓰는 족두 리나， 장사치 등 
'치' 가 들어간 용어는 몽 골에서 유래하 였다. 특히 
왕실 에서는 왕비가 원의 공주 였기에 마마 (궁중 어 
른의 존칭 )， 수라 (임 금의 음식 )， 무수리 (궁녀 ) 와 같 
은몽 골어가 궁중 용어로 사용되 었다. 




IV. 고려 의성립 과변천 



고려는 원에 해마다 금， 은， 인삼， 매 등 특 산물을 공물로 바치고 원이 요구 
하는 환관과 공녀를 보내는 등 많은 어 려음을 겪 었다. 원에 들어간 공녀 중에 
는 원 순제의 황후가 되어 태자를 낳은 기 황후가 있 었다. 기 황후는 고려의 정 
치에도 큰 영 향력을 행사하 였다. 이 때문에 당시 기철 등 기씨 세력의 권세가 
고 려국왕 을능가 할정도 였다. 

권문 세족이 성 장하다 

원 간 섭기에 원을 배 경으로 출세한 세력이 등장하 였다. 그들 중에는 몽골 
어 통역 관이나 환관 혹은 매를 길러 바치는 옹방의 관 리들이 많 았다. 그리고 
원에서 고려의 왕자를 돕던 사 람들도 귀 국하여 높은 관직에 등용되 었다. 이 

렇게 원 간 섭기에 등장한 친원 세력은 전 통적인 문벌， 무신 정권 시기에 등장 
한 가문 등과 함께 고려 후기의 새로운 지배 세력을 형성하 였다. 이들을 권문 

세족 이라고 한다. 

권문 세족은 세력이 비슷한 가 문끼리 혼인을 맺 었다. 이들은 음서를 통해 관 
직을 차지하 였고， 도평 의사사 등 정계의 요직을 장 악하여 권력을 독 점하였 
다. 또한 권력과 부를 이 용하여 거대한 농장을 경영하 였다. 이 때문에 국가의 
재정 수입이 줄어들 었고， 농 민들은 더욱 가난해 졌다. 

층 선왕과 층 목왕은 권문 세족의 횡포를 바 로잡고 민생을 안정시 키려는 개혁 
정치를 시도하 였다. 이들의 개혁은 원의 간섭과 권문 세족의 반발로 힘 있게 
추 진되지 못하 였다. 결국 왕권을 뒷 받침할 세력의 성장이 미 약한상 태에서 개 
혁은 실패하 였다. 하지만 이 과 정에서 신진 관료가 성장해 나 갔다. 



짜료 돋보 7]>fi^ 권문 세족의 대농장 확대 1 



권 문세족 중에는 좋은 토지를 가진 사람이 있으면 자신의 노비 
를시켜 물푸레 나무로 때리고 땅을 배앗는 경우가 많 았다. 땅 주인 
이 비록 관 가에서 인정한 정식 소유 문서를 가지고 있어도 함부로 
항 변하지 뭇하 였다. 이 때문에 당시 사 람들은 물푸 레나무 뭉등이 
가 공식 문서와 같다고 하 였다. - "고 려사 절요" 

몽 골과의 오랜 전 쟁으로 농 경지가 황폐해 지고， 토지 
문서가 불타 없어져 소 유자의 확인이 어려 웠다. 이런 
상 황에서 권문 세족은 개간을 통해 토지를 늘 리기도 하 
였 지만， 국가 로부터 토지를 받은 것으로 꾸며 농민의 



공녀 

원 간 섭기에 원에 끝려간 여성을 말한 
다. 공 녀들은 원에서 궁녀나 높은 관리 
의 시중을 드는 시녀가 되는 경우가 많 
았다. 원에 공녀로 끝려간 여자들 중 극 
히 일부는 원의 황 실이나 고관의 부인 
이된경 우도있 었다. 



^^^^^ 1^ 

뼤 1^ 쀼 

획^^ 




매사낭 



도평의 사 

중서문 하성과 중 추원의 고 관들이 모여 
국가의 중 대사를 논 의하던 도병 마사에 
서 이름을 바꾼 기구 이다. 이 전에는 국 
방과 군사에 관한 일을 다루던 것에서 
국가의 전 반적인 일을 처리 하면서 고려 
후 기최고 기구의 역 할을하 였다. 




토지를 빼앗는 일이 많 았다. 그 결과 고려 후기에 권문 
세족이 차지한 농장은 산과 강을 경계로 삼을 정도로 

규모가 컸다. 
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고려의 공격 
ᄆ수복 한지역 




공 민왕의 영 토회복 




A 공 민왕릉 (개성 ) 

고려의 왕릉 으로는 유 일하게 쌍 릉으로 조성되 었다. 무덤 
사 이에서 '영 흔의 길' 로 여 겨지는 주먹만 한 크기의 구멍 
이 발견되 었다. 공 민왕의 왕비 (노국 대장 공주) 는 원의 
공주 였으나 공 민왕의 개혁 정치를 적극 적으로 도 왔다. 



공 민왕이 반원 자주화 개혁을 추 진하다 

14 세기 중엽에 이르러 원이 쇠 퇴하기 시작하 였다. 이 무렵 왕 
위에 오른 공 민왕은 원의 간 섭에서 벗 어나기 위한 정책을 실시 
하 였다. 

공 민왕은 변발과 같은 몽골의 풍속을 금지 하고， 원의 간 섭으로 
바 뀌었던 관제를 원 래대로 회복시 켰다. 그리고 기철 등 친원 세 
력을 제거하 였다. 또 원의 내정 간섭 기 구였던 정동 행성을 없앴 
으며， 쌍 성총관 부를공 격하여 철령 이북의 땅을 회복하 였다. 

공 민왕은 내정 개 혁에도 힘써 정방을 폐 지하고 왕권을 강화하 
였다. 그리고 신돈을 등 용하고 전 민변정 도감을 설치하 였다. 이를 
통해 권문 세족이 불 법으로 차지한 땅을 원래 주 인에게 돌려 주고， 
억 을하게 노비가 된 자들을 양 인으로 해방시 키고자 하 였다. 그리 
고 유학 교육을 강 화하고 자신의 개혁을 뒷 받침할 신진 세력을 
키우 고자성 균관을 개편하 였다. 

공 민왕의 개혁 정치는 백성의 환영을 받았 으나， 땅과 노비를 
빼앗긴 권문세 족들은 강하게 반발하 였다. 공 민왕은 신돈의 권력 
이 왕위를 넘볼 정도로 커지자 그를 제거하 였다. 이어 공 민왕까 
지 시해당 하면서 개혁은 중단되 었고， 권문 세족이 다시 권 력을잡 
게 되 었다. 



신돈， 전 민변정 도감의 설치 



신돈이 왕에게 전 민변정 도감의 설치를 청 하고， 스스로 판사가 되어 전국에 알 렸다. 

"근래 기강이 무너져 탐욕이 풍 속으로 되 었다. 권세 가들이 종묘， 학교 등의 토지와 백 성들의 땅 
을 거의 다 ^앗 았다. 이들은 본래의 주 인에게 돌려 주라고 판결한 것도 그대로 가지고 있으며 평 
민을 노비로 삼고 부역을 피해 도망한 농민을 노비로 삼고 있다. …ᅳ 이제 도감을 설 치하고 바로 
잡고자 한다. ...... 스스로 고치는 자는 죄를 묻지 않을 것이나 기한이 지나 일이 발각된 자는 조사 

하여 처벌할 것 이며， 무고한 자는 그 벌을 도로 받을 것이 다." 

이 명령이 나오자 힘 있는 이 ^앗은 많은 땅을 주 인에게 돌려 주므로 모든 사 람들이 기뼈 
하 였다. - "고 려사" 




과제 ± 신돈의 개 혁으로 타격을 받은 세력을 써 보자. 

과제 S 신돈이 실시 하고자 한 개혁 내용을 두 가지로 정리해 보자. 
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3 



A J^I 사 대부와 무 0 J 세력의 성창 



1383 년 정 도전은 동북면 (지 금의 함경도 함흥) 에 있던 이 성계를 찾아 갔다. 
정 도전은 이 성계의 군대를 살 펴보고 이렇게 말하 였다. 
"훌 륭합 니다. 이런 군사를 가지고 무슨 일인들 못 하 겠습니 까?" 

이 성계가 선택한 길은 무 엇이었 을까? 



학 습목표 I • 신진 사 대부의 성장 배경과 특징을 설명할 수 있다. 

• 신흥 무인 세력이 등장한 배경과 위화도 회군의 의미 



이 해할수 있다. 




신진 사대 부가성 장하다 

고려 후 기에는 유교적 지식을 갖춘 새로운 정치 세력이 등장하 였다. 이들은 
공 민왕의 개혁에 힘입어 본격 적으로 중앙 정계에 진 출하여 정치 세 력으로 성 
장하였 는데， 이들을 신진 사대 부라고 한다. 

신진 사 대부는 대부분 지방의 향리나 하급 관리의 자제 들로서 자기 고향에 
토지를 소유한 중소 지주 였다. 이들은 주로 과거를 통해서 중앙 정계에 진출 

하 였다. 그리고 원을 통해 들어온 성 리학을 받 아들여 도덕과 명분을 중 시하고 
고려 사회의 여러 문제를 해결 하고자 하 였다. 

이 무렵 권문 세족은 공 민왕의 개혁 정치를 저지한 후 더욱 힁포를 부 렸다. 
심지어 이들은 신진 사대 부들이 국 가에서 받은 토 지마저 빼 앗기도 하 였다. 이 
에 신진 사 대부는 권문 세족의 횡포를 비 판하며 대립하 였다. 

신진 사 대부는 자신의 생활 기반을 확대 하고， 농민의 생활을 안정 시키기 위 
해 개혁이 필요 하다고 생각하 였다. 그러나 이들은 정권을 잡은 후 개혁의 방 
향을 놓고 온 건파와 급 진파로 나뉘 었다. 



역사적 인물 이야기 



신진 사 대부의 분열 



온 건파의 대 표적인 인 물로는 정 몽주가 있고， 급 진파의 대 표적인 인 물로는 정 도전이 있다. 



고려 왕조를 ^ 
적으로 AFii % 

제 룰 하 I 7 ！ 하 i 야 

^니 다. 



정몽주 





토지 세도를 iH^-HlrJi AH 

로운 왕조를 세^ 야 문제 
를헤^ 수 0 i 습니 다. 



신진 
사대부 



정도전 











신진 사대부 


I 




[ 정 몽주, 길재 
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ᅳ^ 흥건적 의침입 □ 흥건적 격토ᅵ 
ᅳ 왜구 의침입 n 왜구; 




u m7 



흥 건적과 왜구의 침입 



흥 건적과 왜 구가침 입하다 

공 민왕이 개혁을 추 진하던 시기에 고려는 흥 건적과 왜구의 
침 입으로 큰어려 음을겪 었다. 

흥 건적은 원이 쇠 약해진 름을 타 일어난 한족의 반란 군으로 
서， 원의 토벌에 밀려 두 차례 고려에 침입하 였다. 흥 건적의 
침 입으로 한때 개경이 함 락되고 공 민왕은 복주 (경북 안동) 로 
피란하 는어려 음을겪 었다. 

왜구는 쓰시마 섬과 규슈에 근 거지를 두고 해안 지방에 자 
주 침 입하여 많은 피해를 입 혔다. 왜구는 우왕 때 더욱 극성을 
부려 층청， 전라， 경상의 해안가 백 성들은 농사를 제대로 지을 
수도 없 었다. 또 조세 운송이 어려워 지면서 국가 재정도 큰 타 

격을 받 았다. 나아가 왜구는 개경을 위 협하고 내록 지 역까지 
침 입하여 심각한 피해를 입 혔다. 



신흥 무인 세력이 성 장하다 

고려는 적극 적으로 왜구 토벌에 나 섰다. 최영은 흥산 (충남 부여) 에 
서， 이 성계는 황산 (전북 남원) 에서 각각 왜구를 크게 물리 쳤다. 최무 
선은 화포를 사 용하여 금강 입구의 진 포에서 왜구의 배 수백 척을 
불 태우는 큰 승리를 거두 었다. 또 박위는 왜구의 근 거지인 쓰시마 
중 국인이 묘사한 왜구의 모습 (일본 도 쿄대) 섬을 토벌하 였다. 

흥 건적과 왜구의 침입을 격 퇴하는 과 정에서 성장한 무인 세력 중에는 최영 

과 같은 명문가 출신도 있었 지만， 이 성계와 같이 변 방에서 활약 하다가 점차 
중앙에 진출한 신흥 무인 세력이 많 았다. 이들은 신진 사 대부와 함께 권문세 
족의 횡포를 비 판하며 고려 사회를 개혁 하고자 하 였다. 




^^^^ 



왜구의 출물 J 



일본은 여 ■ 원 연 합군의 원정 이후 정치가 혼란해 졌다. 이 틈을타 중앙의 통 
제 력에서 벗어난 지방 세력과 무 사들이 고려와 중국 연안을 침 략하여 노략질 
을 하였 는데， 이들을 왜 구라고 한다. 

왜구는 주로 세금을 운 반하는 배와 곡식을 저 장하는 조세 창고를 습 격하였 
지만， 때로는 고려의 백성을 포로로 잡아가 몸값을 요구 하거나 노예로 팔아넘 

기기도 하 였다. 왜선은 많게는 200 척에서 500 척의 규모로 고려의 해안을 침 
입하 였다. 



공민왕 
집권기 


5 우왕 집권기 50 
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1381 1383 1385(d) 

("고 려사" ) 



고려 후기 왜구의 침입 
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이 성계， 위화 도에서 회 군하다 

14 세기 후반 중국 에서는 명이 건 국되어 원을 북 쪽으로 몰아냈 
다. 이에 고려는 명과 친선 관계를 맺는 한편， 원에도 사신을 파 
견하며 관계를 유지하 였다. 그 후우왕 때에는 신진 사 대부와 이 
성계 등이 친원 정책을 유 지해야 한다고 주 장하는 권 문세족 및 
최 영등과 대립하 였다. 

이 무렵 명은 고려가 원으 로부터 되찾은 철령 이북 지역을 지 
배하 겠다며 철령위 설치를 통보해 왔다. 우왕과 최영은 명의 요 
구를 거 부하고 명이 차 지하고 있던 요동 지방의 정벌을 추 진하였 

다. 그러나 신진 사 대부와 이 성계는 요동 정벌을 반대하 였다. 

결국 요동 정벌이 추 진되어 이 성계는 우왕의 명에 따라 군대를 
이끌고 요동을 향해 출발하 였다. 하지만 이 성계는 압록강 하류의 
위화 도에서 군대를 돌려 개 경으로 향하 였다. 이를 위화도 회군이 
라고 한다 (1388). 

이 성계는 우왕을 폐 위하고 최영을 제거한 후 정치 • 군사적 실 
권을 장악하 였다. 이후 이성계 일파는 정 도전， 조준 등 급진파 신 
진 사 대부와 손을 잡고 본 격적인 개혁에 착수하 였다. 




► 요동 정벌. 
-위 5^ 희군로 



▲ 위화 도회군 

이성계 등은 '작은 나라가 큰 나라를 공격할 수 없 으며， 
여름 철이라 전 염병이 돌 수 있고， 농 사에도 지장을 주며， 
그 사이 왜구가 공격해 올지도 모른다 ：라고 주 장하며 요 
동 정벌에 반대하 였다. 



o 다음 ( ) 에서적 절한것 을고르 시오. 

(D 원 간 섭기에 친 원파인 (권문 세족， 신진 사 대부) 
가 등장하 였다. 

(2) 공 민왕은 ( 신돈， 정도전 ) 을 등 용하여 토지와 
노비 문제를 개혁하 고자하 였다. 



@ 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 최우 • •© 강화 도천도 

(2) 김윤후 • • © 위화도 회군 

(3) 이성계 • •© 처인 성전투 



Q 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(D 원 간 섭기에 등장한 개혁 세력을 □□ □□□ 
라고 한다. 

(2) 공 민왕은 반원 자주화 개혁을 시 도하며 □□ 

□ □□ 를 공 격하여 철령 이북 지역을 회복 
하 였다. 

(3) 왜구와 흥 건적을 격 퇴하는 과 정에서 □□ 

□ □ 세력이 성장하 였다. 

0 최 M| 무신 정권이 부처의 힘으로 동골의 침입을 막 
고자 조판한 것을 쓰 시오. 
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■ 불교 문화와 귀족 문화 

1 불교와 다양단 사상의 발달 



1 / 

- '、- . 

A 파주 용미리 마애 이불 입상 (경기 파주) 



경기도 파주 용미 리에는 거대한 절벽을 몸체로 한 17m 크기의 석블이 있다. 
이 불상은 바위를 다듬어 만든 것으 로서， 바위 면에 몸체를 새기고 몸체 위에는 
목과 머리， 갓을 따로 만들어 올 렸다. 인체 비례는 맞지 않으나 옹 장하고 당당 
한 느낌을 준다. 

고려 시대에 거대한 불상을 조성 하였던 까닭은 무엇 일까? 

학 습목표 ᅵ • 고려 시대 불교 사상의 변화와 불교 문화의 특징을 이해할 수 있다. 

• 고려에 성 리학이 도입된 과정과 역 사서의 서술 방향을 파악할 수 있다. 




A 의천 (전남 순천) 

의천은 이론 연구와 실천을 아울러 강 
조하 는교관 겸수를 주장하 였다. 



불교 사상이 발 전하다 

고려 초기 불 교계는 교종과 선종이 함께 발 전하는 가운데 종파 간의 대립이 
심하 였다. 이에 의천은 천 태종을 창 시하여 교종을 중 심으로 선종을 통 합하고 
자 하 였다. 그러나 의천이 죽은 뒤 교단은 다시 분열되 었다. 

무신 정변 이후 문벌 귀족의 후원을 받던 교종이 쇠퇴 하고， 그동안 침체되 
었던 선종이 무신 정권의 후원을 받으며 성장하 였다. 지늘은 선종을 중 심으로 

교종을 포용 하고자 하 였다. 그 리하여 고려 후기 송광 4 를 중 심으로 조 계종이 
크게 일어 났다. 

고려 시 대에는 도교나 풍수 지리설 등 다양한 사상이 유행하 였다. 국가는 도 
교 행사인 초제를 지내며 나라의 안녕과 왕실의 번영을 기원하 였다. 또한 
풍수지 리설이 크게 유 행하여 수도나 집터를 결 정하는 데 영 
향을 주 었다. 일반 백성은 마을을 지키는 서 낭당이 
나 무당을 통해 현 세에서 복을 
받고자 하 였다. 




< 지눌 (전남 순천) 

지늘은 참선과 꾸준한 수행을 강조하 였다. 



불교 문화가 발 전하다 

고려 시 대에는 불교를 승 상하는 정책을 폈고， 왕실과 귀족 
들이 불교를 후 원하여 다양한 불교 문화가 꽃피 었다. 국가에 
서는 연 등회를 비릇한 불교 행사를 성 대하게 개최하 였다. 

고려 초 기에는 지방 문화가 발 달하여 논산의 관촉사 석조 
미 록보살 입상과 같은 웅장한 분 위기의 거대한 석불이 많이 
만들어 졌고， 일부 지역 에서는 지방 호족 세력의 후 원으로 

대형 철불이 제작되 었다. 고려 후 기에는 불화도 많이 제작 
되 었다. 

석탑은 신라의 석탑 양식을 계승하 면서도 다각 다 층탑이 등장하 였다. 고려 

초 기에는 송의 영향을 받아 평창 월정사 8 각 9 층 석탑이 건립되 었고， 고려 후 
기에는 원의 영향을 받아 대리 석으로 만든 개성 경 천사지 10 층 석탑이 세워졌 
다. 그리고 선종이 유행 하면서 고 승들의 묘탑인 승탑이 많이 제작되 었다. 

13 세기 이후에 건축된 안동 봉정사 극 락전， 영주 부석사 무량 수전， 예산 수 
덕사 대웅전 등 목조 건 축물은 고려 전기에 유행한 배흘 림기등 양식을 계승하 
여 안 정감이 뛰어 나며， 주심포 양 식으로 건축되 었다. 




안동 봉정사 극락전 (경북 안동) 



배 흘림기 등양식 

건물 기등의 중간을 굵게 하고 위와 아 
래로 가면서 점차 가늘게 한기법 이다. 

주심 포양식 

건물 기 등머리 위에만 공포를 얹어서 
지붕의 무게가 기등에 집중 되도록 한 
건축 양식 이다. 




k 하남 하 사창동 철조 석 가여래 조쌍 
(국립 중앙박 물관) 



A 개성 경 천사지 10 층 
석탑 (국립 중앙박 물관) 



▲ 평창 월정사 8 각 9 층석탑 

(강원 평창) 



A 논 산관촉 사석조 미륵보 살입상 
(층남 논산) 
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유교로 나라를 다 스리다 

고려 시대에 불교가 성 행하는 가운데 유교는 국가 통치 이념의 역할을 하였 
다. 특히 광종 때 과 거제를 실 시하여 유교 교양을 갖춘 자를 관리로 등 용하면 
서 유교가 크게 발전하 였다. 성종은 유교를 나라를 다 스리는 근본 사 상으로 
삼고， 개 경에는 국 자감을 세우고 지 방에는 향교를 세워 유교 경전과 역 사서를 
가르 쳤다. 

원 간 섭기에 층 렬왕을 따라 원에 갔던 안향은 고려에 처 음으로 성 리학을 
소개하 였다. 층 선왕은 원의 수도에 만 권당을 세워 고려와 원의 학자가 서로 
교 류하게 하였 는데， 이 제현은 이 곳에서 성 리학을 공부하 였다. 그 후 이색이 
성균 관에서 정 몽주， 정도전 등 신진 사대 부에게 성 리학을 전하여 널리 확산 
시 켰다. 

역 사서를 편 찬하다 

유학의 발달은 역사서 편 찬에도 영향을 주 었다. 고려는 건국 초 기부터 왕조 
실록을 편찬하 였으나 지금은 전하지 않 는다. 인종 때 김 부식은 유교적 합리주 
의 사관에 따라 "삼국 사기" 를 편찬하 였다. "삼국 사기" 는 우리 나라에 현존하 
는가장 오래된 역사서 이다. 

무신 집 권기와 몽골의 침입을 겪 으면서 민족적 자주 의식이 반영된 역사서 
들이 편찬되 었다. 이 규보는 주몽의 일대기 를다룬 '동명 왕편' 을 썼고， 일연은 
"삼국 유사" 에서 단군의 건국 이 야기를 서술하 였다. 이 승휴도 "제왕 운기" 에서 
단군 조선을 우리 민족 최초의 국가로 기록하 였다. 

^5?ii^ . 고려 시대의 역 a ᅡ 서술은 어떻게 달라졌 을까? ^^■■■■■^■I 

"삼국 유사" 는 충럴왕 때 승려 일연 
이 고조 선부터 삼 국까지 신화와 전 
설， 불교와 관련된 내용 등을 개 
인 적으로 저술하 였다. 또 단군 
이 야기를 서술 하였고 가야와 
발해의 역사도 다루 었다. 

과제 i 김 부식이 설학나 신학를 다루지 않은 이유를 말해 보자. 
과제 ^ "삼 국유사 "가 편잔될 당시 고려의 상황에 대하여 발표해 보자. 




A "삼국 사기" 




"삼국 사기" 는 묘청의 난 이후 인종 때 유 
학자 김 부식이 왕명에 따라 삼국의 정 
치와 제도를 국가적 차 원에서 
기록한 역사서 이다. 설화나 신 
화는 자세히 기 록하지 않았으 
며 신라 중 심으로 서술하 였다. 
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2 예 술과 과악의 발달 



송의 사신 서긍은 고려 청자에 대해 다음과 같이 평하 였다. 

"고 려인은 빛깥이 푸른 것을 비색 이라고 한다. 근년에 와서 만드는 솜씨가 교 묘하고 

색깥이 더욱 좋아졌 다." - "고려 도경" 

중국 에서도 명 품으로 인 정되던 고려 청자는 어떤 용도로 사 용되었 을까? 

학 습목표 I • 고려 시대 귀족 문화의 특징을 설명할 수 있다. 
• 고려 시대 인 쇄술과 과학 기술의 발전 내용을 파악할 수 있다. 

화려 한귀족 문 화가발 달하다 

고려 시 대에는 귀족의 생활과 관련된 다양한 문화와 공 
예품이 발달하 였다. 세련된 귀족 문화를 보여 주는 공예품 
으로는 옻칠을 한 바탕에 얇은 자개를 붙여 무늬를 내는 나 
전 칠기와 비 취색의 청자가 대표적 이다. 
고려 청자는 귀족 사회의 전 성기인 11 세기에 맑고 투명한 

비 취색의 순 청자로 발전하 였다. 12 세기 중 엽에는 상감 기 
법을 도 입하여 더욱 다 양하고 화려한 무늬가 새겨진 상감 
청자가 발달하 였다. 고려 말 기에는 짙은 녹갈 색이나 청 록색을 띤 소박한 분청 
사기가 유행하 였다. 
고려 귀족 문화의 특징은 한 문학과 미술， 음악， 그림 등의 예술 분야 에서도 

잘 드러 났다. 고려 귀족들 사이 에서는 금이나 은으로 불경을 베껴 쓰는 것이 
유행하 였다. 또 고려 후기에 그려진 불화는 귀 족들이 꿈꾸던 이상 세계를 호 
화롭고 정 교하게 표현한 작 품들이 많다. 




A 청자 투각 칠보문 뚜껑 향로 (국립 
중앙박 물관) 



▲ 감 지금니 대 방광볼 화엄경 사경 (호림 박 물관) 

최고급 감색 종이에 금 가루로 화 엄경을 쓴 것 이다. 



상감 청자의 발달 i 



도 자기에 상감 기법을 사용한 것은 고 려에서 처음 시작되 었다. '상 감， 이란 건조된 그릇의 표면 
에 무늬를 새겨 파내고 다른 색의 흙으로 정 교하게 메워 색과 무늬를 나 타내는 기법 이다. 전라도 
강진과 부안 지 역에서 생산된 상감 청자는 강화나 개경 등 중 앙으로 보급되 었다. 청자로 만든 것으 

로는 찾잔， 주 전자， 화병， 항아리 등 일상용 품이나 향로， 정병 ^ 고려청 자상감 운학무 닉매병 ( 간송 미술관 〉 

등 불교 의식 도구， 벼루나 연적과 같은 문방구 등이 있다. 상감 기법을 A ^ 하여 구름과 학 무늬를 넣었 

다. 매 호ᅡ를 꽂는 화 병으로 이용되 었다. 





삭그난」 고^ Sv''f 
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인 쇄술이 발 달하다 

고려 시 대에는 불교와 유교가 발달 하면서 많은 책들이 발간되 었다. 또한 과 
거가 실시 되면서 유교 교육에 필요한 서적의 수요도 증가하 였다. 이에 따라 
목판 인 쇄술이 크게 발전하 였다. 

고려 시 대에는 국가가 불교를 장려 하면서 불경도 활 발하게 간행되 었다. 특 
히 불경을 모아 편찬한 대 장경은 국 가적인 사 업으로 진행되 었다. 현재 해인사 
에 보 관되어 있는 팔만대 장경은 고려 시대에 발달한 목판 인 쇄술의 최고 수준 
을 보여 준다. 

고려 시 대에는 거란， 몽골 등 의적의 침 입으로 대 장경을 비릇한 여러 서적 
이 불타 없어 졌다. 이에 강화로 천도한 고려 정부는 다양한 책들을 새로 편찬 
하게 되 었다. 

이러한 상 황에서 기존의 목판 인 쇄술을 바 탕으로 세계 최초로 금속 활자가 
발명되 었다. 금속 활자는 여러 종류의 책을 인 쇄하는 측 면에서 목 판보다 유리 
하 였다. 

한편 인 쇄술의 발달과 더불어 종이와 먹을 만드는 기술도 발달하 였다. 고 
려의 종이와 먹은 중 국으로 수 출되어 그 우 수성을 인정받 았다. 



► 초조 대장경 인쇄본 (호림 박 물관) 과 

팔만대 장경판 

►► 팔만 대장경 (경남 합천해 인사) 

팔만여 개의 경 판으로 이 루어져 팔만 대장경 
이라 부 르며, 다시 민들어 졌다고 하여 재조 

대 장경이 라고도 한다. 



^^^^ 



고려의 금속 활자 



고려 시대에 금속 활자를 이 용하여 인쇄한 최초의 책은 몽 골과의 전쟁 기간 

동안 간행된 "상 정고 금예문 (1234)" 이다. 이 책은 서양의 금속 활자 인쇄 본보다 
200 여 년 앞선 것이 었으나 현재 전해 지지는 않 는다. 

대신 1377 년 청 주흥덕 사에서 간행된 "직 지심체 요절" 이 세 계에서 가 장오래 
된 금속 활자 인쇄 본으로 인 정받고 있다. 

► "직 지심체 요절" (프 랑스 국립 도 서관) 






-」？ 2a2£^*»lJ 

tfitxf^M I 
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화 약을제 조하고 목화를 재 배하다 

고려 말에는 왜구가 자주 침 입하여 막대한 피해를 
입 었다. 최 무선은 왜구를 물리 치고자 화약 제 조법을 
익 히고， 화통 도감의 책 임자가 되어 화약과 화포를 만 
들 었다. 이때 만든 화포는 작고 빠른 왜구의 배를 격퇴하 
는 데 적합하 였다. 최 무선은 이 화포를 이 용하여 진포 
(금강 하구) 에서 왜구를 크게 물리 쳤다. 

한편 고려 말 문 익점은 공민왕 때 원에 사 신으로 갔다가 목화씨 




A 대 장군포 (복 원품， 육군 사관 학교) 

최 무선은 호 ᅡ포를 사 용하여 진 포에서 왜선 500 여 척을 격파하 였다. 



가져와 

재 배하는 데 성공하 였다. 목화는 모시나 삼베를 입던 백 성들의 환영을 받아 
널리 퍼져 나 갔다. 



fia 돋보 7]>^ 목화의 전래 



문 익점이 원에 갔다가 돌 아오는 길에 목화를 보고 씨 10 개를 따서 가지고 왔다. 
1364 년 진주에 와서 절반을 장인인 정천 익에게 주어 심어서 기르게 하 였으나 단 한 
개만 살아남 았다. 가을에 정 천익이 그 씨를 따니 100 여 개나되 었다. - "태조 실록" 



목화 열 매에는 가는 털 모양의 솜이 있다. 이 솜을물 
레를 이 용하여 실로 가공 하고， 이 실을 베 를에서 옷감 
으로 짜면 무 명이라 부르는 면포가 된다. 



면포는 땀을 잘 흡 
수하고 보 온성이 뛰어나 
의복재 료로사 랑을받 았다. 




목 화열매 



o 다음 ( ) 에서적 절한것 을고르 시오. 

a) 김 부식은 유교적 합 리주의 사관에 입 각하여 
( 삼국 사기， 삼 국유사 ) 를 편찬하 였다. 

(2) 현 존하는 가장 오래된 금속 활자 인 쇄본은 
(상 정고금 예문， 직지심 체요절 ) 이다. 

@ 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 의천 • •© 목 화전래 

(2) 지눌 • •© 천태 종창시 

(3) 문익점 • •© 화통도 감설치 

(4) 최무선 • • © 선종 중심의 교종 통합 



빈칸에 알맞은 말을 쓰 시오. 

a) 고려 후 기에는 원의 영향을 받아 개성 □□ 
□□ □□ 석탑이 제작되 었다. 

(2) 12 세기 중엽 고려 에서는 다 양하고 화려한 무 
늬가 새겨진 □□ 청자가 발달하 였다. 

(3) 원 간 섭기에 충 선왕은 원의 수도에 도 서관인 
□ □□ 을 세워 고려와 원의 학자가 교 류하게 
하 였다. 



0 고려 후기 원에서 전 래되었 으며， 신진 사 대부가 수 

용 하면서 널리 확산된 유학의 갈래를 쓰 시오. 
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마무리 



고려의 
^^국 통일 

， 



： 고려의 건국〉 —— 

• 궁예의 강압정 치- 
추대 

• 후삼국 통일 ： 발해 유민 포용， 민족 재통합 



o 이 왕으로 



태조의 정책 〉 

• 민심 수습: 세금 경감 

• 호족 포섭 ： 관직 ᅵ 성써 하사， 흔인 정책 

• 북진 정책: 평양 중시， 북쪽 영토 희복 



통치 체제 
정비와 
대 외관계 



통 치체제 정비〉 - 

'광종 ： 노비안 검법， 과거제 
'성종 ：중앙 집권체 제정비 



：통치 체제〉 - 



지 방: 5 도양계 



중앙: 2 성 6 부， 









대외 관계〉 - 



ᅳ 거란: 서희의 담판， 귀주 대첩 

'여진 ： 별무반 ，동북 9 성 

• 벽 란도: 국제 무역 항으로 번성 



무신 정권과 
하 층민의 
봉기 



： 무신정 권 〉 

• 문벌 귀족 사힉 동 요ᅳ무 신정변 

• 최써 무신 정권: I @ |， 정방 설치 



-< 농민， 천민의 봉기 〉 

김사미 ■ 효심의 봉기， 망 이ᅵ망 소이의 난， 만 
적의 신분 해 방운동 



대몽 항쟁과 
반원 자주화 
노력 



ᅯ몽골 ^ᅡ의 항쟁ᅭ 

강화 도천도 
팔만 대장경 조판 
하 층민의 저항 
© | 의 항쟁 



"(원 간 섭기의 고려〉 

• 내정 간섭: 정 동행성 

• 권 문세족 성장 

，공 민왕의 개혁: 몽 골풍금 

지， 쌍 성총관 부힉복 



^(새 로운 세력의 성장〉 - 



성리학 수용， 
개혁 주장 

신흥 무인 세력: 흥 건적， 
왜 구격퇴 과정에 서성장 







사상 


• 불교: 교종과 선종 통합 노력 ᅳ 의천 (천태 종)， 지눌 (조 계종) 






• 유교: 국가의 통치 이념， 국자감 • 향교 설립， 성리 학수용 


불교 문화와 


역사서 


김 부식의 "삼 국사 기"， 일연의 "삼국 유사" 


귀 족문화 




• 귀족 문화: 청자 발달 (순 청자， 상감 청자 )， 한문학 발달， 불화 유행 






예술과 과학 


• 인 쇄술: 목판 인쇄술 (팔만 대장경 )， 금속 활자 (" @ 


") 








，화 약제조 와목화 재배: 최무선 (화 통도감 )， 문익점 (목화 도입) 



o 송악 출신의 호 족으로 궁예의 밑에서 활약 하다가 고려를 건국하 였다. 

® 중서문 하성과 중 추원의 고관이 모여 회의를 통해 국가의 주요 업무를 결정한 두 개의 기구 이다. 

@ 최 층헌이 만든 것으로 최씨 무신 정권 이후 최고 권력 기구가 되 었다. 

© 무신 정권의 사병 기구 였으나 몽골에 맞서 끝까지 항전하 였다. 

© 고려 말 새롭게 진출한 관료로 권문 세족의 횡포를 비 판하며 개혁을 추진하 였다. 

© 1377 년 청 주에서 간 행되었 으며， 현 존하는 가장 오래된 금속 활자 인쇄본 이다. 



U4 IV. 고려 의성립 과변천 




o 다음은 '고 려의 대외 항쟁' 을 주제로 작성된 가상의 역 사신문 이다. 

역사 신문 




몽 골군을 

들리치 다! 

몽 골군이 침입하 

자 승병장 



는 농 민군을 이끌 
고 몽골군 사^ 관 
살 리타를 활로 쏘 
아 죽 였다. 그 후 몽 골군이 다시 처 들어와 성을 포위 

하였 을때에 도이들 을무찔 렀다. 



왜구 토벌의 일등 공신 

1380 년 ᄑ프는 황 산에서 왜구를 크게 무찔러 이 
후 왜구의 침입이 크게 줄 었다. 1577 년 이 전투를 기 
념 하고자 황산 

대첩비 를세웠 
다. 그 러나， 일제 
강점기 때 파괴 
되 었다가 1977 
년에 다시 복원 




0 (가) 〜(라 ) 에 들어갈 인물의 이름을 써 보자. 

Q 위 내용을 토대로 정리한 고려의 대외 항쟁 관련 연표 이다. 빈칸을 채우고 고려의 대외 항쟁이 갖는 역사적 의의를 발 



표해 보자. 




( ) 의침 입격퇴 




서희의 강 감찬의 




외교 담판 귀주 대첩 



900 



1000 



천리 장성 
축조 



( 



) 의침 입격퇴 



김 윤후의 
활약 



삼 별초의 
항전 



-0 

1100 



-0 

1200 



1300 



윤관의 ( 



) 의 정벌 



별무 반편성 



( 



) 격퇴 



• 이 성계의 활약 
> 최 무선의 진포 대첩 



쌍성 총관부 
회복 



-0 

1400 



(가) 




동북 9 성 축조 

여 진족이 국경을 자 
주 침 입함에 따라 

7^ 은 별 무반을 



편성하 였다. 예종 때 
7^ 은 별 무반을 



이끌고 여진을 정벌하 
고국경 을알리 는비를 
세웠^ • 



강동 6 주를 획 둑하대 



려 는압록 강등쪽 의강등 6 주! 



거란의 소 손녕이 
대군을 이끌고 처 

들 어오자 
는 외교 협상을 주 

징하 였다. 
결국 [7 제 의 
외교 담 판으로 고 
넥지하 ^다 



대단원 □ ^리 




조선 의성팁 과발전 



조선은 유교 이념을 바 탕으로 여러 제도를 정 비하여 중앙 집권 체 
제를 완성하 였다. 조선 전 기에는 훈민 정음이 창제 되고， 과학 기술이 

발 달하는 등 민족 문화가 발달하 였다. 16 세 기에는 사림이 정치를 주 
도 하면서 붕당 정치가 실시 되고， 성 리학적 사회 질서가 확립되 었다. 
16 세기 말 이후 조선은 왜란과 호란을 겪 으면서 혼란에 빠 졌으나 이 
를 극복하 였다. 




T^^4> K>^H 메에 



ay 



1^1 휸^ 
j 빼 -m_r- 녜 




한국 



1300 년경 



1392 조 선건국 
1394 한 양천도 



1400 년경 



1 446 훈 민정음 반포 1 485 경 국대전 완성 



1500 년경 



1592 임진왜 란(〜1598) 



세계 



1405 정화 의항해 시작 (〜 1493) 

1453 비잔 티움제 국멸망 



1517 루 터의종 교개혁 1590 일본， 전국시 대통일 
1526 인도， 무굴제 국성립 



® 경복궁 근정전 (서울 종로) 




(jjf 조 선의건 국과체 제정비 

© 민 족문화 의발달 

© 사림 의성장 과성리 학질서 의강화 

© 국제 관계의 변화와 외세의 침락 극복 



1623 인 조반정 1627 정 묘호란 1636 병 자호란 



1616 후 금건국 1618 독일， 30 년전쟁 




조선의 건국 과제제 정비 



조성의 2 극 



A 서을흥 인지문 (서 을동 대문) 



옛 날에는 양주 고을 이여， 새 도음의 지세와 풍경이 빼어나 도다. 
개국 성 왕께서 태평 성대를 이 록하셨 도다. 

도성답 도다! 지금의 경치가 참으로 도성답 도다! 
임 금께서 만 수무강 하시니 온 백성의 기쁨이 로다. 
앞 은한강 수요， 뒤는 삼각산 이라. 
덕이 많으신 이 강산 사 이에서 만세를 누리 소서. 

사대부 세력이 새로 도읍을 정한 곳은 어디 일까? 



학 습목표 ᅵ • 사 대부에 의해 조선이 건국되 었음을 설명할 수 있다. 

• 유교에 따라 조선의 통치 체제가 정비되 었음을 이해할 수 있다. 



-정 도전， '신 도가' 



과전법 

경기 일대의 토지에 대한 수조권 (세금 
을 거들 수 있는 권리) 을 관료 들에게 
지급 한제도 이다. 



9 ^ 



조선이 건 국되다 

정 도전과 조준 등 급진파 사 대부는 신흥 무인 세력인 이 성계와 손을 잡고 
위화도 회군 이후 고려의 실권을 장악하 였다. 이들은 과 전법을 실 시하여 권문 
세족의 경 제력을 약화 시키고 신진 사 대부의 경제 기반을 마련하 였다. 새 왕조 
의 개창을 주장한 급진파 사 대부는 정몽주 등 고려 왕조에 충성을 맹세한 온 

건파 사 대부를 제 거하고 이 성계를 왕으로 추대 하였다 (1392). 

태조는 고 조선을 계승 한다는 의 미에서 국호를 '조선 ，으로 정하고 수도를 
한 양으로 옮 겼다. 그리고 교통과 국방의 요지인 한양에 경 복궁을 중 심으로 종 
묘와 사직， 관아， 시전 등여러 시설을 건 설하여 도읍의 기를을 다 졌다. 
조선 건국에 앞 장섰던 사대 부들은 유교 정치의 이상을 실현 하고자 하 였다. 

이들은 왕에게 덕치를 강 조하였 으며， 백 성들에 
게 유교적 생활 규범을 따를 것을 권장하 였다. 



냥^ 



4 일월 오봄도 

주로 용상 뒤에 놓인 그림 으로서 왕권을 상징 하며， 태평 성대를 염 원하는 
뜻에서 제작되 었다. 



국가의 기를을 마 련하다 

태종은 정도전 등 개국 공신 세력을 몰 아내고 사병을 없애 군사 
지 휘권을 장악함 으로써 국왕 중심의 통치 체제를 강화하 였다. 나 
아가 호 패법을 실시 하고， 토지를 측 량하여 조세 징수의 자료를 확 
보하 였다. 

세종은 안정된 왕권을 바 탕으로 유 교적인 이상 정치를 추 구하였 
다. 인사와 군사에 관한 일은 국왕이 직접 처 리하고 나 머지는 의정 
부에 맡겨 재상을 중 심으로 정국을 운영하 였다. 또한 집 현전을 설 

치하여 학문 연구를 장려함 으로써 민족 문화 발전에 기여하 였다. A 세종대 왕동상 (서을 종로) 

수양 대군 (세조 ) 은 나이 어린 조카 단종을 몰 아내고 왕위에 올랐다 (계 유정 
난). 세조는 왕권을 강화 하고자 집 현전을 폐 지하고 경연을 열지 않 았으며 의 
정부의 권한을 축소하 였다. 또한 조세 제도를 정 비하여 국가 재정을 늘리고 
군사 제도를 고쳐 국방을 강화하 였다. 

성종은 건국 이후의 문물 제도를 정리한 "경국 대쟌' 을 반 포하여 통치 체제 
를 정비하 였다. 또한 집 현전을 계승한 흥 문관을 설 치하고 경연을 다시 열어 
유교 정치에 입각 한통치 체제의 정 비를마 무리하 였다. 




경연 

왕과 신하가 모여 유교 경전을 공부하 
고 정책을 협의한 제도 이다. 유교 정치 
의이상 을구현 하고자 실시하 였다. 



^^m^) 국가 재정의 확보 
EOI 양전 (토지 측량) 실시 



지난날 각 도에서 토지를 측량한 것이 고르지 뭇하여 수확이 있는 곳은 조세를 면 
하고， 수확이 없는 곳이 도리어 조세를 바치니 그 피 ᅵ단이 적지 않습 니다. 따라서 각 
도의 토지를 모두 측 량하여 묵은 땅과 개간된 땅까지 모두 장부를 만들어 조세를 거 
두게 하 소서. 그리고 사 사로운 이익 때문에 토지 측량을 소홑히 하거나 잘뭇한 관리 
는 그죄를 논 하도록 하 소서. - "태종 실록" 

3^ 호패법 실시 

• 호패를 나누어 줄 때 '어느 면， 어 느리， 호주명 누구， 라 하고 장부에 올리게 하라. 

• 호패를 받은 뒤에 차지 않은 자와 호패를 잃 어버린 자는 뭉등이 50 대를， 빌려서 찬 
자와 빌려 준 자는 모두 곤장 80 대를 때리게 하라. 

• 나이 16 세 이상은 관청에 알려 호 패를받 는즉시 호적에 등록시 켜라. - "세조 실록" 




출 생연도 

과거 합격 연도와 
과 거종류 

오 늘날의 주민 등 록증과 같은 것으로 
16 세 이상의 모든 남자가 지녀야 했다. 



과제 ± 조선 정부가 양전 사업을 실 시했던 이유를 말해 보자. 

과제 ^ 조선 정부가 호적을 작 성하고 백 성에게 호패를 착용 하도록 한 목적을 알아 보자. 



01. 조선의 건국과 체제정 




통지 제제의 정비 



하늘 높이 솟은 궁궐 깊숙 하기도 하고 
별들이 벌여 있듯 새 관청들 많네. 
사 헌부와 의 정부는 그 중에도 맑고 화려해 
마주 서서 보는 모습 우 람하고 높 구나. 

사 헌부와 의 정부는 어떤 일을 하였 을까? 



권 근， "동 국여지 승람" 



1890 년 대광화 문과육 조거리 



^"습 목표 I • 의 정부와 6 조를 중 심으로 중앙 정치 제도가 정비되 었음을 파악할 수 있다. 
• 조선의 지방 행정 제도가 고려와 비 교하여 달라진 점을 설명할 수 있다. 



의정부 



승정원 

사헌부 

사간원 

홍문관 

춘추관 

성균관 

한성부 
조선의 중앙정 치기구 



호조 
예조 



병조 
형조 
공조 



의 정부와 6 조를 설 치하다 

조선의 중앙 정치 제도는 의 정부와 6 조를 중 심으로 운영되 었다. 의정 
부는 영 의정， 좌 의정， 우의 정으로 이 루어진 3 정승이 합 의하여 국 정을총 
괄하는 최고 관부 였다. 6 조는 국가 정책을 실제로 집 행하는 기관 이었으 
며， 사안에 따 라서는 의 정부와 의논하 였다. 

사 헌부， 사 간원， 흥문 관으로 이 루어진 3 사는 언론 기능을 담 당하여 권 
력의 독점과 부정을 방지하 였다. 의 금부는 왕 명으로 국가의 큰 죄인을 



다스 렸고， 승 정원은 왕의 명령을 발표 하거나 상 소문을 왕에게 전달하 
였다. 

춘 추관은 역 사서를 편 찬하고 보 관하였 으며， 성 균관은 유학 교육을 담 
당하 였고， 한 성부는 서을의 행정과 치안을 맡 았다. 



f 사 료돋보 7!>0 3 사의 역할 

• 사 힌부는 모든 관원의 부정과 비리를 감찰 하며， 풍속을 바로 잡고， 원 통하고 억을한 일을 밝히는 
일 을관장 한다. 

• 사 간원은 임 금에게 간 언하고 정사의 잘 잘뭇을 논 박하는 일을 한다. 

• 흥 문관은 긍궐 내의 경전과 서적을 관 리하고 문서를 처 리하며 왕의 자문에 대 비하는 임무를 맡 
는다. ― "경국 대전" 

사 헌부， 사 간원， 흥문관 3 사의 관리는 '언 관， 이라고 여 왕에게 자 신들의 의 견을올 A "경국 대전" 

불 렸다. 이들이 행정 관청을 견 제하며 국왕의 권력을 렸고， 왕이 이 를직접 듣도록 간청하 기도하 였다. 3 사의 
제 한하는 역할을 했기 때문 이다. 관 리들은 모두 학식과 덕망이 두터운 자로 임 명하는 것 

이들은 특히 국가의 중 대사에 대 해서는 서로 연합하 이 관례 였다. 
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모든 군현에 지 방관을 파 견하다 

조선은 전국을 8 도로 나누고 그 아래에 부， 목， 군， 현을 
두 었다. 그리고 고려 때까지 특수 행정 구역 이었던 향， 부 

곡， 소를 일반 군 현으로 승격시 켰다. 

도에는 관 찰사를 파 견하여 군현의 수 령들을 지휘， 감독하 
게 하 였다. 조선은 모든 군현에 수령을 파 견하였 는데， 수령 

은 지방의 행 정권， 사 법권， 군 사권을 갖고 조세와 공물을 징 
수하 였다. 

각 지방 관 청에는 6 방 조직을 설치하 였고， 향 리들이 세습 
하면서 업무를 담당하 였다. 수령의 권한이 강해 지면서 향리 
는 수령의 행정 실무를 보 좌하는 아 전으로 지위가 낮아 졌다. 

한편 각 군현 에서는 그 지방의 양 반들이 향촌 자치 조직 
인 유 향소를 운영하 였다. 유 향소는 수시로 향회를 열어 지 
방의 여론을 모으고 백성을 교 화하였 으며， 수 령에게 자문을 
하고 향리의 비리를 고 발하는 역할을 하 였다. 



© 한성부 

^ 부 




경기도 



춤청 £ 



^ 개흣— ᄌ 

; " ! ^ • 갛릉 

한성 • 광주, 원주 

황해 li • ᄎᄌ 
청주 



전라도 




전^ 성 t 경 



광주 ， 

나후 I 주 




조선의 지방행 정제도 



0^ 



교통 및 통신 제도 (봉 수제) J 



조선 에서는 전 쟁이나 반란과 같이 급박한 사정이 생겼을 때를 대 비하여 봉 수제를 운영하 였다. 당 시에는 전국 곳곳의 
전망이 좋은 산꼭 대기에 봉 수대를 설 치하여 낮에는 연 기를， 밤에는 횃불을 올려 
긴급한 사항을 중앙에 알 렸다. 보통 하나의 봉수 대에는 다섯 개의 봉화를 설치 
하였 는데， 이는 상황의 긴급한 정도에 따라 피워 올리는 연기나 횃불의 수를 조 
절하기 위함이 었다. 따라서 중앙 에서는 봉화가 올 라오면 전쟁이 벌어진 방향과 
침 입한 적의 수를 대략 짐작할 수 있 었다. 

변란이 일어난 지역의 지 방관은 봉수를 올린 다음 관리를 시켜 상세한 내 
용을 중앙 정부에 직접 보 고하였 는데， 이 때에는 역원을 이용 
하 였다. 역원은 행정 업무를 갖고 여 행하는 관 
리 들에게 말과 숙식을 제 공하는 곳이었 
다. 조선은 도로를 기 준으로 대략 30 
리 (12 km) 마다 역과 원을 설치 
하 였다. 






봉^ 대 (서을 남산) 



해 동팔도 봉화산 악지도 (고 려대 도 서관) 
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성균관 대성전 



생진과 

(소과 ) 



문과 

(대과 ) 



무관 



무과 



서 기술관 



조선의 과거제 



생원과 
진사과 



역과 
율과 



음양과 



학교를 세워관 리를양 성하다 

조선 시대 초등 교육 기관은 서당이 었다. 서당 에서는 양인의 자 
제에게 "천 자문" 과 "동 몽선 습"， "명심 보감" 등을 가르 쳤다. 중등 
교육을 담당한 교육 기관 으로는 4 학과 향교가 있 었다. 4 학은 서 
을에 설 치되었 으며， 양 반이나 서민의 자 제들이 입 학하여 "소 학" 
을 비릇한 유교 경전을 학습하 였다. 향교는 군 현마다 설치 되었으 
며， 성현의 제사와 유생의 교육， 지방민 교화를 담당하 였다. 
성 균관은 국 가에서 설립한 고등 교육 기관이 었다. 이 곳에는 생원과 진 
사가 우선 적으로 입학할 수 있 었고， 일부 양반의 자제들 에게도 입학이 허 
용되 었다. 교육 내용은 4 서 5 경을 기 본으로 심화된 유 학서와 역 사서를 학 
습하 였다. 

관리는 주로 과거를 통하여 선발하 였다. 과거 시 험에는 문과， 무과， 잡 

과가 있었 으며， 3 년마다 시 행하는 정기 시험과 수시로 시 행하는 특별 시 

험이 있 었다. 과거는 천민을 제 의하고 누구나 옹시할 수 있었 지만， 일반 
백성이 과거에 합 격하여 관리가 되는 것은 쉽지 않 았다. 



조선의 교육 제도와 과거제 

gai 교육의 진흥 

학교는 풍속과 교화의 근 원이기 때문에 서 을에는 성 균관과 5 부 학당 (후에 4 부 학 당으로 개편) 을 설 치하고 지 방에는 향 
교를 설 치하여 교육에 힘 쓰도록 하 였다. 그러나 성균 관에서 공 부하는 자가 오히려 정원에 차지 않 으니， 교 육하는 방법이 
잘못된 것이 아닌가 생각 한다. 따라서 6 조 에서는 교육을 진흥할 방법을 연 구하여 보고 하도록 하라. 또한 지방의 수령 중에 
는 향교의 생도 들에게 글 쓰는 일을 시키고 손님을 접 대하는 일에 등 원하여 생 도들이 공부할 수 없게 하 는데， 지금 부터는 
일절이 를금지 한다. -" 세종 실록" 



과거의 규정 

3 년에 한 번씩 시험을 보는데 그전 해 가을에 초 시를， 그 해 초봄에 * 복시와 * 전시를 보게 한다. 문과의 경 우에는 통훈대 
부 이하의 관리 (당 하관) 에게도 옹 시하는 것을 허 락하며 ...... 죄를 범해 영영 등 용되지 뭇하는 자， 람관 오리의 아들 등에게 

는 문과와 생원및 진사시 험에옹 시하는 것을허 락하지 않 는다. - "경국 대전" 

" 복시: 초시 합격 자에게 응시 자격이 주어 졌다. 
* 전시: 복시 합 격자의 등급을 매기는 시험 이다. 

과제 i 자료 1 에서 조선 정부가 교육을 진흥 하려고 노력한 내용에 밑줄을 그어 보자. 
과제 ^ 자료 2 에서 몇몇 사람 들에게 과거 응시를 제 한했던 이유를 말해 보자. 
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16 세 이상 이면군 대에가 야한다 



조선 시대에 16〜60 세의 모든 양인 남 자들은 군역의 의무를 졌다. 이에 따 
라 남 자들은 군 대에서 훈련을 받고 전쟁이 일 어나면 직접 전투에 참 가하는 
정군이 되 거나， 군인이 되는 대신 정군의 경제적 비용을 부 담하는 보인이 되 
었다. 

군사 조직은 중 앙군과 지방 군으로 편성되 었다. 중 앙군은 서을과 궁궐을 수 
비하는 5 위로 구성되 었다. 지 방군은 육군과 수 군으로 나누어 편 성하였 으며， 
각각 병마절 도사와 수군절 도사가 이들을 통솔하 였다. 

건국 초 기에는 변방의 중요한 지점에 영과 진을 설 치하여 군대를 배 치하였 
다. 그러나 의적의 침 입으로 변방의 수비가 무 너지면 그 다음 대책이 없 었다. 

이에 세조는 지방의 각 군현을 단위로 하여 수령이 지 방군을 통 솔하게 
하 는진관 체제를 실시하 였다. 

16 세기 이후 왜구의 침입이 잦 아지고 
그 규모가 커지자 군현 단위의 진관 

체 제로는 이를 막아 내지 못하 였다. 

이에 제 승방략 체제로 전환하 였다. 이 

체제는 각 군현의 수령이 군대를 이끌 

고 방어 지 역으로 가면， 중 앙에서 파견한 

장군이 이 군대를 통 솔하는 방 식으로 이루어 
졌다, ► 고 창웁성 ( 전북) 



양인 

노비와 같은 천한 신분을 제외한 모든 
사 람들을 일컫는 말 이다. 양인은 국가 
에 조세를 납 부하고 군역을 담 당하^ 
등국가 재정및 국방의 근본이 었다. 



5 위 

각 위는 5 개의 부를 거 느리고 각 부에 
4 통이 속하여 중 앙군은 5 위 25 부 100 
통 체제로 정비되 었다. 5 위를 지휘 "감 
독하^ 최고 군사 기관 으로는 5 위도총 
부를두 었다. 





o 다음 중서』 

(1) 태조 • 

(2) 태종 • 

(3) 세종 • 

(4) 성종 • 



관 련있는 것을 바르게 연결하 시오. 

•@ 한 양건설 
•© 집현 전설치 
•© 호패법 실시 
•©" 경국 대전" 완성 



@ 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 고등 교육 기관인 □□□ 에는 양반 자 제들이 
입 학하여 유학을 공부하 였다. 

(2) 조선은 전국을 8 도로 나누고 □□□ 를 파견하 
여 군현의 수 령들을 지휘， 감 독하게 하 였다. 



Q 다음 내용이 맞으면 0 표， 를리면 X 표를 하 시오. 

(1) 사 헌부는 관리를 감찰하 였다. ( ) 

(2) 사 간원은 실록을 편찬하 였다. ( ) 

(3) 홍 문관은 국가의 큰 죄 인을 다스 렸다. ( ) 



(3) 조선은 각 군현에 향촌 자치 조직인 □□□ 
를 두어 백성을 교 화하고 수 령에게 자문을 
하게 하 였다. 

(4) 조선의 16〜60 세의 양인 남 자들은 직접 군대 
에 가는 ᄆᄆ이 되 거나， 이들의 경제적 비용 
을부 담하는 □□ 이되 었다. 
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한성은 조선이 건국된 후 도 읍으로 결정된 한양의 새로운 이름 이다. 본래 한양은 한강의 북 쪽이라 
는 의미 이다. 조선을 세운 이성계 는 한성의 도회를 새롭게 설계하 였다. 경 복궁을 
중 심으로 한성의 도성을 쌓고 네 개의 대문을 설치하 였다. 




i 경복궁 

조선의 정궁 으로, 
태조 때 건 림되었 

다가 임 진왜란 
때 불탔 으며, 흥 
선 대 원군에 의해 , 
중건되 었다. 



llW III, I I, H Jl 




A 창덕궁 

경 복궁의 별 궁으로 지어 졌으나 임 진왜란 이 후에는 조선의 
정궁역 할을하 였다. 



4 



4 숭례문 

한성의 남문 으로, 흥 인지문 
과 더불어 가장 많은 사람 
들이 드나들 었다. 서문은 
돈 의문, 북문은 소지문 흑 
은숙정 문이라 하 였다. 




A 흥 인지문 

한성의 동문 으로, 유교 사상에 따라 한성의 네 개의 큰문 
과 누각에 인， 의， 예， 지, 신의 명칭을 넣 었는데 흥 인지문 
이그 첫번째 이다. 
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뼤 L 

2 민족 문화의 발달 



1 



운 ^정 음의 장 제 



우리 나라의 말과 소리가 중국과 달라서 한자와 서로 통하지 않 으므로 어 리석은 백 
성들이 말하고 싶은 것이 있어도 마침내 그 의사를 제대로 표 현하지 못하는 사람이 
많다. 내가 이것을 안 타깝게 생 각하여 새로 스 물여덟 자를 만 드니, 사 람마다 쉽게 
익혀서 나날이 사용 하기에 편리 하도록 하 였다. ― "훈민 정음" 서문 

세종이 훈민 정음을 창제한 까닭은 무엇 일까? 

학 습목표 i • 훈 민정음 창제의 의미를 설명할 수 있다. 
• 훈 민정음 보급을 위한 노력을 사례를 들어 설명할 수 있다. 



우 리글， 훈민 정음이 창 제되다 

우리 나라는 일 찍부터 중국의 한자를 사 용하였 지만， 말과 글이 다른 데에서 

오는 불편이 많 았다. 교육을 받은 일부 계층을 제의한 서 민이나 부녀 자들은 
한자 해독이 어려 웠다. 

서 민들은 경제 생활이 개선 되면서 문자 사용의 욕구가 커 졌고， 지 배층도 유 
교적 이상 정치를 실현 하고자 서 민에게 글자를 가르칠 필요가 있 었다. 그러나 
한자는 배 우기가 매우 까다로 웠고， 한자의 음과 뜻을 빌려 사용한 이 두로는 
우 리말을 표 현하는 데 어 려음이 있 었다. 이에 배우기 쉽고 쓰기 쉬운 우리 문 
자를 만 들어야 한다는 주장이 나타 났다. 세종은 집 헌전의 학 자들과 더불어 음 

운과 문자를 연구한 끝에 훈민 정음을 창 제하여 반포 하였다 (1446). 



mw 



한글의 헌대화 



J 




집 현전의 모습 (상 상화) 




한글은 언어를 표 기하는 것을넘 어우리 문화를 알리는 역할을 하고 있 
다. 최근에 우리 나라의 대중 문화가 인기를 얻 으면서 한글에 대한 관심 ► 한글 문양의 상품， 
이 높아져 한 국어를 배 우려는 외 국인이 늘 어나고 있다. 
한글의 우 수성과 다 양성을 볼수있 는한글 문양 개발도 늘 어나고 있다. 의류 산업 계에서 한 
글을 소재로 한 의류 종합 상표가 생겨 나고， 한글의 자음과 모음을 이용한 문양이 담긴 제품 

들이 세계 시장에 소 개되고 있다. 

4 한글문 양을적 용한의 상과휴 대전화 





ᅳ-석 로^^ srw「^v 정 
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서리 

중앙 관 청에서 문서를 처 리하고 업무! 
연 락하는 임무를 말았던 하급 관리! 
일컫 는다. 




▲ "용 비어 천가' 

'해 동의 여섯 용이 날으시 어'. 
창의 정당성 을알린 책 이다. 



툰 민정음 보급에 힘쓰다 

훈민 정음은 '백 성을 가 르치는 바른 소리' 라는 의미 이다. 배우기 쉬운 훈민 
정음이 창제 되면서 서민과 부녀 자들의 문자 생활이 가능해 졌다. 그리고 한문 
으로 쓰인 고 전들이 훈민정 음으로 출 간되어 백성의 교양 수준이 높 아지게 되 
었다. 

훈민 정음은 국가의 정 책이나 법를을 백성 들에게 알리는 데에도 효과 적이었 
다. 그 리하여 조선 정부는 행정 실무를 담 당하며 백 성들과 직접 대 면하는 서 
리나 향 리에게 훈민 정음을 배 우도록 하 였다. 국가가 백성 들에게 내리는 명령 
이라고 할 수 있는 교서도 한문과 훈민정 음으로 동시에 작 성하여 내 렸다. 

세종 때에는 "용 비어천 가"， "월 인천강 지곡" 등을 훈민정 음으로 
간행하 였다. 또한 "소학 "과 "삼 강행 실도" 등 유교 윤 리서가 훈민정 
음으로 편찬되 었다. 세조 때에도 불경을 비 롯하여 농서와 병서 등 
이 훈민정 음으로 만들어 졌다. 

하지만 모든 사 람들이 훈민 정음의 창제를 받 아들인 것은 아니었 
다. 집현전 학자 중 최만리 등은 한자를 사 용하는 것이 새로운 글 
자를 사 용하는 것보다 문화 적으로 유리 하다며 훈 민정음 반포를 반 
대하 였다. 

연산군 이후에 일부 유학 자들은 훈민 정음을 속된 글 이라는 뜻의 
'언문 ，으로 부르 기도하 였다. 



. 시 작하는 조선 왕조 개 



(자 료돋보 7!>^ 삼강 행실도 




1428 년 진 주에서 아들이 아버지 
를 살해한 사건이 일 어나자 조정에 
서는 엄벌을 내려야 한다는 의견이 
있 었다. 그러나 세종은 엄벌에 앞 
서 세상에 층신， 효자， 열녀의 풍습 
을널리 알 릴수있 는서적 을간행 
하여 백 성들이 항상 읽을 수 있도 
록 하자고 하 였다. 이에 우 리나라 
와 중국의 사례를 수 집하여 층신 
112 명， 효자 110 명， 열녀 94 명의 이 야기를 담아 책으로 펴냈다 (1434). 성종 때에는 이를 훈민정 음으로 번역한 언해 
본이 간 행되어 백 성들이 쉽게 읽 을수있 도록하 였다. 
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2 



기록 문와의 발달 



세종 때 편찬한 서적은 종이의 품질이 매우 좋을 뿐더러 인쇄도 지극히 정교 하여, 예나 
지 금이나 책 으로서 아름 다움이 이보다 나은 것이 없었 는데， 그 뒤에는 점점 예전과 같 
지 않다. 지금은 종이가 탁하고 먹이 더러 우며， 책 만 들기도 게을 리하여 서적을 볼 
품없게 만 드니， 내가 매우 한탄 스럽게 생각 한다. 

세종 때 편찬한 서 적에는 어떤 것들이 있 을까? 



학 습목표 | • 조선 시대의 인 쇄술에 대하여 설명할 수 있다. 

• 조선 정부가 역사서 편찬에 힘을 기울인 이유를 말할 수 있다. 




종이와 먹 



인 쇄술이 발 달하다 

유교를 통치 이 념으로 삼은 조선은 건국 초부터 각종 서적을 활발하 
게 편찬하 였다. 편찬 사업이 활발해 지면서 활자 인 쇄술과 제 지술도 발 
달하 였다. 

태종은 주 자소를 설 치하고 구리로 제작한 계 미자를 만들 었다. 계미 
자는 활자를 밀 랍으로 판에 고정 시켰기 때문에 글자가 흔 들리는 단점 
이 있 었다. 이 문제를 해결한 것이 세종 때 제작된 갑인자 이다. 갑인자 
는 네모반 듯하게 제 작되어 활판에 조립 식으로 고정할 수 있어 글자가 
흔 들리지 않 았다. 또한 글 자체도 아 름답고 부드러 웠다. 

활자 인 쇄술이 발달 하면서 종이의 수요가 늘어 났다. 이에 태종 때에 
는 전문 적으로 종이를 생 산하는 관청인 조 지소를 설치하 였다. 세종 때 
이르러 서적 편찬 사업이 활발해 지면서 재질이 우수한 많은 종류의 종 
이가 생산되 었다. 




A 복원된 계미자 

조선 시 대에는 인쇄에 사 용하는 먹물도 기 름먹에 
아교를 진하게 섞어 만든 유 연먹을 사용하 였다. 
최상급 먹물을 사용함 으로써 글자가 더욱 선명해 
지고깨 끗하게 인쇄 할수있 었다. 




갑인자 제작 



J 



세종 16 년 (1434) 갑 인년에 이천， 장영실 등이 세종의 명을 받아 구리로 된 활자를 제작하 였다. 
갑 인자는 이전의 활 자보다 훨씬 정교한 모양을 갖추었 는데， 이는 당시의 천문 기기 제작 기술자 
들이 활자 제작에 관여 하였기 때문 이다. 

갑 인자가 서적 편찬에 활용 되면서 하루에 찍어 낼 수있는 인 쇄량이 5〜6 장에서 40 여 장으로 

늘어 났다. 이에 따라 서적 보급이 원 활해져 학문 발달과 유교 이념의 전파에 크게 이 바지하 였다. 

► 갑인자 로인쇄 된서적 



흙 f 햇찼 
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"고려 ^사" 

고려 왕 조를비 판하고 불교를 배 척하였 
으며 유교 윤리를 옹 호하는 관 점에서 
서술되 었다. 



▲ "고 려사" 

흩륭한 군주와 충직한 신하에 의해 국가가 운영 
되어야 한다는 유교적 관 점에서 서술된 역사서 
이다. 세종 때 편찬을 시 작하여 문종 때 완성되 
었다. 



역 사서를 편 찬하다 

고려를 무너 뜨리고 나라를 세운 조선의 지 배층은 새로운 왕조 개창의 정당 
성을 확 보하는 일이 무 엇보다 시급하 였다. 또한 성 리학적 통치 규범을 정착시 
키려면 국가적 차 원에서 역사서 편찬에 관심을 기을일 수밖에 없 었다. 

태조 때 정 도전은 "고려 국사" 를 편 찬하여 고려의 역 4 를 정 리하고 조선 건 

국의 정 당성을 밝 히고자 하 였다. 세종은 자주적 관 점에서 고려의 역 4 를 재정 
리 하고자 "고 려사" 를 편 찬하게 하 였다. 문종 때 김종서 등은 "고려 사절요 "를 

편찬하 였다. 

성종 때 서거정 등은 왕명을 받아 "동국 통감" 을 편찬하 였다. "동 국통 
감" 은 단군 조 선부터 고려 말 까지의 역사를 서술하 였다. 특히 고 구려， 

백제， 신라를 대등한 시 각에서 바라봄 으로써 한 국가에 치중 하였던 이 
전의 역 사서와 다른 모습을 보여 주 었다. 
한편 조선은 실록의 편찬을 매우 중 시하여 국가 차 원에서 지속 적으로 

추진하 였다. "조 선왕조 실록" 은한 왕대의 기록을 정 리하여 후대의 정치 

적 모범이 되도록 한 것 으로， 조선 역사를 연 구하는 기본 자료로 활용되 

고 있다. 



조 선왕조 실록의 제작과 보관 
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지리서 ，농서 등이간 행되다 

조선 초 기에는 중앙 집권과 국방력 강화를 위하여 지 
리서와 지도 제작에 힘 썼다. 태종 때에는 세계 지도인 

혼일 강리역 대국도 지도를 만들 었다. 이 지도는 동아시 
아에 남아 있는 세계 지도 중 가장 오래된 것 이다. 
세종 때에는 전국 지도인 팔 도도가 만들어 졌고， 세조 

때에는 동국 지도가 완성되 었다. 16 세기에 제작된 조선 
방역 지도는 전국을 8 도로 구 분하고 지방 행정 구역에 
따라 색깔을 달 리하여 표시하 였다. 이는 당시의 지도가 

A 혼 일강리 역대국 도지도 

행정 업무와 밀 접하게 관련되 었음을 보여 주는 것 이다. 

지리 서로는 세종 때 편찬된 "신찬 팔도지 리지" 와 성종 때 편찬된 "동 국여지 
승람" 이 있다. "동 국여지 승람" 에는 각 군현의 역사와 지리， 인물， 풍속， 교통 
등이 자세히 수 록되어 있다. 

세종 때 편찬된 "농사 직설" 은 중국의 농업 기술을 수용하 면서도 우리 실정 

에 맞는 독 자적인 농법을 정리하 였다. "농사 직설" 에는 씨앗의 저 장법， 토지의 
개 량법， 모내기 법등농 민들이 실제 경 험한농 사법이 종합되 었다. 

의학 에서도 우리 풍토에 맞는 약재와 치료 방법을 찾기 위하여 노력하 였다. 
그 리하여 세종 때 병의 증세와 약재의 처방， 침술 등을 정리한 "향 약집 성방" 
과 의학의 일반 이론을 다룬 백과 사전인 "의방 유취" 가 간행되 었다. 



거 농서의 간행 ， ■■■■■ 

태종 께서는 옛 농 서에서 꼭 필요한 것들을 모아 이두로 주를 불이고 간 
행하여 널리 백 성들이 농사에 힘 쓰도록 가르 치라고 하 였다. 그리고 전하 
께서도 여러 지방의 풍토가 같지 않아 심고 가꾸는 방법이 지방에 따라 차 =느 

이가 있기 때문에 옛 농서의 내용과 맞지 않 는다고 하 셨다. 이에 각 도의 ^ 
관찰사 들에게 명령하 시어， 주와 현의 나이 많은 농 부들을 방 문하여 그 땅 
에서 몸소 시험한 결과를 자세히 듣고 이를 정리 하도록 하 였다. 그런 후에 
중복된 것은 버리고 절 실하고 중요한 것은 취하여 한 편의 책을 만들어 제 

목을 " R^n " 이라하 였다. ― 서문 

과제 i (가) 에 공 통으로 들어갈 책의 제목을 써 보자. 
과제 Q_ 세종이 (가) 를 퀸잔 하도록 한 의도를 말해 보자. 




과악기 술과예 t 의발달 



^"부 일구 



▲ 천상 열차^ 야지도 

제일 윗 부분에 원을 그려 하늘을 나타 

내고， 그 안에 1，464 개의 별들을 새겨 
놓 았다. 태조 때 제작되 었으나 돌이 닳 
아서 잘 보이지 않자， 1687 년 숙종 때 
거의 같은 모 양으로 다시 민들 었다. 




모든 시설에 시각을 알리는 시설이 매우 중 요한데 밤에는 경루 (물 시계) 가 있으나 낮 
에는 알기 어 렵다. 구리로 부어서 그릇을 만들 었으니 모양이 가 마솥과 같고， 지름에 
는 등근 송곳을 설 치하여 북에서 남으로 마주 보게 하 였다. …… 눈금을 안에 그었 
다. 길옆에 설치한 것은 보는 사람이 모이기 때문 이다. - "세종 실록" 

조선 시대에 시각을 알려 주는 방 법에는 어떤 것들이 있었 을까? 

학 습목표 I • 부국 강병과 민생 안정을 위한 과학 기술 발달을 파악할 수 있다. 
• 양반 중심의 문예 활동이 활발하 였음을 설명할 수 있다. 

과학 기술이 발 달하다 

조선 초기의 집 권층은 부국 강병과 민생 안정을 위하여 과학 기술을 중요하 
게 여 겼다. 그 리하여 과학 기술은 국가의 지원을 받아 크게 발전하 였다. 

조선은 우리 나라의 전통 과학을 바 탕으로 서역과 중국의 과학 기술을 받아 
들여 천 문학을 발달시 켰다. 태조 때에는 고 구려의 천 문도를 바 탕으로 천상열 
차분야 지도를 돌에 새 겼다. 세종 때에는 혼 천의와 간의를 제 작하여 천체를 관 

측하 였다. 

또한 일상 생활에 필요한 시간을 측정 하고자 물 시계인 자 격루와 해 시계인 
앙부 일구를 제작하 였다. 특히 자 격루는 정밀 기계 장치와 자동 시보 장치를 
갖춘 시계 였다. 세종 때 만 들어진 역 법서인 "칠 정산" 은 우 리나라 최초로 서을 
을 기 준으로 천체 운동을 측 정하여 만들어 졌다. 

조선은 농업과 관련된 기 구들도 제작하 였다. 세계 최초로 측 우기를 만들어 
전국의 강 우량을 측정하 였다. 인 지의와 규형은 토지 측량과 지도 제작에 활용 

하 였다. 

한편 국 방력을 강화 하려는 
노 력으로 각종 무기 제조 기술 

도 발달하 였다. 조선초 기에는 
바퀴 달린 화차， 전 투선인 거 
북 선등이 제작되 었다. 




▲ 측우기 A 자격루 

화약을 이 용하여 신기전 1 00〜200 개를 빗물을 그릇에 담아 강우량 물의 흐름을 이 용하여 스스로 소리 
잇따라 발사할 수 있 었다. 을 측정하 였다. 를 나게 하여 시간을 알려 주 었다. 
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양반 중심의 문에 활동이 활발 해지다 

조선 시대 양 반들은 한시를 짓고 문집을 만들 었다. 서 거정은 삼국 시대 이 
래의 유명한 시문을 뽑아 "동 문선" 을 간행하 였고， 김 시습은 소설 "금오 신화" 
를 썼다. 

조선 전기 궁 중이나 관청 에서는 분청 사기나 백자가 사용되 었다. 분 청사기 

는 소 박하고 천진 스러운 무늬로 우리의 멋을 잘 나 타내고 있다. 16 세 기부터 
본격 적으로 제작된 백자는 청 자보다 깨 끗하고 담 백하며 순백의 고 상함을 풍 
겨 선비의 취향에 어을 렸기에 널리 애용되 었다. 그러나 일 상생활 에서는 서민 
을 중 심으로 자 기보다 투박한 옹기 그릇이 주로 사용되 었다. 

조선 초기를 대 표하는 화 가로는 안견과 강 희안이 있 었다. 안견은 화원 출 
신으로 몽 유도원 도에서 환 상적인 이상 세계를 표현하 였다. 강 희안은 문인 
출 신으로 고사관 수도와 같이 시적 정서가 담긴 낭 만적인 그림을 그 렸다. 




분 청사기 (위) 와백자 항아리 (아래 ) 




몽유 도원도 (안견 ) 



프 



O 다음 내용이 맞으면 0 표， 를리면 X 표를 하 시오. 

(1) 태종은 조 지소를 설치하 였다. ( ) 

(2) 16 세 기부터 분청 사기가 애용되 었다. ( ) 

o 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) " 동국 통감" • 지리서 

(2) " 향약 집성방 " • •© 의학서 

(3) " 동 국여지 승람" • •© 역사서 



0 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) '백 성을 가 르치는 바른 소리， 라는 의미의 
ᄆᄆᄆᄆ이 창 제되어 서민과 부녀 자들의 문 
자 생활이 가능해 졌다. 

(2) 조선은 국가적 차 원에서 ᄆ^ᄆᄆᄆ디을 편 
찬하여 후대의 정치적 모범이 되도록 하 였다. 

(3) 태조 때 고 구려의 천 문도를 바 탕으로 □□□ 
ᄆᄆᄆᄆᄆ를 돌에새 겼다. 
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사^ 의등팡 과사 와의발 A 5 



조광조 




조 광조가 아뢰 기를， "나 라에서 사람을 등용할 때 과거 시험에 합격한 사람을 중 요하게 여깁 
니다. 그러나 매우 현명한 사람이 있다면 어찌 꼭 과거 시 험에만 국 한하여 등용할 수 있 겠습니 
까. 한 나라를 본받아 현 량과를 실 시하여 덕행이 있는 사람을 천 거하여 인재를 찾으십 시오： 

- "중종 실록" 

조 광조가 천거 하려고 한 인재는 어떤 사 람들을 말하는 것 일까? 

학 습목표 ᅵ • 사림 세력이 중앙 정계로 진 출하는 과정을 설명할 수 있다. 

• 사림과 훈구 사이의 갈 등으로 사화가 발생하 였음을 파악 한다. 

훈구 세력이 형 성되다 

문종이 일찍 죽고 나이 어린 단종이 즉위 하자， 김종서 등 재상과 집 현전출 
신의 관 료들이 단종을 대 신하여 정치를 운영하 였다. 이에 수양 대군이 왕권의 
약화를 우 려하여 김종서 등을 제 거하고 정권을 장악 하였다 (계 유정난 ). 

세조가 왕위에 오른 뒤 그를 도운 공 신들이 권력을 차 지하였 는데， 이들을 
훈구 세력 이라고 한다. 한 명회， 신숙주 등 훈구 세력은 세조의 왕위 찬탈을 
비 판하는 사육신 등을 몰 아내고 세력 기반을 더욱 넓 혔다. 

이들은 왕실과 흔인 관계를 맺 으면서 정치 권력을 집중해 나 갔다. 공 신들은 
높은 관직을 독차 지하고 국 가에서 지급된 토지와 노비를 바 탕으로 세력을 확 
대하며 정치를 주도하 였다. 



사 육신과 생육신 




집 현전의 젊은 학자들 가운데 일부는 세조의 왕위 찬탈을 비 판적인 시 선으로 바라 
보 았다. 특히 성 삼문， 박팽년 등은 한 명회， 신 숙주， 권람 등 훈구 세력이 정권을 독점 

하며 국정을 자기들 마 음대로 끌고 가자 이들을 제거할 계획을 세 웠다. 마침내 성삼문 
등은 1456 년 (세조 2) 에 단종 복위를 내 세우며 거시 * 계 획하였 지만， 실행에 옮기지 못 
하고 발각되 었다. 이 사 건으로 성 삼문， 박 팽년， 하 위지， 유 응부， 유 성원， 이개 등이 사 
형을 당 하고， 김 시습， 원호， 이 맹전， 조려， 성 담수， 남 효온은 관직을 버 리거나 아예 
관직에 나 아가지 않고 평생 은둔 생활을 하 였다. 



Af 육신 묘 (서을 동작) 
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사화가 발 생하다 

성종의 뒤를 이어 왕위에 오른 연 산군은 유교적 정치 이념에 위 반하는 행위 
를 일삼고 국가 재정을 낭비하 였다. 연 산군은 언 관직에 있던 사림 세력이 자 
신을 비 판하자 이들의 활동을 억제하 였다. 

이런 가운데 훈구 세력은 김 종직이 지은 '조의 제문' 을 문제 삼아 사림 세력 
을 공격하 였다. 이때 김 일손을 비릇한 많은 사림이 죽임을 당 하였다 (무 오사 
화). 그 뒤 연 산군은 자신의 생모인 폐비 윤씨의 죽음과 관련된 인 물들을 처벌 
하였다 (갑 자사화 ). 

연 산군은 자신을 비 판하는 한글 투서가 잇 따르자 성 균관을 폐쇄 하고， 한글 
사용을 금지하 였다. 결국 훈구 세력 중 일부가 정변을 일으켜 연 산군을 내쫓 
고 중종을 왕위에 앉혔다 (중 종반정 ). 



예림 서원과 김종직 



경 상남도 밀양에 있는 예림 서원은 1567 년 김 종직을 기리기 위하여 세워 졌다. 김종직 
은 길재의 제 자였던 김 숙자의 이들 로서， 아버 지에게 직접 유학 교육을 받 았다. 
그는 성종 때부터 본격 적으로 제자를 키워 내 사림 세력을 이끌었 으며， 사림들 
도 모두 김 종직의 제 자임을 자처하 였다. 그러나 김 종직은 무 오사화 때 반역죄 
로 몰려 * 부관 참시를 당하 였고， 그의 글들은 대부분 압 수되어 소각되 었다. 



* 부관 참시: 죽은 뒤 큰 조ᅵ가 드러난 사 람에게 내려진 형 별로서 무 
덤을 파고 관을 꺼내 시체를 베거나 목을 잘라 거리에 내걸 었다. 



조 의제문 

'의 제를 애 도하는 글' 이라는 뜻으 로서， 
중국 초의 항우가 어린 의제를 죽이고 
왕위에 오른 사실을 비판하 였다. 훈구 
세력은 이글이 수양 대군이 단종을 죽 
이고 왕위에 오른 것을 비판한 글이라 
주 장하며 사림 세력을 공격하 였다. 




김종 직을기 리고자 세운에 림서원 



사림 세력이 중앙 정계에 진 출하다 

사림은 조선의 건국에 협 력하지 않고 지 방에서 학문 연구와 교 
육에 힘썼던 길재 등 온건파 사 대부를 계승한 사 람들이 었다. 이 
들은 지방의 중소 지 주로서 향촌 자치 및 도덕과 의리를 바탕으 
로 하는 왕도 정치를 강조하 였다. 특히 이들은 향촌 사회에 양반 
중심의 성 리학적 질서를 확립 하고자 하 였다. 

사림은 세조 때 김 종직을 시 작으로 성종 때 본격 적으로 중앙 
정계에 진출하 였다. 성종도 훈구 세력의 횡포를 막고 왕권을 안 
정시 키고자 사림을 적극 등용하 였다. 사림 세력은 주로 3 사 등의 
언 관직을 차 지하고 훈구 세력의 비리를 비판하 였다. 이로써 중 
앙 정계는 사림과 훈구가 층 돌하기 직전의 상 황까지 내몰 렸다. 
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자료 1 



소격서 

재앙을 물 리치고 복을 기 원하는 도교 
의식 인초제 를거행 한기관 이다. 




조광조 추모비 (전 남호 [순) 



유교적 이상 정치를 필치다 

중종은 조광조 등 사림 세력을 등 용하여 유교적 이상 정치를 실현 하고자 하 
였다. 사 림들은 조 광조가 건의한 현 량과를 통하여 대거 중앙 관직에 등용된 

후 주로 3 사의 언 관직에 진 출하여 개혁을 추진하 였다. 조 광조는 경연을 활성 
화하고 소 격서를 폐 지하였 으며， 향약을 실 시하고 "소학 "을 보 급하는 데 노력 
하 였다. 

조 광조는 중종 반정에 참여한 일부 훈구 세력이 지 나치게 공을 인정 받았다 
며 그 관직과 포상을 빼 앗자고 건의하 였다. 이에 훈구 세력은 조광조 일파가 

중요한 관직을 독차 지하고 왕을 속이고 있다며 처벌할 것을 요구하 였다. 급진 
적인 개혁과 지나친 도덕 정치에 부담을 느낀 중종은 결국 조 광조를 처 형하고 

그를 따르던 세력을 몰 아냈다 (기 묘사화 ). 

향 촌에서 재기를 꿈꾸다 

중종의 뒤를 이은 인종이 일찍 죽자， 나이 어린 명종이 즉위하 였다. 이때 
정치적 실권을 장악한 의척들 간의 세력 다 틈으로 사림이 또다시 희생 되었다 

(을^ 

사림은 연이은 사화로 큰 타격을 입 었지만 향촌 사회에 기반을 두고 있었기 
때문에 몰 락하지 않 았다. 그들은 또한 "주 자가 례"， "소 학" 등 성 리학적 실천 
윤 리서를 보급 하면서 향촌 사회를 유교 적으로 재편하 였다. 그 리하여 서원과 
향약을 기 반으로 성장한 사림은 서서히 중앙 정계를 주 도하기 시작하 였다. 



^i^ii^ 조 광조의 도학 정치 



무룻 임금과 신하는 백성을 
위해 있는 것입 니다. 윗 사람과 
아랫 사람이 이 뜻을 알고 백성 
을 마 음속에 새 긴다면 잘 다스 

리는 방도를 이 룩할수 있을것 
입 니다. ― "정 암집" 



언로가 통하면 나라가 평 안하게 다스려 지며， 막히면 어지러 워지고 망합 니다. 

임금이 언로를 넓 히기에 힘써 위로 3 정 승부터 아래로 백성에 이르 기까지 다말할 
수 있게 해야 합 니다. 그러나 말에 대한 책임이 없으면 진실된 말을 하지 않게 되 
기 때문에 간관을 두어 그 일을 맡게 하는 것 이니， 그 말이 혹시 지나치 더라도 마 
음을 비워 놓고 너 그러이 받아 들여야 함은 혹시 언로가 막힐 것을 염 려하기 때문 

입 니다. - "중종 실록" 



과제 i 자료 2 를 바탕 으로 조 광조가 증시한 증앙 관 청에는 어떤 것들이 있는지 말해 보자. 
과제 ^ 자료 1， 2 를 토대로 조 광조가 이 루고자 한 이상 정치란 어떤 것인지 알아 보자. 
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2 성리악 적질서 의강와 



잘못된 행동의 사례로 100 여 가지를 들고 있 는데， 말을 타고 가면서 부모를 

보고도 내리지 않은 자， 부모의 상을 치른 지 한 달도 되지 않아 술을 마신 자， 
상전의 지시를 따르지 않은 자， 바 깥에서 상전을 욕한 자, 하인 으로서 양반을 보 
고도 절하지 않은 자 등이 있다. ― "해주 향약" 

향 약에서 삼강 오륜과 같은 윤리를 강조한 까닭은 무엇 일까? 

학 습목표 I • 서원이 성리학 확산에 이 바지하 였음을 설명할 수 있다. 

• 향약이 성 리학적 사회 질서를 유 지하는 역할을 하 였음을 이해할 수 있다. 




서원이 세 워지다 

서원은 학식과 덕망이 높은 선 비에게 제사를 지 내고， 성 리학을 연 구하며 그 
지방 양반 자 제들을 교 육하는 곳이 었다. 사 림들은 서원을 통해 자 신들의 학통 
을이어 갔 으며， 향촌 사 회에서 사회적 기반을 확장해 나 갔다. 

최초의 서원은 중종때 주 세붕이 세운 백운동 서원 이다. 주 세붕은 풍기 군 
수로 재직할 때 고려의 유학자 안향의 제사를 지 내고자 서원을 설립하 였다. 
그 후 사 림들은 전국 각지에 서원을 설립하 였다. 

조선 정부는 서원이 학문 연구와 교육에 크게 기 여하는 점을 인 정하고 서원 
에 대한 지원을 늘려 갔다. 서원은 사림이 정계의 주 도권을 갖게 된 선조 이후 
급격히 늘어났 으며， 지 방문화 발달에 크게 이 바지하 였다. 



서원 건축 

16 세 기에는 서원 건축이 활발하 였다. 

서원은 학문 연구에 알맞은 환경을 고 
려하여 산과 하천 등 자연의 빼어난 경 
관과 조화를 이툰 곳에 지어 졌다. 대표 
적인 서원 으로는 경주의 옥산 서원과 
안동 의도산 서원이 있다. 




f 사료 돋보기 >ᄍ 최초의 사액 서원， 소수 서원 

풍기 군수 이황이 삼가 글을 올립 니다. 이 고을에 백운등 서원이 있 는데， 전 
군수 주 세붕이 창건 하였습 니다. 이 고을은 문성공 안향이 살던 곳입 니다. 묘 
를 두어 안향을 봉향 하며， 유 생들이 노닐고 강 독하는 장소로 삼았 는데， 수많 
은 서적을 사서 간직해 두었습 니다. 주 세붕의 창건이 비록 위 대하다 하 더라도 

임금의 명령을 거치지 않고 국가 문서에 실리지 아 니하면 한 나라의 본받을 만 

한 제도가 되지 못하여 영구히 전하지 못할까 두렵습 니다. - "퇴계 전서" A 소수 서원 강 학당과 현판 

백운동 서원은 명종 때 풍기 군수 이황의 건의로 국 국왕으 로부터 현판을 받은 서원은 사액 서 원이라 하 
왕으 로부터 '소수 서원， 이라는 현판을 받 았다. '소 수， 였다. 사액 서원은 국 가에서 토지， 노비， 서적 등을 지 
는 무너진 유학을 다시 이어 닦게 한다는 뜻 이다. 급받 았다. 



03. 사림의 성장과 성리학 질서의 강화 



^"강 오륜 

유교도 덕에서 기본이 되는세 가지강 
령과 지켜 야할다 섯가지 도리 를말한 
다. 조선이 건국될 때부터 생활 속에서 
실 천해야 하 는기본 윤리로 강조되 었다. 



향약이 보 급되다 

사림은 향촌 사회를 자신들 중 심으로 운 영하기 위하여 향약을 조직하 였다. 
향약은 조 광조가 처음 시도한 이후 전 국으로 확산되 었다. 향약은 전통적 공동 
조직과 미풍 양속을 계승하 면서， 삼 강오른 등 유교 윤리의 확산에 이 바지한 향 
촌자치 규약이 었다. 

처 음에는 중국의 여씨 향약을 본받아 활 용하였 으나， 점차 우 리나라 실정에 
맞게 고쳐 나 갔다. 향약은 군， 현이나 마을 단위로 시 행되었 는데， 향약이 전 

국 적으로 보 급되는 데에는 이황과 이이의 노력이 크게 작용하 였다. 
향약은 조선 사회의 풍속 교화에 많은 역할을 하 였다. 향촌 사회의 질서 유 

지와 함께 치 안까지 담 당하는 등 향촌의 자치 기능을 맡 았다. 향약의 보급으 

로 향촌 사 회에서 사림의 지위는 강화되 었다. 



4 탐구 활동^ 향약 의덕목 ， 

(가) 덕업상 권: 착 한일을 서로권 한다. 



■%Kt 갑 들이는 H 효타 야- 

너도 저 모습 f 보고 베 우령. 




(다) 예^ 0 > 교: 예의 바른 풍 속으로 서로 교제 한다. 



오 ^인ᅳ。』 니다. 

u ！ 0 ! ° H 1 으 A A 는지 요? 



먹 분 o 끼 지내고 

^^니 다. 




(나) 과실 상규: 잘못된 것을서 i 



. 규제 한다. 



개 동이는 ^AH7) 
데다성7복도 oJA/-^_ 



꼭 그 렇 기！ 나쁘 기！ 블 질요 

。i 나 가 0 h 1t 때 

^^하 는 7 i 좋지 0 




(라) 환난 상흘: 어려 운일을 서로돕 는다. 



7^-M-ojL-fl 7Jo-f| 어제 
도-이 들 H 다는 



T^HH. 우리가 조금 썩 a i% 

■ ri^ 어 찧 까? 




과제 i (가) 〜(라 ) 를 바탕 으로 향약이 향촌 사힉에 미진 영향을 말해 보자. 

과제 ^ 향약의 내용 증 오늘 날까지 전해 내 려오는 사례를 조 사하여 발표해 보자. 



V. 조선 의성립 과발전 



붕당 정 지의 시작 



이 준경이 죽 으면서 글을 올 렸다. "붕 당의 사 사로운 의견을 없애야 합 니다. 
지금의 사 람들은 잘못한 과실이 없고 또 법에 어긋난 일이 없 더라도 자기와 
한 마디만 서로 맞지 않으면 배 척하여 용 납하지 않습 니다. 군자는 함께 어울 
려도 의 심하지 마 시고， 소인은 저희 무리와 함께 하도록 버 려두는 것이 좋습 

니다: ― "선조 실록" 

이 준경은 왜 붐당의 사 사로운 의견을 없애야 한다고 하였 을까? 

학 습목표 ᅵ • 붕당 정치가 등 장하게 된 배경을 설명할 수 있다. 
• 붕당 정치의 긍 정적， 부정적 영향을 이해할 수 있다. 




이이의 묘가 있는 자운 서원 (경기 파주) 



사림이 정치를 주 도하다 

여러 차례에 걸친 사화로 큰 피해를 본 사 림들은 향촌 사 회에서 서원을 중 

심으로 자 신들의 학문적 입장을 넓혀 나 갔다. 선조 즉위 이후 사 림들이 중앙 
정계에 진출 하면서 훈구 세력은 점차 그 세력이 약 화되어 정치 무 대에서 사라 
져 갔다. 

사림은 중앙 정계를 장악한 후 점차 분 열하여 붕당을 형 성하게 되 었다. 선 
조 초에는 외척 세력인 심 의겸의 도 음으로 관직에 진출한 선배 사림과 새로 
이 관직에 나아간 후배 사림 사이에 분열이 일어 났다. 사림 간의 갈등은 결국 이 조전랑 

3 사의 관리에 대한 임명을 좌우할 수 있 

이조 전랑의 임명 문제로 사이가 벌어져 동인과 서인의 붕당으 로까지 발전하 었고, 자기 후임자 를추천 할수있 었다. 
였다. 



^^^^ 

€ W 



동인과 서인의 분화 



선조 5 년 (1572)， 이조 전랑 오건이 자신의 후 임으로 김 효원을 추천하 였다. 
김 효원은 이황， 조식의 문 인으로 문과에 장원 급제한 수재 였다. 그런데 인순 
왕후 (명종 비) 의 동생인 예조 참의 심 의겸이 오건의 추천을 반대하 였다. 이때 
부터 심 의겸과 김 효원의 갈등이 깊어 졌다. 

그 후 1574 년 김 효원은 심 의겸의 반 대에도 이조 전랑에 임명되 었다. 자 
신의 후 임자를 결정할 수 있는 이조 전랑에 앉은 김 효원은 심 의겸의 동생 
심 층겸의 이름이 오르 내리자 이를 거부하 였다. 이것이 발단이 되어 사림은 
김 효원을 지 지하는 세력 (동인 ) 과 심 의겸을 지 지하는 세력 (서인 ) 으로 나뉘게 
되 었다. 
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정 여립모 반사건 

정 여립은 본래 서인이 었으나 이후 동인 
의 편에 들어 갔다. 이로 인해 그는 벼슬 
을 버리고 고향인 전 라도로 돌아 갔다. 
이 곳에서 정 여립은 사 람들을 모아 반역 
을 꾀 한다는 의심을 받아 관군에 잡히 
기 전에 자살하 였다. 이로 인해 동인이 
박해를 당하 였다. 



붕당이 형 성되다 

정계에 새로 진출한 사 림들은 이황과 조식， 서 경덕의 학문을 계승하 였으며 
동인을 형성하 였다. 이에 선배 사 림들은 이이와 성흔의 문 인들을 포 함하여 서 
인 이라는 붕당의 모습을 갖추 었다. 붕당은 정치적 이념과 학문적 경향에 따라 
결집되 었다. 

붕당 정치 초 기에는 동인이 우세한 가운데 정국이 운영되 었다. 동인은 정여 
립 모반 사건을 계기로 온건한 남인과 급 진적인 북 인으로 나뉘 었다. 처 음에는 
남인이 집 권하였 으나， 임 진왜란 이 후에는 북인이 집 권하여 광해군 때까지 정 
국을 주도하 였다. 

한편 붕당 정치가 전 개되는 동안 3 사의 언 관직과 이조 전랑의 정치적 비중 
이 높아 졌다. 또한 재 야에서 공론을 주 도하는 지 도자인 산림이 출현하 였고， 
서원과 향교가 지방 사족의 여론을 모으는 수단이 되 었다. 



^역 사적 인물 이 o"R^ ^ 이황 과 이이 




이황은 고향 안동에 낙 향하여 저술 활 
동과 제자 교육에 힘 썼다. 그는 조선의 
성 리학을 체 계화하 였다. 또한 왕이 

스스로 인격을 수양 하여야 하며， 그 
렇게 해서 왕권이 강 해져야 한다 
고하 였다. 



이이는 조 정에서 중요한 직책을 맡으 
며 사회와 경제 문제를 해결 하고자 다 

양한 개혁 방안을 제시하 였다. 그 
는 현명한 신하가 왕의 수양을 도 
와야 한다고 주장 하며， 신하의 
역할을 중시하 였다. 




O 다음 내용이 맞으면 0 표, 를리면 X 표를 하 시오. 

(1) 훈구 세력은 향약을 조직하 였다. ( ) 

(2) 사림은 전국 곳곳에 서원을 세 웠다. ( ) 

o 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 무오사 화* • (5) 폐 비윤씨 

(2) 갑자사 화* •© 조의 제문 

(3) 기묘사 화* •© 의척간 의갈등 

(4) 을 사사화 • • © 조 광조의 개혁 정치 



@ 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 사림 세력은 주로 □□ 등의 언 관직을 차지 
하고 훈구 세력의 비리를 비판하 였다. 

(2) 사림은 지방의 중소 지주로 향촌 □□ 및도 
덕과 의리를 바 탕으로 한 □□ ᄆᄆ를 강조 

하 였다. 

(3) 사림 간의 갈등은 □□ ᄆ^의 임명 문제로 
사이가 벌어져 동인과 서인의 붕당으 로까지 

발전하 였다. 
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국제 관계의 변화와 

의세의 침 략극복 



1 i 성 i 기 의국제 ？계 



천자 춤통과 대 장군전 



천자 총통은 조 선에서 사용한 화포 중 가장 큰 것이 었고， 지자 총통은 그 다음이 
었다. 천자 총통은 길이가 130cm, 구경은 13cm 나 되 었다. 이 화포에 쓰이는 
발 사물을 대장군 전이라 하 는데， 대장 군전은 240cm 의 길이에 무게가 30kg 에 
이르 렀고， 발사 거리는 약 1.4km 였다. 대장 군전은 주로 적의 성문， 함선， 진지 
를 공격할 때 사용한 무기로 추정 된다. 

조선이 화포를 개 량하는 데 공을 들였던 이유는 무 엇이었 을까? 

학 습목표 ᅵ • 조선이 명과 실리 외교를 가졌던 이유를 말할 수 있다. 

• 조선이 일본과 여진에 실시한 외교 정책을 설명할 수 있다. 

명과 친선 관계를 유 지하다 

조선은 건국 직 후부터 명과 친선 관계를 유 지하여 정권과 국가의 안전을 보 
장받 았다. 태조 때에는 정 도전이 중심 이되어 추진한 요동 정벌 문제로 양국 
간에 불편한 관계가 형성 되기도 하 였다. 그러나 태종 이후 
조선은 명과 사대 관계를 유지 하면서 문화 교류를 활발히 
하 였다. 

조선과 명은 매년 여러 차례 사신을 교 환하였 는데， 명으 
로 가는 사절 단에는 유 학생과 상 인들도 포함되 었다. 조선이 
말， 인삼， 화문석 등 특 산물을 조 공하면 명은 답례 품으로 비 
단， 서적， 도자기 등을 보 냈다. 이처럼 조선은 명과의 사신 

교환을 통하여 중국의 선진 문물을 받 아들일 수 있 었다. 




4 군 6 진을 개 척하다 

조선은 여진에 대 해서는 강 경책과 회 유책을 번갈아 사용 
하 였다. 여 진족은 조선 초 기부터 압 록강과 두만강 유역을 
자주 침범하 였다. 이에 세종 때에는 여 진족을 몰 아내고 압 
록강 유역에 4 군을 두고， 두만강 유역에 6 진을 설치하 였다. 




조선 초기의 국제 관계 



04. 국제 관계의 변화와 외세의 침락 극복 




조선은 국경 지역에 무 역소를 설 치하고 필요한 물건을 얻을 
수 있도록 하여 이들을 달 래기도 하 였다. 또한 귀순한 여 진족에 
게는 관직을 주거나 토지와 주택을 마련해 주 었다. 

조선은 여 진족의 침입을 막고 국경 지역을 안정시 키고자 사민 
정책을 실 시하여 삼남 지방의 일부 주 민들을 압 록강과 두만강 
지 역으로 이주시 켰다. 그리고 토 착민을 토 관으로 임 명하여 민심 

을수습 하려하 였다. 



완성된 국토의 경계 



4 군 6 진 



3 포 

제포 (창원 )， 부 산포， 염포 (울산 ) 의 3 개 
항구를 열 었다. 



류큐 

일본 오 키나와 현에 있었던 나라 이다. 
15 세기에 통일 왕국을 세웠 으나， 19 세 
기 후반 일본의 침략을 받아 오 키나와 
현이 되 었다. 



왜구를 물 리치다 

조선은 일본에 대 해서도 강 경책과 회 유책을 번갈아 사용하 였다. 조선은 수 
군을 강 화하여 고려 말부터 해안 지방을 괴롭혀 온 왜구를 격퇴하 였다. 조선 
은 성능이 뛰어난 전함을 대량 건 조하였 으며， 총통과 같은 화약 무기를 개발 
하여 전함에 장착하 였다. 

세종은 이 종무를 시켜 왜구의 근 거지인 쓰시마 섬을 토벌하 였다. 이후 일본 

이 평 화적인 교류를 요 구하자 3 포를 개 항하여 일 본인의 왕래와 무역을 허락 
하 였다. 이곳 에서는 일 본인이 가져온 구리， 황， 향료와 조선의 쌀， 의복， 서적 
등이 교환되 었다. 

조선 초 기에는 류큐， 시암， 자와 등 동남아 시아의 여러 지역과 교류하 였다. 
이들은 조공 형 식으로 각종 토 산물을 가져와 조선의 옷， 옷감， 문방구 등과 
교 환하여 갔다. 특히 류큐는 조 선에서 불경， 유교 경전， 범종， 부채 등을 가져 
갔 는데， 이는 류큐의 문화 발전에 크게 이 바지하 였다. 



찌 료돋보 t!>0 이 종무의 쓰시마 심 정벌 



상왕 (태종 ) 이 도 체찰사 이종 무에게 이 르니， "예 로부터 군사를 일으켜 도적을 치는 
뜻이 죄를 묻는 데 있고， 많이 죽이는 데 있는 것은 아니 니라. 오직 경은 나의 지 
극한 생각을 해아려 힘써 투 항하는 대로 모두 나에게 오게 하라. 또한 왜놈의 마음이 
간 사함을 해아럴 수가 없 으니， 이긴 뒤라도 방비가 없다가 혹 일을 그 르칠까 함이 또 

한염려 되는것 이며， 또생 각하니 7 월에 는으레 폭풍이 많 으니， 경은 그점을 잘생각 
하여 오 래도록 해상에 머물지 말 라." - "세종 실록" 

쓰시마 섬은 조선과 일본 사이의 해협에 위 치하여 두 나라의 교역에 중요한 
곳 이면서 동시에 왜구의 소굴이 었다. 이에 조선은 태조 때부터 쓰시마 섬의 
왜구를 토 벌하였 는데， 특히 세종 때 이 종무가 큰 전과를 세 웠다. 



— 1 차쓰 시마섬 정벌로 ᅵ 

ᅳ 2 차쓰 시마섬 정벌로 
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o j ^왜？ r 의 극복 



통제사 이 순신이 임 진년에 배와 군사를 지 휘하여 바 닷길을 가 로막아 왜선을 격파 
하고 수많은 왜군을 베어 냈다. 왜군은 이 순신을 두려 워하여 다시는 해로를 통해 서쪽 
으로 오지 못하 였다. 조선 왕실을 회 복시킨 것은 모두 그의 힘이 었다. - 이 수광， "지 봉유^ 

왜군이 서 쪽으로 오지 못하게 한 것은 전쟁에 어떤 영향을 끼쳤 을까? 

학습목 a I • 임진 왜란이 일 어나게 된 배경을 설명할 수 있다. 
• 임진왜 란에서 승리할 수 있었던 요인을 이해할 수 있다. 

등 아시아 정세가 변하다 

16 세기에 들어 와사림 세력 간의 갈등이 심해 지면서 양반사 회가분 열되었 
다. 또 조세 제도와 군역 제도가 문란해 지면서 농 민들이 몰락하 였고， 이에 따 
라 국 방력도 약화되 었다. 그 리하여 왜구의 침입에 대비할 수 있는 적 극적인 
대책을 마련하 지못하 였다. 

중국 에서는 명이 안 팎으로 어 려음을 겪고 있 었다. 환 관들이 정치를 좌우하 
면서 그 폐해가 날로 심해 졌다. 거기에 북쪽 에서는 몽골 족이， 남쪽 에서는 왜 
구가 노 략질을 일삼아 농 민들의 삶이 매우 곤궁해 졌다. 

일본은 세종 이후 세 항구를 통한 무역에 의 존하였 는데， 그 무 역량이 제한되 
어 불만을 품고 있 었다. 이 때문에 중종 때에는 3 포 왜란， 명종 때에는 을묘왜 
변을 일으 켰다. 한편 100 여 년간에 걸친 전국 시대의 흔란을 수습한 도 요토미 
히데 요시는 지방 세 력가인 다 이묘의 불만을 해소 하고자 조선 침략을 계획하 
였다. 




이순 신동상 (전남 진도) 



3 포왜란 

3 포에 거 주하던 일본 인들이 규정을 어 
기는 일이많 아지자 중종 때이를 엄격 
히 통제하 였다. 그러자 이에 불만을 품 
은 일본 인들이 폭동을 일으 켰다. 조선 
은 이때 폭동을 진 압하고 3 포를 폐쇄하 
였다. 



C 역사 가 로지르 7p>^ 일본의 통일과 조선 침락 



16 세기 후반 일본의 전국 시대는 오 와리의 다 이묘인 오다 노부 나가에 의해 서서 
히 막을 내리고 있 었다. 도 요토미 히데 요시는 한미한 가문 출신 임에도 오다 노부나 
가를 계승하 였다. 오 사카를 거 점으로 한 도요 토미는 대 부분의 다 이묘를 굴 복시키 
고 전쟁을 금 지하는 명령을 내 렸다. 이로써 일본의 전국 시대는 끝 났다. 

그 후 도요 토미는 자신의 권력을 계속 유 지하기 위하여 다이묘 들에게 새로운 영 
지를 약 속하고 대외 침략 전쟁을 준비하 였다. 경제적 이득을 약 속받은 다이 묘들은 
도요토 미에게 층성을 약 속하며 20 만 명의 군대를 동원하 였다. 이들이 조선을 침략 
한왜군 이다. 
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□ 관군 
^의병 대장 

― 일 본군의 주요 침입로 
ᅳ ► 조 • 명 연 합군의 진격로 

^ 격전지 




명량 대첩 

(이 순신) 



괸군 과의병 의활등 



의병과 수군이 왜군을 물 리치다 

일본은 명을 치러 가는 길을 열어 달라는 이유를 대고 조 

선을 침략 하였다 (1592). 일 본군은 부산에 상록한 지 불과 
20 여일 만에 서을에 들어 왔다. 선조는 의주로 피란하 였고， 
일 본군은 이를 뒤쫓아 평양을 점 령하고 함경 도까지 침략하 
였다. 선조가 명에 원군을 요청 하자， 명은 일본이 중 국까지 
침략할 것을 우 려하여 5 만여 명의 군대를 파견하 였다. 

조선과 명 연 합군은 평 양성을 되찾고 일 본군에 반격을 가 
하 였다. 전국 각지 에서는 유생， 승려， 농 민들이 의병을 조 
직하여 일 본군과 맞서 싸 웠다. 이들 의병의 항전은 조선이 
임진왜 란에서 승리한 최대의 원 동력이 었다. 

해전 에서는 이 순신이 이끄는 수군이 일본 수군을 한산도 
등에서 무 찌르고 제 해권을 장악하 였다. 이로써 일 본군은 
보충 병력과 군수품 조달이 끊겨 곤경에 처하 였다. 




조선이 전 쟁에서 승 리하다 

일본은 전세가 불리 해지자 경상도 일대로 후퇴한 후 조선과 명에 휴전을 제 
의하 였다. 그러나 장 기간의 휴전 협상은 결렬되 었고， 일 본군은 다시 전쟁을 
시작 하였다 (정 유재란 ). 이에 조«명 연 합군이 육 지에서 일 본군을 격파 하고， 

이 순신이 명량 앞바 다에서 일본 수군을 격침 하였다 (명량 대첩 ). 

전세가 불 리해진 일 본군은 도 요토미 히데 요시가 죽자 비 밀리에 철 수하기 
시작하 였다. 이때 이 순신이 이끄는 수군과 명군이 합 세하여 노 량에서 승리를 
거 두면서 7 년에 걸친 전쟁이 끝 났다. 



이 순신과 조선 수군의 활 



°±J 



일 본군은 육군이 먼저 경 상도로 진격 하고， 해군이 곡창 지 
대인 전 라도를 점령한 후 서 해안을 통해 식량을 조달 하면서 
함께 북상 하려는 계획을 세 웠다. 그러나 당시 전라도 해안을 

담 당하던 이 순신은 일본의 침략을 예 견하여 거 북선을 건조하 
고 수군을 훈련시 키면서 군량을 비축하 였다. 또한 판 옥선에 
비격 진천뢰 와신기 전을장 착하여 막강 한화력 을갖추 었다. 이 
와 같은 노 력으로 조선 수군은 일본 해군을 격 퇴하였 으며， 이 
로써 일 본군의 북 상속도 를늦춰 전쟁을 승리로 이끌 었다. 



ᅳ조선 수군의 진격. 
► 일본 수군의 침압 




님해 해전도 
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국토가 황폐 해지고 인구가 감 소하다 

조선은 일본의 침략을 막아 냈지만 큰 피해를 보 았다. 토지가 황폐 해지고 인 
명이 손상되 었다. 수많은 사 람들이 일 본으로 끌려가 일부는 노예로 팔려 가기 
도 하 였다. 문화적 손실도 컸 는데， 경 복궁과 불 국사， "고 려왕조 실록" 과 "조선 
왕조 실록" 이 불탔 으며， 수많은 문화 재들이 약 탈당하 였다. 또한 토지 대장과 
호적이 사라져 국가 재정도 크게 어려워 졌다. 

일본 에서는 도 쿠가와 이에 야스가 최고 실 력자가 되어 에도에 막부를 설치 
하 였다. 일본은 조 선에서 약탈해 간 활자， 서적， 도 자기， 그림 그리고 납치한 
유 학자와 도공 등을 통하여 문화를 발전시 켰다. 에도 막부는 조선에 다시 국 
교를 맺을 것을 요청하 였다. 조선은 일본에 사명 대사 등을 사절로 보내 일부 
조선인 포로를 데 려오고 의교 관계를 맺 었다. 그 후 조선은 일본의 요청에 따 
라통 신사를 파견하 였다. 

한편 조선에 원군을 파견한 명은 이 전 쟁에서 수만 명의 인명 손실을 보았 
고， 군비를 지출하 였다. 이 틈을 이 용하여 만 주족이 성장하 였다. 




A 사명 대사 

임 진왜란 때 의병을 이끝 었다. 임진왜 
란 이후 일본에 건너 가강화 교섭을 하 

고 포로 3,500 명을 데리고 귀국하 였다. 




a 국서 누선도 (국립 중앙박 물관) 

통신사 일행이 탄 배가 국왕의 국서! 



통 신사가 에도를 방문한 모습을 재현한 그림 



！고 오사카 근처 해안을 지 l ᅡ는 장면을 그린 그림 이다. 



^역 사적 인물 이 o g V^ 강항과 김충선 (사 야카) 



강항은 과거 급제 후 관직에 있던 중 임진 왜란을 맞 았다. 당 
시 강항은 조' 명 연 합군의 군 량미를 조 달하는 업무를 맡았 
다. 1597 년 3 월 일본의 2 차 침략이 시작될 때 강항은 포로 
가되어 일 본으로 끌려 갔다. 그 곳에서 강항은 승려 후지 
와라 세이 카에게 큰 영향을 끼 쳤다. 그 후 강항은 조선 
으로 돌아 왔고， 세 이카는 에도 시대 주 자학의 거목이 되 
었다. 

사 야카는 도 요토미 히데 요시의 침략 전쟁에 회의를 품었던 인물 이다. 그는 가토 기 요마사 군의 선봉에 섰 지만， 
1592 년 조선 침략 직후 조선에 투항하 였다. 그는 조선 군으로 종군 하면서 일 본군과 싸워 공적을 남기고 김층 선이라 
는 이름을 얻 었다. 조선은 이처럼 투 항하여 공적을 세운 일본 인에게 이름과 함께 관직을 수여하 였다. 
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^자 호^ 과북^ 운등 



가노라 삼 각산아 다시 보자 한강 수야. 
고국 산천을 떠 나고자 하 라마는 

시절이 하 수 상하니 올동 말동하 여라. - 김상헌 

김 상헌이 고국을 떠나야 했던 까닭은 무엇 일까? 

학 습목표 I • 광 해군의 중립 외교 정책의 내용을 설명할 수 있다. 
• 병자 호란의 전개 과정과 그 결과를 파악할 수 있다. 

중립 외교 정책을 필치다 

임진 왜란이 끝난 후 즉위한 광 해군은 전후 복구에 힘을 쏟 았다. 토지 대장 
과 호적을 정 리하여 국가 재정을 늘렸 으며， 성곽을 수 리하고 군사를 훈 련시켜 
국 방력을 강화하 였다. 그리고 질 병으로 고 통받는 백성의 고통을 덜어 주고자 
허준이 편찬한 "동의 보감" 을 간 행하게 하 였다. 

임진 왜란을 겪는 동안 조선과 명이 약해진 틈을 타 여진의 누르 하치가 후금 
을 건국하 였다. 강 성해진 후금은 명에 전쟁을 포고하 였다. 이에 명이 후금을 
공격 하고자 조선에 원군을 요청하 였다. 

광 해군은 명의 요청을 거절할 수 없어 원군을 파견하 였다. 하지만 후금을 
자 극하지 않도록 강흥 립으로 하여금 상황에 따라 대 처하게 하 였다. 결국 강흥 
립은 항 복하여 후금을 자 극하지 않 았다. 강 흥립이 항 복하자 후금은 조선에 국 
서를 보내 조선이 명에 원군을 보낸 것을 이해 한다고 하 였다. 광 해군도 후금 

과 우 호적인 관계를 원 한다는 답서를 보 냈다. 후금은 강흥립 등 10 명을 제의 

한 포로 전원을 석방하 였다. 이처럼 광 해군은 명과 후금 사 이에서 신중한 중 
립 의교 정책을 전개하 였다. 광해군 재위 기간 동안 조선은 명이나 후금과 정 
면층 돌을피 할수있 었다. 



동의보 감^) 



"동의 보감" 은 허준 (^^) 등이 선조의 명을 받아 중국과 우리나 
라의 의 서들을 모아 집성 하고， 실제 체험을 통한 치료 방법을 모아 

놓은 한의학 백과사 전이라 할 수 있다. 1596 년 선조는 허준과 정 
작， 양예수 등에게 명하여 의서를 편 찬하게 하 였다. 정유재 란으로 
편집이 중단되 었다가 난이 끝난 뒤 허준이 광 해군의 명을 받아 단 
독 으로진 행하여 1610 년에 "동의 보감" 을 완성하 였다. 



， 
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후금의 공격을 받다 

광 해군의 중립 외교 정책은 의리와 명분을 중 시하는 성리 
학 자들의 불만을 초래하 였다. 결국 광 해군은 서인 세력이 일 
으킨 인조반 정으로 왕 위에서 물러 났다. 인조와 서인 정권은 
친명 배금 정책을 표 방하여 후금을 자극하 였다. 

후금은 광 해군을 위하여 보복 한다는 이유를 내걸고 압록강 

을 건너 쳐들 어왔다 (정묘 호란， 1627). 이에 정 봉수와 이립등 
이 의병을 일으켜 관군과 합 세하여 후금에 저항하 였다. 보급 
로가 끊긴 후금은 조선과 형제 관계를 맺고 물러 났다. 

병자 호란이 일 어나다 

후금은 요서 지역과 내몽골 지역을 장 악하고 국호를 청으 
로 고친후 조선에 군신 관계와 조공을 요구하 였다. 조선은 
이를 거 절하고 오히려 청에 전쟁을 선포하 였다. 이에 청의 
태종이 군대를 이끌고 조선을 침략 하였다 (병자 호란， 1636). 

청군이 한양을 점 령하자 인조는 남한산 성으로 피란하 였다. 남 
한 산성이 포위된 가운데 조선의 조정은 척화와 주회를 두고 논 
란을 벌 였다. 그러나 결국 인조는 더 이상 버티지 못하고 남한산 

성에서 나와 청에게 굴욕 적으로 항 복하고 군신 관계를 맺 었다. 

조선은 세자를 비 릇하여 청과의 전쟁을 주장 하였던 삼 학사， 
김상헌 등 신 하들이 청에 인질로 끌려갔 으며， 수많은 여 자들이 
공녀 로보내 졌다. 




-" ^정 묘호란 (1627) 
ᅳ병 자호란 (1636) 
ᆻ병 자호란 당시 조선 ^ 의 

반격로 
0조 선군의 활약 

A 호란의 전개 




남 한산성 수 어장대 (경기 성남) 



주 화론과 척화론 



°o 은 ""aH 1 ^ 때 
우^ 룰 도와준 부모 
2. (- 7 손 은 은헤룰 버1 

푼 나^^ 니다. °i 

f tHu-\z\jl 오 2 ^ H 
^으로 들어^ 수는 



우 ^으 I 국 2 •!! 은 고 7 손 tfo^Jl 오 으 | 

^^은 깅ᅳ씽합 니다. a i L 2 이 ^도 

^룰 능^ 어 수 습하고 근 

t 강흗 어야^ 니다. 





청의 침입을 받자 조선 
에 서는성 리학적 명 분론을 

앞세운 척화 론자와 현실적 
실리를 앞세운 주 화론자 
간의 갈등이 있 었다. 



04. 국제 관계의 변화와 외세의 침략 극복 



A 효종의 한글 편지 (국립 중앙 빅 물관) 

효종이 봉림 대군 시절 청에 인질로 가 있을 때 쓴 편 
지 이다. 김 상헌의 어려운 생활을 걱 정하고 있다. 



북벌 운동이 일 어나다 

조선은 오 랑캐로 여기던 여 진족이 세운 청과 군신 관계를 맺고 임 
금이 굴 욕적인 항복을 한 현실에 커다란 충격을 받 았다. 이에 조선 

에서는 청에 대한 반감과 문화적 우 월감을 내세운 북 벌론이 제기되 
었다. 

청에 복수 한다는 북벌 정책은 호란 후 청에 인질로 잡 혀갔다 돌아 
와 왕위에 오른 효종 때부터 본격 적으로 추진되 었다. 효종은 척화 
론에 섰던 송 시열， 송 준길， 이완 등을 중 용하여 군대를 양 성하고 성 
곽을 수 리하는 등 북벌을 준비하 였다. 

그러나 북벌 정책은 순 조롭게 진 행되지 못하 였다. 백성은 늘 

어나는 재정적 부담을 감 당하기 어려 웠고， 거듭된 흉년과 재해 
로 생활이 더욱 힘들어 졌다. 여기에 청의 국력이 강성 해지고 
문화 적으로 성숙해 지면서 현실 적으로 북벌을 단행 하기가 불가 

능해 졌다. 

특히 18 세기 후반 청의 문화가 전 성기에 다 다르자 일부 지식 
인 사이 에서는 청의 문물을 적극 수용 하자는 북학 운동이 일어 



▲ 만동묘 (춤북 괴산) 

임 진왜란 때 조선을 도와준 것에 대한 보 답으로 조선에 군대 
를 보낸 명의 신종을 제사 지 내고자 지어 졌다. 



났다. 그러나 조선의 양반 유생들 사이 에서는 여전히 청에 반 
대하는 감정이 사 라지지 않고 있 었다. 



o 다음 ( ) 에서적 절한것 을고르 시오. 

(1) 조선은 ( 강 경책， 회유책 ) 으로 3 포를 개항하 
여 일 본인의 왕래를 허락하 였다. 

(2) ( 인조， 효종 ) 은 / 는 북벌 운동을 추진하 였다. 

o 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 명 • • @ 4 군 6 진 

(2) 여진 • •© 사신 파견 

(3) 일본 • •© 쓰시마 섬정벌 



Q 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 일본의 침략에 맞서 전국 각 지에서 유생들 
은 승려와 농 민들을 규 합하여 ᄆᄆ을 조직 
하여 싸 웠다. 

(2) 임진 왜란이 끝난 후 즉위한 광 해군은 명과 
후금 사 이에서 신중한 □□ □□ 정 책으로 
대처하 였다. 

(3) 청이 침 입하자 조선 조정은 명에 대한 의리를 
지 키자는 □□□ 과 실리를 따 르자는 □□□ 
으로 나뉘 었다. 




JYi v^w^/ijt i^^l 
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S 승 과장군 이본임 진왜란 



조선은 임진왜 란으로 최대의 위기를 맞 이하였 으나， 의병과 수군의 전승， 명의 도 움으로 
이를 극복하 였다. 특히 당시 재상 이었던 유 성롱의 지략과 남 해안과 서 해안을 지켰던 이순신 
의 활약은 전쟁 승리의 결정적 요인이 었다. 



* 유성롱 




임진년 4 월， 비 변사의 관 리들도 얘일 대궐에 모여 대책을 
강구 했으나 쁘족한 수가 없 었다. 그때 누 군가가 이렇게 제안 
했다. 

"적 들이 창칼을 잘 사용하 는데， 우리 병 사들은 갑옷도 없이 
대 항하고 있는 실정입 니다. 철을 이 용하여 갑옷을 만들어 입 
는다면 적의 공격을 막아낼 수 있을 것입니 다." …ᅳ 

나는 아니다 싶어말 했다. 

"적과 씨을 때에는 모였다 흩 어졌다 하는 병법을 쓰므로 
빨리 음직일 수 있 어야합 니다. 그런데 두껍고 무거운 갑 
옷을 입 는다면 그 무게를 어떻게 견 디며， 어떻게 적과 
싸워 이길수 있습니 까." ― 유 성룡， "징 y I 록" 1 



유 성룡은 임진 왜란이 일어날 당시 병조 판 서로서 
군사를 총 괄하였 으며， 이후 영 의정이 되어 선조의 
피란을 도 왔다. 평양성 탈환에 공을 세웠 으며， 일본 
과의 화의에 반대 하면서 군대를 층 원하고 무기를 
A 정 비하는 데 큰 힘을 쏟 았다. 이 순신이 탄 

r 핵받고 감옥에 갇혔을 때 그를 천 거하는 
대가로 자신은 관 직에서 물러 났다. 전쟁 
후에는 공신의 지 위를받 았다. 




* 이순신 

무과를 거쳐 관직에 오른 이 순신은 임진 왜란이 
일어날 당시 전 라좌도 수군절 도사에 임명되 었다. 
그는 전쟁 전에 이미 거 북선을 건 조하여 전쟁에 대 

비하고 있 었다. 1592 년 7 월에는 한산 도에서 일본 
수군을 대 파하여 일본 수군의 전의를 상 실하게 하 
였다 (한 산도 대첩 ). 1597 년 1 월에 모 함으로 탄핵 
을 받고 감옥에 갇 혔다가 그해 4 월 백의 종군하 
였다. 이때 일본 수군이 서해로 진 출하기 위해 
진도 앞 바다로 들 어오자 13 척의 함 선으로 적선 
200 여 척과 맞서 싸워 승리 하였다 (명량 대첩 ). 



정유년 9 월， 적선 200 여 척 가운데 55 척이 이미 어란포 앞 
바다로 들어 왔다는 보고를 들 었다. ...... 여러 장수를 불러 모 

아약속 했다. "병 법에이 르기를 '죽 기를각 오하면 살고， 살려 
고하 면죽는 다.， 고 했다. 또 '한 사람이 길목을 지키면 
천 사람도 두렵게 할 수 있다. '고 했으니 지금 우리 
를두고 한말이 다." 여러 배들이 일제히 북을 
을리고 함성을 지 르면서 진격하 였다. 지 자포와 
현 자포를 쏘고 화살을 빗 발처럼 쏘아 대 니그소 
리가 산천을 뒤흔들 었다. 적선 30 척이 깨 어지자 
적 선들이 달아 났다. - 이 순신， "난중 일기" 




ED 위에 제시된 인물 이외에 임 진왜란 때 활 약했던 인물을 조사해 보자. 



4 
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건^^ 
체제 정비 



민족 

문 1 J 의 
^^달 



사림의 
성장 



양난의 

극복 



마무리 



：체제 정 비〉— 

• 유교적 이상사 희추구 

• 태종: 국왕 중심의 통치 체 
제 강화 

재상 중심의 정치 



"(중 앙 〉 

• 의 정부와 6 조 중 심으로 운영 
•3 사 

사헌부 



ᅯ 지방〉 - 



성종: "경국 대전" 완성 



사간원 
^관 



권력 독점과 

―부정 방지 



'8 도: 관찰 사파견 

'부ᅵ 목ᅵ군 ᅵ현: r^n 파견 
ᅳ향 ᅵ부곡 ᅵ소를 일반 군현으 

로승격 

ᅳ유 향소: 지방 양반의 향촌자 
치 조직 





• 세종과 집현전 학자의 음운 연구 결과 

• 서민과 부 녀자의 문자 생활 가능 


과 학기술 


• 부국 강병과 민생 안정 목표 

• 자 격루， 앙부 일구， 측우기 제작 


© 




기 록문화 


• 인쇄 기술 발달: 활 자제작 
，역 사서， 지리서 ，농서 등간행 


양반 
중심의 예술 


，분 청사기 ，백 자제작 

• 한시와 문집 간행， 문인 화가 활동 



훈구 세력 




사림 세력 


사 화발생 성 리학질 서강화 


，정 치권력 집중 
• 대토지 소유 




• 향촌 자치， 왕도 

정치 강조 

•3 사에주 로등용 


무오 사화， 갑자사 : . O 과 향약 

호 기묘 사화， 을 ᅳ 사림의 성장 
사사화 기반 



：동 아시아 정세〉 

• 중국: 명 의약화 

• 일본: 도 요토미 히 데요시 
가전국 시대 통일 

• 조선: 국방력 약화， 양반 
사희 분열 



：임 진왜란 > 



과 수 군의활 약ᅳ일 
본격퇴 

' 국토 황 폐화， 인구 감소， 문화 
재 소실 
，통신 사파견 



：병자 호란〉 
• 광 해군의 



® 



정책 ᅳ 
성리 학자의 불만 초래 ᅳ 인 
조^ "정 

친명 배금 정책 ᅳ 청의 침략 
ᅳ 군신관 계맺음 
북벌론 대두 



o 의 정부의 기능을 강 화하였 으며， 집 현전을 설 치하여 학문 연구를 장려하 였다. 

® 지방의 행정， 사법， 군 사권을 갖고 조세와 공물을 징수하 였다. 

© '백 성을 가 르치는 바른 소리' 라는 의미를 가 졌다. 

© 덕망이 높은 선 비에게 제사를 지내고 지방 양반 자 제들을 교육하 였다. 

© 곽재우 등 유생과 사명 대사와 같은 승려， 농 민들로 구 성되어 일 본군과 싸 웠다. 

@ 명과 후금사 이에서 어 디에도 기을 어지지 않 는정책 으로충 돌을피 할수있 었다. 
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(3) 



^ 위 그 림에서 ( (3) ) 은 / 는 ( © ) 의 침략을 받자 조선에 . 
자의 의 견을써 보자. 



i 움을 요청 했다. 이럴 때 조선은 어떤 태도를 취해야 했는지 각 




ᄍ과제 



풀 어가기 



0 다 g 은 광해군 때 있었던 궁중 호 I 의의 한 장 면을가 상으로 그린 것 이다. 해당 sfe 국가의 이름을 써 보자. 




지^ 7-^1- 때 (@) 은 / 는 o 리룰 도와 

(© )t/ 를 물 am 는데 은쉐룰 

버! T。i 습니다 ■ ( © ) 은 / 는 우^ 에기! 

어 tH 이와 7 손은 나 ELf^ 니다. 



O 



tu 록 ( Q, ) 이 / 가여 1정어！ 우 elI 룰 도 
^으 나， 지금 2.1 요^ ■! ^아들 

이는 7 i 은어^ 습 니다. 북쪽의 (©) 

2-1 세택이 무시 헤1 못할 정도로 궈 

^기 때문 0 1 ！니 다. 




대단원 □ ^리 179 



조선 aki 의 변둥 



임진 왜란과 병 자호란 이후 조선 에서는 붕당 정치가 전 개되는 가 
운데 흐 트러진 통치 질서를 바로 잡고자 여러 가지 개혁이 이 루어졌 
다. 또한 탕 평책을 실 시하여 붕당 정치의 폐단을 줄 이고자 하 였다. 
조선 후기에 상품 화폐 경제가 발 달하고 신 분제가 동 요하는 등 사회 
변화가 일 어나자 사회 개혁 방안이 제시되 었고， 문학과 예술 분야에 
서는 새로운 문화적 경향이 나타 났다. 

그러나 세도 정치로 정치 기강이 문란 해지고 농 민들이 고통을 받 
으면서 농민 봉기가 일어 났다. 이 러한상 황에서 천 주교와 동학이 민 
중 들사이 에널리 전파되 었다. 







® 정조 대왕 능행 반차도 (복 원도) 



1811 흥경 래의난 



1 860 최 제우, 동학 창시 1 862 임술 농민 봉 7 1 



1814 빈 희의 개최 1-851 태 평천국 운동 
1 840 아편 전쟁 1 858 미 ■ 일수 호통상 조약 체결 1 861 □ I 국， 남북 전쟁 
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조선후 기의정 치변화 
© 사 회변화 와실학 의등장 
@ 조선후 기문화 의새로 운변화 
© 세도정 치와농 민봉기 





조선 후기의 정지 변화 



1 



통지 구 프 의 펀와 



"비변 Af^" 

I 변 사에서 가졌던 회의 내! 



요즈음 비변 사에서 큰 일이건 작은 일이건 모두 처리합 니다. …… 이름은 변 
방의 방어를 담 당하는 것이라 하면서 과거에 대한 판 정이나 왕비와 후궁의 간 
택까지 모두 여 기에서 처리합 니다. - "효종 실록" 

비 변사의 기 능에는 그 밖에 어떤 것이 더 있었 을까? 

학 습목표 I • 비 변사의 기능이 강 화되는 과정을 설명할 수 있다. 
• 조 선후기 군사 제도의 변화를 파악할 수 있다. 




：일기 체로기 록한것 



비 변사의 구성 

시 기마다 약간씩 달 랐으나 대체로 의정 
부의 정승， 공조를 제외한 5 조의 판서 
와 참판， 각 군영의 대장， 대제 학， 한성 
판윤， 강화유 수등이 참여하 였다. 



비 변사가 최고권 력기구 가되다 

중종 때 여 진족과 왜구의 침입에 대 비하여 임시 기구로 설치 하였던 비변사 

는 16 세기 중엽 왜구의 침입이 잦 아지자 상설 기구로 변모하 였다. 그 후 임진 
왜란 이라는 국가적 어 려음이 닥치자 조선 정부는 이를 수 습하기 위하여 비변 
사를 전시 최고 회의 기구로 활용하 였다. 

비 변사는 북벌 운동 이후 국방력 강화를 이유로 그 권한이 더욱 확 대되었 
다. 비 변사는 군사와 관련된 사 무뿐만 아니라 수령의 임명， 조세의 운반， 군 
영의 설치， 공물의 진상， 충신과 효부의 표창 등 대 부분의 국정 사무를 관장 
하 였다. 

비 변사의 기능과 권한이 강화 되면서 종래 최고 권력 기관 이었던 의 정부의 
기능은 약화 되고， 행정 업무를 담 당하던 6 조의 기능도 축소되 었다. 이에 비변 
사의 기능이 강 화되는 데 따른 문 제점을 지 적하고 이를 개혁 하자는 음 직임이 
일어 나기도 하 였다. 그러나 비 변사는 흥선 대 원군이 왕권을 강화 하고자 의정 
부의 기 능을부 활시킬 때까지 존속되 었다. 



^"수 병 

조총을 다루는 부대인 포수， 칼이나 창 
을 쓰는 부대인 살수, 활을 쓰는 부대인 
사수로 구성되 었다. 



5 군영이 성 립하다 

정부는 임진 왜란을 겪으며 국 방력을 강 화해야 할 필 요성을 절 감하고 훈련 
도감을 설치하 였다. 훈련 도감은 삼수 병으로 편 성되었 는데， 이들은 의 무병이 
아닌 직업 군인의 성격을 갖고 있 었다. 



182 V[. 조선사 희의변 



그 후국내 정세와 국제 관계의 변화에 따라 군영이 더 
설치되 었다. 인 조반정 이후 어 영청이 설치되 었고， 후금과 

의 항쟁 과 정에서 국 방력을 강화 하고자 총 융청과 수 어청이 

설치되 었다. 그리고 숙종 때 금 위영이 설 치되어 5 군영 체 
제가 갖추어 졌다. 

군영은 특정 붕당의 군사적 기반이 되기도 하 였다. 인조 
반 정으로 집권한 서인은 다른 붕당의 도전을 막고 정권을 
유 지하기 위하여 자 신들이 장 악하는 군대를 필요로 하였 
다. 이에 따라 새로운 군영을 설 치하고 그 운영을 장악하 
였다. 

속 오군이 편 제되다 

조선의 지방 방어 체제는 진관 체 제에서 제 승방략 체 제로， 그리고 임 진왜란 
중에 속오법 체제로 바뀌 었다. 속 오법에 따라 편제된 속 오군은 양반을 비롯한 
양인과 천인을 모두 포 함하여 편성되 었다. 

속 오군은 겨을철 농 한기에 군사 훈련을 받 았다. 이들은 평상 시에는 생업에 
종사 하면서 향촌을 지 키다가 적이 침입해 오면 전투에 참가 하도록 조 직되었 
다. 그러나 양 반들이 천민과 함께 속 오군에 편 제되는 것을 꺼려 평민과 천민 
만 남게 되 었다. 나 중에는 속오 군에서 평민 들마저 빠 져나가 지 방에서 동원할 
수있는 군대가 없어져 갔다. 

짜 료돌보 7!>0 훈련 도감의 설치 _ 

"요즘 적의 기운이 매우 염려 되는데 전부터 일을 처 리하는 것이 느슨 ^f"^^ 

해져 적의 난리를 겪는 2 년 등안 군사 한 명을 훈련시 키거나 기계 하나를 
수리한 것이 없 었다. …ᅳ 이제 나의 생 각에는 따로 훈련 도감을 설치하 
여 합당한 인원을 뽑아서 장 정들로 하여금 날마다 활을 익 히기도 하고 ^""^ 
포를 쏘기도 하여 모든 무예를 훈련시 키도록 하고 싶 으니， 의 논하여 처 

리하 라." - "선조 실록" A 검술 수련 모습 

1610 년 훈련 도감의 책 임자로 있던 최 기남이 지은 병서 
에 그려져 있다. 

임 진왜란 초반 조 선군이 왜 군에게 참패를 당 하자， 조 
선은 왜군과 맞서 싸을 수 있는 정예 부대를 시급히 만 훈련 도감을 만들 었다. 급료를 받는 군인을 모집한 결과 
들 필요가 있 었다. 1593 년 조선은 명의 도 음으로 포수 많은 사 람들이 응 모하였 는데， 훈련 도감은 그중 우수한 
를 양 성하였 으며， 이를 바 탕으로 사수와 살수를 더하여 자를 가려 뽑 았다. 



01. 조선 후기의 정치 변화 




A 창의 문밖에 설치된 총융청 

1880 년대의 모습 으로， 총 융청은 북한 산성을 중 심으로 경기도 북 
부의 방어를 맡 았다. 





붕당 정 지의? 개와^ Tn H 



붕당의 폐해가 요즈 음보다 심한 적이 없 었다. 처 음에는 성리학 문제로 분쟁이 일어 나더니 
이제는 한쪽 편 사 람들을 모두 역 당으로 몰아 붙이고 있다. 반대편 사 람들을 멀리 유배 보내 
니 이들 중에 원한을 품은 사람이 어찌 없겠 는가? ― "영조 실록" 



붐당 정치의 폐해를 막기 위하여 어떤 정 책들이 시 행되었 을까? 



영조 어진 



학 습목표 I • 붕당 정치가 변 질되는 과정을 이해할 수 있다. 

• 영조와 정조가 추진한 탕 평책의 내용을 설명할 수 있다. 



산림 

과거를 통해 관직에 나 아가지 않 았으나 
뛰어난 학문적 식견을 바 탕으로 붕당의 
우 두머리 역할을 하면서 정치에 참여하 
였던 학자 이다. 대 표적인 인 물로는 서 
인 세력의 송 시열과 남인 세력의 허목 
이 있 었다. 



예송 논쟁 



붕당정 치가전 개되다 

임 진왜란 때 의병 활동에 적극 참여 하였던 북인은 광 해군의 정책을 뒷받침 
하며 정치의 주 도권을 장악하 였다. 북인은 왕권 강화에 주력하 였고， 상공업 
진 흥에도 힘을 기을 였다. 그 후 서인은 인조 반정을 주 도하여 북인을 몰 아내고 
정권 을잡았 으며， 남인을 국정에 참여시 켰다. 

서인과 남인은 서로의 학문적 입장을 인정 하면서 상호 비판과 상호 공존의 
붕당 정치를 운영하 였다. 이때 정치적 여론은 주로 서원을 중 심으로 모아져 
중앙 정치에 반영되 었다. 이와 같은 여론을 주도한 것은 학식과 덕망을 겸비 
한각 붕당의 산림이 었다. 

붕당 정치는 현종 때까지 서인과 남인이 연 합하여 공 존하는 모 습으로 전개 
되 었다. 그러나 현 종때두 차례에 걸친 예송 논쟁이 벌어 지면서 서인과 남인 
의 정치적 견해 차이가 뚜렷이 부각되 었다. 



왕은 사 대부 2 — | ―다르 오 

CLf-Bf-A-f 왕은 5Lj-A^o| 
여! 볕 f 타 라야 하오. 




무슨 소^ 요， 왕도 a&h 부 
중 -kY ^이 니， Af-c/-/u o| 

여 1 엡 t 타리 "야하 오. 



효종과 효종의 비가 죽자 서 인과 남인 
은 인조의 계비인 자의 대비가 상복을 

입는 기간을 두고 논쟁을 벌였 는데， 이 
를예 송논쟁 이라고 한다. 

예송 논쟁은 단순히 예법에 관한 논쟁 
이 아 니라， 왕의 권위에 대한 두 붕당의 
견해 차이가 드러난 것이라 할 수 있다. 



VI. 조선 사회의 변 



붕당정 치가변 질되다 

붕당 정치는 숙종 때 이르러 서로 간의 견제와 균형을 유 지하지 못하고 변 
질되어 갔다. 여러 차례의 환국을 겪 으면서 서인이 권력을 독 점하고 남인은 

정 권에서 밀려 났다. 서인은 정책 수립과 상대 붕당을 탄 압하는 과 정에서 노장 
세력과 신진 세력 간의 갈 등으로 노론과 소 론으로 나뉘 었다. 이 때부터 특정 
붕당이 정권을 독 점하고 상대 당을 인 정하지 않는 현상이 나타 났다. 
붕당 정치는 합 리적인 주 장이나 여론을 따르기 보다는 자기 당의 이 익만을 

추 구하는 경향을 띠게 되 었다. 3 사와 이조 전랑은 정국이 급격히 변할 때마다 
자기 당의 이 익만을 대 변하는 역할을 하여 정치적 비중이 약화되 었다. 이에 
따라 정치 권력이 고위 관료 들에게 집중 되면서 이들의 합의 기구인 비 변사의 
기능이 강화되 었다. 

숙종은 붕당 간의 대립을 조 정하고 왕권을 강화 
하고자 탕 평책을 처음 실 시하였 으나， 성 공하지 못 
하 였다. 오히려 특정 당파를 일거에 내몰고 상대 

당파에 정권을 위 임하는 정책을 거 듭하여 정국의 
흔란을 초래하 였다. 숙종 말 기에는 붕당이 왕위 
계 승문제 에까지 개입 하면서 왕권을 위협하 였다. A 붕 당정치 의전개 



선조 



동인 



광해군 

^ 북인 집권 



서인 



인조 



나이 고조 



서인 집권 



환국 

집권 세력이 급격히 교 체되는 상황으 
로， 남인을 몰 아내고 서인이 집권한 경 
신 환국과 서인이 물 러나고 남인이 집권 
한 기사환 국등이 있다. 



효종 



현종 



1 차 예송: 
서인 집권 

2 차 예송: 
남인 집권 



남인 세력 
약화 

I— ^ 

소론 



^tti^ 붕 당정치 의폐해 



노론처 벌상소 

삼강 중 군위 신강이 으등이 되며 오륜의 첫 머리는 군 
신유 의인데 이들의 무 너점이 오늘 날과같 은적이 없었습 
니다. 조정의 신하 된 자라면 마땅히 임금의 명령을 따라 

야 하 는데， 몇몇 노론 신 하들이 이를 어겼습 니다. 노론 대 
신들을 모두처 단하십 시오. 

- "경종 실록" 



3^ 붕당의 대립 격화 

경종 1 년 이래로 조 정에서 노론， 소론， 남인의 각 당파 
가 날이 갈수록 더욱 사이가 나빠져 서로 역 적이란 이름 
으로 모 함하니 이 영향이 시골 에까지 미치게 되어 하나 

의 싸 음터를 만들 었다. 그 리하여 서로 혼인을 하지 않을 
뿐만 아니라 다른 당 끼리는 서로 용 납하지 않는 지경에 

까 지이르 렀다. -이 중환， "택 리지" 



과제 ± 자료 1 에서 붕당 정치의 원칙이 무너 졌다고 하는 부분에 밑줄을 그어 보자. 

과제 ^ 자료 2 를 바탕 으로 붕댱 정치의 변질이 조선 사회에 어떤 영향을 끼 쳤는지 말해 보자. 
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A 성균관 입구에 세워진 탕평비 

영조는 탕 평비를 세워 탕 평책을 널리 
알 리고자 하 였다. 탕평 비에는 "두 루사 
귀고 치 우치지 않는 것은 군자의 공평 
무사한 마음 이요， 치 우쳐서 두루 사귀 
지 못하는 것은 소인의 사 사로운 마음 
이다： 라고새 겼다. 



탕 평책을 실 시하다 

붕당 정치의 폐해가 극심한 상 황에서 왕위에 오른 영조는 붕당의 대 립을완 

화하고 왕권을 강화 하고자 탕 평책을 실시하 였다. 

영조는 왕과 신하 사이에 의리를 세워야 한 다면서 붕당을 없 애자는 논의에 

동 의하는 신 료들을 중 심으로 정국을 운영하 였다. 영조는 붕당의 본 원지인 서 
원을 대폭 정 리하였 으며， 산림의 존재를 인 정하지 않 았다. 또한 붕당에 관계 

없이 능력에 따라 인재를 등 용하여 왕권을 강화하 였다. 

영조는 강화된 왕권을 바 탕으로 여러 가지 개혁을 추진하 였다. 먼저 민생을 
안정 시키고 국가 재정을 확 보하기 위해 균 역법을 실 시하여 군역의 폐단을 시 
정하 였다. 또 형벌 제도를 고쳐 지나친 형벌을 금지하 였다. 사 형수에 대해서 
는 삼 심제를 엄격히 적 용하여 억 을하게 사형 당하는 일이 없도록 하 였다. 

영조는 자주 궁 밖에 나가 백 성들의 이 야기를 직접 들었 으며， 신 문고를 부 
활하여 백 성들이 억을한 일을 당하지 않게 하 였다. 그리고 "속 대전" 을 편찬하 
여 법전 체제를 정비하 였다. 

그러나 영조의 탕 평책이 붕당 정치의 폐단을 근본 적으로 해결한 것은 아니 

었다. 붕당 간의 다틈이 강력한 왕권에 눌려 겉으로 드 러나지 않았을 뿐 이다. 



$ 역사적 인물 이야 7!> ᄍ 붕당 정치의 희생 양， 사도 세자 



"(세 자의 정신) 병이 점점 깊어 바라는 것 
이 없 사오니 소인 (영빈 ) 이 차마 말씀을 드리 

지 못 하겠습 니다. 그러나 왕위를 보 호하고 
세손 (정조 ) 의 안녕과 왕실을 편안히 하는 것 

이옳은 일이니 결단을 내리소 서." 

- 혜경궁 흥써， "한 중록" 



1762 년 사도 세자가 역모를 꾀 한다는 상소가 올라 
왔다. 그 후 사도 세자의 친어 머니인 영빈 까지도 영조 
에게 사도 세자의 문제를 처리해 달라는 글을 올 렸다. 
이에 영조는 사도 세자를 뒤주에 가두어 굶어 죽게 하 
였다. 

이 사건은 겉 으로는 정 신병을 앓는 사도 세자의 잘못 
된 행동 때문에 일어난 것처럼 보 인다. 하지만 이 사건 




< 융릉 (위 ) 과건릉 (아래 )( 경기 화성) 

사도 세자 (장조 ) 와 헌경 왕후 (혜 경궁 
흥씨) 를 합장한 융릉， 정조와 효의 왕 
후를 합장한 건릉을 합쳐서 융건 릉이라 



의 이 면에는 노론과 소론의 정쟁이 깔려 있다. 

노론의 도 음으로 왕위에 오른 영조와 달리 사도 세자 
는 소론과 가까 웠다. 노론은 이런 사도 세자를 부담스 
러워하 였다. 여기에 탕 평책에 대한 영조와 사도 세자의 
시각 차이， 외척 간의 갈등 등이 더 하여져 사도 세자의 
비행이 시작되 었고， 이는 결국 사도 세자가 죽 음으로 
내몰 리는결 과를낳 았다. 
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강력한 왕권을 꿈꾸다 

영조의 뒤를 이어 왕위에 오른 정조는 더욱 적 극적인 

탕 평책을 실시하 였다. 정조는 그동안 권 력에서 밀려나 
있던 소론과 남인도 정권에 참여시 켰다. 그리고 규장각 
을 설 치하여 자신의 권력과 정책을 뒷 받침할 수 있는 정 

치 기구로 육성하 였다. 정조는 이곳에 젊은 학 자들을 모 
아학문 을연구 하게하 였다. 

정조는 친위 부대인 장 용영을 설 치하여 왕권을 뒷받침 
할 수 있는 군사적 기반을 마련하 였다. 그리고 수원에 
화성을 건 설하여 자신의 이상을 실 현하는 도시로 육성 
하고자 하 였다. 

정조는 서얼과 노비에 대한 차별을 완화하 였다. 그리고 상 인들의 자유로 
운 상업 활동을 허 용하고 상 공업을 진흥 시키는 조치를 취하여 재정 수입을 
늘 렸다. 

한편 정조는 수 령에게 군현 단위의 향약을 직접 주 관하게 하여 지방 사림 
의 영 향력을 줄이려 하 였다. 이로써 향촌 사회와 백성에 대한 지 배력을 강화 
하 였다. 

정조의 탕평 책으로 정치 운영이 어느 정도 안정될 수 있 었다. 그러나 정조 
의 정 책으로 강해진 왕권을 견제할 붕당 세력이 사라 졌고， 이는 결과 적으로 
세도 정치가 등 장하는 배경이 되 었다. 




Q 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

a) 임 진왜란 중에 설치된 ᄆᄆᄆᄆ은 직업 군 
인 인삼수 병으로 편제되 었다. 

(2) 영조는 백 성들이 억을한 일을 당하지 않도록 
□ □□ 제도를 부활시 켰다. 

(3) 정조는 친위 부대인 □□□ 을 설치 하고， 수 
원에 ᄆᄆ을 건 설하여 자신의 이상을 실현하 
는 도시로 육성하 고자하 였다. 



Q 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 숙종 • •© 환국 

(2) 영조 • •© 규장 각설치 

(3) 정조 • •© 균역법 실시 

@ 다음 단 어들의 의미를 간단히 쓰 시오. 

(1) 비 변사: 

(2) 예송 논쟁: 
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사호 I 화와 실학의 등장 



악의 H dH ^ 



김흥도 자 리짜기 (국립 중앙 박 물관) 




a 모내기 (경 직도， 독일 게르 트루드 i 
라센) 



옷 차림은 신분의 귀천을 나 타내는 것 이다. 그런데 어찌된 까 닭인지 근래 이것이 문란해 
져 상민과 천민이 마치 조정의 관리나 선 비처럼 갓을 쓰고 도포를 입 는다. 진실로 한심스 
럽기 짝이 없다. ― "일 성록" 

어쩨서 상민이 갓을 쓰고 도포를 입고 있었 을까? 

학 습목표 ᅵ • 농업과 상업이 발달 하면서 변화된 사회 모습을 파악할 수 있다. 

• 변화된 사회를 배 경으로 사회 개 혁론이 등장하 였음을 이해할 수 있다. 

농촌 사회가 변하다 

조선 후기에 모내 기법이 전 국으로 보급 되면서 김 매기에 드는 일손이 줄어들 
고， 벼와 보리의 이 모작이 가 능하게 되 었다. 일부 농 민들은 발에 인삼， 담배， 
채소， 약재， 목화 등을 재 배하여 시장에 내다 팔 았다. 이에 따라 재산을 축적 
하는 농 민들도 있었 으나， 대다수 농 민들은 날품 팔이로 생계를 유지하 였다. 또 
한 도시로 이 주하여 상 공업에 종사 하거나 노 동자가 되는 농민도 생겨 났다. 
경 제력의 향상과 함께 신 분제가 동 요하기 시작하 였다. 부를 축적한 농민 중 

에는 양반 신분을 사거나 족보를 위 조하여 양 반으로 행 세하는 경우가 많 았다. 
한편 기존의 양반 중에는 토지를 잃고 몰 락하여 남의 땅을 빌려 농사 짓거나 

심한 경우 임노 동자로 전 락하는 사 람들도 있 었다. 




우 민층의 노 동자화 



빈농층 가운데 어떤 자는 농지를 얻을 수 없 었다. 그리 돈 많은 장 사꾼이 재물을 내어 일꾼을 모 집하면 땅이 
하여 임노 등자가 되어 타 인에게 고 용되어 생계를 유지 없어 농사를 짓지 못하는 백 성들이 광부가 되려고 몰려올 
한다. —이 대규， "농포 문답" 것입 니다. —우 정규， "경제 야언" 



과제 어떤 처지에 놓인 농 민들이 자료 1 의 임노 동자와 자료 2 의 광부가 되 었는지 말해 보자. 
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상 공업이 발 달하다 

조선 후 기에는 정부가 주 도하던 수 공업이 쇠퇴 하고， 점차 
민 간에서 운 영하는 수 공업이 활기를 띠게 되 었다. 일부 수 
공업 자들은 유기， 도 자기， 나전 칠기， 농기구 등을 전 문적으 
로 생 산하고 판매하 였다. 



지방의 장시는 18 세기 중엽에 대략 1 천여 곳이나 열 렸다. 보부 상들은 장시 
를 돌면서 활발한 상업 활동을 벌 였고， 전국을 무대로 활 동하는 대상 인들도 
생겨 났다. 상업이 발달 하면서 상평 통보가 널리 유통되 었다. 이에 따라 상품의 
매매는 물 론이고 품삯의 지 불이나 세금 • 지대 납부 등에 동전이 이용되 었다. 

사회 개 혁론이 등 장하다 

왜란과 호 란등두 차례의 전란을 겪 으면서 조선의 사회 질서는 크게 변하 
였다. 조선 후 기에는 상품 화폐 경제가 발 달하고 신분 질서가 동요하 였다. 일 
부 지 배층은 이러한 변화를 무 시하고 성 리학을 바 탕으로 국가를 운영 하고， 
신분 질서를 강화할 것을 주장하 였다. 그러나 조선의 지배 이념인 성 리학은 
현실 문제를 해결할 수 있는 방안을 제 시하지 못하 였다. 오히려 17 세기 후반 
부터는 성 리학이 이론과 형 식에만 치우 쳤다는 비판을 받기도 하 였다. 

임진 왜란을 전 후하여 수용된 양 명학을 받 아들인 학 자들도 이론 보다는 실 
천을 강조하 였다. 일부 유학 자들은 청을 통해 들어온 천 주교와 서양 학문의 
영향을 받아 중국 중심의 세계 관에서 벗어 나기도 하 였다. 

이처럼 일부 유학 자들은 성 리학에 얽 매이지 않고 다양한 학문과 사상을 
받아들 이면서 변화된 사회의 문제를 분 석하고 그 해 결책을 제 시하기 시작하 

였다. 




상평^ M 



대장간 (김 흥도) 




등 점장수 (권 용정) 



양명학 

중국 명대 왕 수인이 정리한 유학의 한 
분 파로， 앎과 행함이 일 치해야 한다는 
지행 합일을 강조하 였다. 



f 사 료돋보 7]>0 성 리학에 대한 비판 



오늘날 성 리학을 하는 자는 -.. 성낸 기 운으로 목 줄기를 붉히며 스스로 천하의 오묘한 이치 
를다깨 달았다 하여， 등 쪽을두 드리고 서쪽으 로부딪 히며， 머리 는빠뜨 리고꼬 리만잡 으며， ...... 

텅 빈 뱃속에 마 음만높 아거만 스럽게 자기만 옳은체 한다. - 정 약용， "여 유당 전서" 




조선 후기에 들어 성 리학은 오로지 과거를 위한 학 
문， 출세를 위한 도구， 선 비들의 욕심을 채우는 수단으 
로 전락하 였다. 이는 당시의 성 리학이 변 화하는 시대의 



요구에 따르지 못 하고， 사회짜 
위 를상실 하였음 을의미 한다. 



이끌어 가는 학문의 지 



02. 사회 변화와 실학의 등장 




실 악의 등장 



영남 어린 이들이 새 우젓을 모 르고， 평안도 사 람들이 감과 귤을 구 분하지 못하는 까닭은 
무엇 일까? 이것은 오로지 멀리 운반할 힘이 없기 때문 이다. 사방이 겨우 몇천 리밖에 안 되 
는 나 라에서 백성이 이렇게 가난한 이유는 무엇 일까? ― 박 지원， "열하 일기" 

박 지원은 백성의 가난을 구 제하기 위하여 무엇이 필요 하다고 하였 을까? 



^"습 ^sl 



실학의 의미와 한계를 설명할 수 있다. 

실학 자들이 이 루고자 하였던 사회 모습을 말할 수 있다. 



박지원 



학 

성리 학이나 양 명학이 도덕의 문제에 편 
중하는 것을 비판 하고, 유교 경전을 설 
명하는 데 고전을 철저히 분 석하여 증 
거를 찾고자 했던 유학의 학풍 이다. 객 
관 적이고 실 증적인 학문 연구 경향을 
보 인다. 




▲ "반계 수록" 

유 형원이 쓴 책으 로서, 국가 운영과 개혁에 대한 견 해- 



실학이 나 타나다 

17 세기에 들어와 현실 생활과 직결된 문제를 탐구 하려는 음 직임이 나타나 

기 시작하 였다. 이들은 중국 중심의 생 각에서 벗어나 우리 문화에 대한 자부 
심을 갖고 우리의 역사， 지리， 언어， 경제， 군사를 연 구해야 한다고 주 장하였 

다. 또한 백성의 생활을 돕기 위한 구 체적인 방법을 연구하 였다. 이러한 새로 
운 학문의 경향을 실학 이라고 한다. 

18 세기에 청에서 고 증학이 전해 지면서 실학 연구는 깊이를 더하 였다. 실학 
자들 중에는 민생 안정과 부국 강병을 목표로 농업 중심의 개혁을 주장한 사람 
들과， 상공업 중심의 개 혁을주 장한사 람들이 있 었다. 

토지 제도의 개혁을 주 장하다 

일부 실학 자들은 제도 개혁을 통하여 농민 생활을 안정 시키는 것이 조선의 
당면 과 제라고 생각하 였다. 이들은 자 영농의 몰락을 심각한 문 제라고 보고， 
이를 해 결하기 위해 토지 제도 개혁이 우선 되어야 한다고 주장하 였다. 

유 헝원은 농촌에 살면서 학문 연구에 주력하 였고， 신 분별로 차등 있게 토 
지를 나누어 주자고 주장하 였다. 그는 또한 노비 세습 제도를 강하게 비판하 
였다. 

이익은 모든 백 성에게 생계를 유지할 수 있는 토지를 확보 
해 주자고 하 였다. 그리고 노비 매매를 금지할 것을 주장하 

였다. 

정 약용은 토지의 공동 소유와 공동 경작 및 생 산물의 공동 
분배를 주장하 였다. 그는 또한 통 치자는 백성을 위하여 존재 
정았 다. 해야 하며， 권력은 백성 에게서 나온 것 이라고 하 였다. 



r」\ 
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v[. 조선 사회의 변 



상 공업의 진흥을 강 조하다 

실학자 중에는 상공업 진흥과 기술 도입을 주 장하는 사 람들도 있 었다. 이 
들은 부국 강병을 위 해서는 토지 제도의 개 혁뿐만 아니라 상공업 발달이 중요 
하다고 생각하 였다. 

유 수원은 상 공업을 진 흥시켜 나라 살림을 튼튼히 해야 하며， 이를 위 해서는 
사농 공상의 직업적 평 등화와 전 문화가 이루 어져야 한다고 주장하 였다. 흥대용 



은 청에 다 녀와서 기술 혁신， 신분제 철폐， 성리학 극복 등을 주장하 였다. 
박 지원은 청의 문물을 소개 하고， 수레와 선박 이용을 늘릴 것과 화폐사 



사 



용할 것을 강조하 였다. 또한 양반 사회의 폐단을 비판 하기도 하 였다. 

박 제가는 여러 차례 청에 다녀온 후 "북 학의" 를 써서 청과의 통상 강화， 소 
비를 늘리기 위한 생산력 확대， 상공업 진흥 등을 주장하 였다. 

실 학자는 당시 유학자 중 일부였 으며， 중앙 정 치와도 거리가 멀 었다. 따라 
서 그들의 개 혁안이 정책에 반영 되기는 어려 웠다. 하지만 이들의 사상은 조선 
후기의 주체적 문화 발달에 영향을 끼쳤 으며， 특히 청과 통상을 강화 하자는 

생각은 19 세기의 개화사 상으로 이어 졌다. 



"북 학의" 

박 제가가 청에 다녀온 후 쓴 기 행문이 
다. 박 제가는 당시 유학 들과 달리 청 
의 문화를 겸허히 받 아들일 것을 주장 
하 였다. '북 학은 선진 문물 이라는 의 
미와 함께 북경 (베 이징) 의 학문 이라는 
뜻을 담고 있다. 



청의 문물을 믿 아들일 것을 주장한 박제가 

대체로 재화란 우물과 같습 니다. 피 낼수록 가득 차지만 뚜껑을 덮어 놓으면 말라 없 어집니 
다. 그 러므로 수놓은 비 단옷을 입지 않으면 비 단짜는 사람이 없어질 것 이고， 베 짜는 여인의 
솜씨도 사라질 것입 니다. ...... 나라 안에 보배가 있 더라도 그것을 이 용하지 뭇하면 결국 다 

른 나 라에서 들 여와야 합 니다. 다른 나라는 날로 부유해 지는데 우리 나라는 날로 곤긍 해집니 
다. 이것이 자연의 이치입 니다. ― "북 학의" 



Q 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 벼농 사에서 ᄆ00ᄆ이 전 국으로 보 급되어 

김매는 데 일손이 줄고， 벼와 보리의 이모작 
이 가능해 졌다. 

(2) 18 세기 중엽 전국 적으로 설치된 장시를 무대 
로 □□□ 들이 활발한 상업 활동을 하 였다. 

(3) 임 진왜란 전후에 수용된 □□□ 을 받 아들인 
학 자들은 이 론보다 실천을 강조하 였다. 



Q 다음 실 학자의 주장을 정리한 표를 완성하 시오. 



-1 t=l 


학자 


주장 


노 CH 
중심 


유형원 


신분별 토지 분배 


이익 


노비 매매 금지 




토 지의공 동소유 


시—고ᄋ나 
o o ᄇ 

중심 




직업적 평등화 


박지원 


수 레와선 박이용 




소비 권장 
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3 조 선후기 문화의 새로운 면화 




a^-f 기술의 발전 과 국악 g 구 



청에서 들여온 자명종 



지전설 

지구; 7 [ 자 전하고 있다는 학설 로서， 중국 
중 심의세 계관비 판에이 바지하 였다. 

시헌력 

태 음력을 중심 으로, 태 양력을 일부 채 

용하여 만 든달력 이다. 17 세기 중엽에 
도입된 후 1895 년 태 양력이 채택될 때 
까지 사용되 었다. 



학문의 길은 다른 길이 없다. 모르는 것이 있으면 길을 가는 사람 이라도 붙들고 물어야 
한다. 우 리나라 선 비들은 우물 안 개구 리처럼 자기가 제일인 양 여기며 살아 왔다. 다른 문 

물을 수용 하고자 한다면 배 우기를 부끄러 워하지 않아야 한다. - 박 지원， "연 암집" 

조선 후기에 우 리나라 사 람들은 어떤 나라 로부터 새로운 문물을 접하였 을까? 

학 습목표 I 국학 연구와 과학 기술에 대한 관심이 높아진 배경과 성과를 설명할 수 있다. 
과학 기술이 발 달하다 

17 세기에 들어와 청에 다녀온 사 신들이 서양의 과학 서적과 자 명종， 화포， 
천리경 등을 국내에 소개하 였다. 서양 과학 기술의 영 향으로 조선 후 기에는 
여러 분 야에서 새로운 기술과 지식에 대한 관심이 높아 졌다. 특히 중 국에서 
활 동하던 선교사 마테오 리치가 제작한 세계 지도인 곤 여만국 전도가 전해지 
면서 중국 바깥에 더 넓은 세계가 있다는 사실이 알려 졌다. 이로써 중국이 세 
계의 중심 이라는 기존의 생각이 조금씩 변하기 시작하 였다. 

이러한 가운데 흥 대용은 서양 과학의 영향을 받아 지구가 자 전하고 있다는 
지 전설을 주 장하여 성 리학적 세 계관을 벗 어나는 데 영향을 끼 쳤다. 한편 효종 
때 정부는 김육 등의 주장에 따라 청에서 사 용하던 달력인 시 헌력을 들여 왔다. 



^ 탐^? ^ 곤여만 국전도 

오른쪽 지도는 마테오 리치의 곤 여만국 전도를 바 탕으로 
1708 년 관상 감에서 만든 세계 지도인 곤여 만국전 도이다 (보물 
제 849 호). 조선 후 기에는 세계 지도가 많이 제작되 었다. 이러 



한 지도의 등 장으로 서양 여러 나라의 문물에 대한 관심이 높 
아 졌다. 




A 곤여만 국전도 (서 을대 박 물관) 



과제 1 지 도에서 우리 나라의 위치를 표시해 보자. 

과제 ^ 세계 지도의 등장 으로 우 리나라 사 람들의 지리 지식에 어떤 변학가 생 겼을지 말해 보자. 
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의 학과농 학이발 전하다 

조선 후 기에는 의학과 농학이 발전하 였다. 17 세기 초 허ᅰ 



전 

통 한 의학을 정리한 "동의 보감" 을 저 술하여 의학 발전에 공 헌하였 

다. 19 세기에 이 제마는 "동 의수세 보원" 에서 체질에 따른 치 료법을 
정리하 였다. 

농업 생 산력을 높이기 위한 농서도 여러권 편찬되 었다. 신속은 
"농가 집성" 에서 모내 기법을 자세히 소개하 였다. 박 세당은 "색 경" 
을 저 술하여 채소， 과수， 양잠 등에 관한 기술을 정리하 였다. 

국학 연구가 활기를 띠다 

우리 역사와 지리， 언어에 대 한관심 도높아 졌다. 이익은 중국중 
심의 역 사관을 비판 하고， 우리 역사를 주체 적으로 이 해해야 한다고 
주장하 였다. 그의 제자인 안 정복은 "동사 강목" 을 저 술하여 고조선 
부터 고려 까지의 역사를 체계 적으로 정리하 였다. 이 종휘는 고구려 
역사를 정리한 "동사 "를 저술하 였고， 유 득공은 "발 해고" 를 지어 발 
해를 우리 역사의 일부로 보 았다. 한 치윤은 우리 나라에 대한 중국 
과 일본의 기록을 활 용하여 "해동 역사" 를 저술하 였다. 

지리 분야 에서도 우리 땅에 대한 관심이 높아 졌다. 이 중환은 여 



러 지방의 자연 환경과 



3X 소— 



정리한 "택 리지" 를 썼다. 정 상기는 



백 리척을 이 용하여 동국 지도를 만들 었고， 김 정호는 기존 지도를 바 
탕으로 대동여 지도를 제작하 였다. 

한글에 대한 연구도 활발히 전 개되어 신 경준이 "훈민 정음운 해"! 
저 술하였 으며， 유희는 "언 문지" 를 편찬하 였다. 



ᅩ역 사적 인물 이 S^T^ ^jJ 정 장 




대동 여지도 




"동사 강목" 



김 정희는 독특한 필체로 이름난 추 사체를 완성하 였다. 
추 사체는 삼국 시 대부터 내 려오던 우리 나라의 필체와 중 
국 서예 가들의 장점을 두루 연 구하여 만든 것 으로， 서예의 
새 경지를 개척하 였다는 평을 듣고 있다. 

그는 또 "금석 과안록 "을 지어 북한산 순 수비가 신라 진 
흥왕이 만든 것 이라는 점을 처음 밝혔 으며， 과학 적이며 객 
관적인 방 법으로 진리를 탐구 한다는 내용의 '실사 구시， 를 
주장하 였다. 




김정희 



A 추^^ 

'단 연죽로 시옥' 이라고 쓴 김 정희의 서예 작품 
이다. 벼루와 차를 끓일 수 있는 도구， 시를 지 
으며 살 수 있는 작은 집만 있어도 만족 하겠다 
는내용 이적혀 있다. 



03. 조 선후기 문화의 새로운 변화 




서 0 J 문와 발달 과 예술의 새 ？ 양 



심 봉사 할 수 없어， 여봐라 청아. 너 오기를 기 다리다 못 하야, 더 듬더듬 나 
가 다가， 이 앞의， 개 천물에 빠져， 꼭 죽게 되었 는데， 아 뜻밖에 스님이 날 보 

고 하는 말이, 공양미 삼백 석만 시주 하면， 3 년 안에 눈을 꼭 뜬다 하더 구나. 

- 심청가 

위와 같은 판 소리는 어떤 계층이 좋 아하였 을까? 

학 습목표 ᅵ • 조선 후기에 발달한 서민 문화의 내용을 설명할 수 있다. 

• 우리 고유의 자연과 정서에 맞는 예술 작품이 등장하 였음을 이해할 수 있다. 



^"소 리 

조선 후기에 등장한 특색 있는 창법으 
로서, 우 리나라 사 람들의 정서를 해학 
적 으로표 현하여 인 기가높 았다. 



서민 문화가 발 달하다 

조선 후 기에는 서 민층의 의식이 높아 지면서 서 민들의 생각과 감정을 표현 
한 작 픔들이 많이 나타 났다. 서 민들은 문예 활동을 통하여 자신의 감정을 표 
현하 였고， 사회의 부 조리와 비리를 고발하 였다. 이러한 경향은 특히 한글 소 
설과 판소리 등에서 두드 러지게 나타 났다. 

한글 소설은 평범한 인물을 주인 공으로 하여 양반의 위선을 비판 하거나 사 
회를 풍 자하는 내용을 담 았다. 허균은 "흥길 동전" 에서 서얼 차별과 탐 관오리 
를 비판하 였다. 신분의 차별을 극 복하고 사랑을 이루는 남녀를 주인 공으로 한 
"춘 향전" 도 널리 읽 혔다. 그 밖에 민 간에서 전 승되던 야 담이나 민담을 소설화 
한 "사 씨남정 기"， "구운 몽"， "콩 쥐팔쥐 전"， "장화 흥련전 "이 등장하 였다. 

이 야기를 가창과 사설로 엮은 판 소리도 유행하 였다. 춘 향가， 심 청가， 흥부 
가， 적벽가 등은 매우 인기가 높은 판소리 작품 으로， 조선 후기 서민의 문화 

생활을 풍 요롭게 하는 데 이 바지하 였다. 

한편 탈을 쓰고 공 연하는 연극인 탈 놀이와 서 민들의 의식을 표현한 민화도 
나타 났다. 탈 놀이는 양반 사회를 풍 자하는 내용을 담은 경우가 많았 으며， 민 
화는 서민의 일 상이나 전통 적으로 내려온 이 야기를 소재로 하 였다. 



^"놀 이 



에술 분야 가다양 하게발 전하다 

조선 후 기에는 예술의 여러 분 야에서 새로운 경향이 나타 났다. 박 지원은 
"양반 전"， "허생 전"， "호 질" 등의 한문학 작 품에서 양반의 위선과 무능을 비 
판하 였다. 중 인들도 시사를 조 직하여 시집을 간 행하는 등 활발한 문학 활동을 
전개하 였다. 
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미술 분야 에서는 진경산 수화가 등장하 였다. 이 화풍 # 

주도한 정선은 금강 전도와 인왕제 색도를 그려 우리 나라의 
실제경 치를화 폭에담 았다. 

김 흥도는 서민의 생활을 소재로 한 작품을 많이 남 겼다. 
그가 그린 발 갈이， 추수， 대장간 등의 작품은 농촌의 일상 
을 그 리면서 서 민들의 생활을 소 박하게 묘사한 것으로 지 
금까지 깊은 감동을 주고 있다. 신 윤복은 주로 도회지 양반 




의 풍류 생활과 부 녀자의 풍습， 그리고 남녀 사이의 애정을 
묘사하 였다. 

도자기 공예 에서는 형태가 단 순하고 꾸 밈없는 백자가 유행하 였다. 특히 흰 
바탕에 푸른 색깔로 그림을 그린 청화 백자가 많이 만들어 졌다. 건축 분야에 
서는 김제 금산사 미 록전과 보은 법주사 팔상전 등이 만 들어져 지 금까지 남아 
있다. 정조가 세운 수원 화성은 이 시기에 만 들어진 대 표적인 성곽 이다. 



A 인왕 제색도 (정선 ) 

바 위산은 선 으로， 홁산은 먹으로 묘 사하는 기법을 구 사하는 등 산 
수화의 새로운 경지를 개척하 였다. 



^^^^ 

mw 



김 흥도와 신윤복 





P ， 




^ < — 이니 



김 흥도와 신 윤복은 조선 후기 미 술계를 
대표하 는화가 이다. 

김 흥도는 해학과 풍자를 조 화시킨 서민 
적인 분 위기의 그림을 주로 그렸 으며， 그림 
속 배경 보다는 풍속 자체에 역점을 두고 표 
현하 였다. 신 윤복은 기생， 주점 등을 중심 
으로 남녀 간의 애정을 즐겨 다루 었으며 사 
실적인 표현에 치중하 였다. 



서당 (김 흥도) 



쌍 검대무 (신 윤복) 



O 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

a) 정선 • 추사체 

(2) 김정호 • •© "발 해고" 

(3) 김정희 • •© 진경 산수화 

(4) 유득공 • *@ 대동 여지도 



Q 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 안 정복은 을 저 술하여 고 조선부 
터고려 까지의 역사를 정리하 였다. 

(2) 이 중환은 여러 지방의 자연 환경과 풍속을 정 
리한" □□□ "를 썼다. 

(3) 허균은 "□□□□， 에서 서얼 차별과 탐관오 
리의 횡포를 비판하 였다. 
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자료 3 




ED 조선후 기에민 화가널 리보급 된배경 을알아 보자. 

EB 민화를 그린 화 가들은 주로 어떤 신분의 사 람인지 알아 보자. 



민중의 미음이 담겨있 는민화 

., 'ᅵ . ..... 



조선 후 기에는 이름 없는 화 가들이 그린 민화 가서민 사이에 유행하 였다. 민화는 세 련미나 격조 가다소 떨어지 지만， 서 민들의 정 
서와 해학을 담고 있 는가장 한 국적인 그림 이다. 



자료 2 



자료 1 




툰자도 



4T ^ 




문자 도에는 일상 생활의 도 덕이나 윤리 규범이 담겨 
있다. 문 자도는 저럼한 가 격으로 대량 보 급되어 당시 
서민 대중을 유교적 도덕 관으로 교 화하는 데 상당한 
역 할을하 였다. 



모란. 물고기 ，게. 백동자 




모 란이나 알을 많이 낳는 물 고기와 게， 그리고 
백동자 등이 많이 그려진 것은 부귀 영화나 자손 

번성과 같은 민간의 소박한 염원을 표현한 것 
이다. 



책거리 



4T ^ 




책이나 벼루， 먹， 등의 문방 구류를 그린 책거리 그림 
에 는학문 존중의 뜻 이담겨 있다. 



^^화 




장식 용으로 많이 그려진 화 조화는 꽃이나 새 i 
그린 것 으로， 호 ᅡ려한 채색이 특징 이다. 
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수원 화성을 찾아서 





수원 화성은 정조가 아버지 사도 세자의 묘 근처에 1796 년에 쌓은 성 이다. 들레가 5.7km 에 

r 이 성에는 문루， 수문， 장대 등 여러 가지 시설이 있 는데， 동 서양의 군사 시설 이론을 잘 배합ᅮ 

I 한 성 이다. 그 역사적 가치를 인 정받아 1997 년 유 네스코 세계 문화유 산으로 등록되 었다. 




거중기 




원래 동북각 루라고 부르던 정자 이다. 화 성에는 모두 
네 개의 각루가 있다. 각루는 비교적 성곽의 높은 위치 
에 있어 주변을 감시할 수 있다 ■ 평상 시에는 휴식을 취 
하는 곳으로 이용되 었다. 
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-학의 가 르침이 널리 피지게 된 이유를 설명할 수 있다. 



세 도정치 

조선 후기에 나타난 정치 형 태로， 왕실 
의 외척 세력을 중 심으로 한 몇몇 유력 

가 문이정 치권력 을장악 한것을 이르는 
말 이다. 순조가 어린 나이에 즉 위하면 

서 헌종， 철종 때까지 60 여 년 간 풍양 
조/ 시와 안동 김 /시 등의 세도 가 문이국 
가 정책을 좌우하 였다. 



삼정이 문란 해지다 

19 세기에 들어 안동 김씨 등 국왕의 의척 세력이 권력을 독 점하는 세도 정치 
가 전개되 었다. 정치를 좌 우하던 소수의 세도 가들은 벼슬 자리를 팔아 재물을 
모으는 등여러 가지 부정을 일삼 았다. 돈을 주고 벼슬에 오른 지방 관들은 갖 
가지 이름 을붙여 세금을 거두 어들임 으로써 백성의 원성을 샀다. 

부정 부패한 관 리들은 어린 아이와 죽은 사람에 게까지 세금을 부 과하는 등 
백 성들을 괴롭 혔다. 당시 농 민들은 농토에 부과된 지세와 군역 대신 납 부하는 
군포， 춘 궁기에 곡식을 빌 렸다가 이자를 붙여 상 환하는 환곡 등을 부담 하였는 
데， 이를 삼 정이라 한다. 탐관오 리들은 세금의 액수를 마 음대로 늘 리거나 새 
로운 항목의 세금을 추 가하여 삼정이 문란해 졌다. 

지 방관의 횡포가 심 해지자 농 민들은 세금을 피하여 산간 벽지로 도망가 거나， 
도시나 포구， 광산촌 등으로 흘러 들어가 품 팔이로 살아 가기도 하 였다. 




이법어 J 기나 동이네 

[[ | 어! 세귿 들 
더 붙여 거 두 J 이 행근. 



이 아이도 


납자이 니 | 


근포 T 


혜 r 



더 가 지 고 와야 7 나. 




전세의 문란 






환곡의 문란 
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에언 사상이 유 행하다 

19 세 기에는 부정 부패한 관리들 때문에 세금 운영이 문란 해졌을 뿐만 아니 
라， 흥수와 가몸， 전 염병도 잦 았다. 이러한 상 황에서 각지에 도적이 출 몰하여 
민심이 크게 어 지러워 졌다. 백성들 사 이에는 곧 왕조가 교체될 것 이라는 내용 



비기 ᅵ 도참 

비기는 세상에 알 려지지 않은 비법을 
적은 책 이며, 도참은 앞날의 길흉을 예 
의 비기와 도참이 유행하 였다. 그중 대 표적인 것이 정씨 왕조가 등장할 것이 언습^ 책 이다. 



라는 예언이 적힌 "정 감록" 이 었다. 

이 시 기에는 스스로 미 록불을 자 처하며 고통과 불안에 허 덕이는 
민중을 현 혹하는 무리도 나타 났다. 농 민들은 쌓인 불만을 해 소하고 
희망을 얻기 위하여 미 록불을 믿거나 무속 신앙에 의지하 였다. 

천 주교가 확 산되고 동학이 창 시되다 

17 세기에 중국을 왕 래하는 사 신들이 우리 나라에 천 주교를 소개하 
였다. 당시 지식 인들은 천 주교를 학문의 하나로 받 아들여 '서학 '이 
라고 불 렀다. 그러나 18 세기에 천 주교를 신 앙으로 받아 들이는 사람 
들이 나타 나면서 곧여러 계층에 퍼져 나가기 시작하 였다. 

천 주교는 모든 사람이 신 앞에 평등 하다고 주장 하고， 제사 의식을 거 부하여 
정부의 박해를 받 았다. 특히 순조가 즉위한 후 정부는 천 주교를 크게 탄압하 

였다 (신유 박해， 1801). 

이러한 가운데 경주 지방의 몰락한 양반 출신 최 제우가 동학을 창시 하였다 
(1860). 동학은 '사 람이 곧 하늘， 이라는 인내천 사상을 기본 이 념으로 내세우 
고 인간 존중과 평등 의식을 강조하 였다. 

동학이 농촌 사회로 확 산되어 가자 정부는 세상을 어지 럽히고 백성을 현혹 
한다는 이유로 최 제우를 처 형하고 동학을 탄압하 였다. 최 제우에 이어 2 대 교 
주가 된 최 시형은 "동경 대전" 과 "용담 유사" 를 지어 교리를 정리 하고， 교단을 
정비하 였다. 이로써 동학은 더욱 널리 퍼져 나 갔다. 




▲ 미륵불 (경기 안성) 

미 록불은 석 가모니 다음에 나타나 중생을 구제할 미 
래의 부처를 말 한다. 백 성들은 이 세상을 구 원한다 
고 전 해지는 미 록불이 나타 나기를 염원 하면서 여러 
곳에미 록불상 을민들 었다. 



최제우 

유교 • 불교 등을 종 합하여 동학을 창시 
하 였다. 그는 모든 사람은 평등 하다고 
주 장하고 어 지러운 나라를 구 하고자 하 
였다. 



정감록 



J 



"정 감록" 은 조선 왕조를 개창한 이 성계의 조상 이심 이라는 사람이 정감 이라는 사람과 
주고받 았다는 대화를 써 놓은 책 이다. 이 책에는 이씨가 왕이 된 후 몇백 년이 지나면 정 
씨 가왕이 되어 새로운 왕조를 열 것 이라고 기 록되어 있다. 

백 성들은 지 배층의 횡포가 심해 질수록 새로운 세력이 나타나 백성을 구원할 것 이라고 
믿 었다. 이러한 믿 음에서 정씨 성을 가 졌다는 새로운 지 배자가 하 루빨리 나타 나기를 기 
대하 는사람 들이많 았다. 



04. 세도정 치와농 민봉기 





ᅳ 






A 정주 성싸움 



2 * 경래의 과 0 J 술농 0 」 붕기 



정치는 모든 면이 부패하 였고， 서북 지역 사람에 대한 차별도 심 했다. 이를 바로 잡고자 주먹 
을 쥐고 옷 소매를 떨치며 집을 떠 났다. 여러 해를 두고 돌아 다니며 근 거지를 물색한 끝에 박천 
의 다 복동을 거 점으로 삼고 화약과 병기를 제 조하며 군사를 훈련시 키다가 기근을 맞 이하여 일 

어나니 이에 호 응하는 자가 구 름같이 모여들 었다. ― "개 벽" ， 1923 년 9 월호 

부패한 정치를 바로 잡고자 일어 섰다는 사람은 누구 일까? 

학 습목표 I 흥 경래의 난과 임술 농민 봉기가 일어난 배경과 의의를 설명할 수 있다. 

흥 경래의 난이 일 어나다 

부정 부패로 고통을 겪고 있던 농 민들은 담 벼락에 관 리들을 비 판하는 글 



향회 

지방의 양 반들이 지방 행정에 참 여하기 
위해 만든 기구 이다. 조선 후기에 부유 
한 상 민들이 이에 참 여하는 경우가 늘 
어났 으며， 지 방관이 세금을 거두 어들일 
때 그 자문 기구 역할을 하기도 하 였다. 



써 붙 이거나 세금 납부를 거부하 였다. 또 세금 징수를 공 평하게 하라고 관청 
에 직접 요구 하거나 향회를 열어 지방 관에게 자 신들의 요구 사항을 구 체적으 
로 제시하 였다. 

이러한 가운데 평 안도의 몰락 양반인 흥 경래는 서북 지방에 대한 차별과 
세도 정권의 부패를 비판 하면서 평안도 가산 군에서 대규모 봉기를 일 으켰다 
(흥 경래의 난， 1811). 이 봉 기에는 농민， 중소 상인， 광산 노동 자들이 대거 참 
여하 였다. 이들은 청천강 이북 여러 지역을 장 악하여 기세를 올 렸다. 그러나 
관 군에게 밀려 점차 그 세력이 위축 되더니 정주성 싸 음에서 5 개월 만에 진압 
되 었다. 



ᄍ^ 료큼보 t]>0 농민의 생활 

어느 늙은 관리가 대 궐에서 퇴 근하여 처자 식에게 한 탄하며 말하 기를， "요즘 
이름 있는 관 리들이 하루 종일 하는 이 야기를 들어 보면 나 랏일에 대한 계획이 
나 백성을 위한 걱정은 전혀 없어. 오로지 어느 고 을에서 보 내오는 뇌물이 많거 
니 적 거니， 좋으니 나쁘니 하는 것에만 관심을 갖 는단말 이야. 이름 있는 관리들 
이 이렇게 뇌물에 만눈이 어 두워져 있고， 지방관 들은그 뇌물을 바치기 위해 백 
성 들에게 세금을 무겁게 얘기고 있 으니， 어찌 나라가 망하지 않겠는 가!" 라고 하 
며 눈물을 흩 렸다. - 정 약용， "목민 심서" 

세도 정 치기에 권력 자들은 지방관 들에게 뇌물을 받 들은 이를 우 려하고 하 루빨리 개혁이 이루 어져야 한다 
아 챙기는 일이 많 았다. 지방 관들은 농민 들에게 돈을 고생각 했다. 
거두 어들여 뇌물을 마련하 였다. 뜻있는 학 자들과 관리 
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전국에 서농민 봉 기가일 어나다 

흥 경래의 난 이 후에도 삼정의 문란은 바로 잡히지 않 았다. 
이 때문에 농 민들의 불만은 가 라앉지 않 았다. 철종 때에 이르 
러서는 전국 적으로 농민 봉기가 일 어나게 되 었다. 진주 지방 
에서는 무거운 세금에 불만을 가진 농 민들이 아전과 양반 지 
주의 집을 공격해 불태 우고， 진주 성까지 점 령하는 사건이 일 
어 났다. 농민 봉기는 이웃 마을로 퍼진 후 곧 전 국으로 확산 

되었다 (임 술농민 봉기， 1862). 

이처럼 농민의 불만이 터져 나오자 정부는 삼정이 정청을 설 
치하여 세금 제도를 개혁 하고자 하 였다. 더불어 암행 어사를 
파 견하여 지 방관의 부정을 조사 하도록 하 였다. 그러나 이러 
한 노력은 큰 성과를 거두지 못하 였다. 



■ 흥경래 반군의 점령지 

• 철종 때의 농민 봉기 지역 

• 고종 때의 농민 봉기 




"하차 y 문^ S \ 




19 세기의 농 민봉기 



우민 봉기의 원인을 조사한 관리가 왕에게 제출한 보고서 




진주에 도착한 후 관리와 농 민들을 불러 심문 하였습 니다. 진주 백 성들은 병마 절도사 백 낙신이 저지른 부정에 항 의하기 
위해 봉기한 것으로 보입 니다. 백 낙신은 부임한 이래 백성을 괴 롭히고 여러 가지 불법을 저 질렀습 니다. 그는 백성이 내야 
할 환곡의 금액을 부플려 2〜3 배나 더 많이 받 아냈습 니다. …ᅳ 백 성들이 오 랫동안 개간해 온 땅을 국가에 신 고하지 않은 
불 법적인 토 지라고 5! 대로 분류 하고， 그 주인 들에게 엄청난 액수의 벌금을 부과 하였습 니다. ...... 또 세금을 물어야 할 의 

무가 없는 사 람에게 억지로 세금을 마！ 겨 무려 6 만 냥이나 거두어 들였습 니다. - "임 술록" 



과제 위 자료를 보고 당시 농 민들이 민란을 일으 7 j 이유를 말해 보자. 




Q 다음 내용이 맞으면 0 표， 를리면 X 표를 하 시오. 

(D 서학은 인내천 사상을 기본 이 념으로 내세웠 
다. ( ) 

(2) 정부는 삼정이 정청을 설 치하여 세금 운영을 
바로 잡으려 했으나 큰 성과를 거두지 못하였 
다. ( ) 

(3) 몰락 양반인 홍 경래는 세도 정권의 부패를 
비 판하며 진 주에서 민란을 일으 켰다. ( ) 



Q 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 19 세기에 국왕의 의척 세력이 권력을 독점하 
는ᄆᄆ ᄆᄆ가 전개되 었다. 

(2) 삼정이 문란 해지고 사회가 어 지러운 가운데 
정씨 왕조가 등장할 것 이라는 예언이 담긴 

'이 유행하 였다. 



04. 세도정 치와농 민봉기 



마무리 




정치 
변화 



실학의 
등장 




세도 정치와 
농민 봉기 



： 붕당 정치의 변질 〉 

• 통치 구조 변 호ᅡ: 비 변사가 최고 권력 기구 
로성장 

• 특정 붕당이 정권을 독 점하고 상대 당을 
인 정하지 않는 현상 등장 ᅳ 붕당이 왕권 
위협 



^(농 업 중심〉 - 



탕 평책의 실시 > 

• 숙종: 인사 관리를 통한 세력 균형 유 
지ᅳ 정국의 흔 란초래 

o |： 탕평파 중 심으로 정국 운영， 왕 



권강화 
ᅵ정조 



© 및장용 영설치 ，호 F 성건설 



ᅯ^ "공업 중심〉 - 



유 형원: 신분별 토지 분배 
이익: 생계 유지를 위한토 지확보 
토지의 공동 소유， 공동 



경작 



= 원: 직업적 평 등화와 전문화 



흥대용 ：기술 혁신， 신분제 철폐 
박 지원: 수레와 선박이 용강조 

소비를 통 한생산 력확대 



과 학기술 
발달 

국 학연구 



서민 문화와 
예술 



，서 양의 과학기 술소개 

' 곤여만 국전도 ᅳ중국 중심의 세계관 변화 



역사: 우리 역사 를주체 적으로 이해， 고구려 와발해 를우리 역사의 일부 로파악 
지리: 우리 땅에대 한관심 증가， 



@ 제작 



ᅵ 한글 소설， 탈춤: 양반의 위선 비판， 사회 풍자 

, 진경산 수화: 정선이 창시， 우리 나라의 실제 경치 그림 

ᅳ 풍 속화， 민화: 당시 사 람들의 실생활 표현 




세 도정치 
'외척 세력의 권 

려 도ᄌ H 
ᅳ I —1 en 

'관 료의 부정과 
부패 



농민 생활 



삼정의 문란 



새로운 사 상유행 

，비 기와도 참유행 
• 동학과 천주교 

전파 



농민 봉기 




® 


： 세도 



정치 부 패비판 

，임술 농민 봉기: 
전국 적으로 ^ᅵ산 



o 강화된 왕권을 바 탕으로 서원을 대폭 정 리하고 균 역법을 시행하 였다. 

® 정조가 설치한 정치 기 구로， 젊은 학 자들을 모아 학문을 연구 하도록 하 였다. 

© "여유 당전서 "에서 성 리학을 비판하 였고， 통 치자는 백성을 위해 존 재해야 한다고 주장하 였다. 

© 소비와 생산을 우 물물에 비 유하여 소비의 미덕을 강조하 였다. 

© 김 정호가 기존 지도를 바 탕으로 제작한 전국 지도 이다. 

@ 평 안도의 몰락 양반이 서북 지방에 대한 차별 대우와 세도 정권의 부패를 비 판하며 일으킨 난 이다. 
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H 



ᄍ과제 



풀 어가기 



0 다 g 은 조선 후기의 실 생활을 표현한 그림 이다. 이와 같은 그림이 나오게 된 사회 경제적 배경을 간략히 써 보자 

^H- 조^ * 기정부 

가 주 도하는 수공^ 

o\ 소 J 퇴^ KIL 41" 강 이 

운 명하는 수공^ 이 
%7|f dJ^Cf. 일부 

H 수공^ 자들은 도자 
I 농 기구등 을전문 

적으로 ^^i^. 




、 




@ 위 그림을 토대로 자신이 당시에 살았던 실학 자라고 그 ᅡ 정하고 상 소문을 써 보자. 



하^ H 

^금 우^ 조성으 I Af-il ^서는 크 기！ y^f-ji 。^ᅳ [습니 다. Luf-af-Ai ^al^-f Ji^W / ᅳ H 로운 7/^4 ^-f 
시 j 7 J; 하 I 야합 니다. 




대단원 □ ^리 203 



2-K 여기는 ^하는 

믓이 0 i r i 캡까？ 

기등 높이 좀 보 !■! 



쁑일 제국의 등장 



고대 문명이 형성된 이후 세계 여러 지역 에서는 통일 제국이 등 
장하 였다. 증국 에서는 진 • 한 제국이 성 립되어 중국 문화의 기반이 
마 련되었 으며， 인도 에서는 마 우리아 왕조와 쿠샨 왕조 시기에 불 
교가 크게 발전하 였다. 여러 나라가 흥망 성쇠를 거 듭하던 서아시 
아 지역은 페 르시아 제국에 의해 하나로 통일되 었다. 페 르시아 제 
국은 동서 문화 교류에 이 바지하 였다. 그리스 세계 에서는 자유롭 
고 인 간적인 문화가 발전하 였고， 로마 제국은 여러 지역의 문화를 
흡 수하여 그리스 문화와 함께 서양 문화의 근간을 마련하 였다. 한 
편 로마 제국 시기에 성립한 크리스 트교는 세 계적인 종교로 발전 
해 나 갔다. 



■ 



1 원전 800 년경 



'ᅵ 원전 400 년경 



'I 원전 200 년경 



'I 원전 100 년경 



세계 



770 춘추시 대시작 



492 페르시 아전쟁 



221 진의중 국통일 



27 로마， 제정 수립 



한국 



108 고조선 별망 



삼 국성립 



100 년경 200 년경 300 년경 



1 84 중국， 황 건적의 난 발생 220 중국， 한 별망 



31 3 고구려 ，낙랑 군축출 



® 중국통 일제국 의형성 과유교 의성립 

© 인도통 일왕조 의등장 과불교 의발전 

© 서 아시아 통일 제국의 등장과 폐 르시아 문호 

© 고대 지중해 세계와 크리스 트교의 성립 




A 우경도 (한대 화 상석) • 제자 백가의 등장 배경과 대 표적인 사상을 설명할 수 있다. 



춘추전 국시대 

춘추 시대 (기 원전 770〜403) 는 공자 
가쓴 "춘추 "라는 책 제 목에서 비롯되 
었다. 전국시 대는진 (W) 이한， 위， 조 
의 세 나라로 나뉜 기원전 403 년부터 
진 (#)이 중국을 통일한 기원전 221 년 
까지의 시 기로， "전 국책" 이라는 책 제 
목에서 비롯되 었다. 



A 춘추 전 국 시대의 영역 

상 ■ 주 시대에 비하여 중국의 영역이 남 북으로 더욱 넓어 졌다. 



정치 혼란이 심각 해지다 

기원전 8 세기경 춘추 시대가 되자 주 왕실의 권위를 대신 하려는 유력한 제 
후들이 등 장하기 시작하 였다. 이들은 제후 사이의 분쟁을 조정 하거나 이민족 
의 침입을 막 는다는 명 분으로 세력을 확대하 였다. 

전국 시 대에는 이러한 상황이 더욱 심 각해져 주 왕실의 권위는 무 시되었 
다. 제후 국들은 힘을 바 탕으로 치 열하게 다 투면서 주변의 약한 제 후국을 점 
령하 였다. 그 때문에 많은 제 후국이 사 라지고 강력한 제후 국만이 살 아남게 

되 었다. 

이처럼 춘추 ■ 전국 시대는 정치 적으로 대단히 

흔란하 였다. 그러나 제후 
국들이 국력을 키 우고자 
경 쟁하고 창장 강 주변 지 
역을 개 발하는 과 정에서 
중국 문화가 점차 확대되 
었다. 



4 춘추 시대 제후의 청동기 (허난 성 출토， 
높이 118cm) 

춘추 시대의 제 후들은 주 왕 실에서 사 용하는 
것보다 더욱 화려한 청 동기를 민들어 사용하 
였다. 
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철기가 보 급되어 사회가 크게 변 화하다 

춘추 • 전국 시 대에는 사회 • 경제 면에서 큰 
발전이 이루어 졌다. 이 러한변 화를촉 진한가 
장큰 계기는 철기의 사용이 었다. 

철기의 사용은 농업에 획 기적인 변화를 가 
져 왔다. 철제 농 기구를 사용함 으로써 소를 이 
용한 농사 (우경 ) 와 밭의 깊 이갈이 등 새로운 농 사법이 가 능하게 되었 





A 춘 추 전국 시대의 철제 농기구 

® 철제 괭이 와보습 의사용 



②철 제낫과 거푸집 



다. 이에 따 라광대 한황토 지 대가농 경지로 변하여 농업 생 산량이 크 
게 늘어 났다. 

농업의 발달은 수 공업과 상업이 융 성하는 계기가 되 었다. 상업 활 
동이 활발해 지면서 각 지 역에서 여러 모양의 금속 화폐가 널리 사용 
되 었고， 큰 시장과 도시가 발달하 였다. 

한편 철제 무기를 사 용하여 전 투력이 크게 향상되 었다. 이에 따라 
전쟁의 규모가 더욱 커 졌고， 제 후들은 전쟁을 통하여 영토를 확장해 

나 갔다. 




① 16cm ，연 '제 



③ 4cm ，진 (*) 




한쉐 



©2cm， 초 



▲ 춘추전 국시대 의화폐 

® 도전 (칼 모양) ② 포전 (쟁기 모양) ③ 원전 
(등근 모양) © 의비전 (새 겨진 문자가 개미 머리 
모 양과비 숫함) 



mw 



전국 시대의 생활 모습 




전국 시대에 만 들어진 청동 항 아리의 표 면에는 당시의 생 활상을 보여 주는 여러 장면이 새겨져 있다. 활 
쏘기， 길쌈， 사냥， 음식 준비， 악기 연주， 전쟁 등 다양한 소 재들이 생동감 있게 묘 사되어 있 는데， 당시의 다 
른 무 덤에서 해당 실 물들이 발 견되어 그 사 실성을 입증해 주고 있다. 





T 전국 시대의 악기 (후 베이 성 증 후을묘 출토) 

전체 길이 747 cm 인 3 층짜리 걸이에 55 개의 청동 
제 악기 가걸려 있 는데， 무게가 2.5 론이 념 는다. ^^촤 ' 




A 전국 시대의 청동 항아리 

(쓰촨 성출토 ，높이 40.6 cm) 



A 전국 시대의 철제 무기와 복원된 군사 모형 

(후베 이성증 후을묘 출토) 

전국 시대에 사용된 칼， 창， 호 ᅡ살촉 등 주요철 
제 무 기들은 청동 기보다 단 단하고 예리하 였다. 
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제 자백가 

'제자 (it^)' 는 공자, 맹자， 노자 등과 
같 은여러 사상가 (스승 ) 를말 하며， '백 

가 (wro' 는 유가, 법가， 도가, 묵가등 
여러 학파를 뜻 한다. 공자 ■ 맹자는 유 
가， 노자 ■ 장자는 도가， 한 비자는 법가， 
묵자는 묵가의 대 표적인 사상가 이다. 



제자 백가가 다양한 주장을 필치다 

춘추 • 전국 시대의 제 후들은 부국 강병을 꾀 하면서 전문 지식과 기술을 지닌 
인재를 두루 등용하 였다. 이 시기에 중국을 통 일하고 사회를 안정 시키기 위한 
방법을 주 장하는 다양한 사상 가들이 나타났 는데， 이들을 제자백 가라고 한다. 

제자 백가의 주장은 서로 달 랐지만 그 사상의 중심에 인간을 두 었다는 공통 

점이 있다. 즉 신의 뜻이 아니라 인간의 뜻에 따라 세상을 바꿀 수 있다고 생 
각한 것 이다. 이에 따라 인간을 중 심으로 자연을 이 해하고 그 원리를 따지는 
합 리적인 생각도 함께 발전하 였다. 이러한 주장을 펼친 사 람들은 현실을 바꾸 
고자 적극 적으로 정치에 참여하 였다. 

제자 백가의 사상은 이후 중국의 학문과 사상의 골격이 되었 으며， 정 치와문 
화에 영향을 끼 쳤다. 또한 한국과 일본 등 동 아시아 각국의 학문 발 달에도 크 
게 이 바지하 였다. 



^ 탐구 활동^ '통 일되고 부강한 사회' 를 만 들려는 제자 백가의 주장 

^ 다음 가상의 대화를 통하여 대 표적인 제자 백가의 사상을 알아 보자. 




유가대 표공자 



모 름지기 사희의 기강을 바로 잡으려 
면 도덕적 수양에 기초한 정치가 필요 

합 니다. 인간이 지켜야 할 도덕에 
따라 정치를 해야만 세상을 바로 
잡 을수있 는것이 지요. 백 성들을 
위하여 도 덕적인 정치를 펄칠 때 사희의 흔란은 사라질 
것입 니다. 

정말 한심한 말씀이 군요. 자기 

대로 만들어 놓은 도 덕이나 법으로 
자기만 옳다고 다투는 것이 흔란 
의 원인이 아 니겠습 니까? 진정한 
평화는 모든 인 위적인 도 덕이나 
제도를 없애고 자 연으로 돌아 가야만 이 루어질 수 있다 




도가대 표노자 



고 생각합 니다. 




도 덕으로 될 까요? 무릇 인간은 도덕 
적으로 순화될 수 없습 니다. 오 늘날의 
흔란도 인간의 이러한 사악 함에서 
비롯된 것이 아닙 니까? 따라서 
엄격한 법과 무거운 형벌로 다스 
려야만 사희가 안정될 수있습 니다. 



법 가대표 한비자 




모든 사람을 사 랑하는 것이 야말로 사 
희적 안정을 위한 절실한 조 건입니 
다. 내 7^， 내 나 라를따 지지않 
고 차별 없는 사랑을 널리 실천해 
야합 니다. 내것， 네 것을 구분하 
지 않고 모 두에게 이익이 돌아갈 수 있도록 노 력해야 합 

니다. 



묵가대 표묵자 



과제 i 유가， 법가， 도가， 묵 가에서 각각 주장 하고 있는 것은 무 엇인지 알아 보자. 

과제 ^ 내가 춘추 • 전국 시대의 제 후라면 어떠한 주장을 선 텍하였 을까? 그 까닭을 말해 보자. 
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2 ^ᅵᅵ한 통 0 j 제국 의성립 



1974 년 여름， 진의 시황제 릉에서 동 쪽으로 1.5 km 정도 떨어진 지 점에서 세 
r 라게 한 발굴이 이루어 졌다. 진 흙으로 만든 실물 크기의 병사와 말, 전차 
들이 8,000 개 이상 땅속에 가 지런히 정 럴되어 있었던 것 이다. 

이렇게 엄청난 규모의 지하 군단을 만 들었던 시 황제는 어떻게 중국을 통치했 을까? 

학 습목표 ᅵ • 진 ■ 한이 통일 제국을 이루어 가는 과정을 알 수 있다. 

• 진ᅵ한 제 국에서 나타난 정치 ᅵ 사회적 변화를 설명할 수 있다. 




진의 시황제 가통일 제국을 이루다 

진은 전국 시대 중 반부터 법가 사상을 바 탕으로 부국 강병을 위한 정책을 실 
시 하면서 군주 중심의 국가 체제를 이루 었다. 마침내 진은 다른 국 가들을 차 
례로 정 복하고 중국 최초로 통일 제국을 건설 하였다 (기 원전 221). 

시 황제는 통일을 완성 하고자 여러 정책을 실시하 였다. 강력한 중앙 집권 정 
치를 도 모하며 봉 건제를 폐지 하고， 전국에 관리를 파 견하여 지방을 직접 다스 
리는 군 현제를 실시하 였다. 법가 사상을 중 심으로 사상의 통일을 꾀했 으며， 
지 방마다 달랐던 문자， 화폐， 도량형 등을 통일하 였다. 또한 북 쪽에서 침입하 
는 흉노를 막고자 만리 장성을 쌓 았다. 

그러나 시 황제는 무리한 대규모 공사를 추 진하여 백성의 부담을 가중 했고， 
강 압적인 통치로 백성의 원성을 샀다. 그 리하여 그가 죽은 후 각 지에서 반란 화폐 ( 반량전 〉 
이 일어나 진은 통일을 이룬 지 불과 15 년 만에 망하 였다. 





▲ 문자의 통일 

춘추 ■ 전국 시대에 나 라별로 다르게 
사 용되던 '마 (,!)' 자가통 일된사 례다. 




저울추 




되 (말) 



a 화폐와 도량형 의통일 

시 황제는 호ᅡ폐 (반 량전) 와 길이， 부피， 무게 
를재 는기본 단위를 통일하 였다. 



4 만 리장성 

시 황제는 흉노의 침입을 막 으려고 전국 시 므 
대에 각 제 후국이 민 들었던 북방의 성벅 



소금과 철의전 매제도 

소금은 생활의 필수품 이고， 철은 무기 
와 농 기구의 재 료였기 때문에 국가는 

이 를독점 판 매하여 큰 이익을 남 겼다. 



흥노 를밟고 있는말 조각상 
(산시 성 센양 마오링 박 물관) 




ᄆ진의 최대 영역 
m 한의 최대 영역 
— ► 장건의 서역 여행 



A 진 한 대의 영역 

진대에 비해 한대의 영역은 서쪽과 남 쪽으로 크게 넓어 졌다. 한 무제 때에는 
동^ 으로 고 조선의 일부， 서 쪽으로 중앙아 시아， 남 쪽으로 베트남 북 부까지 영 
토를 확장하 였다. 



한의 무제가 중앙 집권 정치를 필치다 

진이 멸망한 후 중국은 다시 흔란에 빠 졌다. 이 과 정에서 초의 항우와 한의 
유방이 서로 대립 하다， 유방 (고조 ) 이 중국을 다시 통 일하여 한 제국을 세웠다 

(기 원전 202). 

고조는 장안을 도 읍으로 정하고 통일 과 정에서 공적을 세운 세력을 통치 질 
서 안으로 포용하 였다. 이에 진의 강력한 중앙 집권 정책 대신 군 국제를 실시 
하 였다. 군 국제는 중 앙에는 군 현제를 실시하 면서， 지 방에는 제후를 두어 다 
스 리는봉 건제를 절 충한것 이다. 
무제는 군 현제를 전국 적으로 실시 하고， 유학을 국가의 지배 이 념으로 삼아 

중앙 집권 체제를 확립하 였다. 또한 
국가의 수입을 늘 리려고 소금과 철에 
대한 전매 제도를 실시하 였다. 대외적 
으로는 흉노를 물 리치고 비 단길을 개 
척하여 서역과 활발히 교 류하며 영토 
를 크게넓 혔다. 

무제가 죽은 이후， 한은 내부의 권력 다틈으 
로 국력이 크게 약화되 었다. 이 름을타 의척인 
왕망이 한을 무너 뜨리고 신을 세 웠다. 그러나 얼마 
후 신이 멸 망하고 한 제국이 다시 일어났 는데， 이를 
후 한이라 한다. 



쟈사적 인물 이 o^T> ^ 비 단 길의 개 척자， 장건을 만나다 



기자: 고생을 무 릅쓰고 서 역으로 가셨 는데， 그 이유가 무엇인 가요? 
장건: 황제 (무제 ) 께서는 대 월지와 손잡고 흉노를 물리 치고자 대 월지에 사 

신을 보내려 했 어요. 그래서 제가 밀사로 가게 되었 지요. 
기자: 서 역으로 간 목적은 이루셨 나요? 

장건: 천만 에요. 출 발하고 얼마 가지 못해 흉노의 포로가 되어 10 년 동안 
이나 잡혀 있었답 니다. 천 신만고 끝에 고 향으로 돌아 왔지만 이미 13 
년이란 세월이 흘렀더 군요. 하지만 다 행히도 제가 서역을 오가며 보 
고 들은 정보는 우리 나라의 대외 정 책뿐만 아니라 서 역과의 문물 교류 에서도 중요한 기 
서 탐내던 서역의 준마를 우리 나라에 들여온 것도 제 덕분이 지요. 

기자: 중 국과서 역을오 간길을 후대에 '비 단길， 이라 한것도 당신의 업 적에서 비릇된 것이로 군요. 




^ 즈 

기 

、 ： - w 



■ 

▲ 장건의 서역 출사도 (둔 황삭 




^ 벽화) 



했답 니다. 황제께 
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지 방에서 호족이 성 장하다 

한 대에는 경제가 발 전하여 향 촌에서 대규모 토지를 소유한 호 
족이 나타 났다. 이들은 향촌의 질서 유지와 교 육에서 중요한 역 
할을 하였 으며， 중앙과 지방의 관직에 진출하 였다. 

그러나 호족 세력의 횡포가 심해 지면서 많은 농민이 토지를 잃 

고 어렵게 살게 되 었다. 후한 말에는 농 민들의 생활이 더욱 어려 
워져 황 건적의 난 등 농민 반란이 곳 곳에서 일어 났다. 이때 지방 

의 호 족들이 자립 하면서 후한은 마침내 위에 멸망 하였다 (220). 




A 한대 호족의 부인이 사 용하던 칠기 호 | 장품 통 (후난 성 

창사 □! 왕두이 출토) 

황 건적의 난 

후한 말에 장각이 수 십만의 신도를 모 
아 일으킨 농민 반란으 로서， 머리에 노 
란 두건을 썼기 때문에 '황 건적 (^rli 
M)' 이 라고불 렸다. 



탐구 활동^ 호족이 사회에 미친 영향 



3 대가 함께 살면서 재산을 같이 관리 하며， 자 손들이 아침 저녁으 
로 부 모에게 문안 드리는 것은 공경 대부의 집과 같 았다. ...... 농토는 

300 여 경(© 이나 되었고 저택은 모두 고층 건물이 었다. -.… 재산 
이 굉장히 많아 가난한 친 척들을 도 와주었 는데， 그 혜택은 마을 전체 
에 두루미 쳤다. -" 후 한서" '번 굉전' 



부자는 땅을 수만 경 ®) 이 상이나 갖고 있 
지만， 가난한 사 람들은 송곳 하나를 꽂을 땅 
조차 없으니 어떻게 해야 한단말 인가? 

- "한 서" '식 화지， 



한대 호족의 생활 




당시 호족이 살았던 
집에는 큰 정원은 물론， 
곡식과 물품을 보 관하던 
대형 창고와 집을 지키 
고자 설치한 높은 망루 
까지 갖 추어져 있 었다. 
호^ 상석은 그림을 그리거 
나 새겨 넣은 돌로， 당시 
의 풍속과 문화를 알 수 
있 는귀중 한자료 이다. 




한대 호족의 대규모 저택 모습 (화 상석 



호족의 끅식 저장 창고와 높은 망루 (모형 ) 



과제 ± 자료 1 을 읽고 한대에 호족이 세력을 키을 수 있었던 배경을 말해 보자. 
과제 ^ 자료 2 ， 3 을 토대로 호족의 성장이 농민 생활에 끼진 영항을 설명해 보자. 
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유 교 사상과 문와의 발^ 



한대 의유교 tl 습모습 (화 상석) 



한의 통 치자는 진의 멸 망에서 엄격한 법를과 형벌이 황제의 권력을 강 화하는 데수 

도움이 되 지만， 나라를 안정시 키지는 못 한다는 사실을 깨달 았다. 그 리하여 어진 마! 
으로 나라를 다 스려야 한다는 유가의 주장에 주 목하게 되 었다. 

한의 통치 자들은 나라의 안정을 위해 어떤 방법을 택하였 을까? 

학 습목표 I • 한에서 이 루어진 문화적 발전과 그 특징을 알 수 있다. 

• 진ᅵ한 제국이 후대 중국 사회에 미친 영향을 파악할 수 있다. 



유교를 내세워 나라의 질서를 갖추다 

한 무제는 유학을 모든 학문의 중 심으로 삼 았다. 가족의 윤리와 층성을 중 
시하는 유가 사상이 황제의 지배를 뒷 받침해 줄 수 있다고 여겼기 때문 이다. 
유학은 학문의 중심이 되었을 뿐만 아니라 관리를 뽑는 기준이 되었 으며， 일 
상 생활의 근본이 되 었다. 이렇게 발전한 유가 사상을 유 교라고 부 른다. 

유교는 중국 사회에 깊게 뿌리를 내 렸다. 또한 한의 세력이 뻗어 나감에 따 

라 동 아시아 각 지에도 유교를 바 탕으로 나라의 질서를 세우는 통치 체제가 형 
성되 었다. 



"사기 "와 "한 서" 

"사기 "는 전설 시 대부터 한 무제 때까 
지를 본 기오ᅡ 열전을 중 심으로 기록하 
였다. "한서 "는 "사기 "의 체제를 이으 
면서 한대의 역 사만을 기술하 였다. 



QD 



중국 전통 문화의 기를이 마 련되다 

한은 춘추 • 전 국시대 에여러 지 역에서 다 양하게 발 달했던 문화를 종 합하여 
중국 문화의 기를을 마련하 였다. 

한 대에는 유학이 발전 하면서 유교 경전의 정리도 활 발하게 이루 어져， 경전 
의 해석에 힘 쓰는훈 고학이 발전하 였다. 역사서 로는사 마천의 "사 기"， 반고의 
"한 서" 등이 편찬되 었다. 

후한 때 채른은 종이 만드는 방법을 개량하 였다. 당시 
글을 쓰는 데 이용 되었던 대 나무나 나뭇 조각， 비단 등은 
부피가 너무 크거나 가격이 비 쌌다. 이에 글을 쓰는 데 
편리한 종이가 사용 되면서 지식을 널리 보급할 수 있는 
계기가 마련되 었고， 학문과 사상이 더욱 발전하 였다. 

또한 과학 기술도 발 달하여 해 시계， 지진계 등이 발명 
되 었다. 




A 대나무 (①) - L| 뭇조각 (②) - 비단 (③) 에 쓴 글 

종 이가사 용되기 전에는 대 L4 무나 나뭇 조각， 비단 ^ 



^1; 



L 썼다. 
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서 역과활 발하게 교 류하다 

한 대에는 비 단길을 이용해 서역과 활발히 교류 하여， 중 국으로 진기한 물품 
들이 많이 들어 왔다. 비파， 공후 등의 악기와 포도， 호두 등의 음식은 물론， 
서역의 풍 습과불 교등의 정신 문화도 전래되 었다. 

한이 서역에 수출한 가장 중요한 물품은 비단이 었다. 한 대에는 앉아서 천을 
짜는 베를이 발 명되어 더욱 질 좋은 비단을 만들어 냈다. 또한 염색 기술과 자 
수법이 발 달하여 비단의 가치를 더욱 높 였다. 




► 앉은 채 발로 밟아서 천을 쩌는 베를 

(화 상석) 

베를이 발 명되기 전에는 손으로 물레를 
돌려 실을 뽑고， 선 채로 실을 엮어 천 
을짜는 기구를 사용하 였다. 



탐구 활동^ 진ᅵ 한제국 의유산 




진의 청동 마차 



진 제 국에서 처음 사 용하기 시작한 '황제 (^*)' 라는 칭호는 이전 
의 정치적 통치자 (왕) 를 넘어서 신적인 존 재라는 의 미까지 가 
지고 있다. 이후 청이 멸망할 때까지 황제는 절대 권 력자로 
서 중국을 통치하 였다. 한편 진에서 실시한 군 현제는 중앙 집권 
체제를 실 현하기 위한 필 수적인 지방 통치 제도가 되 었다. 이러한 
지배 체제는 주로 농경 세계를 중 심으로 전개되 었다. 또한 진 제국 때 
만 들어진 만리 장성은 이후 오 랫동안 농경 세계와 유목 세계를 구 분하는 경 
계의 역 할을하 였다. 



한 제국 때 국가의 지배 이 념으로 유교가 확립되 면서， 실제의 제도는 법 
가적 원 리를， 통치의 이념은 유가적 원리를 따르는 체제가 갖추어 졌다. 한 
편 채륜이 개량한 종이는 필기 재료를 획기 적으로 변 혁시켰 으며， "사 기"， 
"한 서" 등은 후대 동 아시아 각 국에서 역 사서를 편 찬하는 데 모범이 되 었다. 

► 사 마천과 "사 기" 

과제 i 진. 한 제국이 후대 증국 역사에 끼진 영향을 정치적 측 면에서 정리해 보자. 
과제 ^ 한 제국 때 이 루어진 문학적 발전이 후대에 끼진 영향을 조 사하여 발표해 보자. 




Q 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) ᄆᄆ:]ᄆ는 춘추 • 전국 시대에 활 약했던 사 
상 가들과 학파를 통를어 일 컫는말 이다. 

(2) 한의 ᄆᄆ는 유학을 통치 이 념으로 삼았 으며， 
소금과 철에 대한 전매 제도를 실시하 였다. 



Q 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 장건 • 사기" 저술 

(2) 채른 • •© 비단 길개척 

(3) 시황제 • •© 제지 법개량 

(4) 사마천 • •© 만리장 성축조 
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2 > 인도 통일 왕조의 등장과 불교의 발전 




1 마우 리아왕 조 와불교 의팍삳 



ok 



1 fnil 



인도 마 우리아 왕조의 세 번째 왕인 아 소카는 정복 전쟁을 별여 인도의 대 부분을 통 일하였 

다. 그 후 아소카 왕은 전쟁 과 정에서 발생한 엄청난 희생에 대하여 반 성하고 불법 에 

따른 통치를 내세 웠다. 



아소카 왕은 어떤 방 법으로 불법에 따른 통치를 실시했 을까? 

학 습목표 I • 불교의 성립 배경을 이해할 수 있다. 

마 우리아 왕조의 통일과 불교의 발전을 연 관지어 설명할 수 있다. 



윤회 

인생은 끊 임없이 되풀이 되며， 전생의 
삶이 다음 생의 모습을 결정짓 는다는 
관념 이다. 

해랄 

깨 달음을 얻어 모든 고통과 근 심에서 
벗어나 편안한 상태에 이르는 것을 말 
한다. 




불교가 평등과 자 비를가 르치다 

기원전 6 세기 경부터 갠지스 강유역 에서는 정복 전쟁이 빈 번하게 일 어나고 
지역 간의 교류가 활 발하게 진행되 었다. 이에 따라 군사와 정치를 담당한 크 
샤트 리아와 생산 활동에 종사한 바이샤 계급이 성장하 였다. 그러나 이들은 여 

전히 카 스트제 내에서 브라 만보다 지위가 낮 았다. 또한 시간이 흐 를수록 카스 
트제에 의해 고정된 직업과 신분 간의 차별이 심 해지자 하 층민의 불만이 높아 
져 갔다. 이에 브라 만교와 카스 트제를 비 판하는 음 직임이 곳 곳에서 나 타나기 
시작하 였다. 

이러한 상 황에서 석가 모니는 오랜 수행 끝에 깨 달음을 얻어 불교를 창시하 
였다. 그는 인간의 모든 고통이 욕 심에서 비 릇되는 것 이라고 하 면서， 지나친 
욕심을 버리고 올바른 수행을 하면 세상의 고통과 윤회의 굴 레에서 벗어나 

해탈의 경지에 이를 수 있다고 가르 쳤다. 나아가 그는 누구나 깨 달음을 얻 
을 수 있다는 만인 평등과 중생의 괴 로음을 없애 주는 자비를 강조하 였다. 
이러한 불교의 가 르침은 당시 브라만 계급의 힁포와 카스 트제의 신분 차 
별에 불만을 품고 있던 크샤트 리아와 바이샤 계급의 지지를 받아 널리 
퍼져 나 갔다. 

4 고 행하는 석가 모니의 모습 (파 키스탄 라호르 박 물관) 

'석가 '는 부족 이 름이고 '모니 '는 성 자라는 뜻으 로서, '석 가족의 성자' 라는 의미 이다. 본래 이름은 
고타마 싯 다르타 이다. 작은 왕국의 왕자로 태어난 그는 사람은 누구나 늙고 병들어 죽음에 이르는 
고통을 겪을 수밖에 없다는 사실을 깨 닫고， 이러한 고 통에서 벗 어나기 위한 방법을 찾고자 수행의 



마 우리아 왕조가 인도의 대 부분을 통 일하다 

불교가 창시될 무렵 인도는 여러 나라로 분 열되어 있 었다. 기 

원전 4 세기 후반 알 렉산드 로스의 원 정군이 인더스 강 유역에 침 
입하 였다. 이 무렵 찬드 라굽타 마우 리아는 마 우리아 왕조를 세우 
고 인도 북부 지 역을 통 일하여 사회 혼란을 수습하 였다. 

마 우리아 왕조는 찬드 라굽타 마우 리아의 손자인 아소카 왕 때 
전 성기를 맞이하 였다. 그는 남부 지역 일부를 제의한 인도의 대 
부분을 통일하 였고， 각 지역에 도로를 건 설하고 관리를 파 견하는 
등 중앙 집권적 통치 체제를 강화하 였다. 그리고 저 수지와 같은 
관개 시설을 만들고 농토를 개 간하는 등 농민 생활의 개 선에도 
힘 썼다. 그러나 마 우리아 왕조는 아소카 왕이 죽은 후에 급격히 
쇠 퇴하여 기원전 2 세기 전반에 멸망하 였다. 

아소카 왕의 지 원으로 불교가 발 전하다 

통일을 이록한 아소카 왕은 무력 대신 불교의 가 르침에 따라 인 
도를 다스릴 것을 선언 하고， 그 내용을 새긴 돌 기등을 전국에 세 
웠다. 또한 불경을 정 리하고 곳곳에 불탑을 세워 백성 들에게 불교 
의 가 르침을 널리 알리는 한편， 의국에 사 절단을 파 견하여 불교의 
국의 전 파에도 힘 썼다. 이 무렵에 유행한 불교는 개인의 해탈을 

강 조하는 상좌부 불 교로， 인도 전역과 실론 (스 리랑카 )， 동 남아시 
아 등지로 전파되 었다. 



박 트리아 왕조 



티베트 




n 찬드라 굽타마 우리아 

시대의 영역 
ᄆ아 소카왕 시대의 영역 

i 아소 카왕의 돌기등 
_ ^알텍 산드 로스의 원정로 

1 마우리 아왕조 의영역 



끼^ 

T^f， 도 

"해 te^M 




iV^ 1 - - '-.ᅳ - -. ' ᅳ- 그^— , 



A 산치 대탑 

스투파 (탑) 는 원래 무덤을 뜻 한다. 아소카 왕은 석가모 
니의 사리를 모 시고자 스 투파를 만들 었다. 



인도의 상징이 된 아소카 왕의 돌기등 



아소카 왕이 세운 돌 기등의 머리 부분에 있는 조각 
상은 현재 인도 정부의 상 징으로 쓰이고 있다. 조각상 
위에는 왕의 권위를 상 징하는 사자 네 마리가 등을 맞 
대고 있고， 아 래에는 불교의 진리를 의 미하는 수레바 
퀴와 함께 코끼리 • 황소 • 말 • 사자가 새겨져 있다. 
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쿠산 왕 i 와 대승 불 J1 의 발; J! 



^^니 ♦ 




인도 쿠산 왕조 에서는 한쪽 면에 카 니슈카 왕을 새 기고, 다른 면에는 부처 
를 새긴 동전을 주조하 였다. 

동전의 양면에 왕과 부처의 모습을 새긴 이유는 무엇 일까? 

학 습목표 ᅵ • 쿠샨 왕조 시기 불교의 변화를 파악할 수 있다. 

• 간다라 미술의 특징과 전파 경로를 설명할 수 있다. 



쿠샨 왕 조에서 대승 불교가 발 전하다 

마 우리아 왕조가 무너진 이후 인도 에서는 여러 왕국이 등장하 

여 서로 경쟁하 였다. 그 가운데 중 앙아시 아에서 넘어온 쿠샨족 
/쿠샨 ᅮ조) ᄉ 이 1 세기 중엽 북 인도를 장악 하면서 쿠샨 왕조를 세 웠다. 

카 니슈카 왕은 중국과 인도， 서아 시아로 통하는 동서 교역로 
의 중 심지를 차 지하며 쿠샨 왕조의 전 성기를 이끌 었다. 이 무렵 

^드라 왕^; 

ᅳ \골 ^ 등장하 였다. 카 니슈카 왕은 불교 경전 정리와 사원 건립 등을 적 

P 극 적으로 지 원하여 대승 불교의 확산에 이 바지하 였다. 

gw^^ 왕 시대) 라 

^ 쿠샨 왕조의 영역 간다라 미술과 대승 불교가 동아 시아로 전 파되다 

쿠샨 왕조 때 간다라 지방 에서는 그리스 문화와 인도의 불교 문화가 만나 간 
다라 미술이 발달하 였다. 이 때부터 본격 적으로 불상이 제작되 었다. 




€ W 



상좌부 불교와 대승 불교 




극^ 으로 ^ 시 f 




^"죄 부^ 교 



대 승불교 



불교 성립 초 기에는 엄격한 수행을 통한 해랄 
을 강 조하는 상좌부 불교가 유행하 였다. 하지 
만 대중은 해탈을 하려면 가족， 재산 등 속세의 
모든 것을 버려야 한다는 가 르침을 따 르기가 어 
려 웠다. 

이에 소수의 수행 자만이 아니라 대중을 구제 
해야 한다는 대승 불교가 등장하 였다. 대승 불 
교는 부처를 믿고 선행을 베풀면 모든 고통이 
사라진 극 락으로 갈 수 있다고 하 였다. 



ML 통일 제국의 등장 



불교 성립 초 기에는 부처의 모습을 
직접 표 현하는 것은 잘못 이라고 생각 
하여 부처를 다양한 상징 으로만 표현 
하 였다. 그런데 1 세기 경부터 간다라 지 
방 에서는 신을 사람의 모 습으로 표현 
하는 그리스 문화의 영향을 받아 불상 

을 만들기 시작하 였다. 간다라 미술과 대승 불교는 중앙아 
시아를 거쳐 비 단길을 따라 중국， 우리 나라， 일본 에까지 
전 파되어 동 아시아 문화에 영 향을주 었다. 



탐구 활동^ 불교의 전파 




mm 

부처를 표현한 초기의 여러 상징물 (부 처의 발 자국， 수레 바퀴) 



► 간다 라불상 (일 본도코 국립박 물관) 

간다라 불상은 물결 모양의 머리 카락과 깊 
은 눈언 저리, 높은 콧대 등에서 고대 인도 
인고 h 는 다른 모습을 하고 있다. 또한 옷의 
주름 도섬세 하게표 현되어 있다. 





과제 i (가) 와 (나) 에 해 당하는 불교를 써 보자. 

(가) ： ^교 

(나) ： ^교 

과제 ^ 지도를 참 고하여 다음의 표를 완성해 보자. 



— (가 ) 

— (나 ) 

• 볼교의 발생 (기 원전 6 세기) 

( ) 는전 파시기 (세기 ) 





(가) (나) 


발 달시기 

(왕조 ) 




쿠 샨^^ 


주요 
전파 지역 


실론， 동남 아시아 




특징 







O 다음 내용이 맞으면 o 표， 를리면 x 표를 하 시오. 

(D 석가 모니는 불교를 창 시하고 만인 평등과 자 
비를 강조하 였다. ( ) 

(2) 찬드 라굽타 마우 리아는 마 우리아 왕조를 세 
우고 최초로 북 인도를 통일하 였다. ( ) 

(3) 카 니슈카 왕은 개인의 해탈을 강 조하는 불교 
를적극 적으로 지원하 였다. ( ) 



Q 인도 전역에 불교의 가 르침을 새긴 돌 기등을 세우 

고， 중앙 집권 체제를 강화한 왕을 쓰 시오. 

@ 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

① □□□ 의 조각 문화 + 인도의 불 교문화 

=® □□□ 미술 
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서 아시아 통일 제국의 등장과 

u> 페 르시아 문화 




페 르시아 제국의 발; 3 



페 르세폴 리스의 왕궁 터에서 발견된 은 판에는 다음과 같은 내용이 쓰ᅢ기 문자로 새겨 
져 있다. 

"이 것이 내가차 지하고 있 는왕국 이다. 소그 디아나 를건너 스키타 이부터 에티 오피아 
까지， 신 드에서 사 르디스 까지. 이것을 가장 위대한 신인 아후라 마 즈다가 위대한 왕 
인 나에게 주셨 다." 

이처럼 거대한 영토를 확보한 패 르시아 제국의 왕은 제국을 어떻게 통 치하였 을까? 



학 습목표 I 페 르시아 제국의 통치 방식을 이해할 수 있다. 




아시 리아의 전사 (영국 박 물관) 



수메르 • 아카드 이집 
페 니키아 헤 브라이 

고바빌 로니아 
유대 이 스라ᅵ 



패 르시아 제국이 서아 시아를 통 일하다 

기원전 7 세기에 철제 무기로 무장한 아시 리아가 메소 포타미 아에서 이집트 
에 이르는 서 아시아 지역을 처 음으로 통일하 였다. 아시 리아는 정 복지의 주민 
들을 무거운 세금과 가혹한 형벌로 다스 렸다. 이 때문에 각 지에서 반란이 일 
어나 아시 리아는 오 래가지 않아 멸망하 였고， 서아 시아는 여러 나라로 분열되 
었다. 

분열된 서아 시아를 다시 통일한 것은 아케 메네스 왕조 패 르시아 였다. 페르 

시아 제국의 다 리우스 1 세는 서아시 아에서 이 집트， 인더스 강 유역에 이르는 
거대한 제국을 건설하 였다. 



이 스라엘 



아 시리아 



m 



신바빌 로니아 이집트 



p 패 르시아 제국 
서 아시아 세계의 변천 




아시 리아의 ； 

패 르시아 제국의 ！ 
페 르시아 제국의 ； 
왕의 길 



^패 르시아 제국의 영역과 왕의길 

왕의 길은 수 사에서 사르 디스에 이 
르는 길 로서， 총 길이가 2,400 km 
이다. 곳곳에 역을 설 치하고 숙소와 
말을 제 공하여 공무를 수 행하는 사 
람들이 신 속하게 이동할 수 있도록 
하 였다. 



ML 통일 제국의 등장 



페 르시아 제국은 강 력하고 효 을적인 중앙 집권 체제와 이 

민족에 대한 포용 정책을 바 탕으로 200 여 년간 번영을 누렸 

다. 그러나 그리 스와의 전 쟁에서 패 배하고 지방 총 독들이 반 
란을 일으켜 점차 쇠퇴하 였다. 페 르시아 제국은 기원전 4 세 
기 말에 알 렉산드 로스의 침략을 받아 멸망하 였다. 

사산 왕조 패르 시아가 제국의 부활을 꿈꾸다 

페 르시아 제국이 멸망한 이후 서 아시아 에서는 이란계 민 
족이 파르 티아를 세 웠다. 파르 티아는 비 단길을 이용한 중계 
무 역으로 번 성하였 으나， 3 세기 초 페 르시아 제국의 부흥을 
꾀하는 사산 왕조 페르 시아에 멸망하 였다. 

사산 왕조 페르 시아는 메소 포타미 아에서 인더스 강 유역 
에 이르는 제국을 건설하 였다. 그리고 동서 교역의 중 심지를 
차 지하여 중계 무 역으로 번영을 누렸 으며， 여러 차례 로마 
제국의 침입을 물리 쳤다. 그러나 비 잔티음 제 국과의 계속된 
전 쟁으로 점차 쇠약 해져， 결국 7 세기 중엽에 이슬람 세력의 
침입 을받아 멸망하 였다. 




:::::: 파 르티아 

□ 사산 왕조 패 르시아 



파르 티아와 시산 왕조 패르 시아의 영역 




A 로마 제국의 황제를 사 로잡은 사산 왕조 폐르 시아의 황제 (이란 
^| 크시 에 로 스탐) 

말 위의 사푸르 1 세 7 [ 무릎을 ^은 로^ \ 황제의 항복을 받고 있다. 



제국 통치의 모범이 된 패 르시아 제국의 통치 방식 



통일 제국이 다양한 언어와 풍속을 가진 여러 민족을 통치 하려면 
중앙 집권 체제와 강력한 군대， 제국 전체를 아 우르는 단일한 경 제권， 
이 민족에 대한 포용 정책 등여러 제도와 정 책들이 필요하 였다. 

페 르시아 제국은 전국을 20 개의 주로 나누고 총독을 보내 다 스렸으 
며， 총독을 감시할 목 적에서 '왕의 눈'， '왕의 귀' 라 불리는 감 찰관을 
파견하 였다. 또한 전국의 주요 지역을 연 결하는 도로를 건 설하고 역참 
제를 정비하 였다. 최정예 부대인 왕실 사수대 i 
유 지하였 으며， 화폐 와도량 형을통 일하여 지역 
간의 교류를 활 성화하 였다. 한편 페 르시아 제 
국은 정해진 세금만 내면 이 민족의 고유한 
언어， 풍습， 종교 등을 그대로 존중하 였다. 

이러한 페 르시아 제국의 정 책들은 이후 유럽 



이나 아시 아에서 등장한 여러 제 국들의 통치 
방식에 모 범이되 었다. 





A 다 리우스 1 세의 모습이 

새겨진 



A 왕실 사수대 (프 랑스 루브르 미 술관) 

항상 1 만 명을 유지한 정예 부대 로서， '불 사조' 라 불 리기도 하 
였다. 
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퍼 I 르시아 제국의 문의" 





어느 종교의 신도가 '영 원한 블' 을 모시는 종교 의식을 행하고 있는 모습 이다. 
'영 원한 불' 은 이 종교의 최고신 아후라 마 즈다를 상징 한다고 한다. 

중 국에서 배화교 (^;AciO 라고도 불린 이 종교는 무엇 일까? 

학 습목표 | • 조 로아스 터교가 페르 시아의 정치와 후대 종교에 미친 영향을 이해할 수 있다. 
• 페 르시아 제국의 문화적 특징을 파악할 수 있다. 

조 로아스 터교가 서 아시아 지 역으로 퍼져 나가다 

기원전 7 세기경 서 아시아 지 역에서 활 동하던 예언자 조로아 스터는 조로아 
스 터교를 창시하 였다. 페 르시아 제국의 왕들은 자신이 조 로아스 터교의 최고 
신인 아후라 마즈다 에게서 권력을 부 여받아 세상을 다스 린다고 주장 하며， 조 
로아스 터교를 제국을 통 치하는 데 적극 적으로 활용하 였다. 

조 로아스 터교는 선과 악의 대결， 구 세주의 등장， 천국 
과 지옥， 최후의 심판 등을 교리로 삼 았다. 이는 훗날 유 
대교， 크리스 트교， 이슬람 교등에 영 향을주 었다. 



< 조로이 스터 교사원 (이 란야 즈드) 

현재 인도, 이란, 아제르 바이잔 등을 중 심으로 15 만여 명의 조로아 스터교 신자가 있는 
것으로 추정 된다. 



탐 구활동 ^ 비시 툰부조 




비시 툰부조 (이란 ) 



비시툰 부조는 다 리우스 1 세가 아후라 마즈 
다의 축복 아래 신 하들의 호위를 받으며 반란 

군의 우두 머리를 밟고 서 있고， 그 뒤로 8 명의 
포 로들이 줄지어 서 있는 모습을 절벽에 새긴 
것 이다. 

여 기에는 "왕이 말하 노라. 나， 다 리우스 왕 

은 위대한 왕， 왕 중의 왕 이다. 광명의 신， 아 
후라 마 즈다의 높은 뜻에 따라 왕이 되 었다. 

아후라 마 즈다는 페르 시아를 나에게 주셨 다." 

라는 내용의 비문이 새겨져 있다. 



과제 조 로아스 터교는 페 르시아 제국의 통치에 어떠한 영향을 끼졌 을까? 
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국제적 문화가 발 달하다 

페 르시아 제국 에서는 이 민족에 대한 포용 정 
책을 펼쳐 여러 민족의 문화가 어 우러진 국제적 
문 호ᅡ가 발전하 였다. 제국의 수 도였던 페 르세폴 리스에 
남아 있는 유적과 유물은 페 르시아 문화의 국 제적인 성 
격을 잘드러 낸다. 

또한 금을 가공한 세련된 공 예품도 페 르시아 문화의 높은 수 
준을 보여 준다. 





A 스 키타이 동물 장식의 영향을 받은 패 르시아 제국의 금제 단검과 뿔잔 
(이란 국립박 물관) 



아케 메네스 왕조 패르 시아의 수도， 패르세 플리스 



다 리우스 1 세 때 건설된 페 르세폴 리스는 '페 르시아 인의 도시， 라는 뜻으 로서， 페 르시아 제국의 종교 • 외교 중 심지였 
다. 페 르세폴 리스의 궁전은 바빌로 니아， 아시 리아， 이집트 등 여러 지역의 문화가 어 우러진 독 창적인 건축 양식을 보여 

준다. 이 거 대하고 화려한 궁전은 기원전 330 년 알 렉산드 로스의 침략을 받아 잿 더미로 변하고 말 았다. 이후 2200 여 년 
동안 역사의 뒤 안길에 묻혀 있 다가， 1931 년부터 발굴. 복원 되어 그 웅장함 을다시 드 러내기 시작하 였다. 페 르세폴 리스는 
1979 년 유 네스코 세계 문화유 산으로 지정되 었다. 




▲ 패 르시아 제국관 료들의 행렬 

페르세 폴리스 각 구역의 계단과 난간에 
는 페 르시아 제국의 관료와 군인， 주변 
나 라에서 보낸 사 절단， 국왕과 제국의 
권위를 상 징하는 다양한 조각이 새겨져 
있다. 

▼ 공 불을바 치러온 긱국의 시절단 



， 이^' ，|HW ᅵ ^ 



A ^ᅡ 파다나 

외국 사신을 접견 하거나 제사를 지내던 

장소 이다. 높이가 20m 에 이르는 기등 
이 72 개나 세워져 있었 는데， 기 등머리 
의 연꽃 장식은 이 집트의 영향을 받은 
것 이다. 



페르 세폴리 스유적 전경 



ᆻ tv 5니 



ᄂ 



^ 、 




► 만국의 문 

외국의 사 절단이 들어 
오던 문 이다. 인간의 
머리를 한 황소 모양 
조각은 아시 리아의 영 
향을 받은것 이다. 
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O 다음 내용이 맞으면 0 표， 를리면 X 표를 하 시오. 

(1) 아시 리아는 철기를 바 탕으로 서아 시아를 처 
음 통일하 였다. ( ) 

(2) 아케 메네스 왕조 페르 시아는 조로아 스터교 

를국 교로삼 았다. ( ) 

(3) 사산 왕조 페르 시아는 중계 무 역으로 번영을 
누 렸다. ( ) 

Q 아시 리아와 페 르시아 제국의 이민족 통치 방식을 
비 교하여 설명하 시오. 



@ 아케 메네스 왕조 페르 시아와 사산 왕조 페르 시아의 
통치에 공통 적으로 영향을 끼친 종교를 쓰 시오. 



0 페 르시아 제국이 다음과 같은 정책을 실시한 목적 
을 쓰 시오. 

• '왕의 눈'， '왕 의귀' 파견 

• 도로 와역참 제정비 

• 화폐와 도량형 통일 



사산 왕조페 르시아 의은제 접시 
(미국 메 트로폴 리탄미 술관) 



사산 왕조 패르 시아가 동서 문화 교류에 이바 지하다 

사산 왕조 페르 시아는 여러 지역과 교류 하면서 다양한 문화를 받 아들였 
다. 그리고 그것을 페르 시아의 전통과 융 합하여 독특한 문화로 발 전시켰 
다. 사산 왕조 페 르시아 에서는 건축과 조각， 금속 세 공술과 유리 공예， 
직조 공예 등이 발달하 였다. 

한편 사산 왕조 페르 시아는 조 로아스 터교를 국교로 삼 았다. 이 시대에 
는 조 로아스 터교에 불교와 크리스 트교의 요소가 더해진 마 니교가 성 립하였 

으나 탄압을 받 았다. 사산 왕조 페르 시아의 문화는 비 단길을 거쳐 중국에 전 
파되었 으며， 일 부는우 리나라 와일본 에까지 전해 졌다. 



C 역사 가 로지르 7!>ᄋ 동아 시아로 전해진 패르 시아의 문화 



사산 왕조 페르 시아는 수도 크테 
시폰을 중 심으로 동서 교역을 주도 
하 였다. 이 과 정에서 페르 시아의 문 
물이 우리 나라와 일 본에도 전해졌 
다. 연 꽃무늬 나포도 무늬， 석류 나무， 

악기인 비파 등은 페르 시이를 거쳐 
중국 과우리 나라에 전래된 대 표적인 

예 이다. 



W » 




A 사산 왕조패 르시아 의은제 
물병과 유리잔 



A 경주의 신라고 분과탑 
에서출 토된유 리제품 



▲ 일본쇼 소인에 소장되 어있는 
유 리병과 유리잔 
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고대 지증해 세계와 



크리스 트교의 성립 



1 II 대 그 리스의 사의와 문의" 



그 리스의 수도 아테 네에는 파 르테논 신전이 있다. 이 신 전에는 아테나 여신이 태 어나는 모습， 
아테나 여신과 바다의 신 포세 이돈이 아 테네의 지 배권을 두고 싸우는 모습 등이 섬 세하고 
정 교하게 조 각되어 있다. 유 네스코 세계 문 화유산 1 호인 이 신전은 유네 스코의 지원을 
받아 옛모습 그대로 복 원되고 있다. 



고대 아테네 사 람들이 신전을 세운 이유는 무엇 일까? 

학 습목표 i • 아 테네와 스파 르타의 특징을 비 교하여 설명할 수 있다. 
« 그리스 문화의 특징을 이해할 수 있다. 



에게 문명이 발 생하다 

메 소포타 미아와 이집 트에서 고대 문명이 발 달하던 시기에 에게 
해의 크레타 섬과 그리스 본토， 소 아시아 서부 지역 에서는 청동 

기를 바 탕으로 한 에게 문명이 발생하 였다. 기원전 2000 년경에 
크노소 스를중 심으로 크레 타문명 (미 노스 문명) 이 발생하 였고， 기 
원전 1400 년 경에는 미 케네， 트로이 등을 중 심으로 미케네 문명이 
발달하 였다. 그러나 미케네 문명은 기원전 1200 년경 철제 무기를 
사 용하는 도리아 인에게 파괴되 었다. 




： 궁전의 벽호ᅡ (그리 스크레 타섬) 

크 노소스 궁전의 벽과 천 장에는 궁정 풍속， 동 식물， 새, 물고기 등이 
그려져 있다. 




올 림포스 ^5 

■ 테 살리ᄁ 

찌 【사 에게 해 ^ 

4； 、； 

림^ | 아 \ ' ^ 



* 도시 
고대 그리 스세계 




A 사자의 문 (그 리스미 케네) 

미 케네의 성문으 로서, 문 위에 두 마리의 사자를 조각하 
였다. 
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폴 리스가 발 전하다 

기원전 8 세기경 그리스 에서는 폴 리스라 불리는 독립된 도시 국가가 형성되 
었다. 그 리스는 산지가 많고 굴곡이 심한 해 안선이 발달 하였기 때문에 여러 
폴 리스로 나 누어져 정치적 통일을 이루지 못하 였다. 그러나 같은 언어를 사용 
하고 같은 신을 섬기 면서， 4 년마다 올 림피아 제전을 열어 결속을 강 화하며 지 
중해를 무대로 빠르게 발전하 였다. 대 표적인 폴 리스는 아 테네와 스 파르타 
였다. 




A 그리스 중장 보병의 모습 (영국 박 물관) 

부 유해진 평 민들은 투구， 가슴 덮개, 다리 
덮개, 긴 창， 큰 방패를 마 련하여 중 무장하 
였다. 



아 테네와 스파 르타가 그리스 세계를 이끌다 

아테네 에서는 처음에 왕정이 행해 졌으나 점차 귀족 정치로 바뀌 었다. 그 
러나 무역과 상 공업이 발 달하고 대의 전 쟁에서 스스로 무 장하여 참여한 평 

민의 역할이 커 지면서 귀족 정치가 흔들 렸다. 이러한 상 황에서 재산의 차 
이에 따라 참 정권을 부 여하는 개혁이 이 루어져 평 민들도 정치에 참여할 수 
있게 되 었다. 하지만 평민과 귀족 모두가 이 개혁에 반 발하여 사회는 더욱 

혼란해 졌다. 이를 틈타 독 재자가 나타 나기도 하 였으나 오 래가지 못하 였다. 




폴 리스는 여러 촌락이 외적을 막 으려고 지리적 • 군사적 
으로 중심이 되는 언덕에 함께 모여 살면서 나타 났다. 폴 
리스는 하나의 도시와 주변의 농 촌으로 구성되 었다. 폴리 
스의 중 심에는 종교적 • 군사적 거점인 신전 (①) 과 아크로 



폴리스 (②) 가 있 었고， 그 아 래에는 집회와 상 거래가 이루 
어진 아고라 (광 장， ③) 가 있 었다. 그리고 시 민들이 나라의 
중요한 일을 의 논하고 결 정하는 민회 회의장 (@) 이 있었는 
데， 민 회에는 여자， 외 국인， 노예들 은참여 할수없 었다. 
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기원전 6 세기 말에는 도편 추방제 등이 도 입되어 민 
주 정치의 기를이 마련되 었다. 아 테네는 페 르시아 전 
쟁에서 승리한 이후 크게 번성하 였고， 패리클 레스의 
지도 아래 민주 정치가 더욱 발전하 였다. 

스파 르타는 펠로폰 네소스 반도 남부에 도리아 인이 

원 주민을 정 복하고 세운 폴리스 였다. 스파 르타는 강 
력한 군대의 힘으로 다수의 피정 복민을 다스 렸다. 이 
때문에 시 민에게 어려 서부터 엄격 한스파 르타식 교육 
을 시 켰다. 스파 르타는 펠로폰 네소스 전 쟁에서 아테 
네 세력에 승 리하여 그리스 세계의 주 도권을 잡기도 
하 였다. 

그 리스의 폴리 스들은 오랜 내 분으로 점차 쇠 퇴하다 

가 기원전 4 세기 중엽 마 ► 패르시 아전쟁 

그리스 사 람들은 아 테네와 스파 르타를 
케도니 아에 정복되 었다. 중 심으로 뭉쳐서 마라론 전투와 살라미 

스 해전 등에서 페르 시아를 물리 쳤다. 




< 도편 추방제 에사용 된도기 si 편 

아테네 에서는 시민 들에게 도기 파편에 독 
재자 가될가 능성이 있는 사람의 이 

름을 쓰게 하여， 6,000 표 이상 
나온 사람은 10 년 동안 외국으 
로 추방하 였다. 




n 이오니 아반란 치역: 

□ 패르 시아의 동맹국 
ᅵ그 리스와 동맹국 

□ 중립국 



탐 구활동 ^ 아테 네와스 파루타 

아 테네의 민 주정치 

소수가 아니라 다수에 의한 지 배이기 때문에 우리의 정치 체제는 민 
주 정 치라는 이 름으로 불립 니다. 우리 시 민들은 (모두 한 자리에 모 
여) 모든 정치 문 제들을 신 중하게 토론한 후， 결정합 니다. 

- 페리클 레스의 전 몰자를 위한 추도사 

B^g 스파 르타식 교육 

스 파르타 시민의 아들은 7 세가 되면 집을 떠나 공동 교육 소에서 
20 세가 될 때까지 엄격한 통제 속에서 교육을 받 았다. 주된 교육 내 
용은 글 읽기， 음 악뿐만 아니 라무기 사 용법을 포함한 군사 훈련， 정 
신력 강화 였다. 이들은 30 세 까지는 결혼을 했어도 병 영에서 공동생 
활을 하 였다. 그 결과 스파 르타는 막강한 육군을 보 유하게 되 었다. 



인구 구성비 (기 원전 5 세기 중엽) 



체류 외국인 9% 




시민 6.25% 



노예 (헤 일로 타이) 
62.5% 



(양 병우， "아 테네 민주 정치사 ") 



과제 ± 자료 1 을 토대로 아테네 민주 정치의 특징을 말해 보자. 

과제 ^ 스파 르타가 자료 2 와 같은 교육을 실시한 까닭을 자료 3 을 바탕 으로 알아 보자. 
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A 원 반던지 는모습 

그 리스의 올림픽 경기 종 목에는 달리 
기， 멀리 뛰기， 창던 지기， 원반던 지기， 
레 슬링， 복싱， 판크 라티온 (격 투기) 등 
이 있 었다. 




인간 중심의 문 화가발 달하다 

그리스 인들은 제 우스를 비롯한 올림 포스의 12 신을 승배하 였다. 올 림픽경 
기와 연극도 처 음에는 신을 경 배하기 위한 행사로 마련된 것이 었다. 그리스 
인들은 자 신들이 승배한 신들이 죽지 않 는다는 점만 다를 뿐， 인간과 같은 모 
습과 감정을 지닌 존 재라고 생각하 였다. 

그 리스의 철학은 자연에 대한 관심에 서부터 시작되 었다. 그 러다가 기원전 
5 세 기경에 소피 스트가 나타나 철학의 관심을 인간과 사회로 확대하 였다. 소 
피스 트들은 실용적 지식을 강 조하고 절대적 진리를 인 정하지 않 았다. 이와 달 
리 소크라 테스는 인간의 삶에는 객관 적이며 절 대적인 진리와 지식이 있다고 
주장하 였다. 그의 철 학은플 라론， 아리스 토텔레 스에게 이어 졌다. 

문 학에서 는호메 로스가 '일 리아 드，， '오디 세이， 를써서 트로이 전 쟁에서 활 
약한 신과 영웅의 웅장한 이 야기를 전하 였다. 헤로도 토스는 페 르시아 전쟁사 
를 담은 "역사 "를 써서 역 사학의 아 버지라 불리고 있다. 그리스 인들이 남긴 
건축과 조각은 조화와 균형을 바 탕으로 하였 는데， 파 르테논 신전이 대 표적이 
다. 인간 중 심적인 특징을 보여 준 그리스 문화는 헬 레니즘 시대와 로마를 거 
쳐 오늘 날서양 문화의 밀 바탕이 되 었다. 



그 리스의 신 i 



펠레 우스와 테 티스의 결 혼식이 열리던 날， 불학의 여신 에 리스는 자신이 초대를 받지 
못하자 화가 났다. 그 리하여 에 리스는 '가장 아 름다운 여신 에게， 라고 적힌 황 금사과 하 
나를연 회장에 던 졌다. 그러자 황금사 과를들 러싸고 해라， 아프로 디테， 아 테나가 서로자 
기의 것 이라고 주 장하며 다투 었다. - 호메 로스， '일리 아드' 




그리스 신 화에서 보이듯 그리스 사 람들은 신도 인간과 똑같은 모습과 감정을 지 
녔다고 믿 었다. 




A 인간의 모습을 한 그 리스의 신 포 세이돈 
(그 리스아 테네고 고학빅 물관) 



ML 통일 제국의 등장 



2 알랙삳 드로스 제국과 헬 래니즘 문와 



이란의 어느 유적 지에서 발견된 이 여 신상은 고대 이 집트의 여신인 이 시스를 표현한 것 이다. 
이 여신은 고대 그 리스의 여 성복을 입고， 왼 손에는 고대 그 리스의 행운의 여신인 티케의 상징을 
들고 있다. 또한 머리에 쓰고 있는 관은 사랑을 상 징하는 고대 이 집트의 신 하 토르의 것 
이다. 

이 집트의 여신이 그리 스풍의 의상을 입고 있는 까닭은 무엇 일까? 

학 습목표 I • 헬 레니즘 세계의 성립 과정을 파악할 수 있다. 
• 헬 레니즘 문화의 특색을 말할 수 있다. 



알 텍산드 로스가 대 제국을 건 설하다 

마케도 니아의 알 랙산드 로스는 동방 원정에 나서 페 르시아 제국을 멸망 

시 켰다. 그리고 인도의 인더스 강 유 역까지 정 복하여 유럽， 아 시아， 아프 
리카에 걸친 대 제국을 건설하 였다. 

알 렉산드 로스는 광대한 제국을 다스 리고자 동방의 전제 군 주제를 받아 
들 였다. 그는 정복한 지역에 자신의 이름을 붙인 알렉 산드리 아라는 도시 
를 건 설하여 그리스 사 람들을 이주시 키고， 그리스 인과 페 르시아 인의 혼 
인을 장 려하는 등 동서 융합에 노력하 였다. 
그러나 알 렉산드 로스가 죽은 후 제국은 이 집트， 시 리아， 마케 도니아 등 
으로 분열되 었고， 이들은 기원전 1 세기 후 반까지 모두 로마에 정 복되었 

다. 알 렉산드 로스의 동방 원정 이후 약 300 년간의 시기를 헬 레니즘 시대 
라고부 른다. 




^^^^ 

▲ 알랙산 드로스 (이 랄리아 나폴 리 고고학 박 

물관) 

페르 시아의 다 리우스 3 세와 싸우는 알랙산 
드 로스의 모습으 로서， 폼페 이에서 출토된 모 
자이 크화의 일부 이다. 



— ► 알 텍산드 로스의 원정로 

(기 원전 334~323) 
ᄆ 알텍산 드로스 제국의 최대 영역 
주요 알텍산 드리아 





A 팔 랑크스 (밀집 장창보 병대) 

팔랑 크스는 6 m 정도의 창으로 무장한 보병이 50cm 
간 격으로 밀집한 부대 이다. 기병과 함께 전 쟁에서 무 
적을 자랑하 였다. 



알 텍산드 



： 제국의 영역 



알랙산 드로스 제국의 최대 영역은 마 케도니 아에서 이 
집트， 페 르시아 를거쳐 인더스 강까지 이르 렀다. 
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헬 레니즘 문 화가일 어나다 

알 렉산드 로스는 정복한 지역에 그리스 인 



옮겨 살게 하여 그리스 문화 



아르키 메데스 

아르 키메데 스는공 중목욕 탕에서 '물속 
의 물체는 그 물체가 밀어낸 물의 무게 
만큼 가벼워 진다: 라는 부력의 원리를 
알아 냈다. 




를 전 파하는 데 힘 썼다. 그 리하여 '그 리스 문화와 같은 문화， 라는 뜻의 헬레 
니즘 문화가 탄생하 였다. 

헬 레니즘 문화는 세계 시민 주의와 개 인주의 경향이 강하 였다. 이러한 경향 
은 철학에 반 영되어 금욕적 생활을 강 조하는 스토아 학파와 정신적 쾌락을 주 
장하는 에피 쿠로스 학파가 등장하 였다. 

헬 레니즘 시 대에는 자연 과학이 발 달하여 아 르키메 데스， 유 클리드 등 뛰어 
난 학자가 나 왔다. 조각 으로는 라오콘 군상과 밀로의 비 너스가 대표적 이다. 
헬레 니즘의 조각은 북 인도에 전 파되어 간다라 미술이 성 립하는 데 영향을 끼 
쳤다. 

4 유 클리드 (이 랄리아 두칼레 궁전) 

유클 리드는 도형 및 공간의 성질을 연 구하는 기 하학을 대 성하여 '기 하학의 아 버지' 
라고 불 린다. 그는 프 를레마 이오스 1 세가 기 하학을 쉽게 배우는 방법을 묻자， 단호 
하게 "수 학에는 왕도가 없습니 다," 라고 대답하 였다. 



헬 레니즘 시대의 조각 이야기 



그리스 조각이 조화와 균형의 이 상적인 미를 추구했 다면， 헬 레니즘 시대의 조각은 인간 
의 고 뇌하는 모 습이나 인체의 아름 다음을 사실 적으로 표현하 였다. 




▲ 라오 콘군상 (바 티칸미 술관) 

라 오콘은 아 폴로를 섬기는 트 로이의 신 관이었 
다. 그는 트로이 전쟁 때 그리스 군의 목 마를트 
로이 성 안으로 끝어 들이는 것을 반대하 였다. 이 
때문에 신의 노 여움을 사， 포세 이돈이 보낸 두 
마리의 뱀에게 두 자식과 함께 졸려 죽 었다. 이 
조각은 큰 뱀에게 감겨 죽음을 맞 이하는 라오콘 
과 두 아들의 마지막 고통과 격노를 표현하 였다. 



► 밀로의 비너스 (프 랑스 
^브 르미 술관) 

밀로 섬에 있는 아 프로디 
테 신전 근 처에서 발을 갈 
던 한농부 가발견 한것으 
로서， 헬레 니즘미 술을대 
표히는 조각 이다. 밀로의 
비 너스는 상체가 1, 하체 
가 1.618 의 비율을 이루 
고 있 는데， 이는 인체를 
가장 아 름답게 표 현하는 
비을 이라고 한다. 



▲ 승리의 여신， 니케 (프 랑스 루브르 미 술관) 

승리의 여신 니케가 뱃 머리에 발을 디 디려는 순간， 바람에 날개가 펄 럭이고 옷이 하늘 거리는 모습을 
섬세하 고사실 적으로 표현하 였다. 그리 스사모 트라케 섬에서 발견되 었다. 
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로마의 발전과 크 리스트 J1 의 성립 



아피아 가도는 로마와 이 탈리아 남부를 연 결하는 세계 최초의 포 장도로 이다. 이 길은 
양 옆에 배 수로를 파고 가장 자리에 돌을 세운 후 모래， 자갈， 다 듬어진 돌 등을 차례로 
a 어 만들 었다. 로마 제국은 정복지 곳곳에 이러한 도로를 건 설하여 '모든 길은 로마 
로통한 다.' 라는 말이생 겼다. 

로마 제국이 이러한 도로를 건설한 까닭은 무엇 일까? 

학 습목표 I • 로마 공 화정과 제정의 발전 과정을 이 해하고 그 차 이점을 설명할 수 있다. 
• 크리스 트교가 로마의 국교가 되는 과정을 정리할 수 있다. 



로마 공 화정이 발 달하다 

로마는 기원전 8 세기 중엽에 라틴 인이 테베레 강 하류 지 
역에 세운 나라 이다. 처 음에는 왕이 통치 하다가 기원전 6 세기 
말에 귀 족들이 왕정을 폐 지하고 공 화정을 세 웠다. 

공화정 초 기에는 귀 족들이 관직과 부를 독 점하고 다수의 평 
민을 지배하 였다. 그러나 평 민들이 중장 보 병으로 정복 전쟁 
에 참여 하면서 세력을 키 우자， 귀 족들은 기원전 5 세기 초에 
평민회 창설과 평민을 대 표하는 호 민관의 선출을 허용하 였다. 
또한 12 표법 등 여러 법이 제정 되면서 기원전 3 세기 초에는 
평민도 귀족과 법 적으로 동등한 권리를 갖게 되 었다. 





▲ 로마 원 로원의 모습 (이 랄리아 마다마 궁) 

귀 족으로 구성된 원 로원은 군대 지휘와 행정을 말은 2 명의 집 
정 관에게 조언을 해 주고， 외교와 재정 업무를 담당하 였다. 



찰 탐구 활동^ 평민의 지위 변호 【 

(가 ) 12 표법 (기 원전 451) 

제 4 표 아 버지는 0불 을 감금， 매마! 또는 노동을 

시키거 나죽일 수 있는 권리를 종 신토록 갖 는다. 

제 8 표 주 먹으로 자유 인에게 골 절상을 입혔을 경 
우에는 벌금 300 피 ᅵ니를 지 불해야 하고， 노예에 
게는 150 피ᅵ 니를지 불해야 한다. 

제 11 표 평민 과귀족 의혼인 은금지 한다. 



(나) 리키니 우스법 (기 원전 367 ) 

2 명의 집정관 중 1 명은 평 민에서 선출할 것을 규 정하였 
다. 로마는 이 법에 따라 모든 공직을 평 민에게 개 방하는 조 
치 를취하 였다. 

(다) 호르텐 시우스 법 (기 원전 287) 

평 민회의 의결은 원 로원의 승인 없이 그대로 국법이 되어， 
귀족을 포함해 모든 로마 시 민에게 구 속력을 갖게 되 었다. 



과제 ± (가) 를 바랑 으로 당시 로마 사회의 모습을 말해 보고， 이 법의 역사적 의미를 조사해 보자. 
과제 ^ (가) 〜(다 ) 의 과정을 통해 띵민의 지위가 어떻게 변학 했는지 발표해 보자. 
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칸나에 전투 

(기 원전 216) 



— ► 로마 군의 진로 
-" ► 카르타 고군의 진로 

□ 2 차 전쟁 당시의 로마 

n2 차 전쟁 당시의 카 르타고 

A 포에니 전쟁 

기원전 264 년부터 기원전 146 년까지 
로마와 카 르타고 사이에 세 차례 일어 
난 전쟁 이다. 2 차 전쟁 때 한 니발이 이 
끄는 카르 타고는 칸나에 전 투에서 로마 
를 크게 이겼 다. 그러나 로마의 스키피 
오 가자마 전 투에서 카르 타고를 격파하 
면서 포에니 전쟁은 로마의 승리로 끝 
났다. 



로마공 화정이 혼란에 빠지다 

로마는 기원전 3 세기 전반에 이탈리 
아반도 를통일 하고， 이어 포에니 전쟁 

에서 카르타 고에게 승 리하여 서 지중해 
를 장악하 였다. 그리고 정복 전쟁을 계 
속하여 기원전 2 세기 중 엽에는 지중해 
전 역으로 세력을 확대하 였다. 

정복 전쟁이 계 속되는 동안 로마 에서는 자영 
농 민층이 몰락한 반면， 귀 족들은 대농장 (라 티푼 디움) 
을 경영하 였다. 이 과 정에서 빈부 격차가 더욱 커지고 군 
사력이 약화되 었다. 이러한 위기를 극복 하고자 호 민관인 그라 
쿠스 형제는 토지를 농 민에게 분 배하는 등의 개혁을 시도하 였다. 그러나 두 
형제 모두 반대 파에게 암 살되어 개혁은 실패로 끝 났다. 그 후 로마는 흔란에 
빠 졌고， 카이 사르， 안토니 우스， 옥타비 아누스 등 군인 정치 가들이 정권을 잡 
았다. 




(기 원전 202) 



► 라 티푼디 움에서 일히는 노 에들의 모습 

포에니 전쟁 후 부 호들은 국 유지를 탈 취하고 사유 화하는 방법 등으로 자신의 
토지를 넓혀 나 갔다. 이들은 주로 전쟁 포로를 노예로 삼아 광대한 농장 (라 
티푼 디움) 을 경영하 였다. 




f 사 료돋보 고1>6 ᅣ 그 라쿠스 헝제의 개헉 



이탈 리아를 배 회하는 야 수조차 잠들 등굴이 있 지만， 이탈 리아를 위해 피 흩 
린 사 람들은 공기와 빛밖에 가진 것이 없 으며， 집도 안 식처도 없이 가족을 이끌 
고 이곳 저곳을 해매고 있습 니다. -.. 많은 로마 인은 어 버이의 재 단이나 무덤 
도 없이 다른 사 람들의 부귀와 사치를 위해 싸우고 죽어 가는 것입 니다. 그들이 
세계의 정복 불 린다고 해도 그들은 한 ^의 땅도 갖고 있지 뭇합 니다. 

- 티베 리우스 그라 쿠스의 연설 



포에니 전쟁 이후 로마는 자영 농민이 몰 락하여 중 
장 보병을 유지할 수 없 었다. 또한 빈부 격차가 심화되 
었 으며， 사치와 향락을 쫓는 해이한 생활 기풍이 널리 

퍼져 있 었다. 이에 그 라쿠스 형제는 부 유층의 공유지 




그라쿠 스형제 



소유를 제 한하고 토지를 빈 민에게 분 배하여 자영 농민 
을 육 성하고 군 사력을 강 화하려 하 였다. 그러나 이들의 
개혁은 원 로원의 반대로 실패하 였다. 



ML 통일 제국의 등장 



로마 제국이 번 영하다 

옥 타비아 누스는 안토니 우스를 물 리치고 정권을 잡 았다. 그는 기원전 27 년 
에 아우구 스투스 (존 엄한 자) 라는 칭호를 받았 으며， 군대 지 휘권과 중요 관직 
을 독 점하여 사실상 황제나 다름없 었다. 이때 부터를 제정 시 대라고 한다. 

그후약 200 년 동안 5 현제 등 흘륭한 황 제들이 나와 '로 마의 평화， 가 계속 
되 었다. 이 시 기에는 로마 제국의 영토가 최대로 확대 되고， 상 공업이 발달하 
면서 도 시들이 번영하 였다. 로마 시 민들은 정 부에서 제 공하는 검 투사의 혈투 
나 전차 경주와 같은 구경 거리를 즐 겼다. 



로마제 국이흔 들리다 

로마 제국의 번영은 3 세기 초에 흔 들리기 시작하 였다. 황제의 
자리를 차지 하려는 군 인들이 권력 다름을 벌여 사회가 혼 란해지 
고， 이 민족의 위협이 심각 해졌기 때문 이다. 더욱이 계속된 전쟁 
과 약탈로 농촌이 피폐해 지고， 도시와 상 공업도 쇠퇴하 였다. 

4 세기에 콘스탄 티누스 황제는 수도를 콘스 탄티노 폴리스 (비잔 
티음) 로 옮기고 크리스 트교를 공 인하는 등 위기를 극복 하고자 하 
였다. 그러나 이러한 노 력에도 불 구하고 로마 제국은 점점 쇠퇴 
하여， 결국 동서로 분열되 었다. 이후 동로마 제국 (비 잔티음 제국) 
은 약 1000 년 동안 지 속되었 으나， 서로마 제국은 게르 만족에 멸 
망 하였다 (476). 




0| 우구 스투스 (바 티칸미 술관) 




A 로마 시민의 구 경거리 (에 스파나 마 드리드 국립 고고학 

박 물관) 

로마 시 민들은 거대한 콜로세 움에서 검투 A ᅡ들의 결투를 
보거나 대전차 경기 장에서 전차 경주를 관람하 였다. 




04. 고대 지중해 세계와 크리스 트교의 성립 



로마 인이실 용적인 문화를 남기다 



T 수도교 (프 랑스 가르) 

산에서 물을 끝어오 다가골 짜기를 지날 
때에는 아 치형의 수 도교를 만들 었다. 

맨 위층이 수로 이며， 1 층과 2 층은 사람 
과말의 통 행로로 이용되 었다. 



로마는 그리스 문회를 받아들 였으며 넓은 제국을 통 치하는 데 필요한 실용적 
인 문회를 발 전시켰 는데， 특히 법 률에서 뛰어난 업적을 남 겼다. 로마의 법률은 
로마 시 민에게 적 용되는 시민 법에서 제국 내의 모든 민 족에게 적 용되는 만민법 
으로 확대되 었다. 한편 로마 인들은 도로， 교량， 수도 등 토목과 건 축에서 탁 
월한 능력을 발휘하 였다. 





T 로 마성벽 (에 스파나 루고) 

로마 시대 초기 도시인 루고를 보호 
하려고 만들 었다. 서유럽 최고의 로 
마 시대 성벽 으로, 지 금까지 견고한 

모습이 그대로 보 존되어 있다. 2000 
년에 유 네스코 세계 문화유 산으로 
지정되 었다. 



▲ 로 마극장 (시 리아보 스라) 

최대 15,000 명의 관중을 수용할 수 있는 극장으 로서， 오늘 
까지 옛모습 이잘보 존되어 있다. 





크 리스트 교가성 립하다 

로마 제국의 지배를 받고 있던 팔레 스타인 에서는 예수 

에 의해 크리스 트교가 성립되 었다. 그는 민족과 신분을 

초월한 영혼의 구원， 평등 등을 설교 하다가 십 자가에 못 
박혀 죽 었다. 그러나 제 자들이 예수의 가 르침을 전하면 

서 크리스 트교는 로마 제국 내에 널리 퍼 졌다. 

크리스 트교는 로마의 여 러신과 황제 승배를 거 부하여 
탄압을 받 았다. 이 때문에 많은 사 람들이 순교 하자， 신자 
들은 탄압을 피해 카타 콤에서 예배를 보기도 하 였다. 

이러한 박 해에도 불 구하고 신자가 계속 늘 어나자 콘스탄 티누스 황제는 

밀라노 칙 렁으로 크리스 트교를 공인 하였다 (313). 그 후 크리스 트교는 로마의 
국교로 인정 받았고 세 계적인 종교로 발 전하게 되 었다. 




▲ 최후의 만찬 (이 랄리 아산타 마리아 델레 그 라치에 성당) 

예수와 열두 제자의 만찬 모습 이다. 



크리스 트교의 확산 

□ 기원후 600 년까지 크리스 
f 5 대 본산 



！교로 개종한 지역 




이 집트/ 



▲ 크리스 트교의 전파 

베 드로와 바울이 예수의 가 르침을 전파 하면서 각지에 교힉 가세워 졌다. 




A 카타콤 (지하 S 지) 과벽화 

카타 콤에는 복잡한 미 로가설 치되어 있 으며， 벽에는 성서와 관련된 벅 
화가 그려져 있다. 



0 




Q 다음 내용이 맞으면 o 표, 를리면 x 표를 하 시오. 

(1) 기원전 6 세기 말에 클레 이스테 네스는 도편 
추 방제를 제 정하여 민주 정치의 기를을 마련 
하 였다. ( ) 

(2) 고대 그리스 시 대에는 개인 주의적 경향의 철 
학이 발달하 였다. ( ) 

(3) 아 우구스 투스는 크리스 트교를 공 인하여 로 
마 제국의 위기를 극복 하고자 하 였다. ( ) 



Q 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 헬레 니즘의 조각 양식은 북 인도에 전 파되어 
□ □□ 미술 형성에 영향을 끼 쳤다. 

(2) 로마의 □□□□ 형제는 토지를 농 민에게 
분 배하는 등의 개혁을 시도하 였다. 

(3) 로마는 넓은 제국을 통치 하고자 토목， 건축， 
법률 등의 분 야에서 □□ 적인 문화를 발전시 
켰다. 



04. 고대 지중해 세계와 크리스 트교의 성립 



마무리 




증국 



인도 



서 아시아 



지중해 
세계 



춘 추전국 시대〉 - 



철기 의보급 
-농업 생산력 증 대- 
의 발달 
-전투 력향상 
o I 의 등장 



> 상업 



：진) 

• 중국 최초의 통 일국가 

• 시 황제의 정책 
- 군현제 실시 

-호ᅡ 폐. 도량 형ᅵ문 자통일 

- 만 리장성 축조 



：한) 

• 무제의 정책 

- 전국으 로군현 제확대 

- 유교의 국교화 
개척 



，중국 전통문 화의기 를마련 



— 1 t=l 


마우리 아왕조 


쿠샨 왕조 


전성기 


^> 소카왕 




불교 


좌부 불교 


대승 불교， 간다 라미술 


전파 지역 


실론， 동남 아시아 


동 아시아 



r< 아케 메네스 왕조 폐르 시아〉 

중앙 집권체 제마련 
-지 방관， 감찰 관파견 
— 도로 ᅵ역참 제정비 
-이 민족에 대한관 용정책 

여러 민족의 문화 융합 ᅳ 국제적 문화 
© | 의 성립 



rX 사산 왕조 폐르 시아〉 

• 페르 시아제 국계승 

• 조 로아스 터교의 국교화 

• 중계 무 역으로 번영 

• 다양한 문화와 페르 시아의 전통 융합 
-금속 공예， 유리 공 예발달 
-마니 교등장 



：고대 그 리스) 

• 아테네 ： 페 르시아 전쟁에 
서 승리， 민주정 치발달 

• 스파 르타: 강력 한군대 양 
성， 스파 르타식 교육 

• 문화: 인간 중심적 



：알 텍산드 



，알렉 산£ 



= 제국〉- 
스으 I 원정 



ᅳ 유럽， 아 시아， 아프 리카에 
걸친 대제국 건설 
ᅳ동서 문화융 합정책 
© | 문 화성립 



로마〉 —— 
> 공화정 ᅳ 
제국 건설 

，실 용적 문화 발달: 
건축등 

' 크리 스트교 공인 



'대 



법률， 



o 춘추. 전국 시대에 활 동했던 사 상가들 로서， 공자， 한 비자， 노자 등이 대표적 이다. 

© 장건이 개척 한동서 교통로 로서， 한은 이 길 을통해 서역과 활발히 교류하 였다. 

@ 동서 교 역로의 중심 지를차 지하였 으며， 대승 불교의 확산에 이바 지한왕 이다. 

©페 르시아 제국의 왕이 통치에 이 용하였 으며， 유 대교， 크리스 트교， 이슬람 교등에 영향을 준종교 이다. 

@ 알렉산 드로스 제 국에서 성립한 문화 로서， '그 리스 문화와 같은 문화， 라는 뜻 이다. 

@ 로마와 카르 타고의 전쟁으 로서， 이 전 쟁에서 승리한 로마는 지중해 전역을 차지하 였다. 
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^ 과제 



풀 어가기 



© 다음은 고대의 통일 제 국에서 실시한 정책들 이다. 이를 바 탕으로 내가 만일 통일 제국을 다 스리게 된다면 어떠 
한 제도를 시 행할지 칙령의 형 식으로 발표해 보자. 



아시^ 아 제 국 :!(_ 피| 르시아 세국은 그 7-1^ 

어! 서 ^이 사용 하^ 0 i 어룰 ^용 어로 샥 ᅳ 0 J: 다. 
증국으 | ^은 나리 바다 문타 룰 통^ 하 

^으 ᅵ괴， o^lj^ 드로스 세 국은 그^ 스 어룰 몽 

용어로 Af^ 하었 다. 



■2 E 2h f ᄉ J 

로마 는제국 ^^i 。i 7 ! 하는 7 if ^비 하여 
모든 7 ！ 은 로^ 로 통^ 다. ，라는 。 t! 나오 저 

도 0 i 다. 。M! 메네스 왕조 훼르 시아는 수사 I： 
사 르디스 f 백하는 ^ 7 r fm ^ h 



보 IMTHoJ ^교 

^ H lo, ,^o, ^ ^ 크리스 

트교， 조 0 로아스 ^교， ^교 등서! 7 쀼 종교가 

^H^n^°i^- 크^ 스 트교는 로마데 

：：, 국교가 억고， 불교는 쑤 ^ 
^조 f 7 서여 등^ 아 시아^ 동아시 。^저 

^|^K 중국어 ！서는 ^ 가^ ^ 

동아 AlV 7 々 국으로 땋 10 A 다. 



군다 nh %H7d 제도 

제 국 에서는 나^ 룰 호 물적 으로 다스^ 
기 ^하 I ^i^h ^-cim ；료제 f f 7 j>。i 다. 

또^ 7-1 oHTH 세 도룰 정 t^H 였으 여， 

^ 수도룰 7 ^^M 세국의 부와^ 

력 f ^시 하기도 하 0 ^ h 



^ 은 오늘 1 i f- 0 ^ M-^-f 디— 스리고 계디 —음 괴—^ 은정^ ■! ^시 하 는 tihoi 오. 
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7、 



1 역 세 계 의 



명성과 발전 



세계 각 지역은 다양한 교류와 접촉을 통해 공통의 문화 요소를 
가진 지역 세계를 형 성하며 발전하 였다. 동 아시아 에서는 중국을 
증 심으로 한국， 일본， 베 트남이 유교와 불교， 한자， 을령 제도 등을 
공 유하며 그에 기반을 둔 문화가 확산되 었다. 인도 에서는 굽타 왕 

조가 성립하 였고， 동남 아시아 에서는 인도와 증국의 영향을 받으며 
여러 나라가 일어나 불교와 힌 두교， 이슬 람교의 영향 아래 독자적 

인 지역 세계를 이루 었다. 서아 시아와 북부 아 프리카 에서는 이슬 
람 제국의 확대에 따라 이슬람 세계가 형성되 었다. 한편 유 럽에서 
는 봉 건제와 크리스 트교를 중 심으로 하는 서유럽 세계와 강력한 
황 제권에 바탕을 둔 중앙 집권 체제와 그리스 정교를 중 심으로 하 
는 동유럽 세계가 각각 성장해 나 갔다. 








300 년경 


400 년경 


500 년경 600 년경 


800 년경 




세계 


320 인도， 굽타왕 조성립 
375 게르만 족이 동시작 


1 439 중국， 남북조 
시대의 성립 


622 헤지라 


800 카 롤루스 대제， 서로마 1 
제국 황제 대관 








427 고구려 ，평 양천도 


1 1 ᅳ T 

538 백제， 사 u ᅵ성 천도 676 신라， 삼국 통일 


ᅳ 1 




900 년경 1000 년경 1300 년경 



pi 흙 # W ml Wl 




907 당 별망 

962 신성 로 마제국 건국 



1096 십 자군전 쟁시작 



1337 백년 전쟁 (〜 1453) 



918 고려 건국 



1392 고려 별망， 
조 선건국 



® 중 국의재 통일과 당제국 의문화 

© 동아시 아세계 의형성 과발전 

© 인 도와동 남아시 아세계 의전개 

© 이슬 람세계 의형성 

© 중 세유럽 의형성 과발전 




1^1 



0: 






f 국의 재 통일과 당 제국의 문화 

1 ！ 증국이 분옇^ 남북 조시대 

만 리장성 너머 초원 지대에 살던 유 목민은 한대 말부터 점차 중국 땅으로 들어와 
살 았다. 한이 별망한 이후 혼란한 상황이 계속 되자， 이들은 점차 힘을 키워 마침내 
중국 북부에 있던 한족을 몰 아내고 여러 나라를 세 웠다. 

중국 북부 지 역에서 쫓겨난 한족은 어떻게 되었 을까? 



북위 군대의 진격 모습 (1 황석굴 벽화) 



학 습목표 ᅵ • 위 ■ 진 ■ 남북조 시대 중국의 정치 변화를 알 수 있다. 
• 남북조 시대 귀족 문화의 특징을 설명할 수 있다. 



(220-265) ( 2f 

(221-263) 

(222-280) 
삼국 시대 



16 국 



〔북 조〕 



획 향 



(581-618) 



〔남 조〕 



남북조 시대 



A 위 진 ■ 남북 조시대 

삼국 시대의 위, 삼국을 통일한 진, 남조와 북조가 대 립하던 시 

기를 합쳐 부르는 말 이다. 5 호는 흉노， 선비, 저, 갈, 강의 다섯 
이민족 을가리 킨다. 




남 중국해 

o ᄆ화 북통일 당시 북위의 영역 
ᄆ 북위의 최대 영역 

4 대 표적인 불교 유적지 

a 남 북조의 대립 (5〜6 세기) 

북 쪽에는 유목 민족의 왕조 (북조 ) 가, 남 쪽에는 한족의 왕조 (남 
조) 가들어 서서로 대립하 였다. 



중 국이남 북으로 분 열되다 

2 세기 말 황 건적의 난으로 후한이 약해 지자， 지방의 유력한 
호 족들이 자 립하여 서로 경쟁하 였다. 그 결과 후한이 멸망하 
고， 중국은 위 '촉. 오의 삼 국으로 분열되 었다. 유비， 관우， 장 
비와 함께 제 갈량이 조조， 손권 세력과 싸우는 것을 다룬 소설 
"삼국 지연의 "는 이 시기를 배 경으로 한 것 이다. 

삼국 가운데 화북 지방을 차 지했던 위가 가장 강력 하였으 
며， 위의 뒤를 이은 진 (퓰) 이 중국을 다시 통일하 였다. 이 무렵 
북 방에서 성장한 유목 민족이 점차 화북 지 방으로 세력을 확 
대하 였다. 그 리하여 진은 남 쪽으로 쫓겨 가， 창장 강 하류 유 
역에동 진을세 웠다. 

화북 지방 에서는 유목 민족 (5 호) 이 세운 나라가 흥망을 거듭 
하다가 북위에 의해 통 일되었 는데， 이때 부터를 북조라 한다. 
북위는 한족의 언어와 복장， 문물을 적극 적으로 받아들 였다. 

남쪽 에서는 동진의 뒤를 이어 한족이 세운 여러 왕조 (남조 ) 
가 성립하 였다. 남조 시 기에는 화북 지역의 앞선 농경 기술이 
보 급되어 창장 강 하류 지역이 경제 적으로 성장하 였다. 이처럼 
중국이 남조와 북조로 갈려 대 립하던 분 열기는 수에 의하여 통 
일될 때까지 약 150 년 동안 지속되 었다. 



vm. 지역 세계의 형성과 발전 



귀족 사 희가형 성되다 

남 북조의 오랜 분열은 사회 적으로 새로운 변화를 가져 왔다. 위 • 진에 

서는 후한 이래 강해진 호족 세력을 견제 하고자 추천을 통하여 인재를 
등용하 였다. 그러나 오히려 호 족들이 관리로 추 천되어 중앙 관직을 차지 
하 였고， 이로써 유력한 가문이 관직을 대대로 독 점하여 귀 족으로 성장하 

였다. 귀족은 여러 특권을 유지 하면서 정치와 문화를 주 도하였 으며， 사회 
적 지위와 경제적 여유를 바 탕으로 다양한 문회를 꽃피 웠다. 




남북조 시대에 다양한 사상과 종교가 유 행하다 

위 • 진 • 남북조 시 대에는 혼란이 지 속되어 백 성들이 안정을 바라는 가운데 
여러 사상과 종교가 유행하 였다. 세속을 떠나 자연 속 에서의 평온한 생활을 
이 상으로 삼았던 죽림 칠현과 같은 사 람들이 나타났 으며， 노장 사상과 청담 사 
상이 크게 유행하 였다. 또한 노장 사상과 민간 신앙이 융 
합된 도교가 성립하 였다. 도교는 현세의 행복과 불 로장생 
을 비는 종교로 중 국인의 종교 생활에 큰 영향을 끼 쳤다. 

불교는 위 »진« 남북조 시대에 널리 보급되 었다. 특히 
북조 에서는 불교가 국가의 보호를 받으며 크게 융 성하였 
다. 국가의 후원을 받아 대 규모로 만 들어진 원강 석굴과 

룽먼 석굴， 둔황 석굴은 이때의 대 표적인 불교 유적 이다. 



▲ 남조의 귀족 (고 개지의 '여사 잠도' 일부) 

귀 족들은 사힉적 우월 감에서 자신 들만의 독특 
한 개성과 품위를 표현 하려고 남 X ᅡ들도 느슨 
한 옷을 입고 얼굴에 하얗게 분칠을 하 였다. 




▲ 죽 림칠현 (난징 서선교 남조 묘 출토) 

세속을 떠나 숲에서 은둔 하였던 죽 림칠현 가운데 세 사람 이다. 이들은 
모든 권위를 부 정하였 는데, 특히 형 식화된 유교 예절을 비판하 였다. 



(jj 를^^ 



'왕은 곧 부처' 를 상 징하는 윈강 석굴의 불상 



북조의 왕들은 불교를 적극 적으로 후원하 였다. 자 신들을 변방의 오 랑캐로 취 급하는 유 교보다 민족적 편견이 없는 불교 
가 통치에 더 유 리했기 때문 이다. 이들은 '왕은 곧부처 이고， 귀족은 부처의 제자인 보살' 이라는 논리로 자신의 지배를 정 

당화하 였다. 특히 북위의 왕들은 부처의 힘을 빌려 자신의 권력을 강화할 목적에 

서거 대한석 굴사원 을만들 었다. 

중국 산시 성 다퉁에 있는 원강 석굴은 북위의 수 도였던 평 

성 부근에 조성된 석굴 사원이 다. 동서로 1km 에 이르는 
바위 절벽에 크고 작은 53 개의 석굴을 파고， 5 만 
개 이상의 불상과 다양한 조 각상을 만들 었다. 이 
석 굴에는 당시 황제의 모습을 본떠 만든 불상이 
있 는데， 이를 통해 정치와 종교가 결합된 경향을 
확 인할수 있다. 




01 . 중국의 재 통일과 당 제국의 문화 




수 , 당 제국의 증국 재통 0 J 



어느 날 당 태종은 신 하들을 모아 놓고 나라 1 

떤 일이 더 어 려운지 물 었다. 여러 신 하들이 서 i 
유 지하는 것이 더 어 렵다는 주장에 찬성하 였다. 



세우는 것과 나라를 유 지하는 것 가운데 어 
. 다른 주장을 내놓았 지만， 태종은 나라를 잘 



당은 나라를 잘 유 지하기 위하여 어떤 제도를 시 행하였 을까? 



^"습 ^표ᅵ 



당태종 





A 수대에 건설된 대운하 

강남의 물자를 화 북으로 쉽게 운반할 목 적에서 민들 

었다. 폭 30-40 m, 총 길이 2,000 여 km 이다. 대 
운하는 지금도 중국의 교통과 산업을 발전 시키는 데 
H 게이바 지하고 있다. 




n 건국 당시 당의 영역 
ᄆ 당의 최대 영역 
돌궐의 세력 범위 
• 6 도호부 (1,2 는 시대에 따 른위치 변화) 

A 당대의 세력권 

당은 점령한 변경 지역에 도 호부를 두어 어스 
허용 하면서 이들 을간접 적으로 통치하 였다. 



수와 당이 중국을 재통 일하고 세력을 확 장하는 과정을 파악할 수 있다. 
수 ■ 당에서 실시 되었던 여러 제도의 내용을 설명할 수 있다. 

수가 중국을 다시 통 일하다 

수는 삼국 시대 이후 약 360 년간 분열 
되 어있던 중국을 다시 통일 하였다 
(589). 수 문제 (양견 ) 는 고 W 제를 처음으 
로 실 시하고 토지 제도와 군사 제도를 
^ 오 늘날의 대운하 ( 장쑤 성 쑤저우 〉 정 비 하 였다. 

그의 뒤를 이은 양제는 화북 지방과 강남 지방을 연 결하는 대운하 
를 건설하 였다. 이를 통해 물자의 유통을 원활히 하여 사 회적인 통일 
을 이루고 중앙 집권을 강화 하고자 하 였다. 

그러나 대규모 토목 공사， 고구려 침략과 같은 무리한 군사 활동이 
계 속되어 백 성들의 불만이 커지기 시작하 였고， 고구려 원정에 실패 

하자각 지에서 반란이 일어 났고， 양제가 피살되 었다. 결국수 는중국 
을 통일한 지 30 여 년 만에 멸망하 였다. 

당이 대 제국을 이 록하다 

이연 (고조 ) 은 수 말의 혼란을 수습 하면서 
새로운 왕조를 세워 당이라 하고 장안을 수도 
로 정 하였다 (618). 고조의 뒤를 이은 태종은 
법률과 제도를 정 비하고 대의 정복에 나서 영토 
를 크게 확장하 였다. 고종 때에도 대의 정복이 계속 
되어， 당은 최대 영역을 차 지하게 되 었다. 당은 서쪽으 
로 중 앙아시 아까지 진 출하여 비 단길을 확보하 였고， 동쪽으 
로는 신라와 발해， 일본과 활 발하게 교류하 였다. 



정도 자치! 



VDL 지역 세계의 형성과 발전 



당 대에는 중앙 정치， 토지， 조세， 군사 등의 통치 제도를 정 비하였 으며， 이 

를 율 렁으로 규 정하여 실시하 였다. 이는 주 변여러 나라에 큰 영향을 주 었다. 율령 ( 하) 

'을' 은 형법， '령' 은 행정법 으로， 나라 

제도 정비와 아을러 경제적 발전도 이루어 졌다. 강남 지방 에서는 벼 농사가 를다 스리는 기본법 령을뜻 한다. 
발 달하고 면화 재배가 시작되 었다. 또한 수 공업과 상업이 발 전하여 비단， 도 
자기가 대 량으로 생 산되었 으며， 오 늘날의 어음과 같은 비전이 사용되 었다. 
국제 무역도 활기를 띠었 는데， 특히 비 단길을 따라 이슬람 세계와 활 발하게 
교류하 였다. 



당중 기이후 사 희가변 화하다 

당 중 기부터 일부 사 람들이 토지를 독차지 하면서 많은 사람이 토지를 잃고 

떠돌아 다니는 등 사회적 흔란이 심각해 졌다. 8 세기 중반 안" 사의 난을 계기 

로 당의 국력은 기을기 시작하 였다. 중앙의 정치가 흔란 해지고 지방의 절도사 
들이 난립 하자， 황소의 난이 일어나 당은 더욱 쇠 약해져 망 하였다 (907). 



절^ 4 

지방의 치안을 유 지하고 이 민족의 침입 
을 막 으려고 국경 지역의 요지에 설치 

한 관직 이다. 안 -사의 난 (755〜 776) 
은 동북 지역의 세 절 도사를 겸했던 안 
녹산과 그의 부하 사 사명이 연이어 일 
으킨 반란 이다. 




초아시 아의 모범이 된 당의 통치 제도 



당은 중앙의 최고 행정 기 관으로 3 성 6 부를 두 었고， 지방은 주， 현으로 나누어 다스 렸다. 또한 국가 재정을 확 
보하고 백 성들의 생활을 안정시 키고자 균 전제를 기 반으로 하는 여러 제도를 정비하 였다. 

당은 모든 성인 남 자에게 일정한 면적의 토지를 나누어 주어 경 작하게 하고 (균전 제)， 조세와 병역의 부담을 지 
게 하 였다. 즉 토지를 받은 성인 남자는 매년 곡물을 내고 〔조 (8)〕， 노 동력을 제공 하거나 이를 대신한 물자를 내며 

〔용 (*)〕， 가 정별로 직물을 내야 했다 〔조 (1®〕. 이들은 농사 철에는 농사를 짓고 농한 기에는 군사 훈련을 받았 으며， 
전쟁에 동원 되었다 (부병 제). 이와같 은당의 제도 는후대 중국 왕조에 모범이 되었 으며， 신라와 발해， 일본 등에도 
영 향을주 었다. 



당의 중앙관 제와지 방조직 



지방 조직 (장관 ) 



당의 여러 제도 

• 조정 . 











주 

(규사 ) 


1 중서성 ᅵ 




1 문하성 1 




1 상서성 1 






정책 입안 




정책 심사 




정책 시행 







[【 



군 인으로 일정 기 간복무 



② 



성인 남 자에게 토지 지급 



조' 용 '조 



조세 부담 



I 이느 1 1 J 부 1 1 예 I 부 1 1 gl 부 1 [ft I ^ I 



현 

(현령 ) 



과제 i 위의 글을 참 조하여 자료 2 의 ①， ②에 들어갈 말을 써 보자. 

과제 ^ 댱과 발해 • 고려의 증앙 관제를 비교해 보고 그 의미를 설명해 보자. 



^ 100， 119 쪽 창조 
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무룻 세 상이란 만물이 잠깐 들렀다 가는 여관일 뿐이고 
시 간이란 긴 세월에 잠깐 지나처 가는 나 그네일 뿐이 라네. 
뜬구름 같은 인생은 꿈과 같 으니， 즐거운 날이 얼마나 되겠 는가? 
옛사 람들이 촛불을 밝히고 밤 새도록 논 것도 정말 이유가 있 구나. 

- 이백， '춘 야연 도리원 서 (봄날 밤 정 원에서 연희를 하며 지은 시)' 

당의 귀 족들은 술과 차를 마 시면서 시를 짓고 연회를 즐 겼다. 시는 귀 족들이 반드시 
갖 추어야 할 교 양으로 여겨 졌다. 이에 따라 시 짓기는 귀족의 일상 생활이 되었 으며， 시 
의 소재나 내용， 형식도 무척 다채로 웠다. 




술잔 을들고 시를짓 는이백 




3 



당 제국 문와의 특^ 




이 민족의 춤을추 는모습 
(산 시성소 시욱묘 출토) 



A 차 마시는 풍습의 유행 (궁 락도， 타이완 국립 고궁 
박 물관) 

당대 궁궐의 시 녀들이 차를 마시고 있는 모습 이다. 



9 세기 무렵 당의 어느 선비는 "귀한 사 람들의 음식 상에는 모두 이 민족의 먹을 거리를 차 렸고， 
여 자들은 이 민족의 옷을 즐겨 입 었다. 또한 사 람들은 이 민족의 춤을 추었 으며， 이 민족의 머리 
모양이 유행하 였다. "라고 기록하 였다. 

이처럼 당대 사람들 사 이에서 이 국적인 풍물이 유 행했던 까닭은 무엇 일까? 

학 습목표 I • 당에서 귀족 중심의 문화가 발전하 였음을 알 수 있다. 

• 당 제국 문화의 개 방성과 국 제성에 대하여 설명할 수 있다. 

당에서 귀족 중심의 문화가 발 전하다 

당 초 기에는 남북조 이래 귀 족들의 가문을 중 시하는 풍조가 강하게 남아 있 
었다. 그러나 점차 귀 족들도 과거에 급 제하여 관리가 됨 으로써 과거 출신의 
귀 족들이 등 장하기 시작하 였다. 이들 은당후 기까지 사회의 지배 계층 으로서 
세력을 떨 쳤다. 이에 따라 당의 문화도 귀 족적인 색채를 띠 었다. 

귀족의 취향에 따라 시와 그림， 글씨 등이 발달했 는데， 이백， 두보， 

백낙천 등은 이 시기를 대 표하는 시인 이다. 한편 귀 족들의 사교 활동 
에 차가 필수 적으로 등 장하여 차를 마시는 풍습도 크게 유행하 였다. 

불교는 귀족 사회에 보급 되면서 전 성기를 맞이하 였다. 현장과 같 
은 승 려들은 인 도에서 직접 불교 경전을 구해 와 번역하 였다. 도교 
는 왕실의 보호를 받아 발 전하였 으며， 각지에 도교 사원이 세워졌 

다. 한편 유학 에서는 한대 이래 훈 고학의 전통을 이은 "오경 정의" 가 
편 찬되어 과거의 기준이 되 었다. 



f 사 료돋보 7]>^ 한편의 시 0 
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국제적 성격을 가진 문화가 발 전하다 

당은 대의 적으로 개 방적인 정책을 펼쳐 동아 시아주 변국은 물론， 서역의 여 
러 나 라와도 활 발하게 문물을 교류하 였다. 당대 귀족들 사이 에서는 서역의 풍 
속이 유행하 였다. 당삼 채라는 화려한 도 자기는 당 문화의 국제적 성격을 보 
여 준다. 당의 국제적 문화는 유라 시아의 동서를 잇는 문화 교류의 산 물이었 
으며， 특히 한 반도와 동 아시아 각국의 문화 발전에 큰 영향을 주 었다. 



^^^^^^^^^ II Mil 



► 당삼채 (산시 성 시안 선우 정회묘 출토) 

녹색， 갈색, 흰색의 세 가지 색깥을 넣어 구운 당대의 도자기 이다. 
낙타에 올라탄 상인의 모 습에서 서역의 영향을 느낄 수 있다. 




'장 안' 의 화제는 국제적 관 심사! 



당 문화의 국제적 성격은 수도 장안의 모습 에서도 나타 난다. 장안은 '세 계의 도시' 
라고 할 만큼 웅장한 도시 계획 아래 만들어 졌다. 당시 장 안에는 각 지에서 모여든 외 
국인으 로봄볐 으며， 서아시 아에서 들 어온조 로아스 터교， 네스토 리우스 파크리 스트교 
(경교 )， 이슬람 교등의 사원이 번성하 였다. 




A 장 안에서 발견된 비잔티 

움 (왼쪽 ) 과 이슬람 (오 른쪽) 
의^^ 




* 불교 사원 
+ 경교 사원 

• 조로아 스터교 사원 

A 도교 사원 

■ 이 슬람교 사원 



대명굳 



□ 0 

as 

'□□ 

□ □ 

□ □ 

ED 



□ 

□ 
□ 
□ 



궁성 



^"성 




f (사 신을 접대 



□□□□ 



S 톺 



A 당대 경교의 활 

동 을기록 한비석 
(비림 박물관 ) 



□ □ H 

□ □, □ 



□ □□□ 

□ □□□ 



며더 무 



A 당을 방문한 외국 사신들 (장회 태자 
묘사 신도) 



0^ 



A 이슬람 사원인 청 진사의 
성심루 



A 장 안성의 구조 

장안은 바둑 판처럼 반듯한 구조 였다. 바깥쪽 

성벽의 길이는 동서 9.8 km, 남북 8.7 km 이 
고 주위에 12 개의 성문이 있 었다. 성안은 동 
서와 남 북으로 곧게 뻗은 도로를 따라 여러 
구 역으로 나뉘 었다. 




현장이 인 도에서 가져온 불경을 보관한 대안탑 



Q 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(D 수 양제는 □□□ 를 건설하 였다. 

(2) 당 대에는 귀족 적이고 □□ 적인 문화가 발전 
하 였다. 



Q 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 조세제 도* •© 부병제 

(2) 토지 제도 • •© 균전제 

(3) 병역 제도 • •© 조. 용. 조 
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1 등 owol" 세계의 명성 



오늘 날에도 공자를 모시는 사당 에서는 정해진 시기에 공자를 기리는 성대한 제사 
가 거 행되고 있다. 이러한 행사는 중 국뿐만 아니라 한국, 일본 등 동 아시아 여러 나 
라 에서도 행 해지고 있다. 

이러한 현상이 나타난 까닭은 무엇 일까? 

학 습목표 I • 동 아시아 지역 세계에 나타난 공 통적인 문화 요소를 설명할 수 있다. 

• 당대에 동 아시아 여러 나라 사이에 광범한 교류가 이루어 졌음을 파악할 수 있다. 

동아 시아에 공 통적인 문화 요소가 나 타나다 

당대에 이르러 동 아시아 여러 나라 에서는 공 통적인 문화 요소가 나타 났다. 
당의 개 방적인 정책과 광범한 교류로 당의 문화는 통일 신라， 발해， 일본， 베 

트남 등 주변 국가에 영향을 끼 쳤다. 이로써 유교， 불교， 한자， 율렁 제도 등 

동 아시아 문화의 공통적 특성이 갖 추어졌 으며， 동 아시아 지역 세계가 형성되 
었다. 

이처럼 동아 시아에 공 통적인 문화 요소가 나 타나는 한편， 여러 나라는 지 
역마다 자 신들의 독 자적인 문화를 마련하 였다. 이에 따라 다양한 문화적 발 
전이 이루어 졌다. 




A 타 이완의 공 묘에서 제사 지내는 모습 




VDL 지역 세계의 형성과 발전 



동 아시아 여러 나라의 활발한 교류 



자료 3 



유교， 불교， 한자， 을령 제도 등 동아 시아의 공 통적인 문화 요소는 대체로 중 국에서 성 립되어 동 아시아 각국으 
로 전파되 었다. 이러한 문화 전파는 중국과 이웃 나라 사이의 정 기적인 교류를 통해 이루어 졌다. 이 과 정에서 동 
아시 아여러 나라는 필요에 따라선 진문물 을선택 적으로 받아들 이면서 각 지역의 고유한 문희를 발전시 켰다. 



당 의툰화 

당대의 유학은 국가 권력과 결 합되어 동 아시아 여 
러 나라의 유교 문화 형성에 큰 영향을 주 었다. 불교 
도 중 국적인 성 격으로 정 착되어 동 아시아 나 라들의 
불교 수용 과정에 영향을 끼 쳤다. 특히 당대에 을령 
(법률 ) 으로 정비된 제 도들은 주변 나라에 수 용되어 
ᄍ의 통치 체제를 만드는 데 주요한 근거가 되 었다. 

한자는 동아 시아의 국제 문자 역할을 하 면서， 각 나라 
들이 독자적 문자를 만드는 데에도 이 바지하 였다. 



동 아시아 각국의 교류 




문 

A 신라의 금성 (경주 ) A 발해의 상경 용천부 A 일본의 해 이조코 

과제 ± 자료 2 와 90 쪽을 참 고하여 동아 시아의 활발한 교류를 뒷 받침한 해상 세력을 찾아 보자. 

과제 S 자료 1 과 자료 3 을 바탕 으로 동아 시아에 나타난 공 통적인 문학 요소의 내용을 정리 하고， 당 문학가 동 아시아 문 
학에 영향을 줄 수 있었던 요인은 무 엇인지 조사해 보자. 
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□ 8〜10 세기 무렵 동 아시아 여러 나라의 수도 구조 

신라， 발해， 일본의 수도는 당의 장 안성과 비슷한 구조로 정비되 었다. 동서와 남 북으로 곧게 뻗은 도로를 만들고 각 구역에 
궁성 과관청 등을 배치하 였다. 



성동리 궁궐 
(북궁 ) 




□□□□□ J 

□□□□□□a 

□□□□□no 

남북 대로 

□□□□□□□「 



성 

월 




3snHHSBn 




주작 대로 



?a\WJnn「 




M II 대 국가의 발; J| 



3 세기 후 반에서 7 세기 사이， 한반 도에서 정치 적으로 큰 변 호ᅡ가 있을 때 많은 사 
람이 일 본으로 이주하 였다. 일본 에서는 이들을 '바 다를 건너온 사 람들' 이라는 뜻 
으로 '도 래인 01* ᄉ)' 이 라고불 렀다. 

도 래인은 일본의 고대 문화에 어떤 영향을 주었 을까? 

학 습목표 I • 일본 고대 국가의 형성 과정을 이해할 수 있다. 
• 일본 고대 문화의 성격을 설명할 수 있다. 



A 고구려 수산리 고분의 벽화 (왼쪽 ) 와 일본 
다카 마쓰 고분 의벽화 (오 른쪽) 



, . .. 




A 다이센 고분 (오 사카) 

야마토 조정은 왕의 권력을 상 징하는 
거대한 고분을 만들 었다. 이 고분의 전 

체 길이는 486m, 높이는 35m 이다. 



일본에 서고대 국 가가성 장하다 

일본 열도 에서는 곳 곳에서 작은 나 라들이 힘을 겨루 다가， 3 세 
기 무렵 야마토 지역에 있던 나라가 주변의 작은 나 라들과 손잡고 
세력을 키 웠다. 5〜6 세 기에는 야마토 조정을 중 심으로 통일 국가 
를 이루고 중국과 한 반도의 문화를 적극 적으로 받아들 였다. 특히 
6 세기 후 반부터 7 세기 전반에 유교와 불교를 받아들 이면서 아스카 
중 심으로 일본의 고대 문화가 발전하 였다. 또한 불교와 함께 사원 
건축， 불상과 공 예품， 종이와 먹 등 다양한 문물이 한반 도에서 전 래하였 

다. 이를 바 탕으로 쇼토쿠 태자는 국왕을 중 심으로 한 정책을 펴는 한편， 
불교를 장 려하여 국왕의 권위를 높이려 하 였다. 

7 세기 중 엽에는 당의 제도를 본떠 국왕 중심의 중앙 집권 체제를 만 들려는 
다이카 개신이 이루어 졌다. 이 과 정에서 일본은 당의 을령을 받 아들여 을령 
제를 바 탕으로 한 국가 체제를 수립하 였다. 그 후 도읍을 헤 이조교 (나라 ) 에 정 
하고 '일 본， 이라는 국호를 공식적 으로사 용하기 시작 하였다 (나 라시대 ). 




시모 I 세키 오 사카치 |이 조쿄 (나 라ᄊ - 



■ 다이카 개신 • '일 본' 국호 • 장원 발달 

• 율령 제성립 • 귀족중 심문화 • 무사계 층형성 

■ 불 교문화 발달 • 불 교문화 발달 • 7 ᅡ나 문자 



T 도다이 사 (나라 ) 

일본 국왕이 불교의 힘을 빌려 권력을 강화 하고자 745 년에 세운 절 이다. 에도 시대에 복 
원된 전각 안에는 높이가 16m 에 이 르는 큰 청동 불상이 있다. 




일본의 고유 문화가 발 전하다 

8 세기 중 엽부터 왕위 계승을 들러싼 왕실과 귀족 세력 간의 대립이 심해졌 
다. 8 세기 말 수도를 헤 이안교 (교토 ) 로 옮긴 후 부터는 귀족과 의척의 정치 개 
입이 심해 지면서 왕권이 더욱 약화 되었다 (헤 이안 시대 ). 그 사이 지 방에서 호 
족과 사원이 장원을 확대 하면서 세력을 키워 나 가자， 더 이상 을령에 의한 정 
치가유 지되기 어려워 졌다. 이 후당이 쇠퇴 하고， 중국， 한반 도와의 교 류가사 
실상 단절된 가운데 일본 에서는 독 자적인 문화가 성 장하기 시작하 였다. 



헤이 안시대 

8 세기 말 수도를 헤이 안코로 옮긴 후부 
터 11 세 기후반 가마쿠 라막부 가들어 
설 때 까지를 말 한다. 



풍 (Hit) 문화와 가나 문자 



일본은 8 세기 후반에 신라와 국교를 끊고， 9 세기 말에는 
당에 보내던 사절단 (견 당사) 마저 보내지 않기로 하 였다. 그 
후 일본 사 람들은 그들 고유의 문회를 만들어 나가기 시작하 
였다. 

귀 족들은 집 안의 정원에 연 못이나 작은 산을 만들고 실내 
에는 짚으로 만든 돗 자리를 깔 았다. 의복 에서는 당 문화의 
영 향에서 벗어나 일본의 독특한 형태가 나타 났다. 또한 문학 
이 발전 하면서 일본 사람의 감정을 더욱 잘 표현할 수 있도 
록 이 전까지 사 용하던 한자의 모양을 이 용하여 '가 나' 라는 
일 본고유 의문자 도만들 었다. 

10 세 기부터 12 세 기까지 일 본에서 나타난 이러한 새로운 
문^ * 국풍 문 화라고 한다. 국풍 문화는 오늘날 일본 문화 
의 중요한 부분을 이루고 있다. 




A 해이안 시대귀 족의집 

집 안에 연못을 만들고 실내에 칸 막이를 쳐서 돗자리 (다다 미) 를 깐 형 
식은 일본 고유의 주택 양식이 되 었다. 



한자 
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if 












X 






가나 
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이 


우 


에 
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기 


구 


게 


고 



일 본의가 나문자 



O 다음 내용이 맞으면 O 표, 를리면 X 표를 하 시오. 

(1) 야마토 조정은 왕권을 상 징하는 거대한 고분 
을만들 었다. ( ) 

(2) 쇼토쿠 태자는 국왕의 권위를 높 이고자 을령 

을 받아 들이고 '일 본， 이라는 국호를 사용하 
기 시작하 였다. ( ) 

(3) 국풍 문화는 견 당사를 통해 수입된 중국 문 
화의 영향 을받아 이루어 졌다. ( ) 



Q 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 7 세기 중엽 일본은 □□□ □□ 으로 중앙 집 
권체제 를만들 고자하 였다. 

(2) 헤이안 시 대에는 한자를 빌려 □□ 라는 일본 
문자가 만들어 졌다. 

@ 동아 시아의 공 통적인 문화 요소에 해 당하는 것을 
네 가지 쓰 시오. 
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인도와 동남 아시아 세계의 전개 



급타 왕 i 와 OJ 도 고^ 문와의 팍립 

인도의 갠지스 강 중류에 있는 알라 하바드 에서는 12 년마다 힌두교 최대의 행사 
인 쿰브 맬라가 열 린다. 1 월 초부터 40 여 일 동안 진 행되는 이 축 제에는 수천만 명 
의 순 례자가 찾아와 죄를 씻는 의 식으로 갠지스 강에서 목욕을 한다. 

인도의 민족 종교인 힌 두교는 어느 왕조 때 성 립하였 을까? 

학 습목표 I 굽타 왕조 때 인도의 고전 문화가 확립되 었음을 예를 들어 설명할 수 있다. 



ᄆ굽타 왕조의 최대 영역 
ᄆ쿠샨 왕조의 영역 

4 불교 유적지 




아 라비아 해 



굽타 왕조의 영역 



힌두 

인더스 강을 가 리키는 페 르시아 어로, 
'신두 '에서 유래하 였다. '인 도' 와같은 
의미 이다. 



굽 타왕조 가북부 인도를 통 일하다 

쿠샨 왕조가 사산 왕조 페르 시아의 공격을 받아 쇠퇴한 이 
후， 인도 북부 지 역에는 여러 왕국이 등장하 였다. 이 가운데 
4 세기 초에 등장한 굽타 왕조는 인도 북부 지역을 대부분 차 
지 하면서 전성 기를누 렸다. 

굽타 왕조 시 대에는 농업과 수 공업이 크게 발 전하였 으며， 
동서 교역이 활 발하게 이루어 졌다. 상 인들은 사산 왕조 페르 
시아와 로마 제국， 동남아 시아， 중국 등과 교역 하면서 문화 교 
류를 촉진하 였다. 그리고 비 단길을 통해 인도를 드나든 승려 
들도 지역 간 문화 교류에 이 바지하 였다. 그러나 굽타 왕조는 
5 세기 말부터 왕위 계승을 들러싼 내분과 북방 유목 민족의 
침 입으로 점차약 화되어 갔다. 



힌두 교가성 립하다 

굽타 왕조 시 대에는 브라 만교에 민간 신앙과 불교 등을 결합한 힌 두교가 성 

립하 였다. 굽타 왕조는 왕권을 강화 하고， 사회 질서를 안정 적으로 유 지하고 
자 힌 두교를 후원하 였다. 이에 따라 힌 두교는 인도를 대 표하는 종교로 발전하 
였 으며， 이 과 정에서 브라만 중심의 카스 트제가 인도 사회에 뿌리를 내 렸다. 
반면에 불교는 점차 쇠 퇴하여 힌 두교의 일부로 여겨 졌다. 



vm. 지역 세계의 형성과 발전 



인도 고전 문화가 꽃피다 

굽타 왕조 시 대에는 당시 지 배층의 언 어였던 산스 크리트 어로 쓰인 문 
학 작품이 유행하 였다. 그동안 입 으로만 전해 내 려오던 신화와 설 화들이 

산스 크리트 어로 기 록되었 는데， 인도의 2 대 서 사시인 '마 하바라 타，， '라 
마 야나' 가 완성 되었고 '샤쿤 탈라， 와 같은 희곡도 등장하 였다. 

수학과 천문학 등 자연 과학 분야도 크게 발달하 였다. 특히 이 무렵 인 
도 인들은 '0( 영)， 의 개념을 발 견하고 10 진법을 사용하 였다. 인도 숫자는 
이슬람 세계에 전해져 아 라비아 숫자의 기원이 되 었다. 

미술 분야 에서는 인물의 얼 굴이나 옷 맵시에 인도 고유의 특징을 잘 표 
현한 급타 양식이 나타 났다. 아잔타 석굴 사원의 불상과 벽화로 대 표되는 
굽타 양식은 중앙아 시아와 중국을 거쳐 우리 나라와 일 본에도 영향을 주 
었다. 




▲ 급타 양식의 불상 (미국 메트로 폴리탄 미 

술관) 

간다라 양식의 불상 는 달리, 얼굴과 옷맵 
시에서 인도 고유의 특징이 잘 나타나 있다. 




굽타 왕조와 힌두교 



EOI 힌 두교의 신들 

힌 두교는 브라 만교의 전통과 불교 및 민간 신앙을 융합한 다 신교로 

서， 창조의 신 브라 흐마， 유지의 신 비 슈누， 파괴의 신 시바를 비롯한 다양 
한 신들을 숭배 한다. 힌두교 에서는 하나의 신이 다른 신이나 인간， 동물 등 
의 모 습으로 나타 난다고 믿 는데， 이를 화신 (요*， 아바 타르) 이라고 한다. 
힌 두교는 이러한 '화 신' 개념을 바 탕으로 민간 신 앙에서 숭 배하던 여러 



신과 불교의 부처 까지도 힌 두교의 신으로 흠수하 였다. 이 7 문데 유지의 신 비 
슈누는 인간을 돕고자 다양한 화 신으로 나타 난다고 한다. 이에 굽타 왕조의 왕들은 
스스 로를비 슈누의 화 신으로 여 겼다. 



힌 두교와 카 스트제 



힌두교 에서는 전생 에서의 행동이 현재의 삶에 영향을 끼 친다고 보 았다. 따라서 현재 자신의 카스트 
가무 엇이든 그 의무를 충실히 수행 하면， eg 삶 에서는 더욱 나은 삶을 살 수 있다고 주장하 였다. 이 
러한 믿음은 낮은 카 스트에 속한 사 람들의 불만을 누 그러뜨 리고， 사희 질서를 유 지하는 데 도움이 되 
었다. 




▲ 시바 신상 (프 랑스 기메 

미 술관) 



A 비슈 누신상 (미국 

호놀 룰루미 술관) 



과제 자료 1， 2 를 바탕 으로 급타 욍 ᅳ조가 힌 두교를 적극 적으로 후원한 까닭을 발표해 보자. 
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2 이슬람 교의 oj 도 펀 파 




비리 야니는 일종의 볶음밥 으로， 인도의 전통 음식 가운데 하나 이다. 그런데 인도 
에 이슬람 세력이 들어 오면서 비리 야니에 양 고기가 주요 재료로 들 어가기 시 작했다 
고 한다. 원래 양 고기는 돼지 고기를 금지한 이슬람 문화 권에서 즐겨 먹는 음식 이다. 
양 고기가 들어간 비리야 니에는 인도와 이 슬람의 음식 문화가 어 우러져 있다. 

인도 문화와 이슬람 문화가 어우 러지기 시작한 것은 언 제부터 일까? 



학 습목표 I 인 도에서 이슬람 문화가 확산되 었음을 사례를 들어 설명할 수 있다. 



□ 1000 년까지 이슬 람화된 지역 

□ 1400 년까지 이슬 람화된 지역 
ᅳ-이 술람의 진출 방향 




L 인 도의이 술람화 




• 1 




인도 북부에 이슬람 왕조가 등 장하다 

굽타 왕조가 멸망한 후， 바 르다나 왕조가 잠시 갠지스 강 일대를 장 
악하 였으나 다시 여러 왕 국으로 분열되 었다. 이러한 상 황에서 서아시 

아의 이슬람 세력이 8 세기 경부터 인도 서북 지방을 침 입하기 시 작하여 
점차 갠지스 강 유 역까지 세력을 넓혀 나 갔다. 그 결과 13 세기 초에 델 
리를 중 심으로 인도 최초의 이슬람 왕조가 등장하 였다. 이후 300 여 년 
동안 다섯 이슬람 왕조가 잇따라 들어서 북부 지역을 중 심으로 인도를 
통치하 였다. 



인 도에이 슬람문 화가확 산되다 

이슬람 세력은 인도를 지배 하면서 우상을 금 지하는 이슬 람교의 가 르침에 
따라 사원과 신상을 파 괴하고 힌 두교와 불교를 탄압하 였다. 그러나 점차 이슬 
람교를 믿지 않는 사람 들에게 세금을 부 과하는 대신 그들의 신앙을 허 용하였 
다. 한편 신 앞에 평등 하다는 이슬 람교의 교리가 전파 되자， 카스 트제의 신분 
차별과 무거운 세금에 시 달리던 인도인 가운데 이슬 람교로 개 종하는 사람들 
이 늘어 났다. 

이슬람 왕조가 등장한 이후 인도 에서는 힌 두교와 이슬 람교의 전통이 어우 
러지기 시작하 였다. 힌두 교도와 이슬람 교도의 결혼 식이나 장례식 절차가 서 
로 비슷해 지고， 이 슬람의 모 스크를 인도의 전 통적인 연 꽃무늬 
장식하 는경우 가많아 졌다. 

4 쿠트브 미나르 (델리 ) 

인도 초 ᅵ초의 이슬람 사원인 쿠 와트알 이슬람 사원에 있는 탑 이다. 
이 탑은 인도에 최초로 이슬람 왕조를 세운 쿠트브 아이 바크를 기 
념하여 '쿠 트브 미 나르' 라 불 린다. 탑에는 아라 베스크 무늬와 쿠란 
의 구절이 새겨져 있다. 



vm. 지역 세계의 형성과 발전 



등 y 아시 아각국 의성립 과발추！ 

인도 차이나 반도와 수많은 섬으로 이 루어진 동 남아시 아에는 베 트남， 캄보디 
아， 미 얀마， 타이， 말레이 시아， 인도 네시아 등 여러 나라가 있다. 또한 동 남아시 

아는 태 평양과 인 도양이 만나는 지점에 자리 잡고 있다. 



'인 도차 이나' 라는 말에서 알 수 있듯이 동남 아시아 문화에 많은 영향을 끼친 
는 어디 일까? 

학 습목표 ᅵ 동남 아시아 지역의 문화적 특징을 말할 수 있다. 



나라 




토착 문화 위에 인도와 중국 문화를 받아 들이다 

동남아 시아는 인도와 중국 사이에 자리 잡고 있 으며， 태 
평양과 인 도양을 연 결하는 해상 교통의 요충지 이다. 일찍 
부터 반도 지역의 크메 르족， 참족， 비 엣족， 섬 지역의 말레 
이족 등 다양한 민족이 거주하 였다. 

이 지역 사 람들은 벼 농사를 바 탕으로 독특한 의 식주와 
생활 양식을 발전시 키고， 고유한 문화를 형성하 였다. 동남 
아 시아는 이러한 문화적 바탕 위에 인도와 중국 등여러 
지역의 문화를 받아들 이면서 나라를 세우고 다양한 문화 
를발 전시켜 나 갔다. 

베트남 북부 지역에 중국 문화가 전 파되다 

남월이 한에 멸망한 후， 베트남 북부 지역은 오 랫동안 중 
국의 지배를 받다가 10 세 기경에 독립하 였다. 그후 나라이 

름을 대월 국이라 하였 으며， 정치적 으로는 중국과 대 립하였 
으나 한자와 유교， 대승 불교， 과거제 등 중국의 문물을 받 
아들여 통치 체제를 정비하 였다. 

13 세기에 성립한 쩐 왕조는 베 트남의 민 족사를 정리하 
고， 쯔놈 문자를 제 정하는 등 민족의 정 체성을 지 키려고 
노력하 였다. 

► 하노이 문묘 (베 트남) 

공자를 모신 사 당으로 1070 년에 세 
워 졌다. 베 트남의 유교 문화를 상징 
하는곳 이다. 




i 남아 시아의 여러왕 조와성 립시기 



► 쯔 놈문자 ^ 

한자의 요소를 독 특하게 결 합하여 、 _ . 
만 든베트 남문자 이다. 현재 는쓰이 • 혔황 

지 않 는다. 





뼤 ( 
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A 미 선유적 (베 트남) 

참파 왕조 가세운 힌두교 사원 유적 이다. 




A 수 코타이 왕조의 불상 (타이 ) 



▼ 앙코 르와트 (캄보 디아) 

12 세기에 완성된 앙코르 와트는 본래 왕의 사후 평안을 기 원하려 
고 만든 힌두교 사 원이었 으나， 후에는 불교 사 원으로 사용되 었다. 
동서 1,500 m, 남북 1,300 m 의 바깥벅 안에 설치된 해자를 건너 
면 정문이 나 온다. 정문 안에 세 겹의 복도가 있고， 그 중앙에 비슈 
누 상을 모셨던 65m 높이의 탑이 솟아 있다. 각 복 도에는 인도의 
서 사시나 힌 두교의 신화 등을 소재로 한 다양한 조각이 새겨져 있 
다. 앙코르 와트의 건축 양식은 인도의 영향을 받았 으나， 건물의 형 
태나 장식 등은 앙코르 왕조의 독 자성을 보여 준다. 




인도 문화의 영향을 받은 부남과 참파가 등 장하다 

2 세기경 캄보 디아와 베트남 중남부 지 역에서 인도 문화 
의 영향을 받아 부남 왕조와 참파 왕조가 각각 등장하 였다. 
부남 왕조는 6 세기경 진 랍국에 멸 망하였 으나， 참파 왕조는 
베트남 북부의 왕 조들과 오 랫동안 대립하 였다. 

9 세기 초 진 랍국을 계승한 앙코르 왕조는 이후 크게 번 
영하여 앙코르 와트와 같은 거대한 건 축물을 세 웠다. 

미 얀마와 타이가 불교 국가로 발 전하다 

중국 남서부 지 방에서 미 얀마와 타이 지 역으로 남하한 

미얀 마족과 타 이족은 그곳의 원주민 세력을 누르고 각각 

파간 왕조와 수 코타이 왕조를 세 웠다. 두 나라는 고유 문자 

를 제 정하고 상좌부 불교를 받 아들였 는데， 이 나 라들이 오 
늘날 미 얀마와 타이의 기원이 되 었다. 

미얀마 지역은 13 세기 후반 몽골의 침 입으로 파간 왕조 

가 멸망 하면서 분열되 었다. 타이는 14 세기 중반에 수코타 

이 왕조에 이어 아 유타야 왕조가 발전 하면서 세력을 확장 

해 갔다. 




동남아 시아의 섬 지 역에서 여러 나라가 등 장하다 

동남아 시아는 인도와 중국을 잇는 지리적 이점을 

이 용하여 일 찍부터 해상 무역이 발달하 였다. 7 세기 
경부터 수 마트라 섬을 중 심으로 성장한 스리 위자야 
왕조는 동서 무역의 요 층지인 물라카 해협을 장악 
하여 번 영을누 렸다. 

8 세기 초 자와 섬 에서는 샤일 렌드라 왕조가 발전 
하 였다. 이 시 기에는 대승 불교가 발 전하여 보로부 
두르 불탑과 같은 뛰어난 건 축물이 세워 졌다. 14 세 기에는 힌 두교에 기반을 
둔 마 자파헛 왕조가 등 장하여 인도 네시아 전역을 지배하 였으나 이슬람 세력 
의 진출로 몰락하 였다. 이후 인도네 시아와 말레이 반도 지역 에서는 이슬람 왕 
조들이 성장하 였다. 



베트남 


북부 




안남 (중 국의 지배 _ 




리 왕 


조 쩐 왕조 


남부 








참파 왕조 






캄 보디아 




부남 왕조 




진랍국 앙코르 왕조 


미얀마 










파간 왕 


조 



타이 










수 코타이 왕조 _ 1 

0^ 타야 왕조 ^ | 


인도 


수마 
트라 
자와 












스리 위자야 왕조 


네시아 






샤일란 


드라왕 조- 


_ 


마 자파헛 왕조" H 



동남 아시아 국가의 변천 




보로 부두르 불탑 



J 



8〜9 세 기경에 샤일 렌드라 왕 조에서 세운 보로 부두르 불탑은 부 
처에게 바친 우주의 모형 이라고 한다. 언덕을 깎고 그 위에 돌을 쌓 
아 9 층의 복도를 만들었 는데， 이는 부처가 되기 전의 석가 모니가 
산 아흡 전생을 나타낸 것 이다. 5km 나 이어져 있는 복 도에는 
2,000 여 개의 다양한 조각이 새겨져 있다. 또한 다양한 모습을 한 
400 여 개의 불상이 있 는데， 이는 대승 불교의 설회 * 간직한 것이 
라고 한다. 이 불 상들은 모두 돌로 된 덮개로 덮여 있다. 

이러한 건축 기법은 인도의 양식을 따른 것 이다. 하지만 거기에 
새겨진 농민， 상인， 직물 업자， 선원， 무희 등의 얼 굴과옷 차림， 장식 
물 등은 모두 자와 사 람들의 모습을 하고 있다. 




A 보 로부두 르불탑 (인 도네 시아자 와섬) 

전체 적으로 보면 거대한 정사 각형의 탑 모잉을 하고 있다. 한 변의 

길이가 1 1 1 .5m 로， 단일 불교 유적 으로는 세계 최대 규모 이다. 



^쁘행 55^ 



O 다음 내용이 맞으면 O 표, 를리면 X 표를 하 시오. 

(1) 굽타 왕조 시 대에는 브라 만교를 바 탕으로 
한힌 두교가 성립되 었다. ( ) 

(2) 굽타 왕조 시기 인도 인들은 이슬람 세계에 
서 들어온 10 진법을 사용하 였다. ( ) 

(3) 13 세기 초 델리를 중 심으로 이슬람 왕조가 
등장하 였다. ( ) 



Q 다음 유적이 위치한 현재의 나라 이름을 쓰 시오. 

(1) 앙코르 와트: 

(2) 보로 부두르 불탑: 

(3) 아잔타 석굴 사원: 



Q 베 트남의 쩐 왕조가 문화적 정체성 1 

력한 사례를 간단히 쓰 시오. 



지 키고자 노 



03. 인도와 동남 아시아 세계의 전개 





이슬람 세계의 형성 



이슬람 Jl 의 성립과 발; J! 



이 휴대 전화는 방위 표시와 나침반 기능을 갖추고 있어 전 세계 어디 에서나 메카의 방 
향을 알려 준다. 또한 이슬람 경전인 쿠란을 음성과 문자로 동시에 제공 하며， 하루에 5 번 
기도 할시간 을알려 주기도 한다. 



이 휴대 전화는 어느 지 역에서 주로 판매 될까? 

학 습목표 ᅵ • 이슬 람교의 특징을 파악할 수 있다. 

• 이슬람 제국의 발전 과정을 말할 수 있다. 




아 라비아 해 



■ 이전의 교통로 

■ 새로운 교통로 



A 6 세기 교 역로의 변화 

비 잔티움 제국과 사산 왕조 페르 시아의 대 립으로 육상 교 역로를 이용 
하기 어려워 지자， 홍해를 거쳐 아 라비아 해에 이르는 새로운 교 역로가 
개척되 었다. 



무함 마드， 이슬 람교를 정 립하다 

사막이 대 부분인 아 라비아 반도 에서는 일 찍부터 아 

랍 인들이 여러 신을 섬기며 유목 생활을 하 였다. 6 세 

기 경부터 아 라비아 반도를 지나는 새로운 교 역로가 이 

용되 면서， 메카， 메디 나등이 무역의 중 심지로 번영하 
기 시작하 였다. 그러나 소수 귀 족들이 무역의 이익을 
독차지 한데다 교 역로를 들 러싸고 여러 부족의 다틈이 
잦아 지면서 백성의 생활은 더욱 어려워 졌다. 

이러한 시기에 메카의 상인 무함 마드는 스스로 신의 




A 카 바신전 (사우 디아라 비아) 

카바 신전은 원래 '정 방형의 건물' 이라는 뜻으 로서, 쿠 
란에 따르면 아브 라함이 기초를 닦 았다고 한다. 이슬람 
교에서 가장 신성 시되는 성지 이다. 



예언 자라고 하며， 유일신 알라를 섬기는 이슬 람교를 정 
립하 였다. 그는 다 신교를 반 대하고 우상 승배를 철저히 배 격하였 
으며， 알라 앞에서 모든 인간이 평등 하다고 가르 쳤다. 

많은 사람이 그의 가 르침을 따랐 으나， 다 신교를 믿던 귀 족들은 
무함 마드를 탄압하 였다. 이에 무함 마드는 신 자들을 이끌고 메디 
나로 피 신하였 는데， 이를 성 스러운 이 주라는 뜻의 '헤 지라， 라고 

한다 (622). 

무함 마드는 메디 나에서 종교와 정치가 일치된 이슬람 공 동체를 
건설하 였다. 그 후 세력을 키워 메카를 정 복하고 아 라비아 반도 
대 부분을 통일하 였다. 



VDL 지 역세계 의형성 과발전 



이 슬람제 국이성 립하다 

무함 마드가 죽은 후 네 명의 칼 리프가 차례로 선 출되어 이슬람 공 동체를 이 
끌 었다. 이때를 정통 칼리프 시 대라고 한다. 이 시기에 이슬람 세력은 아라비 
아 반도를 넘어 사산 왕조 페르 시아， 이집트 등을 정복하 였다. 그러나 칼리프 

선출을 들러싼 대 립으로 4 대 칼리프 알리가 암 살당한 후， 우 마이야 가 
문이 칼 리프를 세습 하면서 우 마이야 왕조가 성립 하였다 (661). 

우 마이야 왕조는 다마스 쿠스를 수도로 정 하고， 정복 전쟁을 통해 서 
쪽 으로는 북아프 리카와 이 베리아 반도를 차 지하고 동쪽 으로는 인도， 당 

과 국경을 맞대는 대 제국을 건설하 였다. 그러나 우 마이야 왕조는 이슬 
람교도 가운데 아랍 인이 아닌 사람 에게는 세금을 부과 하였고 관직 진 
출에도 차별을 두 었다. 이는 모든 이슬람 교도는 평등 하다는 원칙을 어 
긴 것으로 많은 사람의 불만을 샀다. 



칼리프 

'뒤 따르는 자' B [는 뜻 으로， 무함 마드의 
뒤를 이어 이슬람 공 동체를 통 치하던 
최고 권력 자이자 종교 지도자 이다. 




이슬람 군대 (미국 뉴욕 그 레인저 컬 랙션) 



여러이 슬람왕 조가등 장하다 

8 세기 중엽 아바스 가문이 우 마이야 왕조를 
몰 아내고 아바스 왕조를 세웠다 (750). 아바스 
왕조는 세금 납부와 관리 등용 등에서 민족을 
차 별하는 정책을 폐지하 였다. 또한 탈라스 전 
투에서 당에 승리한 이후 동서 교역의 주도권 
을 장 악하여 경제적 번영을 누렸 으며， 수도 바 
그 다드는 세 계적인 교역과 문화의 중 심지로 

성장하 였다. 

한편 몰락한 우 마이야 왕조의 일파는 이베 
리아 반 도에서 후우 마이야 왕조를 세 웠다. 




A 이슬 람세력 의확대 



이슬 람교의 두 갈래， 수 니파와 시아파 



무함 마드의 사 촌이자 사 위였던 4 대 칼리프 알리가 암 살당한 후， 알리를 정 통으로 생 각하던 
신 자들은 박해를 피하여 이란 지 역으로 피신하 였다. 이들은 무함 마드의 혈통 중에서 칼 리프를 
추 대해야 한다고 주 장하며 우 마이야 왕조의 정 통성을 부정하 였다. 이들을 시아 파라고 한다. 그 
러나 다수의 신자는 무함 마드의 혈통이 아니 더라도 층분한 자격과 능력을 가진 자라면 누구나 
칼 리프가 될 수 있다고 주장하 였다. 이들은 후대에 수 니파로 발전하 였다. 




4 대 칼리프 알리 



04. 이슬 람세계 의형성 255 



탐구 활동기 이술 람교는 어떤 종교 인가? 



fasi 쿠란 

쿠란은 알라가 천사 가브 리앨을 통해 무함마 드에게 내렸 는 계시를 아랍 
어로 기록한 이 슬람교 최고 경전인 동시에 상속， 매매， 흔인， 형벌 등 이슬람 
교도의 일 상생활 전반을 지 배하는 원리 이다. 

이 슬람교 에서는 아랍 어로 쓰인 쿠란이 다른 언어로 완 전하게 옮겨질 수 없 

기 때문에 쿠란을 번역이 불 능한 경전 이라고 여 겼다. 이 때문에 아랍 어가 
이슬람 세계의 공용 어가되 었고， 이슬람 세계의 문화적 통 일성이 강화되 었다. 



이슬람 교도의 다섯 가지 의무 

이 슬람은 '신 에게 순종 한다: ah 는 으 1미 이다. 그래서 이슬람 교도를 '신의 뜻을 따르는 사 람들' 이라는 뜻의 무 슬림이 라고도 




"알라 외에 신은 없다. "라고 
신앙 고백을 한다. 

매일 다섯 번씩 메카를 향해 
절^ 다. 

수입의 일부를 가난한 사람을 
위해 베 푼다. 

일정 기간 낮에는 음식을 먹 
지 ^는 다. 

일생에 한 번은 메카를 순례 
한다. 



A 이슬람 교도의 [ᅡ 섯가 지의무 




E^ci 이 슬람교 와크리 스트교 

쿠란과 성 경에는 우상 숭배 거부， 유 일신의 존재， 천지 창조와 최후 
의 심판， 예수의 탄생과 그가 행한 각종 기적및 승천에 관한 내용이 들 
어 있다. 또한 성경에 나오는 아담， 노아， 아브 라함， 모세 등 24 명의 이 
야기도 쿠란에 기 록되어 있다. 그러나 쿠란은 예수가 위대한 예 언자일 
뿐신의 아 들은아 니라고 본다. 

이 슬람교 에서는 불교의 승려나 크리스 트교의 목사， 신부와 같은 성직 
자 가따로 없 으며， 일반 신도 중에서 누구나 예배를 이끌수 있다. 

과제 ^ 이슬람 세계가 높은 수준의 문학적 통 일성을 유지할 수 있었던 배경을 생각해 보자. 
과제 이슬 람교와 크 리스트 교의 공 통점과 차 이점을 정리해 보자. 

vm. 지역 세계의 형성과 발전 



오늘날 모스 크에서 예 배하는 모습 





2 이 슬람의 사의와 문의" 



오른쪽 지도는 오늘날 이슬람 교도가 분 포하고 있는 지역을 표시한 것 
으 로서, 이슬람 교도가 많 을수록 진하게 표 시되어 있다. 

이슬 람교가 세계 각 지 역으로 확산될 수 있었던 배경은 무엇 일까? 

학 습목표 I • 이슬람 세 계에서 상업이 발달한 요인을 설명할 수 있다. 
• 이슬람 문화가 세계 문화 발전에 이 바지한 내용을 제시할 수 있다. 



이슬 람문화 가세계 로퍼져 나가다 

이슬람 제국의 영토가 확대 되면서 이슬람 문화가 여러 지역 
으로 퍼져 나 갔다. 쿠란은 종교와 사회 생활의 기본 규범이 되 
었 으며， 아랍 어는 이슬람 세계의 공통 언어가 되 었다. 이슬람 
제국은 정복한 지역의 주 민에게 이슬 람교를 강 요하지 않 았다. 
하지만 이슬 람교로 개 종하는 사람은 세금 (인 두세) 을 면제해 
주었기 때문에 이슬람 교도는 계 속해서 늘어 났다. 
이슬람 문화의 확 산에는 이슬람 상 인들의 역할도 컸다. 이 
들은 각 지 역으로 진 출하여 동서 무역을 주도하 였다. 이슬람 
상인의 활 동으로 이슬람 문화가 세계 각 지 역으로 전 파되었 
고， 각 지역의 우수한 문화가 이슬람 세계로 전해 졌다. 상인들 

의 교 역로를 따라 도시가 발 달하였 으며， 이 도 시들은 문화 교 
류의 중심 지가되 었다. 





▲ 아바스 왕조의 칼 리프가 프랑 
크 왕국의 왕에게 선물 한물병 

원래 비잔 티움제 국에서 민들어 
진 것으 로서, 아바스 왕조가 프 
랑 크왕국 이나비 잔티움 제국과 
활발히 교 역했음 을보여 준다. 




A 아라 베스크 무늬가 
새겨진 물병 

아라 베스크 무늬는 이 
슬람 상 인들을 통해 중 
국에 전 해져, 당 초무늬 
를 탄생시 켰다. 



—— 이슬람 상인의 주요 교역로 

ᄆ이슬 람교의 전파 (900 년경) 
ᄆ이슬 람교의 전파 (1200 년경) 
ᄆ이슬 람교의 전파 (1500 년경) 




A 낙 타를타 고가는 이슬람 상인들 (프 
랑스 국립도 서관) 



이술 람상인 의활동 



이슬람 상선 (프 랑스 국립 



이슬람 상 인들은 육지 에서는 낙타를 이용한 캐러밴 (대상 ) 무역을 하였 으며， 바다에 서관) 
서는 목재 범선인 다우 선을 타고 인 도양의 계 절풍을 이 용하여 무역에 종사하 였다. 
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뺄^ 




a a 스크 (아래 ) 와아라 베스크 무늬돔 (위) 

이란 이스 파한에 있는 셰이크 로 트폴라 모스크 이다. 



이슬람 세 계에서 학문과 에술이 발 달하다 

이슬람 세계 에서는 그 리스， 페르 시아， 인도 등의 영향을 받아 천 문학과 의 
학， 화학， 수학 등 자연 과학이 크게 발달하 였다. 이슬람 세계의 자연 과학은 

I 제 지법， 인 쇄술， 나 침반， 화약과 함께 유럽에 전 파되어 유럽의 
근대 과학 발달에 영향을 끼 쳤다. 

한편 이슬람 상인이 교역 활동을 활발히 하고 이슬 
람 교도가 메카를 순 례하는 과 정에서 지 리학이 발달하 
였다. 문학도 발 달하였 는데， 세계 여러 지역의 설화를 
재 구성한 "아라 비안나 이트" 가 대 표적인 문학 작품으 
로꼽 힌다. 

이 슬람을 대 표하는 건 축물은 높고 뾰족한 탑과 등근 
지붕 (돔) 을 특 징으로 하는 모스크 이다. 이슬 람교는 우 
상 승배를 금지 하였기 때 문에， 모 스크를 장식할 때에는 
사 람이나 동물의 구 체적인 형상 대신 추 상적인 아라베 
스크 무늬를 사용하 였다. 



1 P ； 



세계 최고 수준을 자 랑했던 이 슬람의 과학 




▲ 이슬람 천문대 (터키 이 스탄불 
대 학교도 서관) 

천문을 관 측하여 지구 구 형설을 
증 명하고 지구의 공전을 주장하 
기도하 였다. 




▲ 환자를 진 료하는 이븐 시나 (영국 에 든버러 대 학교) 

11 세기에 이본 시나가 쓴 "의학 전범" 은 17 세 기까지 유럽 
의과 대학의 교재로 사용되 었다. 



아랍 어 


영어 


al— kuhul 


alcohoK 알 코을) 


al-qili 


alkali (알 칼리) 


al-kimiya 


•alchemy (알 케미， 연 금술) 
• chemistry (케 미스 트리， 화학) 



아랍어 에서나 온화학 용어! 



구분 


변호ᅡ 내용 


인도 

숫자 




아 라비아 






1234567890 



A 아 라비아 숫자의 완성고 @ 

이슬람 학 자들은 인 도에서 발 전시킨 10 진법과 '0' 의 

개념을 받 아들여 아 라비아 숫자를 완성하 였다. 




이슬 람과학 자들의 실 험모습 



연금 술이나 불로 장생의 약을 만 들려는 실험 과 정에서 화학이 발달하 였다. 



0^ 
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c 역사 가 로지르 우리 나라와 이슬람 세계의 만남 



이슬람 세계에 소개된 신라와 고려 

일 한국의 역 사가인 라시드 웃딘은 "집사 "에서 고려에 대하여 다음과 같이 서술 
하 였다. 

제 3 의 성은 카을리 (Kao-li) 와 카오 카을리 (Kao Kao-li) 로 구성 된다. 이 국 가들은 국 
경 변방에 위 치하는 왕국의 정체를 갖고 있다. 그곳 에서는 임금을 왕 (Wank) 이라 부른 
다. 세조 (쿠 빌라이 칸) 가공주 를그곳 왕에게 시집보 냈다. - 라 시드웃 딘， "집 사" 



4 이드 리시의 세계 지도에 나타난 신라 

11 54 년 이 드리시 가그린 세계 지도에 는신라 
가여러 개의섬 으로표 현되어 있다. 



우리 나라에 들어온 이 슬람교 

이슬 람교가 본격 적으로 우리 나라에 들어온 것은 20 세기 이후의 
일 이다. 특히 6ᅵ25 전쟁에 참 전했던 이슬람 국가 터 키와의 만남, 
중동 건설 시장 진출 등을 계기로 한국의 이슬람 교도는 점차 늘어 
났다. 현재 우리 나라의 이슬람 교도는 약 4 만 명 정도 이며， 우리나 
라에 살고 있는 외국인 가운데 이슬람 교도는 약 14 만 명으로 추정 
된다. 

► 이 슬람중 앙성원 (서을 용산) 

1976 년 개원한 한국 최초의 이슬람 사원 이다. 





; ^Illiilli 

J^** - ___ * -- ~ ，ᅵ— - . '.7 -* ᅳ — ' , ,~ m'Z^. >mm^-*L,^ ^ "어 m- " _ 그 — _ -. 



^1 



\1 



Q 다음 내용이 맞으면 O 표， 를리면 X 표를 하 시오. 

(D 이 슬람교 에서는 우상 승배를 허용하 였다. 

( ) 

(2) 이 슬람의 발달된 자연 과학은 유럽 근대 과 
학 발달에 영 향을끼 쳤다. ( ) 

(3) 이 슬람의 모 스크는 쁘족한 탑과 등근 지붕 
을특 징으로 한다. ( ) 

(4) 이슬람 세계 에서는 쿠란을 여러 언어로 번 
역하여 널리 전파하 였다. ( ) 



Q 무 함마드 이후 이슬람 공 동체를 통 치하던 최고 권 

력 자이자 종교 지 도자를 가 리키는 말을 쓰 시오. 



@ 다 음사실 들을일 어난순 서대로 나열하 시오. 

@ 헤지라 © 아 바스왕 조성립 

©정 통칼리 프시대 © 우마 이야왕 조성립 
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1 서유^ 붕 3 사의와 로마 가롤퀵 교의 




10 세기 프랑크 왕국의 대주교 아달 베롱은 "우 리가 하 나라고 믿는 신의 집은 셋으 i 
나뉘어 있 나니， 이 세 상에는 기 도하는 사람， 싸우는 사람， 일하는 사람이 있 도다. 이！ 
셋은 하나로 뭉쳐 있 나니， 서로 떨 어점을 견디지 못하 리라. "라고 하 였다. 

중세 유 럽에서 기 도하는 사람， 싸우는 사람， 일하는 사람은 각각 누구 일까? 

학 습목표 ᅵ • 유럽 세계의 형성 과정을 이해할 수 있다. 

• 서유럽 봉건 사회의 특징을 파악할 수 있다. 



ᄆ로마 제국의 영역 

후조 




게르 만족의 이동 




A 카 를루스 대제의 교회 공사 현장 방문 (프 랑스 국립 도 서관) 

카 를루스 대제는 로마 교 힉와의 관계를 굳건히 하려고 많은 
교힉를 지 었다. 



게르 만족의 이 동으로 유럽 세계가 성 립되다 

게르 만족은 원래 발트 해 연 안에서 수렵， 목축， 농 
경 생활을 하며 살 았다. 그러나 인구가 늘 어나자 로 
마 제국의 영토로 이 주하여 군인이 되거나 농사를 
지으며 살 았다. 

4 세기 말경 아시 아에서 훈족이 밀고 들어 오자， 혹 
해 연안의 게르 만족이 밀려 나면서 게르 만족의 대이 
동이 시작되 었다. 이후 약 200 년 동안 게르 만족의 
여러 부족은 로마 제국의 영토 곳곳에 여러 왕국을 

세 웠다. 

게르 만족이 세운 많은 왕국 중에서 갈리아 지방의 프랑크 
왕국은 카 를루스 대제 때 이 베리아 반도와 브 리튼을 제의한 
서 유럽의 대 부분을 차지하 였다. 그리고 카 롤루스 대제는 크리 
스 트교의 보급에 힘써 교황 에게서 서로마 황제의 칭호를 받았 
다 (800). 이로써 로마 문화와 크리스 트교， 게르 만족의 전통이 
융합된 새로운 중세 서유럽 문화의 기반이 마련되 었다. 

카 를루스 대제가 죽은 후 프랑크 왕국 에서는 자손들 사이에 
영토 분쟁이 일어 났다. 두 차례에 걸쳐 영토를 조정한 끝에 오 
늘날의 프 랑스， 독일， 이탈 리아의 기원이 형성되 었다. 



VDL 지역 세계의 형성과 발전 




한편 스칸디 나비아 반도에 살던 노르 만족은 9 세기부 
터 유럽 각지를 침 략하여 여러 나라를 세 웠다. 영 국에는 
노르만 왕조， 프랑스 북 부에는 노 르망디 공국， 지 중해에 
는 시 칠리아 왕국을 세 웠다. 그리고 일부는 러 시아로 들 
어가 슬라 브족을 지 배하고 나라를 세워 오늘날 러시아 
의 기원을 이루 었다. 

봉건 사 희가성 립하다 

9〜10 세기 사이 유럽 사회는 프랑크 왕국의 분열과 
노 르만족 등 이 민족의 침 입으로 흔란에 빠 졌다. 이러한 
상 황에서 무력을 갖춘 기 사들이 치안을 유 지하고 의적 
을막 으며， 농민을 지배하 였다. 

기사는 자 기보다 힘이 강한 기사를 주 군으로 섬길 것 
을 맹세 하고， 주군은 그 기사를 봉 신으로 삼고 봉토를 
주어 보호함 으로써 주종 관계가 성립되 었다. 주군과 봉 

신의 주종 관계는 위로는 왕에 서부터 아 래로는 하층 기 
사에 이르 기까지 지 배층모 두에게 확대되 었다. 이러한 
관계는 주군과 봉신이 서로의 의무를 성 실하게 지킬것 
을 약속한 쌍무적 계약 관계 였다. 그러나 봉신은 점차 
주군의 간섭을 받지 않고 재판 하거나 세금을 징 수하는 
등 자신의 봉토를 직접 다스릴 수 있게 되 었다. 




A 노르 만족의 이동 

노 르만은 '북쪽 사람' 이 라는뜻 으로， 일명 바이 킹이라 고도불 렸다. 




A 봉 건제의 ^조 



f 사 료돋보 7]>^ 주종 관계의 성립 



타인의 권력에 몸을 의탁한 자로서 나의 봉사와 공로에 따라 당신은 내게음 

식과 의복을 내려 나를 돕고 부 양해야 한다. …ᅳ 만일 우리 들 가운데 한 사람이 계 
약을 파기 하고자 한 다면， 그는 상대 방에게 돈을 주어야 할 것 이며， 그로 써 우리 들의 
계약은 효력을 상실할 것 이다. - 카 를루스 왕조 시대의 계약서 

주종 관계는 일정한 의식을 거쳐 성립되 었다. 먼저 봉신이 주 군에게 부하로 
서 층성을 서약 하면， 주군은 손에 쥐고 있던흙 한줌을 땅에 뿌 렸다. 이때 흙 
은 봉 신에게 주는 봉토를 의미 한다. 이로써 의식은 끝나게 된다. 

그러나 봉신이 의무를 지키지 않거나 주군이 가신을 보호할 의무를 이행하 
지 않으면 주종 관계는 무효가 되 었다. 




충성의 맹세 



05. 중세 유럽의 형성과 발전 



장원이 발 달하다 

주군이 봉 신에게 



봉토는 장 원으로 구 성되었 는데， 장원은 보통 한 촌락 



과 그 주변의 토지로 이루어 졌다. 장 원에서 일하는 대 부분의 농민은 농노였 
다. 이들은 영주의 보호를 받 으면서 농사를 지 었다. 농노는 평생 동안 장원을 
떠날 수 없었 으며， 영 주에게 노 동력을 제 공하고 각종 세금을 납부하 였다. 그 
러나 고대의 노 예와는 달리 재산을 가질 수 있 었고， 결혼을 하여 가정을 꾸릴 

수도 있 었다. 

이처럼 지 배층이 토지를 매개로 주종 관계를 맺고， 봉토를 받은 봉신이 장 
원의 영 주로서 농민을 지 배하는 중세 유럽의 사회 질서를 봉건 제라고 한다. 



팀^ 활동^ 중세농 노의생 f 

gai ^노의 일상 

그는 아내， 세 명의 자식과 함께 작은 목조 집에서 살았 
고， 영주의 토지를 빌려 생계를 유지하 였다. 일 주일에 사 
흩은 반드시 영주의 직 영지에 가서 일하였 으며， 일 요일에 
는 교회에 갔다. 오늘은 영 주에게 닭과 달걀을 바치고 왔 
다. 아내는 집으로 돌아 오자， 곧 작은 포 도밭을 돌 보았으 
며 저 녁에는 양털로 천을 짜는 일을 하 였다. 

- 아일린 파워， "중 세의사 람들" 

3^1 농노의 사계절 



H 



장원의 



영 주의성 





밭 갈고씨 뿌리기 (봄) 



양럴 깎기 (여름 ) 



포 도따기 (가을 ) 



장 작패기 (겨을 ) 

(그림 ： 프랑스 콩데 미술관 소장) 



과제 ± 자료 1 을 바탕 으로 영주에 대한 농 노들의 의무가 무 엇인지 정리해 보자. 

과제 ^ 자료 2 ， 3 을 보고 장 원에서 농노의 생활 모습이 어떠 했을지 이 야기해 보자. 
과제 3 증세의 농노와 고대의 노예는 어떠한 차이가 있는지 조사해 보자. 
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로 마가틀 릭이서 유럽을 지 배하다 

로마 교회는 프랑크 왕국과 손을 잡고 크리스 트교를 전 파하였 으며， 봉건 사 

회가 발 달하자 그 권위가 더욱 강화되 었다. 교회는 유럽 사 람들의 신앙 생활과 
일상 생활을 지배하 였다. 한편 교회는 왕이나 영주 에게서 토지를 기증 받거나 
개 간하여 대 토지를 소 유하며 영주와 마찬 가지로 농민을 지배하 였다. 
그러나 교회의 권력과 부가 늘어 나면서 성직 매매를 비릇한 성 직자의 부패 
와 타락이 심해 졌다. 이에 올바른 신앙을 추구 하려는 음 직임이 수 도원을 중심 

으로 일어 났다. 10 세기 초에는 클뤼니 수 도원을 중 심으로 교회를 개 

혁하 려는음 직임이 일어 나성직 매매의 금 지등을 요구하 였다. 
클뤼니 수 도원의 개혁 운동이 성공 하면서 교회와 교황의 지위가 
강화 되자， 성직 임 명권을 들 러싸고 교황과 세속 군주의 대립이 심해 

졌다. 11 세기 후반에 교황 그레고 리우스 7 세는 황제가 가지고 있던 
성직 임 명권을 빼앗으 려고하 였다. 

이에 신성 로마 제국의 황제 하 인리히 4 세가 반 발하자 교황은 그 
를 파문하 였다. 결국 하 인리히 4 세는 카 노사에 있던 교황을 찾아가 
가 까스로 용서를 받았다 (카 노사의 굴욕， 1077). 그 후 13 세기에 교황 
인노켄 티우스 3 세가 영국의 존 왕을 굴복 시키는 등 교 황권이 절정에 
달하 였다. 




A 카노사 의굴욕 (바 티칸도 서관) 

하 인리히 4 세가카 노사의 성주와 클루 I 니 수도 원장에 

게 교 황과의 호 ᅡ해를 주선해 달라고 애 원하고 있다. 



수도원 생활 



6 세기 초 이 탈리아 몬테카 시노에 수 도원을 세운 베네 딕트는 수도사 들에게 청빈， 정결 
복종을 서 약하게 하고， 매일 일정 시간 기도와 노동을 하 
도록 하 였다. 이에 따라 수 도사는 하루 4〜5 시간 기도하 
고， 자급자 족하는 생활을 위해서 매일 여러 시간 노동을 

하 였다. 또한 독서에 필요한 책들을 베끼는 일도 하 였다. 

수 도사는 종교 서적은 물론， 라틴 어 습득에 필요한 고 
대 그 리스. 로마의 세 속적인 작품과 의학， 법학에 관한 책 

을 베끼는 일에 많은 시간을 보 냈다. 이 일은 고전을 보전 
하는 데 이바 지하였 으며， 고대의 문화 유산이 근대에 전해 
지는 데에도 큰 역할을 하 였다. a 고전을 베끼는 모습 




^하는 s 습 
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— ^ 



、 



. ^^^^^^^^^ 



비^ 티움 제국 




비 잔티움 제국의 황제가 한 손에는 군 기를, 다른 손에는 십 자가가 세워진 공을 들고 있 
는 모습을 한조각 이다. 

비 잔티음 제국의 황제는 왜 이러한 모습을 하고 있 을까? 

학 습목표 ᅵ 비 잔티움 제국과 중세 서 유럽의 정치 ■ 경제의 특징을 비교할 수 있다. 

비 잔티움 제국이 번영을 누리다 

서로마 제국이 멸망한 후에도 비 잔티음 제국 (동 로마 제국) 은 오 랫동안 유지 
되 었다. 비 잔티음 제국의 수도 콘스탄 티노폴 리스는 삼면이 바다로 들 러싸인 
요 새로서 게르 만족의 침입을 피할 수 있 었다. 또 아 시아와 유럽이 만나는 곳 
에 위 치하여 무역 과상업 활동이 활 발하게 이 루어져 번 영을누 렸다. 

6 세기 중엽 유 스티니 아누스 대제는 국가와 교회의 우 두머리 

를 자처 하고， 영토를 크게 넓혀 대 제국을 건설하 였다. 그는 로 
마법을 집대 성하여 "유 스티니 아누스 법전 (로 마법 대전) "을 편 

찬하였 으며， 강력한 전제 정치를 실시하 였다. 



4 콘스탄 티노폴 리스의 모습 (하 르트만 쉐델， 1493) 

콘스탄 티노폴 리스는 인구가 한때 약 50 만 명에 이를 정도로 
당시 유 럽에서 가장 거 대하고 부유한 도시 였다. 




□ 유스 티니아 누스 대제 즉 위시의 영역 
ᄆ비 잔티움 제국의 최대 영역 (565) 

비잔 티움제 국의영 토변화 




이슬람 
제국 



A 그 리스의 불 (에 스파 나국립 도 서관) 

'그 리스의 불' 은 비 잔티움 제국의 군대 
가사 용하던 화기를 말 한다. 이 불은 물 
로 잘 꺼지지 않고 수면 에서도 계속 타 
오르는 특성이 있 어서, 비 잔티움 제국 
의 해군이 바 다에서 많이 사용하 였다. 
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비 잔티움 제국이 별 망하다 

유 스티니 아누스 대제가 죽은 후 비 잔티음 제국은 이 탈리아 대 부분을 상실 
하고， 이슬람 세력과 슬 라브족 등의 거듭된 침입에 시달 렸다. 11 세기에 비잔 

티음 제국은 셀주크 튀 르크에 많은 영토를 빼앗겼 으며， 13 세 기에는 예 루살렘 
을 회 복하러 가는 십자 군에게 콘스탄 티노폴 리스를 점령당 하기도 하 였다. 




A 십 자군의 공격을 받는 콘스 탄티노 폴리스 (프 랑스 국립 도 서관) A 약 랄당한 비 잔티움 양식의 금은 향로 (이 랄리아 베네 치아) 



^i^m 1 ) 비 잔티움 제국의 특징 



ta^B 정치 와종교 

비 잔티움 제국의 황제는 정치적 ᅵ군사 적으로 최고 지배 자였을 뿐 
만 아니라 교힉에 대 해서도 막강한 영 향력을 행사하 였다. 그는 콘스 
탄티노 플리스 교희의 수석 대 주교를 임 명하는 권한과 종교 교 리상의 
논 쟁에서 최종 결정을 내리는 권한을 가지고 있 었다. 



비 잔티움 제국의 수 도였던 콘 스탄티 노플리 스에는 전 세계의 상인 
들이 모여들 었다. 아 라비아 상인은 중국의 비단， 인도의 향료， 페르 
시아의 양탄자 등을 가지고 들어왔 으며， 러시아 상인은 흑해를 건너 
가죽， 모피제 품등을 가지고 왔다. 




A 유 스티니 아누스 대제 (이랄 리아산 비랄레 성당) 

유 스티니 아누스 대제 (가 운데) 가 왼쪽에 관리와 군인， 오른쪽 
에 성직 자를거 느리고 있다. 



과제 자료 1， 2 를 읽고 비 쟌티음 제국과 증세 서 유팁을 비교한 다음의 표를 완성해 보자. 



구분 


정치 


경제 


종교 


중세 서유럽 


봉건제 


장원 발달 




비 잔티움 제국 






그리스 정교 
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A 성당 내부의 아치 

쁘족한 아치를 만들어 

더 올릴 수 있 었다. 



▲ 스 테인드 글라스 

든이를 성당 내부를 밝게 하고 
경건한 느낌을 갖게 한 



3 ᅩ f 



크리 스트 J1 문의 "의 발 1 J 




▲ 중세 대학의 강의 모습 

학 생들은 라린 어로 신학， 법학， 의학 등을 배 웠다. 강의 
가 끝나면 달 리기, 공 놀이， 사냥 등을 하면서 지 냈다. 



중세 유럽 사 람들은 교 회에서 결 혼식을 올리고 장례를 치렀 으며， 마을의 각종 모 임이나 
축제를 열 었다. 또한 지옥의 공 포에서 벗 어나고 영원한 구원을 얻 으려고 교회의 가 르침에 
충실하 였다. 

중세 유럽 사 람들의 생각과 생활을 지배한 종교는 무 엇이었 을까? 

학 습목표 ᅵ 크리스 트교가 중세 유럽 문화에 끼친 영향을 설명할 수 있다. 



크리스 트교가 신학과 에술을 이끌다 

중세 유럽 문화는 크리스 트교의 성격이 강하게 나타 났다. 중세 
유럽 에서는 신학이 중시 되면서 크리스 트교의 교리를 학문 적으로 
체계화 하려는 스콜라 철학이 발달하 였다. 스콜라 철학을 집대성 
한 토마스 아퀴 나스는 "신학 대전" 을 저술하 였다. 

중세 초기의 교육 기관은 교회나 수 도원에 부설된 학교가 중심 

이 었다. 12 세기 이후 에는도 시와상 공업이 발달 하면서 각지에 대 
학이 설 립되어 교육과 학문의 중 심지로 성장하 였다. 

중세 유럽의 건축， 미술 등은 크리스 트교의 영향을 많이 받아， 
주로 교회를 중 심으로 발전하 였다. 문학 에서는 기 사들의 활약이 
나 크리스 트교의 가 르침을 담은 '롤 랑의 노 래，， '니벨 룽겐의 노 
래，， '아 서왕이 야기' 등이 유행하 였다. 



▼ 쾰른 대성당 (독일 ) 

서유럽 에서는 중세 사 람들의 신 앙심을 반영한 고딕 
양식의 건 축물이 발달하 였다. 고딕 양식은 높고 쁘족 
한 탑， 날 렵하고 가벼운 기등， 밝은 스 테인드 글라스 
등이 특징 이다. 
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비 잔티움 문화가 동유럽 문화의 바탕이 되다 

비 잔티음 제국은 그리스 정교를 바 탕으로 

그리스 문화를 받 아들여 서유 럽과는 다른 
독특한 문화를 이루 었다. 비 잔티음 제국은 
그리스 어를 공 용어로 사용 하고， 그 리스의 
고전을 보 전하여 연구하 였다. 이는 이탈리 
아에서 시작된 르네 상스에 영향을 주 었다. 

비 잔티음 양식의 교회는 정사 각형의 건물 
위에 원형의 돔을 올 려놓은 형태로 지어졌 
는데， 내부는 유리와 돌 조각을 사용한 모자 




A 성 소피아 대성당 에그려 져있는 
성 모와아 기에수 (모 자이 크화) 



이크로 아 름답게 장식되 었다. 이러한 양식 

의 대 표적인 건 축물은 유 스티니 아누스 대제 때 세워 

진성 소피아 대성당 이다. 

게르 만족이 이동한 후에 동 유럽에 정착한 슬라브 

족은 비 잔티음 문화의 영향을 강하게 받 았다. 그들은 

비 잔티음 제 국에서 그리스 정교와 그리스 어 등을받 

아들 였다. 특히 러시아 지역의 키예프 공국은 비잔티 
음 제국과 교 역하고 그리스 정교를 국교로 삼는 등 

비 잔티음 문화를 적극 적으로 수용하 였다. 



A 키릴 문자 

그리스 문자를 바 탕으로 만 들어진 키릴 
문자는 성서를 번 역하여 슬라브 족에게 그 
리스 정교를 전 파하는 데 이 바지하 였다. 



A 성 소피아 대성당 (터키 ) 

성 소피아 대 성당을 완공 하였을 때 유 스티니 아누스 대제는 "솔 로온 이여! 나 

는 그대를 능가했 노라! "라고 말 했다고 한다. 오스만 제국 때 4 개의 첨탑을 
세워 이슬람 교사원 으로사 용하였 으나， 지금은 박물 관으로 이 용하고 있다. 



@ P 1 



동서 교회의 분열， 로마 가 를릭과 그리스 정교 

비 잔티음 제국의 황제는 콘스 탄티노 폴리스 교회의 우두 머리를 겸하고 있 었다. 

726 년에 레오 황제가 그 림이나 조 각으로 된 예수와 성 인들의 성상을 우상 으로 간주 
하여 성상 승배 금 지령을 내 리자， 로마 교황은 이에 반대하 였다. 성상은 게르 만족에 
포 교하는 데 효과 적이었 으며， 로마 교황이 비 잔티음 제국 황제의 영 향에서 벗어나 
려고 하였기 때문 이다. 이 때문에 크 리스트 교회는 로마 교회와 콘스 탄티노 폴리스 
교회로 나뉘어 대 립하게 되 었다. 그 후 1054 년에 공식 적으로 로마 가를릭 교회와 그 
리스 정 교회로 갈라 섰다. 



〜^r 에 



■^1 




A 성상을 지우고 있는 모습 (러 시아 

립 역사박 물관) 
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ᅳ제1 호 1(1096- 
~^제3 호 |Ol89- 
--■•►제4희(1202- 
--■►제7희(1270) 



ᄆ이 슬람교 세력권 



A 십자 군전쟁 

제 1 힉 십 자군은 종교적 열정을 앞세워 예루 살렘을 점 령하였 으나， 제 4 힉 십 자군은 
상인과 영 주들의 조 종으로 콘스탄 티노폴 리스를 점령하 였다. 



십자군 전 쟁으로 교 황권이 소 I 퇴하다 

11 세기 후반 셀주크 튀 르크는 크리스 트교도 
의 예 루살렘 순례를 통 제하였 으며， 비 잔티음 
제국과 지중해 무 역권을 두고 경쟁하 였다. 이 
에 위협을 느낀 비 잔티음 제국의 황제는 로마 
교 황에게 순 례자를 보호해 달라는 명 목으로 도 
음을 요청하 였다. 로마 교황이 성지 탈환을 호 
소하자 많은 영주와 농민이 호 옹하여 십자군 

전쟁이 시작 되었다 (1096). 

십자군 전쟁은 약 200 년 동안 여러 차례에 걸 
쳐 진 행되었 는데， 한때 성지인 예루 살렘을 되찾 
기도 하 였으나 끝내는 실패하 였다. 십자군 전쟁 

이 성지 탈환 이라는 목적을 이루지 못 하면서 교회와 교황의 권위는 떨어 졌고， 
유럽 사회는 커다란 변화를 맞 이하게 되 었다. 



중세 도시의 모습이 남아 있는 프랑스 카 르키손 




도시와 상업이 발 달하다 

11 세기 서 유럽의 농촌 에서는 개 간으로 경 작지가 
늘 어나고 농 사짓는 방법이 개 선되어 잉여 농산물 
이 생 겼다. 이를 교환 하려는 사 람들이 모 이면서 
각지에 시장이 들어섰 는데， 교역의 규모가 커짐에 
따라 시장은 인구가 밀집된 도시로 발전하 였다. 
12 세기에 십자군 전 쟁으로 교 통로가 확 대되어 동 
방과의 무역이 활발해 지자， 도시와 시장은 더욱 
발달하 였으며 화폐가 널리 유통되 었다. 



증 세유렵 사의 의변와 

> 

비 잔티움 제국이 이 민족의 침 략으로 위협을 받자， 교황 우르 바누스 2 세는 "예 
루 살렘은 환희의 낙 원이며 젖과 꿀이 념치는 곳 이다. "라고 하며 사 람들의 마음을 
움직 였다. 그 리하여 3 만 명에 이르는 군 대가조 직되어 예루 살렘을 공격하 였다. 

교황의 제 창으로 에루 살렘을 공격 하려고 조직된 군대는 무엇 일까? 

학 습목표 ᅵ 십자군 전쟁 이후 나타난 중세 유럽 사회의 변화를 파악할 수 있다. 




처음에 도 시들은 봉건 영주의 지배를 받았 으나， 점차 무 력으로 대항 
하거나 돈으로 자 치권을 획득해 나 갔다. 각국의 국 왕들은 왕권을 강화 
하려는 의 도에서 도시를 지원하 였다. 그 리하여 중세 도시는 자치 도시 
가 되 었고， 그 구 성원은 자 유민이 되 었다. 중세 도시의 경제 활동은 수 
공 업자와 상인의 동업 조합인 길드를 중 심으로 이루어 졌다. 상인과 수공 
업자는 길드를 통해 영업을 독점하 였다. 

장원이 붕 괴하다 

도시와 상 공업이 발 달하고 화폐가 널리 사용 되면서 장원 에서도 여러 
변화가 나타 났다. 영주는 농 민에게 직 영지를 빌려 주고 소작료 i 
이나 화폐로 받 았다. 그 리하여 농 민들은 무거운 부역의 의 
무에서 벗 어나기 시 작하였 으며， 농노의 신 분에서 점 차해방 
되 었다. 

한편 14 세기 중 엽에는 혹 사병이 유럽을 휩 쓸어， 유럽 인 
구의 3 분의 1 이상이 사망하 였다. 자연히 장 원에서 노동력 
이 부족 해지자 영 주들은 농민의 대우를 개선해 주 었다. 이 
에 따라 농민의 지위는 더욱 향상 되어， 농노의 신 분에서 벗 
어나 자영 농 민으로 성장 하기도 하 였다. 그러나 일부 지역 
에서는 영 주들이 농민에 대한 지배를 더욱 강화함 으로써 
와트 타 일러의 난과같 은농민 반란이 일어 났다. 




A 석공과 목수를 감 독하고 있는 주인 

수공 업자와 상인은 직 종별로 조합을 민들고 규 
약을 정하여 생산과 판매 활동을 통 제하였 으며， 
비조 합원의 영업을 금지하 였다. 



노 르웨이 왕국 




신성 로마 제국 



헝가리 왕국 



옫 r V 마 1 ^ ^^^^V V 

월! 

^■^^91 시 칠 리이 




▲ 흑 사병의 확산 

흑 사병은 치 사율이 높아， 1300 년경에 약 7，300 만 명 이었던 유럽 
의 인구가 1400 년 무 렵에는 4,500 만 명으로 줄 었다. 



료돋보 7!>^ 와트 타 일러의 난 



우리의 요구 

• 모든 사람은 부역과 속 박에서 해방 되어야 하며， 앞으로 한 사람의 농노도 
있어 서는안 된다. 

• 잉 글랜드 왕 국내모 든주. 시. 정기 시장 등에서 마 ！얘 의 자유를 부 여해야 
한다. 

• 농노 보 유지， 영주 직 영지는 1 에이커 당 4 펜스의 지대를 내고 경작할 수 있 
다. 또 전부터 그 이하의 지대로 경 작하고 있는 자에 게는 앞으로 그 액수를 
올려 서는안 된다. -와트 타일러 




와 트타일 러의난 (영 국도 서관) 



와트 타 일러의 난 때 정신적 지도 자였던 신 부존볼 
은 "아 담이 경 작하고 이브가 길쌈할 때 누가 귀 족이고 



누가 평민이 었습니 까?" 라고 하 였다. 이에 와트 타일러 
는 국왕 리처드 2 세를 만나 농노 해방을 요구하 였다. 



05. 중세 유럽의 형성과 발전 




A 영국의 모범 의회 개최를 기념한 그림 

에 드워드 1 세가 소집한 모범 의힉는 신분제 의힉의 
기 초가되 었다. 



왕권이 강 화되다 

십자군 전쟁 이후 교 황권이 쇠퇴 하면서 왕권이 강 화되기 시 작하였 
다. 국왕은 관료와 군대를 두어 국가의 토대를 다 지려고 하 였다. 도 
시의 시 민들은 자 유로운 경제 활동을 보장 받고자 국왕을 재 정적으 
로 지원하 였다. 그 리하여 국왕은 도시의 시 민들과 손을 잡고 통일 
국가를 이록 할수있 었다. 

영국 에서는 귀족의 권리를 보 장하는 대 헌장이 선포 되었다 (1215). 

그러나 국왕이 이를 제대로 지키지 않자 귀족과 성 직자， 시민의 대 
표가 모여 국정을 논 의하였 는데， 이로써 영국 의회의 역사가 시작되 

었다. 14 세 기에는 영국의 의회가 상원과 하 원으로 나뉘어 양원제 의 
회 제도의 기를이 마련되 었다. 
한편 프랑스 에서는 14 세기 초 필리프 4 세가 성 직자， 귀족， 시민으 
로 구성된 삼 부회를 창설하 였다. 그는 삼 부회의 지지를 바 탕으로 교황을 굴복 
시키고 왕권을 강화하 였다. 

영국과 프 랑스가 중앙 집권 국가로 발 전하게 된 계기는 백년 전쟁 이다. 처 
음에는 영국이 유 리하였 으나， 결국 잔 다 르크가 활약한 프 랑스가 전 쟁에서 승 
리하 였다. 



영국과 프 랑스의 백 년전쟁 



영국과 프 랑스는 모직물 

공업의 중심 지였던 플랑드 
르와 프랑스 내 영 국령의 
지배권 등을 들 러싸고 오 
랫동안 대 립하고 있 었다. 
그러던 중 영국 왕이 프랑 
스의 왕위 계승을 주장하 
여 두나라 사이에 백년전 

쟁이 일어 났다. 

전쟁 초 기에는 긴 활 (장 
궁) 로 무장한 자영농 출신 

의 영국 보병 부대가 프 랑스의 중무장 (60〜80kg) 한 전 통적인 기 사군을 격 파하는 등 영국 
이 우세하 였다. 그러나 프 랑스의 잔 다 르크가 영 국군에 포위된 오를 레앙을 구원 하고， 국민 
일 치단결 하면서 영국 군을차 례차례 격 파하여 프랑 스에서 몰 아내는 데 성공하 였다. 




I I 백년 전쟁 전^ 
g 국 —g 

이 429 년 까지의 

영국령 
I I 1453 년의 영국령 
— ► 잔 다 르크의 진로 



백 년전쟁 ((1337〜1453) 




▲ 긴활로 무장한 영국군 

(프 랑스 국립도 서관) 



잔^ ᅡ르크 



vm. 지역 세계의 형성과 발전 



그 후 영국 에서는 왕위 계 승권을 두고 장미 전쟁이 일어나 
귀 족들이 몰락 하면서 중앙 집권 국가로 발전하 였다. 프 랑스에 
서는 백년 전쟁을 계기로 귀 족들이 몰 락하고 중앙 집권적 통 
일국가 가들어 섰다. 

한편 15 세기 후반 이 베리아 반도 에서는 이슬람 세력을 몰아 
낸 에 스파냐 왕국과 포 르투갈 왕국이 중앙 집권적 통일 국가 
를 이루 었다. 두 왕국은 신항로 개척에 적극 적으로 나서， 국의 
에 많은 식 민지를 만들며 번영하 였다. 



- 나바라 

왕국 > 





；/ 아라곤 
、y- 왕국 

o 마 드리드 ᅮ 지 

o 발 렌시아 O 

0 중 

해 



〈이 슬람 세력의 축출〉 

—- 8 세기 후반 
—- 11 세기 후반 
- --- 15 세기 말 (1492) 



A 에스파 나왕국 의통일 

15 세기 후반에 카스 티야와 아 라곤이 합쳐져 에 스파나 왕국 
이 성립하 였다. 그 후 에스 파나는 이슬람 세력을 몰 아내고 통 
일 국가를 완성하 였다. 



탐구 활동^ 대헌장 (마 그나카 르타) 



제 1 조 점은 영국 교회가 자유 로우며 그 권리를 축소 하거나 침 해하는 일이 없을 것 
임 을확인 한다. 

제 12 조 군역 면 제금과 보 조금은 점의 왕국 전체의 자문을 거치지 않으면 ...... 부 

과되지 않 는다. 

제 39 조 자 유민은 누구나 ...... 합법적 재 판이나 국법에 의하지 않고는 체포 또는 

구금， 추 방되거 나또는 어떠한 방법에 의 해서도 침해 당하지 않 는다. 



과제 ± 위 문 서에서 입헌 정치의 근거가 되는 부분을 찾아 밑줄을 그어 보자. 
과제 S 대 헌장은 어떠한 사 람들의 특권을 인정 하려는 것인지 알아 보자. 




, 대 헌장에 서 명하는 영국의 존 왕 ("잉 
！랜 드의 역사" 수록， 1902) 



O 다음 내용이 맞으면 O 표， 를리면 X 표를 하 시오. 

(1) 중세 서 유럽의 농노는 다른 장 원으로 자유롭 
게이주 할수있 었다. ( ) 

(2) 비 잔티음 제국은 그리스 정교를 바 탕으로 그 
리스 문화를 받아들 였다. ( ) 

(3) 영국과 프 랑스는 백년 전쟁을 계기로 중앙 
집 권화가 촉진되 었다. ( ) 



Q 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 프랑크 왕국의 □□□□ ᄆᄆ는 교황 에게서 
서 로마황 제의칭 호를받 았다. 

(2) 중세 도 시에서 상인과 수공 업자는 □□ 를조 
직하 였다. 

(3) □□□ 전 쟁으로 교 황권은 약 화되고 왕권이 
강화되 었다. 
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마무리 




증국 



인도와 
동남 아시아 



A]o]-A|o]- 
세계 



유럽 
세계 



^ ^"북 조 시대) 

• 화 북에는 유목 민족 왕조， 
강 남에는 한족왕 조성립 

• 추천에 의한 인재 등용 ᅳ 
중심의 사희 성립 



O 



> 노장사 상ᅵ청 담사상 유행， 
도교 성립， 불교가 국가의 
보 호를받 아융성 (북조 ) 



：수〉 —— 

• 중국 재통일 

• 과거제 실시， 토지 제도와 
군사제 도정비 

건설 



ᅳ 대규모 토목 공사， 무리한 
군사 활 동으로 30 여 년 만 
에 멸망 



：당) 

，을 령체제 의성립 
-3 성 6 부제 

- © | 실시: 조ᅵ용 ᅵ조， 
부병제 

• 귀족적 ，국 제적문 화발달 

，동 아시아 문 화권의 요소: 

유교， 블교， 한자， 을령 등 



인도 



i 남 아시아 



• 굽타 왕조: 인도 고유의 문화 발달， 

• 8 세기경 이슬람 세력 침입 ᅳ 이슬목 


o 

^문 화으 


성립 
1 확산 


인도， 중국 문화의 영향을 받으며 독자적 인 문화 수립 



' 이슬 람교의 성립: 유일신 신앙， 우상 숭배 배격， 만인 평등 주장 
ᅳ 이슬람 세계의 확대: 무함 마드의 아 라비아 반도 통일 
리아 반도 진출) ᅳ 아바스 왕조 (민족 차별 폐지) 



> 우마이 야왕조 (북 아프 리카， 이베 



：봉건 사회의 성립〉 - 



ᅳ 정치: 지방 분권적 사희， 주군과 봉신의 
주 종관계 

'경제 : | @ I 발달 

'문화 ：크 리스트 교중심 의문화 



：봉건 사회의 변화^ 



e I 이후 교황권 소 I 퇴 

도시 와상업 발달 

장원의 붕괴: 소 작료의 현물 ■ 화폐 납부， 

흑 사병에 따 른인구 감소등 

왕권 강화， 중앙 집권적 통일 국가의 출현 



o 남북조 시대의 사회 계층으 로서， 유력한 가문이 대대로 관직을 독점 하면서 등장하 였다. 
@ 화북 지방과 강남 지방을 연 결하여 중앙 집권을 강화 하고， 물자의 유통을 원활히 하는 데 
© 모든 성인 남 자에게 일정한 면적의 토지를 주어 경 작하게 한 제도 이다. 

o 브라 만교에 민간 신앙과 불교 등이 결합된 종교 이다. 

© 무 함마드 사후 네 명의 칼 리프가 차례로 선 출되어 이슬람 공 동체를 이끈 시대 이다. 
@ 보통 한 촌락과 그 주변의 토지로 이 루어졌 으며， 여기서 일하는 농민은 대부분 농노 였다. 

o 로마 교황이 성지 탈환을 호 소하자 많은 영주와 농민이 호 웅하여 일어난 전쟁 이다. 



1 바지하 였다. 
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다음은 유럽의 장원에 살던 사 람들의 생활을 묘사한 그림 이다. 이 그림에 나온 사람들 중 한 명을 선 택하여 그의 
하루 생활을 알 수 있는 가상 일기를 써 보자. 이때 그 사람의 권리나 의무， 사회적 역할 등이 포함 되도록 하여 
증세 시대의 생활을 재 구성해 보자. 




▲ 주 군에게 충성 서약을 하 는봉신 A 중세 장원의 구조 




^ 

I 

10AA 년 A 월 A 일 

I 

I 

I 

I 
I 

I 

I 

I 

I 
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전뽕 사의의 



발전과 변모 



세계 여러 지역은 다양한 문 화권을 형성해 갔고， 이를 바 탕으로 
문화 교류를 확대 하면서 전통 사회를 발전시 켰다. 특히 몽골 제국 
이 성립 하면서 아 시아와 유럽이 하나로 묶여 직접 교류할 수 있게 
되 었다. 동 아시아 에서는 명 • 청 제국과 조선， 일본의 에도 막부가 
발 전하였 으며， 인 도에서 는무굴 제국이 번 영하여 인도 ，이 슬람문 
화가 꽃피 었다. 서아 시아의 오스만 제국은 관용 정책을 실 시하여 

다양한 문화가 융 합되는 데 이 바지하 였다. 한편 서유럽 각국은 신 
항로 개척에 앞장서 국제 무역과 문화 교류 증대에 이바지 함으로 
써 유럽 세계가 팽 창하는 계기를 마련하 였다. 








900 년경 


1000 년경 


1100 년경 


1200 년경 


1300 년경 




세계 


960 송건국 




1115 금건국 


1299 오 스만제 국성립 


1368 명건국 




한국 


918 고려 건국 


1019 귀주 대첩 


I 

1170 무 신정변 


ᅳ" 


I 1 

1392 조 선건국 



1400 년경 



1492 콜럼 버스， 서인도 
제도 발견 



1500 년경 



1526 무굴제 국성립 



1600 년경 



1644 청， 중 국정복 



1446 훈민정 음반포 



1592 임 진왜란 1636 병 자호란 



(Jf 중국 전통사 회의발 전과동 서교류 

© 일본 무사 정권과 동 아시아 국제 질서의 변모 

© 이슬람 국가의 발전과 서 아시아 세계 

© 이슬람 세계의 확대와 인도 ᅵ 동남아 시아의 변화 

© 유럽사 회의변 모와절 대왕정 의등장 





^1 




중국 전통 사의의 발전과 동서 



1 송의 ？제 발 I 1 과 서°」 문와의 발달 

^^^m 송 대에는 과거 시험을 공 정하게 평가 하려고 답안을 쓴 사람의 이름을 가리고 채 
점하 였다. 또한 과거 시험의 합 격자를 관리로 임명 하고자 황제가 직접 시험을 주 
■ 관하 였다. 

！ 송대에 과거 시험을 거처 관료가 되었던 사 람들은 누구일 까 ? 

학 습목표 l • 송대 문 치주의 정책이 가져온 영향을 알 수 있다. 

송에서 경제가 발 전하고 서민 문화가 발달하 였음을 이해할 수 있다. 
▲ 황제 앞에서 전시를 치르는 모습 

문 치주의 정 책으로 왕권을 강 화하다 

5 대 1 0 국 조광윤 (태조 ) 은 당이 망한 이후 5 대 10 국의 흔란을 수 습하고 송을 세웠다 

당 별망 이후 각지의 절도 A ᅡ들이 잇달 

아 나라를 세워 서로 대 립하며 분열했 (960). 태조는 지방 절도 사들의 세력을 누르고 황제의 권력을 강화 하고자 문 
ᄑ 시기이 다ᅵ 신 중심의 정치를 실시하 였다. 그러나 지나친 문 치주의 정 책으로 송의 군사 

력이 크게 약해져 북방 민족의 침입에 시 달리게 되 었다. 

이러한 상 황에서 재상 왕 안석은 새로운 법을 실 시하여 개혁을 단행하 였다. 
그는 부유한 지주와 대 상인의 이익을 억제 하고， 가난한 농민과 소 상인을 보 
호 하려고 하 였다. 그러나 보 수적인 관 료들의 반대에 부딪혀 큰 효과를 거두 

지 는못하 였다. 
12 세기 초 금은 송과 연 합하여 요를 멸망시 켰다. 곧이어 

(9 ^^5) 금은 송을 강 남으로 쫓 아내고 화북 지방을 차지하 였다. 송 

우ᅵ구 르겨) 서하 ^ 은 임안 (항 저우) 을 도 읍으로 삼고 남송을 세 웠다. 남송은 

왕국 \ (1038-1227/ -1 , 동해 

"W A J^^%1 ■ V 금을 Y 뼤 히 제ᄏ에 ^^^4(1279). 

뼤" ᅵ、 

\K^^ y 안 ( 항저우 r 사대부 중심의 사회가 이루 어지다 

^주 (닝보 ) ff 

,. 대^^/^ ᄍ우。 송 대에는 종래의 가문을 증 시하던 귀족 사 회에서 실력 

^세 간、 (tm^^ ^ _^ᅵ 대운하 을 위주로 한 사대부 중심 사회로 바뀌 었다. 사 대부는 유 
^ 교 지식을 갖추고 대토지 (장원 ) 를 소유했 으며， 과거 시험 

A 송 건국무 렵의동 아시아 I ᅳ I ᄅᄌ I I、 ᄋ ᅩ/ ᄅ U ᆻ I 'ᅳ 1 I I ᄆ 

송의 수도인 변경 ( 카이펑 } 은 창장 강과 황허 강을 연 결하는 대운하 을거쳐 관료가 되 었다. 

가통 과하는 지점에 위치하 였다. 
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이들은 새로운 유학인 성리학 (주 자학) 을 발전시 켰다. 성 리학은 우주의 원리 



와 인간의 본성을 연 구하여 인간 행동의 기준을 찾으려 하 였다. 또한 군신 사 
이의 의리와 대의 명분을 강 조하였 는데， 이러한 경향은 역사에 대한 관심을 높 

였다. 사 마광은 "자치 통감" 을 써서 역사 서술의 모범을 보 였다. 
한편 그림 에서는 사 대부와 승 려들이 즐겨 그린 산 수화가 유행하 였다. 

경제가 발 전하여 서민 문화가 발 달하다 

송 대에는 강남 지방의 개발이 두드 러져， 벼 농사를 중 심으로 한 강남 지방의 
경 제력이 발 농사가 중심인 화북 지방의 경 제력을 앞서게 되 었다. 또한 상공업 
이 발달 하면서 상업 도시가 성장하 였고， 도시 에서는 상인과 수공 업자의 동업 
조합이 성행하 였다. 이에 따라 화폐의 유통이 활 발해져 동 
전 과함께 지폐가 사용되 었다. 

산업과 도시가 발달 하면서 서 민층이 성장하 였다. 서민들 

이 즐기는 산문이 발 달하여 가사， 소설， 수필 등서민 문학 
이 발전하 였다. 

과학 기술의 발달도 두드러 졌다. 활판 인 쇄술의 등 장으로 
서적이 널리 보 급되어 문화 발전에 이바 지하였 으며， 화약과 
나 침반이 발 명되어 무기 제조 방 법과항 해술이 발전하 였다. 
특히 화약과 나 침반은 이슬람 세계를 거쳐 유럽에 전해져 

이 들사회 에큰영 향을끼 쳤다. 



그우 치 통감" 

사 마광은 역 사적인 사 실들을 시간의 흐 
름에 따라 날 짜별로 기록 하였다 (편년 
체). 이러 한서술 방법은 "사 기" 와같이 
분 야별로 기 록하는 기전 체와는 대조도 I 
는방식 이다. 




A 송대의 상선과 나침반 

송 대에는 과학 기술 발달에 힘입어 해상 교역이 크게 확대되 었다. 
조 선술이 발 달하여 원양 항해용 선박이 만 들어졌 는데， 이들 선박 
은 나 침반을 갖추고 있어 험난한 항 해에도 정 상적인 항로를 유지 
할수있 었다. 




A 송의 도웁 변경의 모습 (청 명상 하도의 일부， 베이징 고궁 박 물원) 

송대 화가인 장 택단의 그림 으로， 청명절 변경 (카 이펑) 의 활기찬 거리 모습을 생 생하게 묘사하 였다. 변경은 전 국에서 모인 물자를 바 탕으로 대 규모의 소비형 상 
업도 시가되 었다. 
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몽골 제국과 등서 교류의 팍대 



만 리장성 북쪽 초원 지 대에서 이동 생활을 하는 유 목민은 오로지 소， 양， 말 등 
의 가축을 이 용하여 음식을 비릇한 생활의 대 부분을 해 결해야 했다. 이들은 중국에 
침 입하여 농 경지에 사는 사 람들의 재산을 빼 앗거나 그들을 지배 하기도 하 였다. 

중국에 들어온 유 목민은 어떤 방 식으로 중 국인을 지 배하였 을까? 

학 습목표 ᅵ • 요 ■ 서하 ■ 금 ■ 원 등북방 민족이 중국을 통치한 방식을 비교할 수 있다. 
• 몽골 제국 시기의 동서 교류 내용을 설명할 수 있다. 



P 군대의 진격 



o 



@ 



+ ^ 

▲ 북방 민족의 문자 

①거란 문자， ②서하 문자, 



# # ^ 

M H M 

m b m 《보^ 



북방의 유목 민족이 성 장하다 

10 세기 초 야을아 보기는 거란을 세 웠다. 이 

후 태종 대에는 국호를 요로 바꾸 었다. 요는 발 
해를 멸망 시키고 중국의 화북 지방에 진 출하여 
송과 대립하 였다. 한편 요는 유목 민족에 대해 
③여 진문자 서는 고유의 부 족제를 유지 하면서 농 경민은 군 현제로 다 스리는 이중 정책을 
실시하 였다. 또한 자신의 문화를 보존 하려고 거란 문자를 만들어 사용하 였다. 
11 세기 무 렵에는 탕구 트족이 서히 "를 세 웠다. 서하는 비 단길의 길목에 위치 
하여 중계 무 역으로 번 영하였 으며， 불교가 크게 융성하 였다. 또한 고유의 문 
자를 만들어 사용하 였다. 

이처럼 유목 왕조는 문자를 제정 하거나 고유의 풍습을 유지 하면서 중국 문 
화에 동 화되지 않 으려고 노력하 였다. 




송의 강 남이동 (1127) 



O 

금의 팽 창과송 의이동 



금 이화북 지역을 지 배하다 

12 세기 초 아 구다는 여 진족의 여러 부족을 통 일하고 금을 
세 웠다. 금은 송과 동 맹하여 요를 멸 망시킨 후， 송을 공격하 
여 강남 지 방으로 몰아 냈다. 이로써 금은 만주 일대를 비롯하 
여 화북 지방과 몽골 고 원까지 지 배하게 되 었다. 

금은 여 진족에 대 해서는 고유의 부 족제를 유지 하였고 한 
족은 군 현제로 다스 렸다. 그리고 여진 문자를 만들어 고유의 
문화를 보존 하려고 노력하 였다. 그러나 차츰 중국 문화에 동 
화 되면서 군 사력이 약 화되어 13 세기에 몽골 제국에 멸망하 
였다. 
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칭기 즈칸이 몽골 제국을 세우다 

몽골 고 원에서 유목 생활을 하던 몽 골족은 테 무친에 의해 강력한 통일 제국 
으로 성장하 였다. 테 무친은 유목 생활로 단련된 뛰어난 기병을 이끌고 여러 
부족을 통일한 후， 부족장 회 의에서 '위 대한 군주， 라는 뜻의 청기즈 간으로 

추대 되었다 (1206). 그는 유목 민족의 단결된 힘을 바 탕으로 중앙아 시아와 서 
하를 정 복하여 영토를 크게 확장하 였다. 

칭기즈 칸이 죽은 후에도 몽골 제국의 정복 사업은 계속되 었다. 그의 후손 
들은 금과 아바스 왕조를 차례로 멸망시 키고， 동부 유럽 일 대까지 점 령하여 
대 제국을 건설하 였다. 그러 나왕위 계승 을들러 싼분쟁 과점령 지역을 자손들 
에게 나누어 주는 관습에 따라， 몽골 제국은 원과 킵차크 한국， 차 가타이 한국， 
일한 국으로 나뉘 었다. 




a 몽골 제국의 최대 영역 려움을 이 겨내며 주변의 부 족들을 무 찌르고 Mm 

몽골 제국은 칭기즈 칸의 후 손들이 세운 네 나라 가원을 중 심으로 느슨한 정치적 결합을 이루 었다. 희복 하여， 마침내 몽 골족의 최고 지도 자가되 었다. 



tR(>«) 

한 (、; 구; Khan) 은 '칸' 과 같은 뜻 으로， 
군주 곧 왕을 뜻 한다. 한국은 '칸이 지 
배하는 나라' 라 는의미 이다. 




몽 골족의 기마병 군단은 한명의 병사가 하루에 70 km 를 이동할 수 있는 말을 여러 마리 끌고 다니며 교대로 갈 아타서 
말의 피로를 덜 었다. 병 들은 달리는 말 위에서 사 정거리 300m 가 넘는 단궁을 쏠 
수 있 었다. 이들은 동물 가 죽으로 된 갑옷을 입었 는데， 갑옷과 무기를 합친 무게가 
겨우 7kg 정도 였다. 전투에 참여한 병 사들은 갑옷 안에 비 단옷을 입어 화살이 깊이 
박히지 못하게 하 였다. 

이들은 고기를 다져서 말린 전투 식량 (보 르츠) 을 말 안장에 달고 다녔 는데， 보르츠 
하나로 10 명의 군사가 3 주일 동안 식량 문제를 해결할 수 있 었다. 이처럼 말을 탄 채 
활을 쏘는 몽골 기마 병들의 뛰어난 기동력 앞에， 온몸을 철 갑으로 무장한 유럽의 기 

사들은 제대로 싸워 보지도 못하고 몰살당 했다. a 말을 타고 활 쏘는 몽골의 기마병 
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A 쿠빌 라이의 사 낭모습 (원 세조출 렵도의 일부) 

칭기즈 칸의 손자인 쿠빌 라이는 일 쩍부터 중국 문화 
에 관심이 많아서 주변에 한족 출신 유학 X ᅡ들을 신하로 두고 가까 
이 지 냈다. 사냥에 나선 쿠빌 라이가 중국식 옷에 몽골식 모피를 걸 
치 고있는 모습이 인상적 이다. 



원이 중국을 지 배하다 

몽골 제국의 제 5 대 칸인 쿠 빌라이 (세조 ) 는 중국의 
대도 (베 이징) 로 도읍을 옮긴 후 국호를 원이라 하였 
다 (1271). 그리고 남송을 멸 망시켜 중국 전역을 지 
배하 였다. 

원은 한족을 지 배하기 위하여 몽골 제일 주의를 내 

세워 민족 차별 정책을 실시하 였다. 그 리하여 몽골 
인의 고유 전통은 유지할 수 있 었지만 민족 간의 갈 
등이 심화되 었다. 

원 말 기에는 왕위 계승을 들러싼 분쟁이 계속 되고， 귀족 



의 사치와 부패， 교초의 남발로 경제적 혼란이 심각해 졌다. 
여기에 차별 대우에 반발한 한족이 반란을 일 으켜， 원은 점차 쇠 퇴하기 시작 
하 였다. 




몽골은 대외 정복 과 정에서 전쟁에 협력한 정도에 
따라 각 민족을 차별 대우하 였다. 다양한 민족과 종교 

를 포 용하지 못하면 대 제국을 유지할 수 없었기 때문 
에 저 항하지 않는 민족에 대 해서는 최대한 관용을 베 
풀 었다. 원이 몽골 인， 색 목인， 한인， 남인을 달리 대 
우한 것도 이러한 이유 때문이 었다. 

최 상층을 차지한 소수의 몽골 인은 주요 관직을 독 
점하고 정치 • 군사를 담당하 였다. 색 목인은 대부분 서 
역의 상인 출신으 로서， 계산에 밝 았으며 일 찍부터 몽 
골의 지배에 적극 적으로 협조하 였다. 이들은 주로 재 

정 업무를 담당하 였다. 반면 원에 협 조하지 않고 끝까 
지 저항한 중국 강남 지역의 사 람들은 심한 차별을 받 
았다. 원 에서는 과 거제가 꾸준히 실 시되지 않는 대신 추 천제가 실시되 었다. 그 러면서 한인과 남 인들은 관직에 진 
출할 기회가 거의 없어 졌다. 인구의 대 다수를 차 지했던 남인은 많은 세금을 부담하 였지만 권리는 거의 행사할 수 
없 었다. 

과제 i 원에서 신분을 나누는 기준은 무엇이 었는지 말해 보자. 
과제 ^ 원에서 색 목인이 맘 당했던 업무에 대하여 설명해 보자. 



'주 요관직 독점 
'국족 으로가 장우대 



색목인 

1.4% 

(100 만명) 



• 재정 • 행정 담당 

• 이슬 람교를 믿는 서역의 페 르시아 인， 
위구르 인 등 





한인 

13.8% 


• 금의 지배 아래 있던 여 진족, 




거 란족， 한족등 




(1,000 만 명) 






'남 송의 지배 I 
받았던 한족 



A 원의 사회 구조 

색목인 c&g ᄉ) 은 '여러 종류의 사 람들' 이라는 뜻 으로， 몽골 인과 중국 

사 람들을 제외한 서역의 여러 나라 사람을 한데 일컫는 말 이다. 



IX. 전통 사희의 발전과 변모 



몽골 제국이 동서 세계를 하나로 묶다 

몽골 제국의 넓 은영역 안에는 다양한 민족만 큼이나 각양각 
색의 종교와 문화가 있 었다. 이들 문화가 유 라시아 안에서 직 

접 접촉함 으로써 동서 문화의 교류가 활발해 졌다. 
몽골 제국은 광대한 영토를 효을 적으로 다 스리고 교통 '통 
신과 물자 운반을 원 활하게 하 고자， 각 도로에 일정한 간격마 
다 숙박 시설인 역참을 두어 통행 자에게 숙식과 말을 제공하 

였다. 패자를 휴대한 사람은 말을 교대로 갈 아타고 하루에 수 
백 리를 달릴 수 있 었다. 관리와 사절， 상인은 역참을 이 용하여 안 전하고 편 
리하게 전국을 여행하 였다. 

역참 제도가 정비 되면서 교류가 활 발해져 유럽 인이나 이슬람 상인이 중국 
을 방문하 였다. 이탈 리아의 상인 마르코 폴로가 발달한 중국 문화를 보고 감 
탄했던 것도 이 시기의 일이 었다. 해상 교역도 번 성하여 상 인들이 항 저우， 취 
안 저우， 광저우 등의 항구를 출 발하여 바 닷길을 따라 인도， 아라비 아까지 진 
출하 였다. 이들 항구 주 변에는 이슬람 상인을 비롯한 의 국인의 거 류지가 형성 
되어 있 었다. 




▲ 패자 와몽골 (파 스파) 문자 

역참을 이용 하려면 패자와 간의 특 허장이 필요 했다. 여 기에는 
넓은 몽골 제국 내에서 사용할 수 있도록 위구르 문자， 몽골 
(파 스파) 문자 등 다양한 문자가 새겨져 있 었다. 



Si 




▲ ^ui 조 

원 대에는 상품 화폐 경제가 발 달하여 
교초라 는지폐 가널리 사용되 었다. 



f 사 료큼보 t]>^ 중국의 경 이로운 강남 지역 도시를 방문 하다! 



이 양쓰 강 위를 오가는 선박의 총수， 그리고 수송량 및 
그 가치의 합계는 크리 스트교 세계의 모든 강과 바 다에서 

이루 어지는 통상을 능가 한다. 나는 이 강남의 도 시에서 

1 만 5 천 척의 배가 등시에 강 위에 떠 있는 것을 보 았다. 
당신은 그다지 크지도 않은 이 도시에 이렇게 많은 배가 
있다면 다른 도 시에는 얼마나 많은 배가 있을까 생각할 것 
이다. 실제로 이 강은 16 개 이상의 지방을 통 과하고 있으 
며 그 연 변에는 200 개 이상의 도시가 있 는데， 도 시마다 
더 많은 배가 있다. ― □ ᅡ르코 플로， "동 방견 문록" 

13 세기 말 당시 유럽의 최대 항 구였던 베니 스에서 출 
생한 마르코 폴로는 창장 강 하류의 도시를 보고 '세계 
에서 가장 흘 륭하고 화려한 도시， 라고 하면서 감 탄하였 
다. "동방 견문록 "에 소개된 중국의 모습은 유럽 인의 상 
상 을초월 한것이 었다. 



A 쿠빌 라이를 알 현하는 마르코 폴로 일행 (프 랑스 국립 도 서관) 

이러한 내용을 믿지 않는 사람 들에게 마르코 폴로는 
죽음을 맞 이하는 순간 까지도 "이 책에는 거짓 이거나 꾸 
며 낸 이 야기는 하나도 없다. 오히려 보고 들은 것의 반 
정도도 소 개하지 못했을 뿐이 다." 라고 말하 였다. 
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A 청 화자기 

코 발트는 서아시 아에서 유 행하던 푸 른빛을 
내는 안료 이다. 코 발트가 중국에 수입도 I 자， 
백자에 코 발트로 그림을 그려 만든 새로운 
도 자기가 등장하 였다. 이 는동서 문화의 만 
남을 상징 적으로 보여 주는 사례 이다. 




A 중국의 목판 인쇄물 (간쑤 성 융덩현 박 물관) 

원 대에는 중국의 인 쇄술이 유럽에 전파되 었다. 더불어 송 
대에 개발된 화약， 나침반 등 다양한 발 명품도 서 아시아 
와 유럽에 전파되 었다. 



▲ 원 대에발 달한천 문기기 

천문을 관측할 수 있는 각종 기기가 난징에 
만들어 졌다. 또한 천문， 역법， 지도 제작법 
등 서아시 아에서 발달한 많은 과학 지식이 
중국에 소개되 었다. 




원대의 잡극 배우들 




A 라마 교사원 (몽 골카라 코룸) 

티베트 불교는 원의 국교 였다. 쿠빌 라이는 티베트 불교의 고 
승 (라마 ) 인 파 스파를 국사로 임명 하고， 종교 업무를 총괄하 
도록 하 였으며 내 정에도 관 여하게 하 였다. 



문화 교류가 활발히 이루 어지다 

원이 육로와 해로를 개 척하여 
교역이 확 대되자 주변 여러지 
역의 문화가 자연 스럽게 서로 
영향을 주고받 았다. 또한 원은 
의국 문화에 개방적 이었기 때문 
에 다양한 문화가 유입되 었다. 
이슬람 세 계에서 천 문학， 지 
리학， 수학， 의학 등의 자연 과학과 건축， 미술 등 다양한 문화가 전 해졌으 

며， 유럽의 크리스 트교와 티베트 불교 (라 마교) 등이 유입되 었다. 특히 티베트 
불교는 원 왕실의 보호를 받으며 발전하 였다. 

중국의 문화 역시 세계 각지에 전해 졌다. 송대와 마찬 가지로 나 침반이 서아 
시아를 거쳐 유럽에 전해져 항해술 발달에 크게 도음을 주었 으며， 비단과 도 
자 기뿐만 아니라 화약， 인 쇄술도 유럽에 전해 졌다. 

한편 원 에서는 서 민적인 구어체 문학이 발 달하였 으며， 특히 희곡이 많이 쓰 
였다. "서유 기"， "비 파기" 등과 같은 걸작은 연 극으로 공연 되기도 하 였다. 



〔역사 가 로지르 원대에 동서를 오고 간 것들 
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명 , x i 제국의 발? 



중국 베 이징에 있는 자 금성은 지 금까지 남아 있는 중국의 궁궐 중 가장 짜 임새가 있고 

옹장 하다. 궁성은 남북 960m, 동서 750m, 사방 둘레가 3,400 m 이며， 성안의 전체 
면적은 72 만 m 2 이다. 명 ■ 청의 황 제들은 이곳에 거 주하며 나라를 다스 렀다. 

명 ■ 청의 황 제들은 어 8 게 거대한 제국을 만들 수 있었 을까? 




학 습목표 ᅵ • 명 ■ 청의 성립과 발전 과정을 파악할 수 있다. 

• 청이 중국을 통치 하고자 실 시했던 정책을 설명할 수 있다. 



명이 유교적 통치 질서를 강 화하다 

원 말에는 민족 차별로 고통 받던 한족이 각 지에서 반란을 일으 켰다. 그중 
강남 지 역에서 흥 건적을 지 휘하던 주원장 (흥 무제) 이 명을 세웠다 (1368). 

흥 무제는 금릉 (난징 ) 에 수도를 정하고 몽 골족을 몰아낸 후 중국을 지 배하였 
다. 그는 원대에 파괴 되었던 한족의 전통 문화를 회복 하여， 지속 적으로 실시 
되지 않았던 과 거제를 정 비하고 유교적 통치 질서를 강화하 였다. 

적 극적인 대외 정책 을펴다 

영 락제는 수도를 베이 징으로 옮기고 정복과 의교 정책을 통하여 북방 민족 
의 세력이 커지는 것을 막 았다. 명의 대의 정책은 15 세기 초 정화의 항해를 

계 기로큰 결실을 이루 었다. 

그러나 중기 이후 명은 남쪽의 왜구와 북쪽의 몽골 족에게 시달렸 으며， 조선 
에서 일어난 임진 왜란에 출병함 으로써 국력이 크게 약화되 었다. 결국 명은 각 
지에서 농민 반란이 일어나 이 자성의 농민 군에게 멸망 하였다 (1644). 



1. 부 모에게 효도하 고순종 하라. 

2. 웃 어른을 공경 하라. 

3. 향리 에서 이웃 과화목 하라. 

4. 자손을 교 육하여 잘 깨 우치게 하라. 

5. 각자 말은 바 생업을 열심히 하라. 

6. 금지 한일을 어기지 말라. 

A 백성을 교 육하기 위한 여섯 가지 교훈 

'육유 (Ait)' 는 황제가 백성을 대상으 
로 직접 유교 윤리를 가르 치려고 시도 
한것 이다. 



▼ 정화 가이용 한함선 (모형 ) 

길이가 138m, 너비가 65m 에 이르렀 
으며， 약 450 명을 태 울수있 었다. 




< 명의 영역과 정화의 항해로 

1405 년 정화는 31 7 척의 크고 작은 배에 2 만 8 천여 명의 선 
원을 태우고 중국을 출 발하여 제 1 차 항해를 시작하 였다. 항 
해는 그 후에도 25 년 동안 일곱 차례에 걸쳐 계속되 어， 동남 
아 시아의 해안 일대와 인 도양을 거쳐 페 르시아 만과 아프리 
카 동북 해 안까지 명의 존재를 알 렸다. 
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한족의 풍속은 장발이 었다. 이에 청은 복종의 표시로 한 
족에게 변발을 강요하 였다. 



만 주족이 중국을 통 치하다 

17 세기 초명이 약해 지자， 누 르하치 (태조 ) 가만 주에서 여 러부족 
을 통 일하여 후금을 세 웠다. 이어 흥 타이지 (태종 ) 는 나라 이름을 
청으로 고 쳤고， 순 치제는 베 이징을 점 령하여 도 읍으로 정하 였다. 

소수의 만 주족이 세운 청은 한족을 지배 하고자 회 유책과 강압 
책을 함께 사용하 였다. 과거 시험을 실 시하여 만 주족과 함께 한족 
을 관리로 등 용하여 한인 지식 인층을 회유하 였고， 농민의 조세 부 
담을 덜어 주 었다. 그러나 청은 한족 남 성에게 만 주족의 풍속인 
변발을 강요하 였다. 또 한족이 우수한 민 족이며 한족 중심의 중국 



이 세계의 중심 이라는 사상을 바 탕으로 만 주족을 비 난하는 것을 
엄 격하게 금지하 였다. 



청대에 영토가 크게확 장되다 

17 세기 후반 청은 강희 • 옹정 • 건 륭제의 3 대 130 여 년간 전 성기를 맞 이하였 
다. 북 쪽에서 중 국으로 남하 하려던 러 시아와 네르 친스크 조약을 맺어 이를 저 
지하 였다. 이어 몽골 초원과 서부 지역을 정복 하면서 칭 하이， 신장， 티 베트에 
이르는 넓은 영토를 차지하 였다. 



^^^^ 

0^ 



오늘날 중국 영토는 청의 유 산이다 




ᄆ청의 최대 영토 

[：：: 성을두 고직접 

다스린 지역 
ᄆ현재 중국의 영트 



A 청의 영토 

오 늘날의 중국 영토 는강희 제부터 건 륭제에 이르는 시기에 이룩한 청대 
의 영토 를기초 로한것 이다. 




.1 ^ f 5^ 

i m % 뼤 



▲ 다 섯가지 문자로 쓴현판 

허베이 성 청 더에는 청 황제의 여름 궁전인 피서 산장이 있다. 이곳의 정문 
현판은 몽골， 위 구르， 한자, 티 베트, 만주 문자 등 다섯 가지 문자로 쓰여 있 
다. 이는 여러 민족을 다스린 청의 특징을 잘 보여 준다. 

청은 명의 영 토였던 지 역에는 성을 두었 으며， 그 아래 부 
와 현을 두고 관리를 파 견하여 직접 다스 렸다. 한편 몽골， 
티 베트， 신장 등 지에는 군대를 주 둔시켜 감 독하면 서도， 원 
래 그 지역에 있던 지배 세력의 자치를 어느 정도 인정해 
주 었다. 
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명^ 시대 I 1 통사의 의성앙 



청대의 쑤 저우는 강남 에서도 가장 번화한 상업 도시 가운데 하나였 
다. 당시 태풍을 만나 중 국으로 표 류했던 조선 사람 최부는 "표 해록" 
에서 쑤 저우를 비단과 금은 보화， 온갖 기술을 가진 장인과 부유한 상 
인들이 모이는 최고의 상업 중 심지로 묘사하 였다. 

청대 강남 지역의 경제적 번성은 어떻게 이 루어졌 을까? 

학 습목표 ᅵ • 명 ■ 청 시대에 발전된 경제와 사회 모습을 설명할 수 있다. 

• 명 ■ 청 시대의 문화적 특징과 대외 교류 양상을 이해할 수 있다. 




청대 쑤 저우의 모습을 그린 고소번 화도의 일부 



신사가 사회의 주도적 역할을 하다 

명 «청 대에는 유교적 교양을 갖춘 지 식인의 역할이 중요해 
졌다. 명 대부터 전국 곳곳에 학교가 세워 졌고， 과거 시험의 문 
이 더욱 넓어 지면서 지식 인들이 많이 배출되 었다. 이들은 관 
료로 진출 하거나 향촌 사 회에서 지 도적인 역할을 하였 는데， 
이들 을신사 (향신 ) 라고 한다. 

신사는 부역을 면 제받는 등 특권을 누 리면서 국가가 향촌을 
다 스리는 데 도음을 주 었다. 청 대에도 신사는 여전히 사회의 

중심 세력을 이루 었다. 




▲ 명대 의신사 

신사는 향촌 사 힉에서 대규모 인력을 동 원하는 관개 사업 
을 주도하 였다. 



유학에 변화가 나 타나다 

명 대에는 성 리학의 전통이 되살아 났다. 그러나 성 리학은 차츰 이론과 형식 
에 치우 치면서 현실과 동떨 어지게 되 었다. 이에 따라 명 후 기에는 지식과 실 
천의 일치를 주 장하는 양 명학이 등장하 였다. 

청 대에는 소수의 만 주족이 중국을 지 배하는 것을 정당화 
하려고 사상과 저술 활동을 엄격히 규제하 였다. 청 에서는 
한인 학 자들이 현실 문제에 대해 관심을 가지지 않고 학문 
에만 몰두 하도록 대 대적인 편찬 사업을 벌여 "강 희자 전"， 
"사고 전서" 등을 간행하 였다. 이 과 정에서 실증 적이고 과학 
적인 방 법으로 학문을 탐 구하는 고 증학이 발달하 였다. 그러 
나 고 증학은 현실 정치나 사회 문제의 해 결에는 적극 적이지 
못하 였다. 




▲ 사 고전서 효 *) 

경전， 역 사서， 제자백 가서， 문집의 4 개 영 역으로 분 류하여 간 
행하 였다. 
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A 명대 직물을 생산하 던기계 

복잡한 문양을 짜던 직조 기계 로서, 명대의 산업 기 

술책인 "천 공개물 (치 에수 록되어 있다. 




1104 1290 1381 1644 1690 1730 1741 1803 1851( 연도) 

송원명 청 

A 청대의 인 구증가 

17 세기 (청 초기) 의 인구 조사 결과 약 6 천만 명으로 
집 계되었 지만， 18 세기 후반 (건 륭제 때) 에는 약 2 억 6 
천 만명을 념는 것으로 조사되 었다. 



상품 경제의 발 전으로 사회가 변호 ^ 하다 

명 • 청 대에는 경제가 꾸준히 성장하 였다. 명 중기 이후 쌀 생산의 
중 심지가 창장 강 하 류에서 중류 지 역으로 바뀌 었고， 창장 강 하류 
에서는 면화， 뽕， 차 등 상품 작물이 재배되 었다. 특히 면화의 재배 
가 활발해 지면서 면직물 등 수 공업이 발달 하여， 제품의 생산과 가공 
을 전문 적으로 경 영하는 단계 에까지 이르 렀다. 여기에 고 구마， 감 



자， 옥 



t ᅳᅳ r 



담배， 땅콩 등 의래 작물의 재배도 확산되 었다. 



명 대에는 민간의 대의 교역을 엄격히 통 제하였 으나， 16 세기 후반 
이 후에는 비단과 도자기 • 차의 수출이 활발해 졌다. 특히 포르 투갈， 
에스 파냐와 교역 하면서 멕시코 은이 대 량으로 중국에 들어 왔다. 이 

에 따 라은이 화폐 경제의 중심이 되 었다. 

명은 그동안 복 잡했던 세법을 간단히 하여 은으로 납 부하게 하는 
일조 편법을 실시하 였다. 이 제도는 청대에 부역을 토 지세에 통합하 
여 은으로 내게 하는 지정 은제로 발전하 였다. 지정 은제를 실시한 
이후 늘어난 인구에 대 해서는 부역을 징 수하지 않았 는데， 이는 통 
계상 인 구수가 급격히 증가한 원인이 되기도 하 였다. 




명 ᅵ 청대에 세계의 은이 중 국으로 밀 려들다 



I 마제은 (말 굽모 양은) 

명 ■ 청대에 유 통되던 은은 무게와 순도에 따라 1 ᅡ치 그 \ 결 정되는 은 덩어리 였다. 




ᅳ^ 은의 유입 

16 세 기무렵 세계은 의유통 



명대에 에스 파냐는 멕 시코산 은을 식민지 
였던 필리 핀으로 보내 그 곳에서 중국 상인 
들과 교역하 였다. 에스 파냐는 중국의 비단， 
차， 도자기 등을 사 가면서 그 대가로 은을 
지불하 였다. 일본의 은도 대 량으로 중국에 
흘 러들어 왔다. 명 말에는 세계 은의 3 분의 
1 가량이 중 국으로 들어 왔다. 그결과 명 • 청 
대에는 은이 화 폐로서 기 능했을 뿐만 아니 
라， 이를 바 탕으로 조세 제도가 변화하 였다. 



과제 i 명 • 청대에 세계의 은이 증 국으로 밀 려들어 온 요인은 무 엇인지 말해 보자. 

과제 ^ 명 • 청대에 은이 대량 으로 유입된 이후 어떠한 제도적 변학가 있 었는지 정리해 보자. 



IX. 전통 사희의 발전과 변모 



서민 문화가 발 달하고 유럽 문화가 전 래되다 

송대에 이어 명 «청 대에도 상 공업과 도시가 발 달하여 서민 문화가 유행하 

였다. 서민들 사이 에서는 "수호 전"， "삼 국지연 의"， "흥 루몽" 등 구어체 소설 
이 큰 인기를 끌 었다. 

명 중기 이후 대의 교역이 활발해 지면서 서양의 학문이 소개되 었다. 16 세기 
말 부터는 크리 스트교 선 교사가 들어와 천 문학， 지리학 등의 과학 지식과 총포 
제작 기술 등 유럽의 새로운 기술을 소개하 였다. 특히 명 말에 마테오 리치는 
천 주교를 소 개하는 한편， 곤 여만국 전도와 같은 세계 지도를 만들 었다. 이렇 
게 전래된 기술과 학문은 중 국인의 과학 지식에 영 
향을 끼쳐， 실용적 학문이 발 달하는 데 이 바지하 
였다. 

한편 유럽 문화가 전해 지면서 크리스 트교가 전 
파되 었다. 그러나 유교의 전통적 예절과 마찰을 

일 으키자 건 륭제는 크리스 트교를 금지하 였다. 이 
후 청 에서는 19 세 기까지 원칙 적으로 서양인 선교 
사의 체류와 포교가 금지되 었다. 




▲ 중국식 복장을 한 마테오 리치 (왼 
쪽) 와 크리스 트교로 개종한 명의 관리 
서광계 (오 튼쪽) 









































f 몌^ 

-ft 




i 















A 곤여만 국전도 (난징 박 물원) 

마테오 리치가 베이 징에서 만든 세계 지도 로서， 전 세계를 타원 형으로 표시하 
였다. 이는 중국 중심의 세 계관에 큰 변호ᅡ 를가져 왔다. 



유럽에 분 중국 열풍 



16 세기 이후 중국을 다녀간 상인과 선교 사들은 유럽에 중국 문화를 소개하 
였다. 그 결과 유럽의 상류 사회 에서는 이른바 '중 국풍， 이 유행하 였다. 17， 18 
세기에 만 들어진 유럽의 궁 전에는 중국산 자기로 방을 장식 했고， 침대와 병풍 
에는 중국의 풍물을 그려 넣 었다. 군주와 귀 족들은 중국산 비 단으로 옷을 만들 
어 입었 으며， 중국식 찻잔에 중국산 차를 마 시면서 사교의 자리를 가 졌다. 




▲ 중국 백자의 영향을 받은 식탁 용기 (프 랑스， 
18 세 기초) 



o 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. q 다 음중서 』 

(1) 송 대에는 우주의 원리와 인간의 본성을 연구 a) 송대 • 

하는 □□□ 이 발전하 였다. (2) 원대 • 

(2) 명 ᅳ 청 대에는 유교적 교양을 갖추고 향촌에 (3) 명대 • 
서 지도적 역할을 수행한 ᄆ^가 사회의 중 (4) 청대 • 
심 세력을 이루 었다. 



관 련있는 것을 바르게 연결하 시오. 

• © 정화의 항해 

• © 왕안석 의개혁 

•© 지정은 제실시 
•© 마르 코폴로 의방문 
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일 M 무사 정권과 

등 아시아 국제 질서의 변모 



1 - oj 본무 사정권 의출? 




^"부 (ᄈ， 바^ 후) 

처 음에는 쇼군의 본부 진영이 설치된 
곳을 의 미하는 말이 었다. 그러나 점차 
그곳을 중 심으로 하는 무사 정권 자체 
를가 리키는 말이되 었다. 



천황 




보호, 토지 분배 



보호, 토지 분배 



무사 



일본 무사 에게는 두 자루의 칼이 있 었다. 하나는 자기가 모시는 영주와 자신을 지키는 
데 쓰는 칼 이고， 다른 하나는 죽어야 할 때 자신을 찌르는 데 쓰는 것 이다. 그들은 영주 
를 위해서 언 제라도 죽을 준비가 되어 있어야 했다. 

무 사들이 활 약했던 당시 일본의 사회 구조는 어떠했 을까? 

학 습목표 I • 일 본에서 무사 정권이 출 현하는 과정을 이해할 수 있다. 

• 임진왜 란으로 인한 동 아시아 국제 질서의 변화 양상을 파악할 수 있다. 

일본에 서무사 정 권이세 워지다 

10 세기 무 렵부터 일본 에서는 귀 족들의 내 분으로 지방에 대한통 제력이 약 
화되어 장원을 소유한 지방 영주의 세력이 커 졌다. 영 주들은 다른 영주와 대 

결 하고자 무 4 를 고 용하여 독 자적인 기반을 다져 나 갔다. 이러한 과 정에서 무 
사 계급이 본격 적으로 출현하 였고， 무사 집단이 점차 하나의 세 력으로 성장 
하면서 일본의 봉건 사회가 시작되 었다. 

12 세기 말에는 미 나모토 요 리토모 집안이 귀족 정치를 무너 뜨리고 가 
마 쿠라에 무사 정권인 막부를 세 웠다. 막부 체제는 쇼군 (장군 ) 이 무사에 

게 토지를 지급 하고， 무사는 쇼군에 대하여 층성과 봉사의 의무를 지는 
관계를 기 반으로 성립하 였다. 이로써 쇼군이 실 질적인 통 치권을 행사 
하고 지방의 다이묘 (영주 ) 와 무사 계급을 지배 층으로 하는 일본 특유의 
봉 건제가 시행되 었다. 



농민 수 공업자 상인 

A 막부 시대일 본의사 회구조 

주 군에게 충성을 바치는 무사 집단이 
농민을 지 배하는 구조를 이루고 있다. 




4 가 마쿠라 막부시 대무사 의저택 

무사는 평 상시에 영주나 장원의 관리인 
으로서 토지와 농민을 다스리 다가, 전 
쟁이 나면 쇼군을 위해 싸 웠다. 무사의 
집 뒤 편에는 말을 타고 활쓰기 연습을 
할수있 는장소 가마련 되어있 었다. 
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무 로마치 막부 시대에 무사 중심 사회가 발 전하다 

13 세기 말 고려를 복 속시킨 원의 쿠빌 라이는 가 마쿠라 막부에 항복을 요구 
하 였다. 막부가 이를 거 부하자 쿠빌 라이는 여 • 원 연 합군을 편 성하여 두 차례 
에 걸쳐 일본을 원정하 였다. 그러나 그 때마다 불 어닥친 태 풍으로 일본 정벌에 
실패하 였다. 가 마쿠라 막부는 몽골의 침입을 막아 냈 지만， 방어 비용을 부담 
하던 무 사들이 몰 락하여 붕괴하 였다. 

그 후 영주들 사이의 무력 대결이 계속된 흔란한 시기를 거쳐， 14 세기 초 
교토에 무 로마치 막부가 세 워졌다 (1336). 이 시대에 천황은 형 식적인 존재에 
불과하 였고， 군사 력으로 전국을 통 치하는 쇼군의 보호 

아래 지방은 무사 중심의 사회가 되 었다. 과 거제는 시 

행되지 않았 으며， 유학도 발 전하지 못하 였다. 대신 자 
기 절제나 수련을 중 시하는 무사의 취향에 맞는 선종 
불교가 발달하 였다. 

무 로마치 막부는 한때 명과 국교를 맺고 교류 하면서 
명으 로부터 일본 국왕의 칭호를 받기도 하 였다. 그러 
나 15 세기 중 엽부터 지방에 대한 통 제력이 약화 되어， 
각 지방의 무 사들이 서로 세력을 다투는 전국 시대가 
100 여 년간 계속되 었다. 



태풍 

가마 쿠라막 부는두 차례나 원 의공격 
을 받 았지만 때마침 불어온 태풍 덕에 
위 기에서 벗어날 수 있 었다. 이 때부터 
일본 사 람들은 막부를 위 기에서 구한 
태풍을 가 미카제 oim)' 즉， 신 의바람 
이라고 부 르며， 일본은 신이 지 켜주는 
특별 한나라 리는생 각을하 였다. 




A 전^ 하는^ 사들 

호 [려한 갑옷과 투구로 장식한 무 사들이 
무로마 치막부 시대의 그림 이다. 




격하는 모습이 그려져 있는 



▼ 금각사 ( 교토) 

1397 년에 무 로마치 막부의 아시 카가요 시미쓰 장군이 지은 별 장이었 으나， 그가죽 
은 후 유언에 따라 선종 사찰로 바뀌 었다. 3 층 누각에 금박을 입힌 호 ᅡ려한 금 각사는 
소박한 은 각사와 함께 무 로마치 막부 시대의 정원 건축을 대표 한다. 
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임진왜 란으로 동 아시아 국제 질서가 변 화하다 

16 세기 후반 도 요토미 히데 요시는 전국 시대의 내전을 마무 리하고 일본을 
통일하 였다. 그는 내부 적으로 지방 다이 묘들의 불만을 해소 하고， 대의 적으로 
영토 확장과 무역 증진을 꾀하며 조선을 침략 하였다 (임진 왜란， 1592). 여기에 
명이 참가 하면서 전 쟁은동 아시아 삼국의 전 쟁으로 확대되 었다. 

도 요토미 히데 요시가 죽은 후 일 본군이 조 선에서 물러 나면서 7 년에 걸친 
전쟁은 끝났다 (1598). 그러나 이 전쟁 이후 동 아시아 국제 정세는 크게 변하 
였다. 



탐구 활동기 임진 왜란이 동 아시아 국제 질서에 가져온 변화 



임진 왜란은 동 아시아 삼 국에서 서로 다른 이 름으로 불 린다. 한국 에서는 '일 본인이 저지른 난동' 이라는 뜻에서 
'왜란 (fSID ，이 라고 하 는데， 여 기에는 일 본인에 대한 분노와 적 개심이 담겨 있다. 일본 에서는 '분 로쿠노 에키 
/«ᄋ 홧)， 라고 하 는데， '에키 ，는 전쟁 이라는 뜻으로 침략의 의미 가들어 있지 않다. 중국 에서는 '일 본에 맞서 조선 
을 도운 전쟁， 이라는 뜻에서 ᅳ항 왜원조 (StfSS^)' 전쟁 이라고 한다. 조선을 도 왔다는 사실에 주 목하여 조선에 은 
헤를 베풀 었다는 분 위기를 강조한 것 이다. 



조선 

조선은 토지 가황폐 해지고 인구가 크게 줄 었다. 전투와 전 
염 병으로 많은 사람이 죽고， 여러 사 람들이 포로로 일본에 
잡 혀갔기 때문 이다. 전쟁 이후 일본에 대한 적 개심이 높아졌 
으며， 명을 더욱 공 경하고 우 러르는 분 위기가 고조되 었다. 

fasi 일본 

일본은 전쟁을 통해 군사 강국 
으로 자리 잡았 으며， 조 선에서 약 
탈해 간 인적 ᅵ물적 자원을 바탕 
으로사 희.문 호ᅡ적 발전을 이루었 

다. 한편도 쿠가와 이에야 스는도 
요토미 히데 요시를 추 종하는 세 
력을 물 리치고 패권을 장 악하여 
에도 막부를 열 었다. 



E3^ 명 

명은 전쟁을 치르며 막대한 재정을 소모하 였다. 바닥난 재 
정을 보충 하려고 강남 등에서 세금을 늘리자 백 성들의 원망 
이 높아 졌다. 이러한 그^ 데 만 주에서 누르 하치가 세력을 키 
워 명을 위협하 였다. 




A 이삼평 비 (일본 규슈 사가 현) 와 아리타 자기 

임 진왜란 당시 수많은 조 선인이 포로 가되어 일본에 끝려 갔다. 규슈의 아리타 지 역으로 끝려간 이 삼평은 

도자기 만드는 기술을 전 수하여 일 본에서 '도 자기의 시조' 로 불 렸다. 1930 년대에 일본은 이 탑을 세워 
'내선 일체' 의 상 징으로 악용 하기도 하 였다. 



과제 i 자료 1， 2 를 바랑 으로 임 진왜란 후 조선이 명과 후금 사 이에서 취한 정책을 알아 보자. 
과제 ^ 자료 3 을 참 고하여 임 진왜란 이후 조선의 문물이 일본에 전파된 사례를 조사해 보자. 



^ 17 4 쪽 참조 



IX. 전통 사희의 발전과 변모 



에도로 향하는 다 이묘의 행럴 



에도 막부는 중앙 집 권화를 이 루고자 지방의 
다 이묘를 일정 기간 교대로 에도에 머물게 하였 
다. 에도로 향하는 다이묘 행렬의 규모는 막부 
의 규정에 따라 정해졌 는데， 다 이묘를 중 심으로 
가 신과무 사들이 배 치되어 행진하 였다. 

이러한 제도는 막부가 다 이묘를 통 제하는 수 
단이었 지만， 한편 으로는 다이 묘들이 에도와 영 
지를 왕래 하면서 중앙과 지방의 교류를 활성화 

하고 상업 발달을 촉진 하기도 하 였다. A 다 이묘의 행렬 모습 



%; '*혜%，혜%빼 



우 키요에 (가 쓰시카 호쿠 사이의 '파 도， ) 




gag 




(1192- 


-1333) 


쇼군: 미 나모토 
























가 마쿠라 o 

WV 가 



(1603〜1867) 
쇼군: 도 쿠가와 



에도 시대에 평화를 누리다 

도 요토미 히데 요시가 죽은 후 도 쿠가와 이에 야스가 정권을 장 악하고 에! 

(도쿄 ) 에 막부를 열었다 (1603). 그 때까지 지방의 다이묘 
들은 자신의 뜻대로 영지를 다스 렸다. 그러나 에 
도 막부는 이전의 막 부와는 달리 지방의 다이묘 
를 강하게 통제하 였다. 지방의 다이 묘들은 에도 
와 영지에 1 년씩 교대로 머 물러야 했 으며， 그의 
부인과 아 들까지 에도에 인질로 잡혀 있어야 했 
다. 또한 막부는 영지를 적절히 배분 하거나 몰 
수하는 방 법으로 지방의 다이 묘들을 통 제하여 
사회를 안정시 켰다. 그 리하여 에도 막부는 지방 
을 잘 다스릴 수 있 었고， 일본 사회는 이후 200 

여 년간 평회를 누 렸다. A 막부 정치의 전개 




^ ᅵ 에 도 막부와 일 본의 발전 

에도 시 대에는 서민의 생활 모 습이나 풍경을 다양한 색으로 쩍 어내는 우 키요에 
(판화 ) 가 유행하 였다. 우키 요에는 '속세 '를 뜻하는 '우 키요' 라는 말처럼 대 중에게 
큰인기 를얻어 급속히 발전하 였다. 

에도 시대에 대 중적인 목 판화가 발전한 배경은 무엇 일까? 

학 습목표 I • 에도 시대 일본의 사회와 경제를 이해할 수 있다. 
• 에도 시대 국제 교역의 형태를 설명할 수 있다. 
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하 




에도 시대 루 기에는 농업 생 산량이 크게 늘어 나고， 상품 작물의 재배가 활 
발해 지면서 상 공업과 화폐 경제가 발달하 였다. 이에 따라 조닌 이라고 불리는 
상공 업자의 사회적 지위가 향상되 었고， 가 부키， 우키 요에와 같은 조닌 문화 
가 발전하 였다. 그러나 농민들 사이의 빈부 격차가 커 지면서 몰락한 농 민들이 
자주 반란을 일으켜 무사 중심의 사회가 흔 들리기 시작하 였다. 



▲ 가 부키가 공연되 던극장 (도 요쿠 니우타 가와， 1858) 

노래 〔1：〕， 춤 〔희， 솜써 셰를 뜻하는 가 부키는 음악과 춤， 무 언극， 호 화로운 
무대와 의 상이어 우러진 연극 이다. 




▲ 니혼바 시^^ f〕 

에도의 니흔 바시는 당시 물류의 중심지 로서， 창고를 소유한 상 가가즐 비하였 
다. 상 인들의 활기찬 모습을 통해 에도의 번성을 엿볼 수 있다. 



C 역사 가 로지르 7!>ᄋ 에도 시대에 한류를 불러온 통신사 




임진왜 란으로 조선과 일본의 사이는 좋지 않 았다. 그런데 
에도 막부는 여러 지역의 영주 앞에서 권위를 내세 우고자 조 
선에 통 신사를 다시 보내 달라고 간청하 였다. 

일본에 간 통 신사는 막부의 권위를 세워 주 었고， 막부는 통 
신시를 성 대하게 맞이하 였다. 막부는 통 신시를 맞 이하는 데 
드는 막대한 비용을 꺼리지 않 았다. 막부의 통 제에도 불구하 
고 수많은 사람이 통 신사의 숙소로 찾아가 시를 읊고 필담을 

나 누려고 애 썼다. 200 여 년간 10 여 차례에 걸쳐 이 루어진 통 
신사의 영접은 에도 막부가 조선의 문회를 받아 들이는 좋은 
기회 였다. 
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에도 시대에 새로운 사회의 싹이 자 라나다 

에도 막부는 조선과 국교를 회 복하고 성 리학을 공인하 였다. 한 편으로 전국 
시대에 전래된 크리스 트교를 금 지하고 유 럽과의 교역을 제한하 였다. 그러나 
네 덜란드 에게는 나가 사키에 한하여 교역을 허용하 였다. 

문화 에서는 일본의 고유한 것에 대한 관심이 높아 졌다. 일본의 고전 연구를 



중 심으로 한 국학이 발달하 였고， 고유의 민족 종교인 신도가 유행하 였다. 한 

편 네덜 란드를 통해서 들어온 서양의 학문인 난학이 발 달하여 훗날 일본의 근 
대화에 이 바지하 였다. 



난학 (»^) 

에도 시 대에는 네덜 란드를 '화란 (채 

ffi)' 이 라고하 였다. 이 때문에 당시 네 
덜란드 사 람들을 통해 받 아들인 서양 
학문을 '난학 〔랑기 쿠〕' 이 라고불 렀다. 




일본의 성장을 촉진한 난학 



17 세기 중엽 에도 막부는 네덜 
란드와 무역을 하고자 나 가사키 
에 인공 섬인 데 지마를 만들고 네 
덜 란드사 람들이 머물수 있게하 
였다. 이곳을 중 심으로 난학이 발 
달하 였다. 

난학은 서양 의학을 배우는 것 
에 서부터 시작되 었다. 1774 년에 
네 덜란드 어로 쓰인 해부학 전문 





나가사 키항의 인공섬 데지마 



A 일 본어로 번역된 해부학 서적 "해체 신서" 
(일 본국립 국회도 서관) 



만 i 



서적이 일 본어로 번역된 것이 계기 였다. 그 후 천문， 지리， 물리， 화학 등으로 영역이 넓어졌 으며， 선 박이나 대포 1 
는 기술도 배 웠다. 더불어 서양의 새로운 정치 • 사회 제도에 대 해서도 조금씩 알게 되 었다. 

나가사 키에는 서양의 지식을 얻 으려는 일본 지식 인들의 발길이 끊이지 않 았다. 외국 문물을 연 구하는 모임이 생겨났 

으며， 19 세기 초 난학 전 문가는 1， 000 명이 넘을 정도 였다. 난학은 일본 근 대화의 싹이 되 었고， 네덜 란드는 일본이 새로 
운 세계로 나 아가는 창구 역할을 하 였다. 



Q 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 막부 체제 에서는 천황 대신 ᄆᄆ이 실 질적인 
권력을 장악하 였다. 

(2) 에도 시대 후 기에는 가 부키， 우키 요에와 같 
은ᄆᄆ 문화가 발전하 였다. 



Q 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 미 나모토 요 리토모 • • @ 임 진왜란 

(2) 도 쿠가와 이 에야스 • • © 에도 막부 

(3) 도 요토미 히 데요시 • • © 가 마쿠라 막부 
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이슬람 국가의 발전과 서 아시아 세계 



1 



서아 시아의 새로운 이슬람 국가 




이슬 람으로 개종한 중앙 아시아 유목민 중 어느 부족의 전사를 새긴 접시 이다. 이 부 
족이 세운 나라의 침입을 받은 비 잔티움 제국의 황제는 교 황에게 다음과 같은 편지를 
보 냈다. 

"크 리스 트교의 성지인 예루 살렘을 이 교도의 손에서 빼앗아 와야 합 니다. 서 유럽과 비 
잔티 움이손 을잡아 야합니 다." 

당시 에루 살렘을 점 령하고 비 잔티음 제국과 마찰을 빚은 이 나라는 어디 일까? 



학 습목표 i 아 바스왕 조이그 



등장한 이슬람 국 가들을 말할 수 있다. 




ᅳ^ 셀주크 튀 르크의 진출 방향 \ 
ᄆ 셀주크 튀 르크의 최대 영역 (ii 세기 )지 

ᄆ일 한국의 영역 (13 세기) 
A 셀주크 튀 르크와 일 한국의 영역 
술탄 

'권 위， 권력' 을뜻 하는말 로서， 이슬람 
세계의 정치적 지 배자를 의미 한다. 




셀주크 튀 르크가 이슬람 사회를 지 배하다 

중앙아 시아의 튀르 크족은 10 세기경 이슬 람교를 받아들 

이고 남서 쪽으로 세력을 확장하 였다. 그 가운데 셀주크 튀 
르크가 지금의 이란 지역을 중 심으로 서 쪽으로 영토를 넓 
혀 갔다. 

셀주크 튀 르크는 바그 다드를 점령 하고， 아바스 왕조의 
칼리프 에게서 술탄의 칭호를 받아 이슬람 세계의 새로운 
주도 세력이 되 었다. 셀주크 튀 르크는 비 잔티음 제 국과의 
전 쟁에서 승 리하여 소 아시아 (지 금의 터키 지역) 와 예루살 
렘을 점령하 였다. 그러나 예 루살렘 점령을 계기로 일어난 십자 
군 전쟁과 지 배층의 권력 다틈 등으로 세력이 약화 되다가 몽골 

의 침입 을받아 멸망하 였다. 

몽 골족이 서아 시아에 일 한국을 세우다 

13 세기 중엽 흘 라구가 이끄는 몽 골군이 바그 다드를 함 락하였 
다. 이들은 아바스 왕조를 멸망 시키고 일 한국을 세 웠다. 일한국 
은 이슬 람교를 국교로 삼아 이슬람 문화를 발 전시켰 으나， 14 세 
기경 귀족들 간의 세력 다 틈으로 분열되 었다. 



▲ 몽 골군의 바 그다드 함락 (1258， 프랑스 국립 도 서관) 
K. 전통 사희의 발전과 변모 



1 




티 무르가 몽골 제국의 부흥을 꿈꾸다 

14 세기 후반에 칭기즈 칸의 후예를 자처한 티 무르가 몽골 
제국의 부흥을 내 세우며 중 앙아시 아에서 서아 시아에 이르는 
티무르 제국을 건설하 였다. 제국의 수도 사마르 칸트는 유럽과 
중국을 잇는 교역의 중 심지로 번영을 누 렸다. 티무르 제국은 
몽골과 튀 르크의 전통을 바 탕으로 이 슬람과 페 르시아 문화를 
융 합하여 오늘날 중앙 아시아 문화의 기초를 마련하 였다. 

15 세기 후반 티무르 제국이 내 분으로 약화 되자， 이란 지역 
에서 시아파 계통의 사파비 왕조가 독립하 였다. 티무르 제국 
이 멸망한 이 후에는 티 무르의 후손인 바 부르가 인도 북부로 진 출하여 이슬람 
왕조인 무굴제 국을세 웠다. 




티무르 제국의 영역 



사파비 왕조가 오늘날 이란의 전통을 완 성하다 

16 세기 초 이란 지역의 페 르시아 인들은 사파비 왕조를 세워 페 르시아 제국 
의 영광을 되살 리고자 하 였다. 사파비 왕조는 관료 조직과 상 비군을 갖추어 중 
앙 집권 체제를 확 립하였 으며， 이를 바 탕으로 17 세기 초에 전 성기를 누 렸다. 

사파비 왕조는 유럽과 아 시아를 연 결하는 교통의 요지에 위 치하여 중계 무 
역으로 번영을 누렸 으며， 페 르시아 문화를 바 탕으로 이란 ■ 이슬람 문화를 발전 
시 켰다. 그리고 시아파 이슬 람교를 국교로 삼아 국가적 단결을 강화 하려고 하 
였다. 
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이술람 세계의 변천 




▼ 티 무르제 국의수 도사마 르칸트 

중앙아 시아의 사막 한 가운데 위치한 사마르 간트는 동서 무역의 중 심지로 
번영을 누 렸다. 이곳에 있는 모 스크를 비롯한 여러 건 물들의 돔이 푸른색 
타일로 장식 되었기 때 문에， 사마르 칸트는 '푸른 돔의 도시' 라고도 불 렸다. 








오스만 제국 의성립 과발; 2 



"저 렇게 오색 찬란한 모자이 크화를 없 앤다? 그러 기에는 너무 아 름답지 않은 가!" 
메 흐메트 2 세는 성 소피아 대 성당을 이 슬람의 모 스크로 바 꾸도록 지시하 고도， 
벽면의 모자이 크화가 쏟아 내는 아름 다움에 넋을 잃고 한참을 고민하 였다. 그러 

다 석회를 발라 모자이 크화를 a 도록 명령하 였다. 

메 흐메트 2 세는 왜 이러한 명령을 내렸 을까? 



학 습목표 | 오 스만제 국통치 방식의 특징을 말할수 있다. 




이 4 세기 중엽의 영역 

이 6 세기 무렵의 영역 (술 레이만 1 세) 
이 7 세기 후반의 최대 영역 

오스만 제국의 발전 



오스만 제국이 이슬람 세계를 지 배하다 

13 세기 말 오스만 튀 르크는 셀주크 튀 르크의 지배 
에서 벗어나 소아 시아를 중 심으로 세력을 키 웠다. 
15 세기 중엽 오스만 제국은 콘스탄 티노폴 리스를 점 
령하여 비 잔티음 제국을 멸망시 키고， 콘스탄 티노폴 
리스의 이름을 이스 탄불로 바꾸어 수도로 삼 았다. 

16 세기에 오스만 제국은 이 집트와 헝가리 왕국을 
정 복하여 아 시아， 아프 리카， 유럽에 걸친 대 제국을 

이루 었다. 나아가 유럽 국 가들의 연합 함대를 격파 
하고 지 중해의 해상 권까지 장악하 였다. 한편 오스만 
제국의 술탄은 이 집트를 정복한 후 칼 리프의 지 위까지 넘 겨받아 이슬람 세계 
의 최 고지배 자가되 었다. 




오스만 제국의 콘스 탄티노 플리스 점렁 (1453) 




오스만 제국의 콘 스탄티 노폴리 스공격 (추 정도) 



1453 년 오스만 제국은 10 만 명이 넘는 대군을 이끌고 육 
상과 해 상에서 콘스탄 티노폴 리스를 공격 하였다 (① ). 이에 
비 잔티음 제국은 5 천여 명의 군대로 대 응하였 으며， 오스만 
제국의 함대를 막 으려고 골 든혼을 쇠 사슬로 봉쇄 하였다 
(② ). 로마 교황이 함대를 보내 비 잔티음 제국을 지원 하였지 
만， 오스만 제국 함대가 이를 격파 하였다 (③ ). 오스만 제국 
은 육로로 함대를 이 동시켜 쇠 사슬로 막힌 골든혼 안으로 
진입 하였고 (@)， 총 공격을 하여 결국 콘스탄 티노폴 리스를 
함락 시켰다 (©). 오스만 제국은 콘스탄 티노폴 리스를 점령함 

으로써 지 중해와 유 럽으로 향하는 발판을 확보하 였다. 




IX. 전통 사회의 발전과 변모 




오스만 제국이 동서 문화를 융 합하다 

오스만 제국은 아 시아， 아프 리카， 유럽을 잇는 중계 무역 
으로 경제적 번영을 누렸 으며， 이 과 정에서 여러 지역의 문화 
가 오스만 제 국으로 흘 러들어 왔다. 오스만 제국은 넓은 영 
토 안에 여러 민족과 종교가 공존할 수 있 도록， 이 민족이 세 
금만 내면 자 신들의 종교를 유지할 수 있도록 인 정하는 등 
관용 정책을 실시하 였다. 그 리하여 이슬람 문화를 중심으 
로 비 잔티음 문화， 페 르시아 문화， 튀르크 문화 등 다양한 
문화가 융합된 새로운 문화가 발전하 였다. 

건축 분야 에서는 술탄 아 흐메드 모 스크가 유명 하며， 공예 분야 
에서는 페르시 아풍과 중 국풍이 어 우러진 도 자기， 화려한 색상과 다양한 
무늬가 새겨진 양탄자 등이 만들어 졌다. 또한 페르 시아의 전통을 이어받 
은 궁정 문학이 발 달하였 으며， 이슬람 세계의 자연 과학을 계 승하여 수 
학， 천 문학， 지리학 등의 실용 학문도 발달하 였다. 



4 에배 용도자 기램프 (영 국박 물관) 

아라 베스크 무늬와 페르시 아풍, 중국 
풍문 양이어 우러져 있다. 



A 기도용 양탄자 

가운데 부분에 모 스크의 첨탑을 연 상하게 하 
는무 늬가장 식되어 있다. 




▲ 술탄 아 흐메드 모스크 (터키 이스 틴불) 

이스탄 불에서 가장큰 건물로 비 잔티움 양식을 받 아들여 지은 것 이다. 터 는가로 64 m， 세로 72 m 이고， 돔 
은 직경이 23m， 높이가 43m 이다. 돔이 층층이 놓여 있어 겉 모습이 피 라미드 형태를 띠고 있 으며， 내장 
공 사에만 2 만 장 이상의 도자기 타일이 사용되 었다고 한다. 일명 블루 모스크 라고도 불 린다. 



모^ 크내부 
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오스만 제국의 통치 정책 



EOI 상업의 자유를 허 용하다 

1453 년 오스만 제국의 메 흐메트 2 세는 콘 스탄티 노폴리 
스를 함 락시킨 후 [^과 같은 칙령을 내 렸다. "너 희들의 진 
정한 재산， 창고， 포 도발， 제 분소， 배， 그 밖의 소 유물은 모두 
너희 것으로 들 것 이다. 오 스만의 땅 에서는 통상과 여행에 
아무런 간섭과 방해를 받지 않을 것이 다." 




다양한 민족이 교 류하는 상업의 중심지 바자르 (이 랄리아 콜레르 박 물관) 



민족과 종교에 따- 

오스만 제국은 그들이 
정복한 지역의 크 리스트 

교도 소 년들을 모아이 
슬 람교로 개종시 키고， 
엄격한 훈련을 거쳐 예 
니체 리라는 술탄의 친위 
부대로 편성하 였다. 예 
니 체리는 새로운 병사라 
는 뜻 이다. 예니 체리는 

많은 급료를 받았 으며， 
고 급관료 가될수 있는 
등 특권적 지위를 보장 
받 았다. 



차별 없이등 용하다 




에 니체리 군 악대의 행진 



fasi 다양한 종교와 민족의 자치 공 동체를 인 정하다 

오스만 제국은 종교와 민족에 따라 자치 공 동체를 만드는 것을 허락하 였다. 자치 공 
동 체들은 조세와 국방의 의무를 지는 대신， 중앙 정부의 간섭 없이 결흔， 교육， 언어， 전 
통 등에서 거의 완전한 사희적 ᅵ 문화적 자치를 누 렸다. 또한 모든 구 성원은 능력 과기희 
에 따라 사희적 출세를 할 수 있 었고， 개 종하여 다른 공 동체로 이주할 수도 있 었다. 

► 콘스탄 티노폴 리스에 거 주하는 유대 인 
(터키 이슬람 에술박 물관) 




과제 ± 위 자료 들에서 드 러나는 오스만 제국 통치 정책의 특징을 정리해 보자. 

과제 ^ 자 료에서 나온 정 책들이 오스만 제국의 발전에 어떠한 영향을 끼 졌는지 발표해 보자. 



^쁘행 55^ 

o 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(D 셀주크 튀르크 • • @ 예 루살렘 점 령 

(2) 일한국 • •© 아 바스왕 조멸망 

(3) 티무 르제국 • •© 콘스 탄티노 폴리스 

하라 

(4) 오스 만제국 • •© 몽골 제국 의부활 

주장 



Q 빈간에 알맞은 말을쓰 시오. 

(1) 티무르 제국의 수도 ᄆᄆ000는 유럽과 

중국 을잇는 교역의 중심지 였다. 

(2) 16 세기 초 이란 지역 에서는 □□□ 왕조가 
페 르시아 제국의 영광을 되살 리고자 하 였다. 

(3) '새 로운 병사， 라는 뜻의 □□□□ 는 오스만 
제국 술탄의 친위 부대 였다. 
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동서문 화의교 차로이 스탄볼 



고대 그리스 시대의 도시 국가 '비잔 티움' ， 로마 제국과 비 잔티움 제국 시기에 

'콘스 탄티노 폴리스 '라 불리던 도시. 오스만 제국은 1453 년에 이 도시를 점령하 
면서 '이스 탄불' 이라고 부르기 시작하 였다. 아 시아와 유럽 대륙이 만나는 지점， 
비 단길을 통해 동양과 서양을 이어 주는 길목， 동서 문화의 교 차로인 이스 탄불을 
살펴 보자! 



이스 탄불은 보 

이고， 보스 포루스 해협을 건너면 아시아 이다. 이스 탄불을 대 표하는 건축물 



포루스 해협을 사이에 두고 두 지 역으로 나 뉜다. 구시 가지가 있는 쪽이 유럽 

주로 구 시가지 




에 몰려 있다. 크리스 트교의 성지인 성 소피아 대 성당과 이 슬람교 사원인 술탄 아 흐메드 모스 
크가 서로 마주 보고 있는 모습은 동서 문명의 만남을 상징 적으로 보여 준다. 



T 그랜드 바자르 

1461 년 메 흐메트 2 세 때부터 조성된 그랜드 바 
자르는 비 단길의 종 착지로 동 서양의 수많은 물건 
이 념쳐 l ᅵ는 곳이 었다. 터키 최대의 재래 시장인 
그랜드 바 자르는 금은， 보석， 양 탄자， 도 자기， 옷 
감 등 없는 게 없는 쇼핑의 천국 이다. 



▼ 톱카 프궁전 

1478 년에 지어져 약 380 년 동안 오스만 제국의 
궁 전으로 사용되 었다. 보스 포루스 해협과 골든혼 
(금각 만)， 마 르마라 해가 만나는 지점에 있어 외 
적 방어에 유리하 였다. 톱카프 궁 전에는 8 만 6 천 
여 점의 유물이 소 장되어 있다. 



▼ 돌마 바흐체 궁전 

1856 년 압둘 마지드 1 세가 오스만 제국의 부흥 
을 꿈꾸며 프랑스 베 르사유 궁전을 모 방하여 지은 
궁전 이다. 280 개가 념는 방과 43 개의 흘이 있었 
으며， 궁전 장식에 금 14 론과 은 40 론이 쓰였다 
고 한다. 






이슬람 세계의 확대와 



인도 ■ 등남아 시아의 변화 



1 



무글 제국의 발전 



무; 



페르시 아어로 '몽골 '이 라는뜻 이다. 바 
부르는 자신을 몽골의 후 예라고 주장하 
였다. 



긴 머리 카락을 감싼 터번과 빗， 짦은 속바지 그리고 쇠 팔찌와 허리 단검을 갖춘 시크 교도는 
유 일신에 대한 사랑과 기도， 선 행으로 윤 회에서 벗어나 구원을 받 는다고 믿 었다. 

인도의 펀자브 지방을 중 심으로 발전한 시 크교는 어떤 종교의 영향을 받았 을까? 

학 습목표 I • 무굴 제국의 성립과 발전 과정을 설명할 수 있다. 

무굴 제 국에서 힌두 문화와 이슬람 문화가 융합한 사례를 말할 수 있다. 



무굴 제국， 인도를 지 배하다 

16 세기 초 티 무르의 후손 바 부르가 중 앙아시 아에서 인도 북부에 침 입하여 
이슬람 왕조인 무굴 제국을 세 웠다. 이후 아크 바르는 북인도 전체와 아프가 
니 스탄에 걸친 대 제국을 건 설하고 중앙 집권 체제를 강화하 였다. 그는 이슬 
람 교도와 함께 힌두 교도를 관리와 군 인으로 등용하 였고， 비이 슬람교 도에게 
거 두었던 인 두세를 폐 지하는 등 이슬람 교도와 힌두 교도의 화합을 위하여 노 
력하 였다. 



E 베크 ^>바 부르의 진출로 

0아 크바르 시대의 영역 

ᄆ아우 랑제브 시대에 확대된 영역 
i 제국의 최대 영역 




뱅골 만 



캘리컷 



17 세기 후반 아우랑 제브는 데칸 고원 남부 지 역까지 정복하 

여최대 영역을 확보하 였다. 그러나 이슬람 제일 주의를 내세 
워 비이 슬람교 도에게 다시 인 두세를 거두 었다. 이에 힌 두교도 
와 시크 교도가 반란을 일으켜 무굴 제국은 분열되 었고， 18 세기 
이 후유럽 열강의 잇단침 략으로 급속히 약화되 었다. 



힌두 문화와 이슬람 문화가 어우 러지다 

이슬람 왕조가 등장 하면서 인도 북부 에서는 이슬람 문화가 
지배 계층의 문화로 발전하 였다. 그러나 일반 민중 사이 에서는 여전히 
힌두 문화의 전통이 유지되 었다. 이에 무굴 제국 에서는 두 문화가 융합 

되어 힌두， 이슬람 문화가 발전하 였다. 



무 굴제국 의발전 
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언 어로는 힌디 어와 페 르시아 어， 아랍 어 등이 섞인 우르두 어가 사 용되었 

으며， 15 세기 말 펀자브 지방 에서는 힌 두교와 이슬 람교가 융합된 시 크교가 등 
장하 였다. 미술 에서는 페 르시아 세 밀화의 영향을 받은 무굴 회화가 
발 달하였 으며， 건축 에서는 인도 양식과 이슬람 양식이 결합한 타지 

마할이 세워 졌다. 





^ ^^볕 ESPE^l 



A 시크 교의황 금사원 (암 리트 사르) 

시 크교는 카스 트제의 신분 차별에 반 대하였 으며， 
이슬람 교처럼 유 일신을 믿 었다. 

< 타 지마할 (아 그라) 

무굴 제국의 황제 샤 자한이 죽은 황후를 기리며 만 
든 건축물 이다. 타지 마할의 흰색 대 리석과 보석 장 
식, 문에 새긴 연 꽃무늬 등은 힌 두교의 영향을 받았 
고， 아치와 첨탑， 돔형 지붕， 아라 베스크 무늬는 이 
슬 람교의 전통을 이은것 이다. 



탐구 활동^ 아크 바르와 아우랑 제브의 통치 



구분 




아 크바르 (1542〜1605) 




아우 랑제브 (161 8〜 1707) 



정치 

사회 
종교 



' 인더스 강과 갠지스 강 하류 지 역까지 영토를 확장 
하 였다. 

, 관리를 등용할 때 종교에 차별을 두지 않 았다. 



ᅵ 데칸 고원 이 남까지 영토를 확장하 였다. 
'고위 관직에 이슬람 교도를 등 용하고 힌두 교도를 
쫓아 냈다. 



비이 슬람교 도에게 걷던 인 두세를 폐지하 였다. 



비이 슬람교 도에게 걷던 인 두세를 부활하 였다. 



모든 종 교인을 동 등하게 대했 으며， 그들의 믿 
존중하 였다. 



시 크교의 지도 자들을 처 형하였 으며， 이 슬람교 이외 
의 사원과 학교를 폐지하 였다. 



과제 ± 아크 바르와 아우 랑제브 통치의 공 통점과 차 이점을 말해 보자. 
과제 아크 바르가 대 제국을 유지할 수 있었던 이유를 추론해 보자. 
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등 y "아시 아 세계의 발전 



이슬람 문 화권의 전통 의상인 히잡을 쓴 말레 이시아 여성들 이다. 원래 말레이 
시아 지역은 인도의 영 향으로 불교와 힌 두교의 전통이 강하였 으나， 오늘 날에는 
이슬 람문화 권으로 분류 된다. 

말레 이시아 여 성들이 이런 복장을 하게 된 이유는 무엇 일까? 




— ► 이술 람교의 전파 
동남아 시아의 이슬람 교전파 



학 습목표 I • 동남 아시아 지역에 이슬 람교가 전파된 과정을 설명할 수 있다. 
• 동남 아시아 여러 나라의 정치 변화와 전 통문화 발전에 대하여 말할 수 있다. 

동남 아시아 에이슬 람교가 퍼지다 

인도네 시아와 말레 이시아 지역은 일 찍부터 

중계 무역이 발 달하여 다양한 지역의 상인들 

이 드나들 었다. 14 세기 무렵 이 지역에 이슬 
람 상 인들이 활 발하게 진출 하면서 이 슬람교 
가 전 파되기 시작하 였다. 

15 세기 초 말레이 반 도에는 이슬람 왕조인 
믈라카 왕국이 등장하 였다. 물라카 왕국은 동 
아 시아와 인도를 연 결하는 해상 무역의 중 심지로 번영을 누 렸다. 그러나 16 
세기 초에 포르 투갈의 침 입으로 몰락하 였고， 이후 네덜 란드가 이 지역을 지배 
하 며향료 무역을 주도하 였다. 

이 무렵 이슬람 세력은 자와 섬까지 진 출하여 향료 무 역으로 번영을 누리던 
마 자파헛 왕조를 무너뜨 렸다. 이후 인도네 시아의 여러 섬에 이슬 람교가 전파 
되 었다. 




A 믈 라카술 탄궁전 (말 레이 시아) 

믈라카 왕국의 전성기 때 술탄이 거 주하던 궁전 이며, 지금은 전통 양 식으로 복 
원하여 문화 박물 관으로 활 용되고 있다. 믈라카 왕국은 이슬람 상 인들과 손잡 
고 동남아 시아의 이 슬람교 확산에 크게 이 바지하 였다. 



그 레이트 모^ 크 (인도 네시아 메단) 
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미 얀마와 타이가 대 립하다 

타이 에서는 14 세기 이후 아 유타야 왕조가 중국의 명및유 

럽 국 가들과 교류 하면서 번영을 누 렸다. 또한 상좌부 불교를 
중 심으로 한 불교 문화가 크게 발전하 였다. 

미얀마 에서는 16 세기에 퉁구 왕조가 일어나 전국을 통일하 
고 포르 투갈의 침입을 물리 쳤다. 18 세기 중반 퉁구 왕조를 계 
승한 알라 웅파야 왕조는 아 유타야 왕조를 멸망 시키며 세력을 
떨 쳤다. 이에 타이 에서는 방콕을 수도로 한 짜끄리 왕조가 새 
로등 장하였 는데， 이것이 오 늘날의 타이 왕조 이다. 

베 트남이 통일과 분열을 되플 이하다 

15 세기 초에 베 트남의 대 월국은 잠시 명의 지배를 받았으 
나， 레 왕조가 일어나 명을 몰 아내고 독립하 였다. 레 왕조는 
유교 이념을 바 탕으로 정치 제도를 정비 하고， 남쪽의 참파를 
정 복하여 인도 차이나 반도의 강 국으로 성장하 였다. 

16 세기에 레 왕조가 몰락 하자， 대 월국은 남북으 
로 분 열하여 서로 대립하 였다. 이후 옹우옌 왕조가 

전국을 통 일하고 국호를 베트 남이라 하였다 (1801). 
그러나 이 과 정에서 프 랑스의 지원을 받아 식민 지 

배의 빌미를 제공하 였다. 

앙코르 왕조 때 융 성했던 캄보 디아는 14 세기 이 
후 쇠퇴하 였고， 라 오스는 뒤늦게 통일 왕조를 수립 




o| 유 타야왕 조의불 교유적 (타이 ) 




레 왕조의 사당 (베 트남) 



1400 



(연도 ) 

인도 네시아 



1500 



1600 



1700 



1800 



1900 



말레 이시아 



미얀마 



혀 이술 I！ 력의. 네^ 

H ᄅ예 

^〕L3L QtJZL - 1 ᅳ |J|rHpL|-ol xls 



타이 



믈라카 왕국 



— 수 코타이 왕조 아유타 야왕조 



네덜 란드의 진 i 





i 구왕조 




^ 라 웅파야 왕조 



영국의 
식민 지배 



짜끄리 왕조 




명의 지배 



하 였으나 분열되 었다. 두 나라는 강 성해진 타이와 베트남 

베트남 사이 에서 잦은 침탈을 받 았다. A 동남 아시아 ^의 변천 



레 왕 2 



두옌 왕조 —— 



식민 지배 



o 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 바부르 • •© 타지마 할건축 

(2) 아 크바르 • •© 무굴제 국건국 

(3) 샤자한 • •© 종교화 합정책 

(4) 아우 랑제브 • • © 최대영 역확보 



Q 무굴 제 국에서 힌두 문화와 이슬람 문화가 융합한 
사례를 두가지 쓰 시오. 

Q 15 세기 말레이 반 도에서 일어난 이슬람 왕 조로서 

해상 무 역으로 번영을 누린 나라를 쓰 시오. 
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유렵 사의의 면모와 

절대 ^ᅡ 정의 등장 



르네상 스와 종 교 개역 



왼쪽의 두 그림은 아름 다움을 상 징하는 세 명의 여신을 그린 것 이다. 중세 
에 그려진 왼쪽의 세 여인은 얼굴이 뜩같고 표정이 없 으며, 모포로 온몸을 
가리고 있다. 르 네상스 시기에 그려진 오 른쪽의 세 여인은 생 동감이 념치며 
물결 치는 듯한 베일을 걸치고 있다. 

르 네상스 시기에 세 여인이 중세와 다르게 그려진 이유는 무엇 일까? 

학 습목표 I « 르네 상스가 유럽 사회에 끼친 영향을 설명할 수 있다. 
• 종교 개혁의 진행 과정과 결과를 파악할 수 있다. 




짜_^ 알프스 이후 르데 성즈으 「확^ 쓰ᄂ 

▲ 르네 상스의 전파 




이랄리 아에서 르네 상스가 시 작되다 

르네 상스는 14〜16 세기 유 럽에서 그리스 • 로마의 고전 문화를 부 흥하고 
자 한 문화 운동 으로， 그 근본 정신은 인 문주의 이다. 인문 주의는 본래 그리 
스 • 로마의 고전 학문을 연 구하고 가 르치는 데에서 비롯한 말 로서， 인간을 
중요 시하는 현세 적이고 합 리적인 근대 정신을 의 미하게 되 었다. 

르네 상스는 이탈리 아에서 먼저 시작되 었다. 이탈 리아는 옛 로마 제국의 
중 심지로 고전 문화의 전통을 잘 간 직하고 있 었다. 북부의 여러 도시는 지 
중해 무역의 중심 지로， 도시와 상업이 발달 하면서 자 유톱고 현 세적인 분 
위기가 나타 났다. 또한 그리스 고전을 연 구하고 보 전하던 비 잔티음 제국 
의 영향을 받 았다. 

문학 에서는 아 름다운 서 정시를 쓴 페트라 르카와 "데카 메론" 을 
쓴 보카 치오가 유명 하다. 미술 에서는 레오 나르도 다 빈치， 미켈 
란 젤로， 라 파엘로 등이 인간과 자연의 아름 다음을 생 생하게 표 
현하였 으며， 건축 에서는 성 베드로 대 성당이 대표적 이다. 



4 성 베드로 대성당 (바 티칸) 

그 리스의 열주와 로마의 돔 양식을 접목한 건축물 이다. 
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알프스 산맥 너머로 르네 상스가 전 파되다 

이탈리 아에서 시작된 르네 상스는 16 세기 이후 알프스 이 북으로 퍼져 
나 갔다. 알프스 이북의 인 문주의 자들은 교회의 부패를 날 카롭게 풍 

자하 였으며 현실을 비판하 였다. 이러한 경향은 네덜 란드의 에라 
스 뮈스가 쓴 "우신 예찬" 과 영국의 토머스 모어가 쓴 "유토 피아" 
에잘 드러나 있다. 

문학 에서는 라틴 어 대신 각기 자기 나라의 언어로 쓰인 작품들 
이 나 왔다. 에스 파냐의 세르반 테스는 "돈 키호 테"， 영국의 세 익스피 
어는 "햄릿 "과 "로미 오와줄 리엣" 등을 남 겼다. 

르 네상스 시대에 높아진 인간과 자연에 대한 관심은 근대 과학과 기 
술의 발달을 촉진하 였다. 코 페르니 쿠스와 갈릴 레이는 지 동설을 주장하 
여 중세의 우 주관에 큰 변화를 가져 왔다. 구텐베 르크는 활판 인 쇄술을 
발 명하여 새로운 지식을 널리 전 파하는 데 크게 이바지 였다. 





A 코 쾌르니 쿠스의 천구도 

코 페르니 쿠스는 지구는 등 글고， 지구와 다른 별 
들이 태양 주위를 원을 그리며 돈다고 주 장하였 
다. 이 주장은 오 랫동안 지구가 우주의 중심이 
라고 믿어 왔던 사람 들에게 큰 충격을 주 었다. 



탐구 활동^ 이랄 리아와 알프스 이북의 르 네상스 

이탈 리아의 르 네상스 E ᄈ 알프스 이북의 르 네상스 




▲ 미켈란 젤로의 다 비드상 (이 
랄리아 아카데 미아미 술관) 

인체 의아름 다움에 대 한확신 
과 만물의 중심에 인간이 있 
다는 미켈란 젤로의 신 념을잘 
드 러내고 있다. 



1 ^ 



▲ 라파 앨로의 성모자 (이 탈리아 
피티 미 술관) 

성모 마 리아가 아기 예수를 안고 
있 는모습 이다. 라파 앨로는 부드러 
운 미소를 머금고 있는 마 리아를 
우아 하고아 름답게 표현하 였다. 



그렇게 온 순하고 조 금씩만 먹던 양들이 요 즘에는 지 나치게 
많이 먹고 또 사나 워져서 과 장하면 사람 들까지 다 먹어 치우고 
있다. 귀족， 수도원 장까지 백 성들의 경 작지를 ^앗 아온통 
목 장을타 리로들 러쳤기 때문 이다. 

- 토머스 모어， "유 토피 oF' 



현 재교황 은베드 로와바 
을에게 가장 어려운 일을맡 
기고 호화로 운의식 과즐거 
운 일만찾 는다. 교 황처럼 
즐거 운생활 을하며 근심없 
는 사람도 없다. 

- 에라스 뮈스， "우신 예찬" 



II iMJV M ^ 




검열로 지워진 "우신 에찬" 



과제 자료 1， 2 를 바랑 으로 이 할리아 르네 상스와 알프스 이북 르네 상스의 특징을 알 아보고 차 이점을 비교해 보자. 
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▲ 면벌부 의판매 (에 르크브 로이， 1530) 

교황 레오 10 세는 성 베드로 대 성당을 고쳐 짓는 
데 필요한 돈을 모 으려고 면 별부를 판매하 였다. 



프로 테스^ "트 

가를릭 세력에 반기를 든 사 람들을 일 
컫 는다. 가 를릭을 '구 교'， 프로 테스탄 
트를 '신 교' 라고부 르기도 한다. 




A 신교의 확산 

영국 에서는 국왕이 영국 교힉의 우두머 리임을 선언 
하면서 신교의 교리를 받 아들여 영국 국 교회가 성립 
되 었다. 



루터와 칼뱅이 종교 개혁을 일 으키다 

중세 말에 이르러 가틀릭 교회는 더욱 부패하 였다. 한편 왕권이 강화 
되면서 군 주들은 교회의 지배와 간 섭에서 벗어 나려고 하 였다. 

종교 개혁은 독일의 루터가 면벌부 판매를 비 판하고 95 개조 반박문 
을 발표 하면서 시작 되었다 (1517). 그러자 루터를 지 지하는 제 후들과 
교황을 지 지하는 독일 황제 사이에 싸음이 일어 났다. 오랜 대립 끝에 
아 우크스 부르크 화 의에서 루 터파가 정 식으로 승인되 었다. 
스위스 에서는 칼뱅이 예 정설에 따라 근면， 정직， 절 약하는 생활로 부를 축 
적하는 것은 신의 의지에 부 합하는 행동 이라고 주장하 였다. 이러한 주장은 상 
공시민 계층의 환영을 받으며 유럽 각 국으로 전파되 었다. 

종교 개혁이 확 산되자 가틀릭 교회는 자체 적으로 개혁을 실시 하여， 부패한 
성 직자를 쫓 아내고 교리를 더욱 강화해 신교의 팽창을 저 지하려 하 였다. 그리 
고 예 수회를 설 립하여 아 시아， 라틴아 메리카 등에서 적극 적으로 포 
교활 동을하 였다. 

개인 신앙의 자유를 인 정하다 

종교 개혁이 확산 되면서 유럽은 프 로테스 탄트와 가틀릭 세 력으로 
나뉘어 대립하 였다. 이는 약 100 년에 걸친 종교 전 쟁으로 이어 졌다. 
특히 독일 에서는 대규모 국제 전쟁인 30 년 전쟁이 일어나 큰 피해 
를 남기고 끝났다 (베스 트팔렌 조약， 1648). 이로써 칼 뱅파는 종교의 
자 유를얻 었다. 

종교 개혁과 종교 전 쟁으로 개인의 신앙과 성서를 중시한 신교가 
인정을 받 았다. 



{자료 돋보 7!>0 루터의 95 개조 반박문 



6 조 교황은 신의용 서를확 증하는 이외에 어떠한 죄도용 서할수 없다. 

20 조 교황이 모든 벌을 면제 한다고 선언한 다면， 그것은 진정한 의미 에서의 모든 벌이 

아 니라， 단지 교황 자신이 내린 벌을 면제 한다는 것뿐 이다. 
36 조 진실로 회개한 크 리스트 교도는 면 벌부가 없어도 징 벌이나 죄에서 완전히 해방 

되는것 이다. 

루터는 신앙의 유일한 근거는 성서 이며， 인간은 오직 믿음과 신의 은총에 의해 
서만 구원을 받을 수 있다고 주장하 였다. ― 비텐 베르크 성당에 반 박문을 붙얘 
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2 소| 앙 로개적 과대서 양무역 의팍대 



외침에 콜 럼버스 일행이 모두 뚜 I 어나 
■■ 모든 선 원들이 그 말이 사실인 것을 



1492 년 10 월 12 일， "육 지다! 육지 다!" 라수 
갔다. 정말 그 말이 사실 인가를 확인 하려고 … 
알았을 때 무릎을 꿇고 기쁨의 눈물을 흘 렸다. 

콜럼 버스가 도착한 곳은 오 늘날의 어디였 을까? 



학 습목표 I • 신항로 개 척으로 대서양 무역이 확대되 었음을 이해할 수 있다. 

• 유럽 인의 침 략으로 아 메리카 문명이 파괴되 었음을 알 수 있다. 

새로운 항로가 열리다 

중세 말부터 향료와 비단 등 동방 산물에 대한 유럽 사 람들의 수요가 증가 
하 였다. 그러나 이러한 물품은 이 탈리아 상인과 이슬람 상 인들이 독 점하여 유 
럽에서 비싼 값에 거래 되었기 때 문에， 유럽 사 람들은 동방과 직접 교역을 하 
여 많은 이익을 남 기고자 하 였다. 이 무렵 지구가 등 글다는 사실이 알려 지고， 
나 침반이 도 입되어 항해가 쉬워 지면서 유럽 사 람들은 신항로 개척에 나 섰다. 

신항로 개척에 앞장선 나라는 대서양 연안에 위치한 포르 투갈과 에 스파냐 
였다. 포르 투갈의 지원을 받은 바스쿠 다 가마는 아 프리카 서 해안을 따라 희 
망봉을 돌아 인도로 가는 항로를 발견하 였다. 에스 파냐의 지원을 받은 콜럼버 
스는 서 쪽으로 항 해하다 오 늘날의 서인도 제도에 도착 하였다 (1492). 한편 마 
젤란 함대는 대 서양과 태 평양을 횡 단하고 인 도양을 거쳐 세계를 일주하 였다. 




i 럼버 스의서 인도제 도도착 




바스쿠 다가마 
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대 서양무 역이발 달하다 

신항로 개척으 로유럽 무역의 중심이 지중 해에서 대 서양으 로옮겨 갔다. 이 
에 따라 포르 투갈， 에스 파냐， 영국， 네덜 란드， 프랑스 등 대서양 연안의 국가 
들이 번영하 였고， 이들은 앞 다투어 국의로 진 출하여 아시 아， 아프 리카， 아메 
리카 지역에 많은 식 민지를 만들 었다. 

한편 의 국에서 금은 등 귀 금속이 대 량으로 들어 오면서 유럽의 물가가 크게 
오 르고， 새로 생긴 광대한 시장을 토대로 상공업 자들이 부와 자본을 쌓아 유 

럽의 경제가 크게 발전하 였다. 그 리하여 상공 시민 계층이 성 장하고 주 식회사 
와 같은 근 대적인 기업 형태가 나타나 근대 자본 주의가 발달할 수 있는 바탕 
이 마련되 었다. 

신항로 개척 이후 아시 아에서 유 럽으로 차， 면직물 등 새로운 산물이 유입 
되고， 아메리 카에서 감자， 담배， 옥 수수， 토마토 등이 전 래되어 유럽 인의 일 
상 생활이 크게 변하 였다. 유럽 인들은 소와 말， 커 피등을 아 메리카 대 록으로 
가져 갔다. 

유럽 인들은 식 민지에 세운 농 장에서 사탕 수수， 담배， 커피 등 상품 작물을 
재 배하여 유럽에 판매하 였다. 그들은 원 주민을 동 원하여 강제로 일을 시켰으 

며， 전염병 등으로 아메 리카의 인구가 크게 감 소하여 노 동력이 부족 해지자 
아프 리카의 혹인 노예로 충당하 였다. 유럽 상 인들이 아프 리카의 혹인 노예를 
공급 하려고 노예 무역에 뛰어 들면서 유럽과 아프 리카， 아메 리카를 잇는 삼각 
무역이 이루어 졌다. 




아시아 

(중국 • 인도， 
동남 아시아 중심) 



▼ 신항로 개척 이후 유럽의 국제 무역 

신항로 개척 이후 대서양 무역은 유럽과 아프 리카， 아메 리카를 잇 는삼각 무역 형태로 이루어 
졌다. 



유럽 

(서 유럽" 중심) 



아 프리카 

(서안 중심) 





무기 . 일용품 
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아 메리카 문명이 파 괴되다 

콜 럼버스 일행이 아메 리카에 도 착하기 이전에 아메 
리 카에는 이미 수준 높은 문명이 발달해 있 었다. 멕시코 고 
원 지대 에서는 아 스테카 문명이 발 달하여 거대한 피라 미드와 
뛰어난 금은 세 공품， 정교한 역법 등을 남 겼다. 페루와 칠레에 걸쳐 
있는 안데스 고원 지대 에서는 잉카 문명이 발 달하여 뛰어난 건 축술과 금 

속 세공 기술을 보여 주 었다. 그러나 16 세기 에스 파냐의 코르 테스와 피사로 
가 아 스테카 제국과 잉카 제국을 정복 하면서 두 문명은 철저히 파괴되 었다. 
이후 유럽의 여러 나라는 아메 리카를 식 민지로 만들 었다. 

유럽 인들은 원 주민을 이용해 광산을 개 발하여 막대한 양의 금은을 가져갔 
고， 농 장에서 사탕 수수와 담배， 커피 등을 재 배하여 많은 이익을 남 겼다. 반 
면에 원 주민은 광 산이나 농 장에서 가혹한 노동에 시달렸 으며， 유 럽에서 들어 
온 새로운 질 병으로 무수히 죽어 갔다. 그 결과 아 메리카 원 주민의 
수 는크게 감소하 였다. 



□ 아스테 카제국 

ᄆ잉 카제국 




이스 테카 문명과 
잉 카문명 



유럽 사 람들은 대 농장을 확보 하려고 삼림을 훼 손하였 으며， 무분 
별하게 수렵을 하여 심각한 환경 파괴를 유발하 였다. 한편 유럽 인 
의식 민지배 이후， 유럽 인과 현지인 사이 ► 잉카문 명의마 추픽추 (패루 ) 

에 호혈이 이루 어졌다 그 리하여 아 메리카 안데스 산맥의 2 , 4 00m 바위 

M ᅩ3 1 ^ ' " M ' 산꼭대 기에남 아있는 잉카문 

는 다양한 계통의 사 람들로 구성된 다인종 명의 유적 0 ᅵ다ᅵ 이곳 에서는 잉 

카인들 의옛농 경지와 제단, 생 
사회 가 되 었다. 활 터전 등 을볼수 있다. 




아 메리카 원 주민의 몰락 



2,500 만 명 



1521 년 코르 테스의 공격을 받은 아 스테카 제국은 석 달 만에 수도인 테노치 티를란 (오 늘날의 멕시코 시티) 이 함락 되면서 
무너 졌다. 하지만 아 스테카 제국이 쉽게 무너진 것은 코르 테스의 공격 보다도 천연 두라는 전염병 때문이 었다. 원주 민에게 
는 정 복자와 함께 찾아온 이 질병에 대한 면 역력이 전혀 없어， "천 연두는 한 
걸음에 약 40 km 를 달 려가는 구두를 신었 다." 라고 할 정도로 빠르게 퍼졌 
다. 그 리하여 멕시코 고원의 원 
주민 수는 급격히 감소하 였다. 
유럽 사 람들이 들여온 천 연두， 
흥역 등의 새로 운전염 병과그 
들의 살육， 착취 등으로 멕시코 
고원의 원 주민은 1600 년경 약 
100 만 명에지 나지않 았다. 




1490 1500 1520 1540 1580 
A 멕시코 고원 지역 원 주민의 인구 변화 



1600( 년) 



A 유럽 인에게 살 육되고 착취 당하는 아 메리카 원주민 
(멕시 코국립 궁전) 
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대 왕정 시기의 경제 정책 

절대 왕정 초기에 유럽 각국은 가능한 많은 양의 금을 
보유 하려고 하 였다. 그러나 보유할 수 있는 금은 한정되 

어 있었기 때 문에， 수입을 제 한하고 수출을 늘려 그 차액 
만큼 금을 남기는 정책을 추진하 였다. 이를 위하여 관세 
를 높여 수입을 억 제하고 수출을 장려하 였다. 
많은 상품을 다른 나라에 팔려면 국내의 공업 발달이 
필수적 이었기 때문에 절대 왕정 은국내 산업 을보호 -육 
성하는 데 힘을 쏟 았다. 또한 유럽 각국은 자국의 물품을 
더 많이 판매할 수 있는 시장을 확보 하고자 식민지 획득 
에 적극 적으로 나 섰다. 




3 



유^ 의 절 대 왕정 




17 세기 프 랑스의 역사가 보 쉬에는 "신은 국왕을 당신의 사절로 세 우시고 국왕을 내세워 백 
성을 다스리 신다. 우리는 모든 권력이 신 에게서 나 온다는 것을 안다. "라고 하 였다. 

이처럼 왕권이 신으 로부터 나 왔다는 사상을 무엇 이라고 할까? 



학 습목표 ᅵ • 절대 왕정의 정치 ■ 경제 ■ 사상적 특징을 파악할 수 있다. 
^ 서 유럽과 동 유럽의 절대 왕정을 비교할 수 있다. 



절대 군주 

경제 정책 ■ 정 치사상 




시민 세 



봉건 세력 



▲ 절대 왕정의 구조 

절대 왕정은 중세 봉건 사 힉에서 근대 시민 사 
희로 이행하 는 과 정에서 시민 세력과 봉건 세력 
이 서로 견 제하며 공 존하는 가운데 성립하 였다. 



절대 왕정이 성 립하다 

봉 건제가 무 너지고 신 항로가 개척 되면서 유럽 각국의 왕들은 강력한 
힘 을갖게 되 었다. 그 리하여 16〜18 세기에 절대 왕정이 성립하 였다. 

국 왕들은 자신의 명령을 효을 적으로 시행 하고자 많은 관료를 임명하 
고 상 비군을 설치하 였다. 그리고 왕의 권한은 신이 준 것 이므로 절대 
적으로 복 종해야 한다는 왕권신 수설을 바 탕으로 절대 권력을 확립하 
였다. 

또한 국 왕들은 부강한 나라를 만 들고자 국내 산업을 보호 • 육 성하는 
등 경제 활동을 엄 격하게 통 제하는 중 상주의 정책을 실시하 였다. 국왕들 
은 이러한 경제 정책을 실 시하여 부유한 상공 시민의 상공업 활동을 보 
호해 주는 대신， 그들 에게서 재 정적인 지원을 받아 국가를 운영하 였다. 
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근대 과학이 발 달하고 계몽 사상이 등 장하다 

르 네상스 시대에 싹튼 근대 과학은 17〜18 세기에 크게 발달 
하 였다. 뉴턴은 만유 인력의 법칙을 발견하 였고， 제너는 종두 
법을 발 견하였 으며， 린네는 식물 분류의 토대를 마련하 였다. 

절대 왕정 시 기에는 왕권 강화를 정당화 하거나 견 제하는 정 
치 사상이 발전하 였다. 처 음에는 왕의 절대 권력을 옹 호하는 
왕권신 수설이 널리 퍼 졌다. 그러나 로크는 인간은 자신의 생 
명， 자유， 재 산권을 누 리고자 계약을 맺고 정부를 형성 하였기 
때 문에， 정부가 이를 지키지 않으면 국민은 정부를 다시 구성 
할수 있다고 주장하 였다. 

로크의 사상은 18 세기 프랑 스에서 발달한 계몽 사상에 많은 영향을 끼 쳤다. 
계몽 사상은 인간의 이성을 중요시 하였기 때 문에， 계몽사 상가는 미신을 물리 
치고 불 합리한 제도와 전통을 고쳐야 한다고 주장하 였다. 대 표적인 계 몽사상 
가로는 볼 테르， 몽테스 키의， 루소 등이 있다. 계몽 사상은 시민 계층이 절대 
왕정을 비 판하는 이론적 배경이 되었 으며， 훗날 미국 혁명과 프랑스 혁명에 
큰영 향을주 었다. 




A 종 두법을 시 행하는 제너 (프 랑스 국립 의학 아카 데미) 

제너는 종 두법을 발 견하여 예방 의학의 선구 자가되 었다. 



it 、 



^ ᅩ 



홧 





4 살롱 (프 랑스 말메 종국립 박 물관) 

살롱은 사 람들이 모여 자 유롭게 대화와 」 
론 을하며 사 교하는 공간이 었다. 



료돋보 t]>^ 로크의 사회 계약설 



자연 상태는 살기에 불편 하므로 사 람들은 공등의 관 심사인 사회와 정부를 세 우려고 계약을 맺게 
된다. 그런데 인간은 자 연권인 생명， 자유， 재산의 권리를 가지고 있다. 인간은 이러한 모든 권리 
가 잘 보장 되도록 정부를 세우는 데 합 의하는 것 이다. ᅳ… 만일 정부가 기 본권인 생명， 자유， 재 
산의 권리를 보 장하지 않고 방자해 진다면 물 러나야 하며， 극단의 경 우에는 혁명 에의해 타도할 수 
있다. - 로크， '통 치론' 

로크는 정부가 개인의 자 연권을 침해 하거나 절대 권력을 행사할 때， 국민이 그러한 정부 
무 너뜨릴 수 있다고 하 였다. 즉 국민의 저 항권을 인정한 것 이다. 
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절대 왕정 



^ 서 유럽의 절대 왕정 

서 유럽은 신항로 개척 이후 국제 무역이 늘 어나고 식 민지가 확 대되어 경제가 비약 적으로 발전하 였다. 이 
탕으로 국왕이 온 나라를 지 배하는 절대 왕정이 성립하 였다. 



바 



(가) 에 스파냐 

■ 



i-f-2-l 정대 를 

'-^i 7-K 。■ 




A 무적 함대와 펠리패 2 세 

펠리페 2 세는 식민 지에서 들 어오는 막대한 양의 금은을 바탕 
으로 세계의 해 상권을 장악하 였다. 그러나 가 를릭을 강 요하는 
종교 정책을 실 시하여 신교 국가인 네 덜란드 가독립 하고， 무적 
함대가 영국에 패 하면서 심각한 타격을 받 았다. 



^은^ 국파 

(나) 영국 정혼^ 다. 

앨리 자베스 1 세는 에스 파나의 무 
적 함대를 물 리치고 적극 적으로 국 
외 진출을 꾀하 였다. 북 아메리 
카에 식 민지를 건설하 였고， 동 

인도 호 |Ah 를 설 립하여 인도 진 
출의 발판을 마련하 였다. 또한 
중 상주의 정책을 적극 추 진하여 
모직물 공업을 육성하 는한편 ，무 
역을 장려하 였다. 




앨리 자베스 1 세 




a 베르사 유궁전 (피 에르 파텔， 1668) 과루이 14 세 

루이 14 세는 자신을 태양에 비유하 였다. 그는 강력한 중 상주의 정책을 추 진하여 국내 산업을 육성하 였고， 상 비군을 키워 프랑 
스를 유럽 최강의 국가로 만들 었다. 또한 파리 근교에 베 르사유 궁전을 지어 화려한 궁정 문화를 꽃피 웠다. 그러나 신 교도인 위그 
노를 탄 압하여 상 공업에 종 사하던 많은 위 그노가 외 국으로 망명함 으로써 국내 산업이 침체되 었고， 무리한 대외 전쟁을 거 듭하여 
국력 이점차 약화되 었다. 
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^ 동 유럽의 절대 왕정 

프로 이센， 오스트 리아， 러시 아등동 유럽은 도시와 상공업 발달이 부 진하여 시민 계급의 성장이 느 렸다. 게다 
가 봉건 귀족은 농노를 이 용하여 광대한 토지를 경 영하고 있 었다. 그 리하여 동유럽 에서는 봉건 사회의 기반 위에 

국왕의 주도로 17 세기 중엽 이후 절대 왕정이 나타 났다. 



(라) 프 로이센 



^ 은 국가제 °i 의 

A』 부름문 이다. 



프리 드리히 2 세는 
오 스트리 아와의 두 차 
례 싸움을 승리로 이 
끝고， 폴 란드를 분할 
점령 하면서 프 로이센 

― A 프리 드리히 2 세 을 강대 국으로 만들었 

다. 그는 계몽 사상의 영향을 받아 계몽 전제 군주를 자 
처하 면서， 제도를 정 비하고 산업을 장려하 였다. 그러나 
프로 이센은 여전히 농 노를기 반으로 하는 사희 였다. 




(마) 러시아 




A 표트르 대제와 귀족의 수염을 깎는 이발사 

표트르 대제는 귀족과 교희 세력을 누르고 왕권을 강화 하였으 
며， 서 유럽의 문화와 제도를 받 아들여 러시아 근 대화에 힘 썼다. 
시베 리아를 경 영하여 중국과 국경을 정하 였고， 스 웨덴을 물리치 
고 발트 해로 진출하 였다. 그러나 러시아 역시 다른 동유럽 국가 
와 마찬 가지로 농노를 기 반으로 하는 사희 였다. 



과제 ± (가) 〜(마 ) 를 바탕 으로 다음의 표를 완성해 보자. 



구분 


에 스파나 


영국 


프랑스 


프 로이센 


러시아 


대표 군주 


펠리페 2 세 








표^3 대제 


주요 정책 




모 직물공 업육성 




영 토^^ 





과제 ^ 동유럽 절대 왕정의 특징을 알아 보자. 

과제 3 절대 왕정의 정치적 특징， 경제 정책， 사상적 기받을 정리해 보자. 



Q 빈칸에 알맞은 말을쓰 시오. 

(D □□□ □□ 으로 무역의 중 심지가 지 중해에 
서대서 양으로 이동하 였다. 

(2)16〜18 세기 서 유럽의 국 왕들은 □□□□□ 
을 바 탕으로 절대 권력을 확립하 였다. 



Q 다음 중 서로 관련 있는 것을 바르게 연결하 시오. 

(1) 칼뱅 • 우신 예찬" 

(2) 로크 • •© 지동 설주장 



(3) 에라 스뮈스 ' 

(4) 코 페르니 쿠스' 



© 예정 설주장 
► © 사회 계약설 
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마무리 




증국 



일본 



：송〉 ― 



태조의 o 정책 



ᅳ남송 ：사대 부사희 
I 강남의 경제 발달， 도 
시와 상 공업의 발전 
ᅳ 서민문 화발달 
ᅳ성리 학발전 



^(무 사 정권의 성립〉 - 



골 제국) 

'금， 아 바스왕 조정복 
ᅳ동 유럽일 대점령 
，원의 민족 차별 정책: 
몽골 인과 색목인 우대 
> 역참 제도 정비 ᅳ 
동서 교류에 이바지 



:명 〉 

• 과거제 실시， 육유 
반포 ᅳ 유교적 통 

치 질서 강화 

• 정화의 대항해 



:청 〉 

，한 족에게 강 압책과 
희유책 실시 
• 강희 ᅵ옹정 ᅵ 건륭제 
때 전성기 



명대 @ ，청 대고증 학발달 



© + 다이묘 (영주 )+ 무사 ᅳ일본 특유의 봉건제 실시 



• 상품 화폐 경제 발전， 서민 문화 발달， 신사 등장 



^ 에도^ "부^ 



1 2M\y ᅵ말가 □ ᅡ쿠라 막부， 1 AMP I 초 무로 □ ᅡ치 막부 성 립 



• 지방의 다이 묘통제 

'상 품화폐 경제， 조닌문 화발달 



서 아시아 



인도 



ᅯ 이슬람 국가의 변 천〉— 

셀주크 튀르크 — 일한 국- 
사파 비왕조 



>티 무르제 국- 



rX 오스만 제국 > ― 

• 술탄이 칼리프 지위 를검함 

• 동서 교역 장악， 다양한 문화 융합 



아 크바르 


아우 랑제브 


중앙 집권 체제 강화， 종교 화합에 노력 


최대 영토 확보， 이슬람 제 일주의 주장 



힌두 • 이슬람 문화 발달: 우르두 어， © 성립， 타 지마할 건축 



유럽 



r< 르네상 스와종 교개혁 

르네 상스: 이 탈리아 (문예 
중심) ᅳ 알프스 이북 (사 
호 I. 종교 비판) 

종교 개혁: 루 터파， 

영국 국교희 



인정 



r< 신항로 개척과 무역의 확대 > ᅯ절대 왕정〉 

• 바스쿠 다 가마의 인도항 
로 발견， 콜럼 버스의 서인 
도제도 도착， 마젤 란의세 
계 일주 

• 대서 양무역 의확대 

• 아메리 카문명 파괴 



기반: 왕권신 수설， 중상주 
의， 관 료제와 상비군 
동 유럽: 농노제 기반， 계 
몽전제 군 주자처 
계 몽사상 ᅳ 미국 혁명과 
프랑스 혁명에 영향 



펼 쳤다. 



o 지방 절도사 세력을 누르고 황제의 권한을 강화 하고자 문신 중심의 정치 i 
© 명 후기에 등장한 학문으 로서， 지식과 실천의 일치를 주장하 였다. 
© 막부의 지배 자로서 무사 정권 시대에 천황을 대 신하여 전국을 실질 적으로 통치하 였다. 
o 이슬 람교와 힌 두교가 융합된 종교 이다. 

© 예 정설을 강 조하였 으며， 청 교도， 회센， 위 그노는 모두 이 파에서 갈라져 나온 것 이다. 
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• 과제 



풀 어가기 



© 전통 사회의 발전을 토대로 지 역적인 교류가 세계로 확 대되는 과정을 주제로 학급 문 화제를 개최해 보자. 



0 모둠 별로선 정할주 제예시 



T 



® 송대의 해 상교역 

② 몽골 제국과 역참제 정비 

③ 마르코 플로와 "동 방견 문록" 

© 이슬람 세력의 확대와 인도양 무역 
© 정화의 대항해 

© 바스쿠 다 가마와 인도 항로 개척 

⑦ 콜 럼버스 와서인 도제도 

⑧ 마젤 란함대 의세계 일주 



@ 발표형 태예시 



T 



① 연작 시낭송 

② 단막극 

③ 노래가 사바꿔 부르기 
© 뮤지컬 

© 무언극 
©민 속공연 

⑦ 판소 리등국 악공연 

⑧ 랩페 스티벌 



@ 모둠 구 성원들 o | 모두 참 여하여 대본을 작 성하고 연습한 후 친구들 앞에서 발표해 보자. 



a-t ！로 선정된 주제에 ^^은 ^태， 대 본^^ ， 몌^ 분^ 등을논 의하여 ^정 한^. 



1=^ 무 에서 ^S^OH 에는 £ 등 구 /었원이 £ 두^ 여하 도록하 여， 주 7 "II 를 뚜^ 하거 I 드 러^ 수 ^도록 

한머 



ᅩ 



대단원 □ ^리 315 



역사 연표 



70 만 년 전 구석기 문화 
8000 년경 신석 기문화 
2333 고조선 건국 
2000〜1500 년경 청 동기문 화보급 
5 세기경 철기문 화보급 
194 위만조 선시작 

108 고조선 멸망， 한군 현설치 

57 신 라건국 ("삼 국사기 ") 

37 고구려 건국 ("삼 국사기 ") 

18 백제 건국 ("삼 국사기 ") 



427 
433 
475 
494 



기원전 



42 


가 야건국 ("삼 국유사 ") 


194 


고 구려， 진대법 실시 


313 


고 구려， 낙랑 군축출 


372 


고구려 ，불교 전래， 태 학설치 


373 


고 구려， 을령 반포 


384 


백제， 동 진에서 불교 전래 




15 만년전 현생인 류출현 

3500 년경 메 소포타 미아문 명성립 

3000 년경 이 집트문 명성립 

2500 년경 중국 문명， 인더 스문명 성립 

770 중국， 춘추시 대시작 

492 페르 시아전 쟁시작 

403 중국， 전국시 대시작 

334 알 렉산드 로스， 동방 원정 

317 마우 리아왕 조건국 

221 진의중 국통일 

27 로마， 제정 시작 



고 구려， 평 양천도 

나-제 동맹 

백제， 웅진 천도 
고 구려， 부여 복속 




220 


후한 멸망， 삼국시 대시작 


313 


밀^^ 칙령 


316 


중국， 5 호 16 국 시 대시작 


320 


인도， 굽타왕 조성립 


375 


게르 만족이 동시작 


395 


로마 제국의 동 서분열 



400 



520 신라， 을령 반포 

527 신라， 불 교공인 

532 금 관가야 멸망 

538 백제， 사비성 천도 

552 백제， 일본에 불교 전파 

562 대가야 멸망 




439 
476 
486 




500 



612 고구려 ，살 수대첩 

624 고구려 ，당 에서도 교전래 

645 고 구려， 안시성 싸음 

660 백제 멸망 

668 고구려 멸망 

676 신라， 삼 국통일 

698 발해 건국 




600 



722 신라， 정전 지급 

751 불국사 ，석 굴암중 창시작 

756 발해， 상경 용천부 천도 




700 




중국， 남북 조성립 
서로 마제국 멸망 
프 랑크왕 국건국 



529 유스 티니아 누스법 전편찬 

537 성소피 아대성 당건립 

570 무 함마드 탄생 

589 수， 중 국통일 



610 


이슬람 교정립 


618 


중국， 당건국 41 


622 


헤지라 


645 


일본， 다이 카개신 


642 


사산 왕조페 르시아 멸망 


661 


우마 이야왕 조수립 


710 


일본， 나라 천도 


750 


아 바스왕 조성립 


751 


탈^^ 전투 




、：^ 




^ 한국사 



780 신라 하대 시작 (선 덕왕 즉위) 

788 신라， 독 서삼품 과실시 



822 김 헌창의 난 

828 장 보고， 청해진 설치 

834 백관의 복색 제도 공포 

888 "삼 대목" 편찬 



900 견훤， 후백제 건국 

901 궁예， 후 고구려 건국 
918 왕건， 고려 건국 
926 발해 멸망 

935 신라 멸망 

956 노비 안검법 실시 

958 과거제 실시 

976 전시과 실시 

983 전국에 12 목 설치 

993 거란의 1 차침입 

1009 강조의 정변 

1019 귀 주대첩 

1033 천리 장성 축조 

1076 전시 과개정 (경정 전 시과) 

1097 주전도 감설치 

1107 M ，여 진정벌 

1126 이 자겸의 난 

1135 묘청의 서경천 도운동 

1145 김 부식， "삼국 사기" 편찬 

1170 무 신정변 

1196 최충헌 집권 

1198 만적의 난 



1231 몽골의 1 차침입 

1232 강화 천도 

1234 금속 활자로 "상 정고금 예문" 간행 

1270 개경 환도， 삼 별초의 대몽 항쟁 

1274 여 • 원 연 합군의 제 1 차 일본 정벌 





700 



755 당， 안. 사의 난(〜763) 

756 후우마 이야왕 조성립 

771 카 를루스 대제， 프랑크 왕국 통일 

794 일본， 헤 이안시 대시작 




1037 


셀주크 튀르크 건국 


1054 


크리 as 교， 동 서분열 


1069 


왕 안석의 변법 


1077 


카 노사의 굴욕 


1096 


십자군 전쟁 시작 (〜1270) 



1100 




1115 여 진족， 금건국 

1125 요 멸망 

1127 북송 멸망， 남 송건국 

1163 프 랑스， 노 트르담 대성당 건축 시작 

1192 일본， 가마 쿠라막 부성립 



1200 




1206 


칭기 즈칸， 몽 골통일 


1258 


아바스 왕조 멸망 


1271 


원제 국성립 


1279 


남송 멸망， 원의 중국 정복 


1293 


마자 파힛왕 조성립 


1299 


오스 만제국 건국 




. 대제， 서 로마황 제대관 
잉글 랜드왕 국성립 
프 랑크왕 국분열 
당， ^소의 난 
앙 코르왕 조성립 




당멸망 
거 란건국 

거란， 국 호를요 라함. lr t 
^^송 건국 
오토 1 세， 신성로 마황제 대관 
아 프가니 스탄에 가즈니 왕조 성립 
러 시아， 그리 스정교 로개종 
프 랑스， 카페 왕조 시작 
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^1 



1314 


만권 당설치 




1302 


프 랑스， 삼부회 소집 


1359 


홍건적 침입 (〜： L361) 




1309 


아비 농유수 


1376 


최영， 왜 구토벌 




1336 


일본， 무로 마치막 부성립 


1377 


최 무선의 건의， 화통도 감설치 




1337 


영 국과프 랑스， 백년 전쟁 (〜： L453) 




"직 지심체 요절" 인쇄 


1300 


1368 


^국， 명 건국 


1388 


이 성계， 위화 도회군 


1369 


티 무르제 국성립 


1389 


박위， 쓰시마 섬정벌 




1378 


교회의 대분열 (〜1417) ^ 



1392 고려 멸망， 조선 건국 
1394 조선， 한양 천도 



1402 호패법 실시， 무 과설치 

1411 한양에 5 부학 당설치 

1413 8 도의 지방 행정 조직 완성 

1416 4 군설치 (〜1433) 

1434 6 진설치 (〜： L449) 

1446 훈 민정음 반포 

1466 직전법 실시 

1485 "경국 대전" 완성 



3 포왜란 
기묘^ f 화 
백 운동서 원설립 
임진 왜란， 한산 도대첩 
행 주대첩 





1400 





1500 



1608 대동법 실시 (경 기도) 

1610 "동의 보감" 완성 

1623 인 조반정 

1624 이괄의 난 
1627 정 묘호란 
1636 병 자호란 
1653 하멜， 제주 도표착 

1658 제 2 차나 선정벌 

1659 대동법 확대 실시 (호서 지방) 
1678 상 평통보 주조 
1696 안 용복, 독 도에서 일본인 축출 





1600 





1405 명， 정화의 대항해 (〜： L433) 

1428 아 스테카 문명， 중앙 멕시코 ； 

안남， 명에서 독립 

1453 비 잔티음 제국 멸망 

1455 영국， 장미 전쟁 (〜1485) 

1467 일본， 전국시 대시작 

1492 콜럼 버스， 서 인도 제도 도착 

1498 바스쿠 다 가마， 인도 항로 발견 



코지배 



1502 


사 파비왕 조성립 


1517 


루 터의종 교개혁 


1519 


마 젤란， 세계 일주 (〜1522) 


1521 


에스 파나， 아스 테카제 국정복 


1526 


인도， 무굴제 국성립 


1536 


칼뱅의 종교 개혁 


1562 


프 랑스， 위그노 전쟁 (〜1598) 


1581 


네덜란 드독립 


1590 


도 요토미 히데 요시， 일 본통일 



1600 


영국， 동 인도희 사설립 


1603 


일본， 에도막 부수립 


1613 


러시 아로마 노프왕 조성립 


1616 


누르 하치， 후 금건국 


1618 


독일， 30 년 전쟁 (〜： L648) 


1628 


영국， 권리 청원 제출 


1642 


영국， 청교 도혁명 (〜1649) 


1644 


명 멸망， 청의중 국정복 


1648 


베스 트팔렌 조약 


1688 


영국， 명 예혁명 


1689 


청과 러 시아， 네르 친스크 조약 체결 




영국， 권리 장전 발표 



부 3 



^쵸 


한국사 I 


1708 


대동법 ，전국 적으로 확대 실시 


1712 


백두산 정계비 건립 


1725 


영조， 탕평책 실시 


1750 


영조， 균역 법실시 


1776 


규장 각설치 


1785 


"대전 통편" 완성 


1786 


서 학금지 



1801 

1811 

1831 

1839 

1860 

1861 

1862 

1863 

1865 

1866 

1871 

1875 

1876 

1879 

1881 

1882 

1883 



1884 
1885 

1886 
1889 
1894 
1895 
1896 

1897 
1898 
1899 



신 유박해 

홍 경래의 난(〜1812) 
천주교 조선교 구설치 
기 해박해 

최제우 ，동 학창시 
김 정호， 대 동여지 도제작 
임 술농민 봉기 
고종 즉위， 흥 선대원 군집권 
경복 궁중건 (〜1872) 
병인 박해， 병 인양요 
신 미양요 
^^호 사건 
강 화도조 약체결 
지 석영， 종두법 실시 
조사시 찰단， 영선 사파견 
임 오군란 

미국과 통상조 약체결 
한 성순보 발간， 전환국 설치， 
원산학 사설립 
영국， 독일과 통상조 약체결 

갑 신정변 

거문도 사건， 광혜 원설립 
서 을-인 천간전 신개통 
육영 공원 설립 
함 경도에 방곡령 실시 
동 학농민 운동， 갑 오개혁 
을 미사변 

아관 파천， 독 립신문 발간， 
독립 협희 설립 

대한제 국성립 
만민 공동희 개최 
경인 선개통 




프로 이센왕 국성립 

오스 트리아 왕위 계승 전쟁 (〜： L748) 

7 년 전쟁 (〜1763) 

플라시 전투， 영 국의인 도독점 

미국， 독립 선언 

카자르 왕조， 페르시 아통일 

프랑 스혁명 (〜1799) 

청， 백 련교의 난 (；〜 1804) ( 

나폴 레옹， 황제 즉위 
빈희의 

프 랑스， 7 월혁명 

영국， 차티스 트운동 

청， 아편 전쟁 

청과 영국， 난징조 약체결 

프 랑스， 2 월혁명 

마 르크스 • 엥 겔스의 공산당 선언 

청， 태평천 국운동 

인도， 세 포이의 항쟁 (〜： L858) 

일본， 미 • 일 수호 통상 조약 체결 

청， 서양 열강과 베이징 조약 체결 

청， 무운동 

미국， 남 북전쟁 (；〜 1865) 

러시아 ，농 노해방 령발표 

링컨， 노예해 방선언 

일본， 메이지 유신 

수 에즈운 하개통 

프랑스 ，파리 코 뮌성립 

독일제 국성립 

3 국동 맹성립 

청- 프랑 스전쟁 (〜1885) 

텐진 조 약체결 

프 랑스령 인도 차이나 연방 성립 
청- 일전쟁 (〜1895) 
제 1 희 올림픽 대희 
필 리핀， 아기 날도의 독립 선언 
청， 변법자 강운동 
파쇼 다사건 

헤이그 만국평 화회의 
청， 의화 단운동 



역사 연표 





한국사 


연대 




iyuu 


만 국우편 연 합가입 




1902 


영 -일동 맹성립 


iyu4 


한- 일의정 서체결 




1904 


러 - 일 전쟁 (〜： L905) 


lyuo 


을 사늑약 




1905 


쑨원， 중국 동맹회 결성 


lyuo 


통^ n V 부설치 




1907 


3 국협 상성립 


^^\r\-7 


국채 보상 운동， 헤이그 특사 파견， 




1911 


청， 신 해혁명 




고종 황제 퇴위， 군대 해산， 신민회 설립 




1912 


중화민 국성립 


lyuo 


의병， 서을진 공작전 




1914 


제 1 차 세계대 전발발 


lyuy 


안 중근， 이토 히 로부미 처단 






파 나마운 하개통 




^"도 협약 




1915 


중국， 신문 화운동 


lyiu 


국 권피탈 




1917 


러시 아혁명 




토지 조사령 공포 




1918 


미국의 월슨 대 통령， 14 개조 평화 원칙 발표 


iyi4 


대한광 복군정 부수립 




1919 


베 르사유 조약 체결， 중국의 5 . 4 운동 


iyiy 


3 • 1 운동， 대 한민국 임시 정부 수립 




1920 


국제 연맹 성립 


noon 


봉오동 전투， 청산리 대첩， 간도 참변 




1921 


워싱턴 희의 




자유시 참변 




1922 


소 비에트 사 회주의 공화국 연방 (소련 ) 수립 


ly^b 


6 • 10 ^"세 운동 




1923 


터 키공화 국수립 




신간회 조직 




1924 


중국， 제 1 차국' 공합작 (〜1927) 


-1000 


광주 학생항 일운동 




1927 


중국， 난징에 국민정 부성립 


1QQO 


이 봉창， 윤봉길 의거 




1928 


네루， 인 도독립 연 맹결성 


lyoo 


한글 맞춤법 통일 안제정 




1929 


대공황 


■ino/i 

iyo4 


진단 학회 조직 


1900 


1930 


호 찌민， 베트 남공산 당창당 


lyob 


손 기정， 베를린 올림픽 대회 마라 론우승 


1931 


^"주 사변 


lyoo 


조선 의용대 조직 




1933 


미국， 뉴딜 정책 


iy4u 


한국^ 복 군창설 




1935 


이탈 리아， 에 티오피 아침공 


■10/10 


조선어 학회 사건 




1937 


중- 일전쟁 


iy4o 


8'15^ 복， 




1939 


제 2 차세 계대전 (〜： L945) 




조선건 국준비 위원회 결성 




1941 


일본， 하와이 진 주만기 습공격 


1940 


제 1 차미. 소공 동위원 회개최 




1943 


카이로 회담 


■iC\A-7 

iy4/ 


유엔한 국임시 위원 단구성 




1945 


포츠담 선언， 일본 항복， 국제 연합 성립 


■10/10 

iy4o 


5-10 총선거 ，대한 민국정 부수립 




1947 


트루먼 독 트린, 마셜 계획 


lyou 


6 • 25 전쟁 발발 IHB^H 




1949 


북 대서양 조약 기구 (NATO) 성립 


HQfTQ 

lyoo 


휴전협 정조인 i^^^s 






중화인 민공화 국수립 


lyiD/ 


우리말 큰사전 완간 hIiBIb 




1950 


국제 연합， 한 국파병 결의 


iybu 


4-19 혁명， 장면내 각성립 




1954 


평화 5 원칙 선언 


-IOO-i 

lyoi 


5 '16 군 사정변 




1955 


제 1 회 아 시아. 아 프리카 희의 (반등 희의) 




제 1 차 경제 개밤 5 개 녀 계호 K〜1966) 






바 s 시: 바 조 약기구 겸성 

I 「 1 "그" 기 z 1 1 S O 


1963 


박 정희정 부성립 




1956 


이 집트， 수에 즈운하 국유화 


1965 


한- 일협 정조인 




1957 


소련， 세계 최초로 인 공위성 발사 


1966 


한. 미 행정협 정조인 




1962 


쿠 바봉쇄 


1967 


제 2 차 경제 개발 5 개년 계획 (〜1971) 




1963 


핵실험 금지 협정 


1968 


국민 교육헌 장선포 




1966 


중국， 문화 대혁명 (〜1976) 


1970 


경부 고속국 도개통 




1967 


제 3 차중 동전쟁 



320 부- 



^ 한국사 



1972 제 3 차 경제 개발 5 개년 계획 (〜1976) 

7-4 남북 공동 성명， 남북 적십자 희담， 
10 월 유신 

1973 6.23 평 화통일 의 교정책 선언 

1975 대통령 긴급 조치 9 호 발표 

1976 판문점 도끼 만행 사건 

1977 제 4 차 경제 개발 5 개년 계획 (〜： L981) 
수출 100 억 달러 달성 

1979 10 .26 사태 

1980 5 '18 민주 화운동 

1981 전 두환정 부성립 

1983 KAL 기 피격 사건， 아웅산 사건 
이산가 족찾기 TV 방송 

1985 남북 고향 방문단 상호 교류 

1986 서을 아시아 경기대 회개최 

1987 6 월민 주항쟁 

6 • 29 민주화 선언 

1988 노 태우정 부성립 

제 24 회 서을올 림픽대 회개최 

1989 동유 럽국가 와수교 

1990 소 련과국 교수립 

1991 남 북한， 국제 연합 동시 가입 

1 992 한 . 중 수교， 베 트남과 수교 

1993 김영삼 정부 성립， 금융 실명제 실시 

1994 북한， 김일 성사망 

1995 지방 자치제 전면적 실시 
구총 독부건 물해체 (〜1996) 

1996 경제 협력 개발 기구 (OECD) 가입 
1998 김 대중정 부성립 



2000 



2002 
2003 
2005 



2006 
2007 
2008 
2011 



남 북정상 회담， 6'15 남북공 동선언 
아시아 • 유럽 정 상회의 (ASEM) 개최 
김 대중， 노 벨평화 상수상 
한. 일월 드컵대 회개최 
노 무현정 부출범 
아시아 • 태평양 
경제 협력체 (APEC) 
정상희 의개최 

수출 3000 억 달러 돌: 
제 2 차 남북정 상회담 
이 명박정 부출범 
북한， 김정 일사망 



1900 




1969 미국의 아폴로 11 호， 달 착록 

1972 미국의 닉슨 대 통령， 중국 방문 

1973 제 4 차 중등 전쟁， 제 1 차 석유 파동 
1973 베트남 전쟁 종식 

1976 국제 연합， 팔레 스타인 건국 승인안 채택 

1978 미국. 중국， 국교 정상화 

1979 중동 평화조 약조인 
소련， 아프 가니스 탄침공 

1980 이란 • 이라크 전쟁 (〜： L988) 
1982 이스 라엘， 레바논 침공 

1984 영국 . 중국， 홍콩 반환 협 정 조인 

1985 소련， 고르 바초프 서기장 취임 

1986 필리핀 ，민 주혁명 

소련， 체 르노빌 원전 사고 

1987 미 • 소， INF 폐기 협정 조인 

1988 팔레 스타인 독립 선언 

1989 독일， 베를린 장벽 붕괴 

루마 니아， 공산 독재정 권붕괴 
중국， 텐안먼 사건 

아시아 • 태평양 경제 협력체 (APEC) 결성 

1990 독일 통일 

1991 발트 3 국독립 ，걸 프전쟁 

소련 해체， 독립 국가 연합 (CIS) 성립 

1993 우 루과이 라운드 타결， 유럽 연합 출범 

1 994 북미 자유 무역협 정 (NAFTA) 발효 

만 델라， 남아 프리카 공화국 대통령 당선 

1995 세계 무역 기구 (WTO) 출범 
1997 영국， 중 국에홍 콩반환 
1999 포르 투갈， 중국에 마카오 반환 



2001 
2002 
2003 



미국， 뉴욕 세계 무역 센터 테러 발생 
동티 모르， 인 도네시 아에서 독립 
룰라， 브라질 대통 령취임 
이라크 전쟁 

중국， 베이징 올림픽 개최 
오 바마， 미 국대통 령취임 
일 본도호 쿠지역 대지진 
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우 리나라 

역대왕 조계보 



고구려 ᅵ 기원전 37 〜 기원후 668 



1. 동명 (성) 왕 



기원전 37 〜기 원전 19 



2. 유리왕 



기원전 19 〜기 원후 18 



3. 대 무신왕 



18~44 



4. 민^ 



44~48 



^ 재사 



5. 모본왕 



48-53 



6. 태조왕 



53-146 



7. 차대왕 



146M65 



8. 신대왕 



165~179 



9. 고 국천왕 



179~197 



10. 상왕 



197-227 



11. 동천왕 



227-248 



12. 중천왕 



248-270 



13. 서천왕 



270~292 



14. 봉^^ 



292-300 



\ 고 



15. 미천왕 



16. 고 국원왕 



331-371 



17. 소 수림왕 



371-384 



18. 고 국양왕 



384-391 



19. 광개토 대왕 



391~412 



20. 수왕 



412~491 



조 다 



21. 문지 (명) 왕 



491-519 



22. 안^ "왕 



519~531 



23. 안원왕 



531~545 



24. 양원왕 



545~559 



25. 평원왕 



559~590 



26. 영^ = 왕 



590~618 



27. 영류왕 



618-642 







28. 보^ "왕 


태양 






642~668 





J 백제 ᅵ 기원전 18 〜 기원후 660 



1. 온조왕 



기원전 18 〜기 원후 28 



2. 다루왕 



28~77 



3. 기루왕 



77-128 



5. 초고왕 



166-214 



6. 구수왕 



214-234 



8. 고이왕 



234-286 



9. 책계왕 



286-298 



7. 사반왕 



234 



11. 비류왕 



304-344 



10. 분서왕 



298-304 



4. 개루왕 



128-166 



13. 근 초고왕 



346-375 



12. 계왕 



344-346 



15. 침류왕 



384-385 



17. 아신왕 



392~405 



18. 전지왕 



405~420 



19. 구 이신왕 



420~427 



14. 근 구수왕 



375-384 



20. 비유왕 



427-455 



21. 개로왕 



455-475 



22. 문주왕 



475-477 



23. ^근왕 



477-479 



16. 진사왕 



385-392 



곤지 



24. 동성왕 



479~5이 



25. 무렁왕 



501-523 



26. 성 왕 



523~554 



27. 우 ᅵ덕왕 



554-598 



28. 혜 왕 



598-599 



29. 법 왕 



599~600 



30. 무 왕 



600~641 



31. 으ᅵᄌ ^ 



641-660 



융 



322 부트 



신라 ᅵ 기원전 57 〜 기원후 935 



박씨 "7 왕 



석씨 "8 왕 



1. 혁거세 



기원전 57 〜기 원후 4 



2. 남해 



4-24 



3. 유리 



24~57 



5. 파사 



80-112 



6. 지마 



112-134 



7. 일성 



134-154 



8. 아달라 



154-184 



4. 탈해 



57-80 



구추 



9. 벌휴 



184~196 



골정 



11. 조분 



230~247 



12. 첨해 



247~261 



14. 유례 



284-298 



15. 기림 



298-310 



이매 



10. 나해 



196-230 



우로 



16. 흘해 



310-356 



김씨 • 37 왕 



김알지 



구도 



(김 알지의 5 세손) 



13. 미추 



262-284 



말구 



17. 내 i 



356-402 



19. 늘지 



417~458 



20. 자비 



458~479 



21. 소지 



479~500 



대서지 (김 알지의 후예) 



18. 실성 



402~417 



습보 



22. 지증왕 



500-514 



23. 법흥왕 



514-540 



입종 



24. 진 



540-576 



등륜 



26. 진평왕 



579-632 



27. 선덕 여왕 



632-647 



반 



28. 진덕 여왕 



647~654 



25. 진지왕 



576~579 



용춘 



29. 무열왕 



654~661 



30. 문무왕 



661-681 



31. 신문왕 



681-692 



32. 효소왕 



692-702 



33. 성덕왕 



702~737 



34. 효성왕 



737~742 



35. 경덕왕 



742~765 



36. 혜^ 



765~780 



37. 선덕왕 



780~785 



38. 원성왕 



785~798 



내물 10 세손 



내물왕 12 세손 



인검 



39. 소성왕 



798~800 



40. 애^ "왕 



41. 헌덕왕 



809-826 



42. 흥덕왕 



826-836 



충공 



44. 민애왕 



838-839 



예영 



헌정 



균정 



43. 희강왕 



836-838 



45. 신^ 



839 



계명 



48. 경문왕 



861-875 



46. 문성왕 



839-857 



49. 헌^ "왕 



875~886 



52. 효공왕 

897~912 



50. 정강왕 



51. 진성 여왕 

887-897 



47. 헌^ "왕 



857~861 



박씨 "3 왕 



53. 신덕왕 



912-917 



54. 경명왕 



917-924 



아달라 원손 



55. 경애왕 



924~927 



김씨 "1 왕 



56. 경^ 



927~935 



(문 성왕 6 세손) 
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우 리나라 

역대왕 조계보 



^해 ᅵ 698 〜 926 



1. 고왕 



698-719 



2. 무왕 



719-737 





3. 문왕 




737-793 




1 폐왕 원의 




793 



고 왕증손 



굉림 



6. ^왕 



794-809 



5. 성왕 



793-794 



7. 정왕 



809-812 



8. 희왕 



812-817 



9. ^왕 



817-818 



야발 





11. 욍 (이진 ) 






「 신덕 




10. 선왕 






831-857 














818-830 






12. 욍 (건황 ) 




13. 헌석 




14. 위해 




15. 인선 




858~871 




872-894? 




895 ？〜 906? 




907 ？〜 926 



고려 ᅵ 918 〜 1392 



1. 태조 



918-943 



2. 혜종 



943~945 



3. 정종 



945~949 



4. ^종 



949-975 



5. 경종 



975-981 







6. 성종 


r 


981-997 





8. 현종 



1009-1031 



7. 목종 



997-1009 



9. 덕종 



1031-1034 



10. 정종 

1034-1046 



11. 문종 



1046-1083 



12. 순종 



1083 



13. 선종 



1083-1094 



15. 숙종 



1095~1105 



14. 헌종 



1094-1095 



16. 예종 



1105-1122 



17. 인종 



1122-1146 



18. 의종 



1146-1170 



19. 명종 



1170-1197 



22. 강종 



1211-1213 



23. 고종 



1213-1259 



24. 원종 



1259-1274 



20. 신종 



1197M204 



21. 희종 



1204~1211 



25. 충럴왕 



1274-1308 



26. 충선왕 



1298 

1308-1313 



27. 충숙왕 



1332-1339 



28. 충혜왕 



1330-1332 
1339-1344 



29. 충목왕 



1344-1348 



30. 충정왕 



1348-1351 



31. 공민왕 



1351~1374 



32. 우왕 



1374-1388 



32. 창왕 



1388-1389 



34. 공^ = 왕 



1389-1392 

신종 7 세손 



324 부 



조선 ᅵ 1392 〜 1910 



1. 태조 



1392-1398 



2. 정종 



1398~1400 



3. 태종 



1400-1418 



4. 세종 



1418-1450 



5. 문종 



1450~1452 



6. ^종 



1452~1455 



7. 세조 



1455~1468 



덕종 



9. 성종 



1469-1494 



8. 예종 



1468~1469 





10. 연^ "군 




12. 인종 




1494-1506 






1544M545 










11. 중종 






13. 명종 




1506M544 






1545M567 












덕흥 대원군 



14. 선조 



1567-1608 



15. 광해군 



1608-1623 



원종 



16. 인조 



1623~1649 



17. 효종 



1649~1659 



18. 현종 



1659~1674 



19. 숙종 



1674~1720 



20. 경종 



1720M724 



21. 영조 



1724-1776 



^"조 







25. 철종 


은언ᄅ 




전계 대원군 




r- 




1849-1863 






22. 정조 




23. 순조 




1776-1800 




1800-1834 




은신군 




남연군 


- 


흥선 대원군 | 



이조 



24. 헌종 

1834-1849 



26. 고종 



1863-1907 



27. 순종 



1907~1910 
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71, 72 105， 128, 141 W' 173(+*), 188(T)， 203 
("ra, 287 (T) 

I 히스 토리카 세계사 I 260(T) 

I mm I 207m 

I Timelines world of history I 229 (±) 

I World history perspectives on the past I 227 (T) 



= 사진이 한 면에 위 아래로 있을 경 우에는 면수 (_b)， 면수 (T) 순으로 표 

기하 였음. 좌우로 있을 경 우에는 면수 (i), 면수 ( ；&) 순으로 표기하 였음. 
: 출처가 같은 사진이 연달아 나올 경 우에는 면수를 나 열하고 출처는 한 
번만 밝 혔음. 

: 집 필진의 직접 집필인 경우 출처를 밝히지 않 았음ᅵ 

: 출처 표시를 안한 사진 및 샵화 등은 저작자 및 발행 사에서 저 작권을 
가지고 있는 경 우임. 
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정재정 서울 대학교 사 범대학 역사교 육과， 도 쿄대학 인 문과학 연구과 동양 강신태 
사학과 한국사 석사， 서울 대학교 대학원 국 사학과 한국사 박사， 구본형 

(전) 동북 0 ᅡ역 사재단 0 1 사장 장종근 

(현) 서 울시립 대학교 인 문대학 국 사학과 교수 박찬석 
김태식 서울 대학교 인 문대학 국사 학과， 서울 대학교 대학원 국 사학과 한국 강성주 

사 석사， 서울 대학교 대학원 국 사학과 한국사 박사, (현) 흥 익대학 

교 사 범대학 역사 교육과 교수 김종현 
박근칠 서울 대학교 인 문대학 동양사 학과, 서울 대학교 대학 g 동양 사학과 

중국사 석사， 서울 대학교 대학원 동양 사학과 중국사 박사， (현) 한 김지현 

성 대학교 인 문대학 역사문 화학부 교수 
최병택 서울 대학교 사 범대학 역사교 육과， 서울 대학교 대학원 국 사학과 한 

국사 석사， 서울 대학교 대학원 국 사학과 한국사 박사， (현) 공주교 

육 대학교 초등 사회과 교육과 교수 



서울 대학교 사 범대학 역사교 육과， (현) 용산고 등학교 교사 
서울 대학교 사 범대학 역사교 육과， (현) 서초고 등학교 교사 
서울 대학교 사 범대학 역사교 육과， (현) 경기고 등학교 교사 
서울 대학교 사 범대학 역사교 육과， (현) 광남고 등학교 교사 
서울 대학교 사 범대학 역사교 육과， 한 국교원 대학교 교육 대학원 역 
사 교육과 석사, (현) 월곡 중학교 교사 
서울 대학교 인 문대학 동양사 학과， 서울 대학교 사 범대학 역 사교육 
고^ (현) 휘봉고 등학교 고! 사 

연세 대학교 교육과 학대학 교육 학과， 고려 대학교 교육 대학원 역사 
교육과 석사 고ᅡ정 수료， (현) 거원 중학교 교사 



^"든 사 ^"들 

개 발책임 황해영 

편집 윤 흥상， 최 윤자， 임지연 
디자인 리 트머스 
삽화 이 소영， 장 덕현， 최상훈 
컷 김동현 



교 육부의 위임을 받아 국사 편찬위 원회가 검정 심사를 하 였음. 
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